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       ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 
Η γενετήσια- ή αλλιώς σεξουαλική- ελευθερία, δεν κατοχυρώνεται ρητά στο 
Σύνταγμά μας, αποτελεί όμως μερικότερη έκφανση της προσωπικής ελευθερίας του 
κάθε ανθρώπου και στοιχείο της προσωπικότητάς του, που κατοχυρώνεται ρητά 
στο άρθρο 5 §1 του ισχύοντος Συντάγματος. Κάθε άνθρωπος, επομένως, στα 
πλαίσια του δικαιώματός του για ελεύθερη ανάπτυξη της προσωπικότητάς του 
μπορεί να έρχεται σε γενετήσια επαφή με όποιον, όποτε και όπως θέλει, υπό την 
προϋπόθεση, βέβαια, ότι η άσκηση του δικαιώματός του δεν ξεπερνά τα 
προκαθορισμένα εκ του Συντάγματος όρια.  Βασικότερο όλων των ορίων είναι η 
συναίνεση του άλλου, δεδομένου ότι οι γενετήσιες πράξεις φύσει απαιτούν κατά 
κανόνα τη συμμετοχή και δεύτερου προσώπου. Επιπλέον, το Σύνταγμα προστατεύει 
μεν τη σεξουαλική ελευθερία ως ελευθερία επιλογής του ερωτικού συντρόφου, 
απαγορεύει όμως την επιλογή ανήλικου ως ερωτικού συντρόφου. 
Οι γενετήσιες πράξεις για λόγους καταρχήν ηθικής ασκούνται συνήθως στα 
πλαίσια της ιδιωτικής ζωής. Η ιδιωτική ζωή συνιστά ένα αυτοτελές δικαίωμα που 
κατοχυρώνεται ρητά στο άρθρο 9§1 του Συντάγματος.  Ως εκ τούτου, καταρχήν,  δεν 
είναι δυνατή η επέμβαση στην ιδιωτική ζωή του ανθρώπου για λόγους που 
σχετίζονται με τη σεξουαλική του ζωή. 
Κάθε κανόνας όμως έχει τις εξαιρέσεις του. Έτσι το απαραβίαστο της ιδιωτικής 
ζωής αίρεται, εάν δεν υφίσταται συναίνεση του δεύτερου προσώπου και η 
γενετήσια πράξη ασκείται παρά τη θέλησή του, οπότε έχουμε να κάνουμε με τέλεση 
εγκλήματος κατά της γενετήσιας ελευθερίας του και με παράνομη άσκηση 
δικαιώματος. 
Έτσι, δεν είναι λογικό κάποιος να επικαλείται την προστασία της ιδιωτικής ζωής 
προκειμένου να νομιμοποιήσει την τέλεση εγκλημάτων κατά της γενετήσιας 
ελευθερίας σε βάρος τρίτων προσώπων. Δεν είναι θεμιτό το Σύνταγμα, που 
λειτουργεί ως θεμέλιο της έννομης τάξης να καλύπτει την παρανομία. 
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                  ΣΥΝΤΟΜΟΓΡΑΦΙΕΣ 
 

 ΑΚ          = Αστικός Κώδικας  
ΑΠ           = Άρειος Πάγος 
Βλ.           = Βλέπε 
BVerfGE    = nts
           Συνταγματικό Δικαστήριο    

Bundesverfassungsgerichtse cheidung, Γερμανικό Ομοσπονδιακό                             

επ.      = επόμενα 
ΕΣΔΑ        = Ευρωπαϊκή Σύμβαση Δικαιωμάτων του Ανθρώπου 
ΕφΘες      = Εφετείο Θεσσαλονίκης  
ημ.           = Ημιτόμος 
οπ. παρ.  = όπου παραπάνω 
Π.Κ.         = Ποινικός Κώδικας  
π.χ.         = παραδείγματος χάριν 
Πλημμ. Χαλκιδικής = Πλημμελειοδικείο Χαλκιδικής 
ΠοινΧρ     = Ποινικά Χρονικά  
Σ               =  Σύνταγμα 
σελ.          =  σελίδα 
τόμ.          = τόμος 
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                     Α΄ΜΕΡΟΣ 
ΕΓΚΛΗΜΑΤΑ ΚΑΤΑ ΤΗΣ ΓΕΝΕΤΗΣΙΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ ΑΝΗΛΙΚΩΝ 
 

1 ΓΕΝΕΤΗΣΙΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 

1.1 ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 
Ο συντάκτης του ελληνικού Ποινικού Κώδικα αφιερώνει το Δέκατο Ένατο Κεφάλαιο 
(Άρθρα 336-353))στην πρόβλεψη για τα εγκλήματα κατά της γενετήσιας ελευθερίας 
και εγκλήματα οικονομικής εκμετάλλευσης της γενετήσιας ζωής. 

1.2 ΤΟ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΤΗΣ ΓΕΝΕΤΗΣΙΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ 

 
Ο όρος «γενετήσια» που συναντάμε τόσο στην νομοθεσία όσο και στην επιστήμη 
λογίζεται ως η ελληνική λέξη που υποκαθιστά τον όρο «σεξουαλική»1. Ήδη από τα 
τέλη του 19ου αιώνα είχε αρχίσει να διαμορφώνεται η αντίληψη ότι ο τρόπος με τον 
οποίο εκφράζεται ο κάθε άνθρωπος στη σεξουαλική του ζωή αποτελεί συστατικό 
στοιχείο της προσωπικότητας του2 και ότι από τη στιγμή που αναγνωρίζεται ως 
αξία η ανθρώπινη προσωπικότητα και ως δικαίωμα η ελεύθερη ανάπτυξή της 
πρέπει να προστατεύεται και η ελευθερία η σχετική με την ερωτική 
δραστηριότητα.3

1.2.1 Η ΓΕΝΕΤΗΣΙΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΩΣ ΔΙΚΑΙΩΜΑ 
 
Επιγραμματικά η γενετήσια ελευθερία μπορεί να ορισθεί ως το δικαίωμα να 
χαίρεται  κάθε άνθρωπος όπως αυτός θέλει την ηδονή που του προσφέρει το σώμα 
του. Η ηδονή που εδώ νοείται με τη στενή έννοια του όρου, δηλαδή την προερχόμενη 
κυρίως από τις ερωτογόνες περιοχές του σώματος, είναι «εκ φύσεως», βασικό 
στοιχείο του έρωτα. Πάντως και το δικαίωμα αυτό, όπως άλλωστε και κάθε άλλο 

                                                 
1 Γιώργος Δοκουμετζίδης «Προβλήματα Προστασίας των Δικαιωμάτων του Ανθρώπου» Εκδόσεις 
Καστανιώτη σελ.110. 
2 Κώστας Χ. Χρυσόγονος «Ατομικά και Κοινωνικά Δικαιώματα» Εκδόσεις Αντ. Ν. Σάκκουλα 2002 
έκδοση 2η, σελ. 173 
3 Γ. Δοκουμετζίδης οπ. παρ.  σελ. 109 
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πρέπει να ασκείται στα πλαίσια που ορίζει το Σύνταγμα.4 Η σεξουαλική ελευθερία 
μπορεί να επιμερισθεί στα παρακάτω μερικότερα δικαιώματα : 
 

i. Το δικαίωμα να αναπτύσσω σεξουαλική δραστηριότητα εφόσον θέλω 
ii. Το δικαίωμα να αναπτύσσω σεξουαλική δραστηριότητα καθόσον θέλω 
iii. Το δικαίωμα να έρχομαι σε σεξουαλική επαφή με όποιον θέλω ( 

εξυπακούεται και με όσους θέλω) 
iv. Το δικαίωμα να αναπτύσσω σεξουαλική δραστηριότητα όποτε θέλω 
v. Το δικαίωμα να αναπτύσσω σεξουαλική δραστηριότητα όπως θέλω 
vi. Το δικαίωμα να τυποποιώ (νομικά) την υπάρχουσα σχέση μου α) εφόσον 

β) καθόσον γ) με όποιον δ) όποτε και ε) όπως θέλω. 
 
Η άσκηση των παραπάνω δικαιωμάτων είναι σαφές σε κάθε περίπτωση τελεί υπό 
την αυτονόητη προϋπόθεση της συναίνεσης.5  
 

1.3 ΝΟΜΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΕΣ ΤΗΣ ΓΕΝΕΤΗΣΙΑΣ 
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ  

 
Σε πρώτη ματιά, οι διατάξεις που φαίνονται σχετικές με το ζήτημα της 
προστασίας της σεξουαλικής ελευθερίας είναι τα άρθρα 2§1, 5§1 και 9§1 του 
Συντάγματος, τα άρθρα 8 και 14 της Ευρωπαϊκής Σύμβασης Δικαιωμάτων του 
Ανθρώπου, καθώς και το άρθρο 57 του Αστικού Κώδικα. Σε ορισμένα ζητήματα 
μπορεί να γίνει επίκληση των άρθρων 4§2 και 5§2 του Συντάγματος. 

1.3.1   Ο ΑΣΤΙΚΟΣ ΚΩΔΙΚΑΣ  
 
Το άρθρο 57 του ΑΚ προστατεύει την προσωπικότητα  του ανθρώπου από 
παράνομες προσβολές, παρέχοντας το δικαίωμα στον προσβληθέντα να απαιτήσει 
να αρθεί η προσβολή και να μην επαναληφθεί στο μέλλον. Προβλέπει ακόμη, 
δυνητικά, αξίωση αποζημίωσης.6 Εκδήλωση της προσωπικότητας του ανθρώπου, 
όπως αναφέρθηκε και προηγουμένως, αποτελεί και η εν γένει σεξουαλική του 
συμπεριφορά. Βέβαια αν και  δεν υπάρχει σχετική ρητή αναφορά των Ελλήνων 

                                                 
4 Άρθρο 5 §1 Σ : «Καθένας έχει το δικαίωμα να αναπτύσσει ελεύθερα την προσωπικότητά του και να 
συμμετέχει στην κοινωνική, οικονομική και πολιτική ζωή της  Χώρας, εφόσον δεν προσβάλλει τα 
δικαιώματα των άλλων και δεν παραβιάζει το Σύνταγμα ή τα χρηστά ήθη.» 
5 Γ. Δοκουμετζίδης οπ. παρ. σελ. 113 επ.  
6 ΑΚ 57 Δικαίωμα στην Προσωπικότητα : «όποιος προσβάλλεται παράνομα στην προσωπικότητά του έχει 
δικαίωμα να απαιτήσει να αρθεί η προσβολή και να μην επαναληφθεί στο μέλλον. Αν η προσβολή 
αναφέρεται στην προσωπικότητα ανθρώπου που έχει πεθάνει, το δικαίωμα αυτό έχουν ο σύζυγος, οι 
κατιόντες, οι ανιόντες, οι αδελφοί και οι κληρονόμοι του από διαθήκη. Αξίωση αποζημίωσης σύμφωνα με 
τις διατάξεις για τις αδικοπραξίες δεν αποκλείεται. 
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αστικολόγων στα συγγράμματά τους, η σεξουαλική ελευθερία μπορεί να ενταχθεί 
στην προστασία της  ελεύθερης ανάπτυξης της προσωπικότητας, του ψυχικού και 
συναισθηματικού κόσμου, της τιμής, της ελεύθερης διαμόρφωσης της βούλησης, 
της ατομικής ζωής και της σφαίρας του απόρρητου, όπως γίνεται δεκτό ότι αυτά 
προστατεύονται από τη διάταξη του ΑΚ 577. 

1.3.2 ΤΟ ΣΥΝΤΑΓΜΑ 

1.3.2.1 Άρθρο 2§1  

Το θεμελιώδες (μη αναθεωρήσιμο, Βλ. Σ 110) άρθρο 2§1 του Συντάγματος ορίζει ότι 
«ο σεβασμός και η προστασία της αξίας του ανθρώπου αποτελούν την πρωταρχική 
υποχρέωση της Πολιτείας.» 
Η διάταξη αυτή καθιερώνει μία γενική αρχή, πρόκειται για διάταξη 
«κατευθυντήρια», με την οποία απευθύνεται «συνταγματική εντολή», ιδίως προς το 
νομοθέτη, αλλά δεν ιδρύεται αυτοτελές και ειδικότερα ατομικό δικαίωμα και δεν 
θεμελιώνει αξίωση κατά του κράτους για συγκεκριμένες ενέργειες. 
Η διάταξη αυτή είναι ουσιαστικά χρήσιμη για να ελεγχθούν συνταγματικά οι 
περιπτώσεις όπου ο άνθρωπος χρησιμοποιείται από το νόμο για την επίτευξη του 
σκοπού της επιβολής της «ηθικής τάξης», καθώς  και ως αναπαραγωγικό μέσο. 

1.3.2.2 Άρθρο 5§1 
 
Το άρθρο 5§1 ,επίσης θεμελιώδες (Βλ. Σ 110), προβλέπει την ελεύθερη ανάπτυξη 
της προσωπικότητας του ανθρώπου και πιο συγκεκριμένα το δικαίωμα του καθενός 
να αναπτύσσει ελεύθερα την προσωπικότητά του και να συμμετέχει στην 
κοινωνική, οικονομική και πολιτική ζωή της χώρας, με την επιφύλαξη πάντως ότι 
δεν προσβάλλει τα δικαιώματα των άλλων και δεν παραβιάζει το Σύνταγμα ή τα 
χρηστά ήθη. 
Προσωπικότητα ,κατά την έννοια αυτού του άρθρου του Συντάγματος, που 
συγκεκριμενοποιεί στην ουσία του το άρθρο 2§18 από το οποίο και οριοθετείται9, 
είναι το σύνολο των ιδιοτήτων και καταστάσεων που αφενός προκύπτουν από την 
υπόσταση του ανθρώπου ως έλλογου και συνειδητού όντος, αφετέρου δε 
εξατομικεύουν ένα συγκεκριμένο πρόσωπο.10

                                                 
7 Απόστολος Γεωργιάδης «Γενικές Αρχές Αστικού Δικαίου» 3η έκδοση, Εκδόσεις Αντ. Ν. Σάκκουλα  2002 
σελ. 146 επ.  
8 Βλ. Αθανάσιο Γ. Ράικο «Συνταγματικό Δίκαιο Θεμελιώδη Δικαιώματα» τόμ. 2ος , 2η έκδοση, Εκδόσεις 
Αντ. Ν. Σάκκουλα 2002  σελ. 79 
9 Βλ. Ανδρέα Γ. Δημητρόπουλο «Συνταγματικά Δικαιώματα Ειδικό Μέρος, Παραδόσεις Συνταγματικού 
Δικαίου» τόμ. 3 ημ. Β΄ Αθήνα 2005 σελ. 37 : « Η ανθρώπινη αξία προσδίδει ουσιαστικό περιεχόμενο στην 
προσωπικότητα την οποία ταυτόχρονα οριοθετεί.» 
10 . Αρ. Μάνεσης «Συνταγματικά Δικαιώματα τομ. Α’ Ατομικές Ελευθερίες Πανεπιστημιακές 
Παραδόσεις» Εκδόσεις Σάκκουλα Θεσσαλονίκη σελ. 115 επ.  
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Στοιχείο αναπόσπαστο της προσωπικότητας του ανθρώπου είναι και η 
σεξουαλικότητα: η σεξουαλική συμπεριφορά και ειδικότερα ο σεξουαλικός 
προσανατολισμός ενός ανθρώπου, αποτελεί αναμφισβήτητα εκδήλωση της 
ελεύθερης ανάπτυξης της προσωπικότητας του και  όχι μόνο προκύπτει από την 
ανθρώπινη υπόστασή του, αλλά εξατομικεύει και το συγκεκριμένο πρόσωπο.11

Η ελευθερία αναπτύξεως της προσωπικότητας περιλαμβάνει αναμφίβολα το 
δικαίωμα αυτοδιαθέσεως του ατόμου και στο σεξουαλικό τομέα. Τη γνώμη αυτή 
δέχεται και η νομολογία του γερμανικού Ομοσπονδιακού Δικαστηρίου .12

Η ελευθερία της σεξουαλικής δραστηριότητας του ατόμου περιορίζεται όμως  κατά 
βάση από τη γενική ρήτρα των χρηστών ηθών (Σ 5§1). 
 

1.3.2.3 Άρθρο 9§1 

 
Το άρθρο 9§1 του Συντάγματος προστατεύει το άσυλο της κατοικίας, ορίζει επίσης 
–γενικότερα- ότι « η ιδιωτική και οικογενειακή ζωή του ατόμου είναι 
απαραβίαστη»13. Η σεξουαλική όμως ελευθερία, εννοιολογικά ορώμενη, δεν 
υπάγεται στη σφαίρα του ιδιωτικού απορρήτου, αλλά στο ευρύτερο δικαίωμα της 
προσωπικότητας, αντίληψη που έχει υιοθετήσει και το Γερμανικό Ομοσπονδιακό 
Συνταγματικό Δικαστήριο.14

Πάντως σε όσες περιπτώσεις ανακύπτει, στην πράξη ζήτημα παραβίασης και  της 
ιδιωτικής ζωής, παράλληλα με την προσβολή της σεξουαλικής ελευθερίας, το Σ9§1 
μπορεί να χρησιμοποιηθεί επικουρικά προς το Σ5§1. 
 

1.3.3  Η ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΣΥΜΒΑΣΗ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ 
(ΕΣΔΑ) 

 

1.3.3.1 Άρθρο 8 

 

                                                 
11 Βλ. Ράικο οπ. παρ.  τόμ.2ος σελ. 102 όπου γίνεται δεκτό ότι η σεξουαλική ελευθερία αποτελεί επιμέρους 
ελευθερία που απορρέει από το Σ 5§1. Βλ. επίσης Μάνεση, οπ. παρ. σελ.117-118 

12 Βλ. Ράικο οπ. παρ. σελ. 343 υποσημείωση 85 « Απόφαση της 10.5.1957, γνωστή ως απόφαση περί 
ομοφυλοφιλίας (Homosexualitätsurteil)  B VerfGE 6, 389  επ. : Συγκεκριμένα το δικαστήριο δέχτηκε ότι 
κατ’ εφαρμογή του άρθρου 2 §1 του Θεμελιώδους Νόμου (αντιγραφή σχεδόν του οποίου αποτελεί το 
άρθρο 5§1 του ελληνικού Συντάγματος) το πεδίο της ελεύθερης ανάπτυξης της προσωπικότητας ενός 
ανθρώπου εκτείνεται και στη σεξουαλική σφαίρα. 
13 Σ9§1 : «Η κατοικία καθενός είναι άσυλο. Η ιδιωτική και οικογενειακή ζωή του ατόμου είναι 
απαραβίαστη. Καμία έρευνα δε γίνεται σε κατοικία, παρά μόνο όταν και όπως ορίζει ο νόμος.» 
14Γ  Δοκουμετζίδης  οπ. παρ. σελ. 125  
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Το άρθρο 8 της ΕΣΔΑ προβλέπει ότι κάθε πρόσωπο έχει δικαίωμα για σεβασμό της 
ιδιωτικής και της οικογενειακής του ζωής15. Η διάταξη αυτή περιέχει όμοια με τη 
ρύθμιση του 9§1, με τη διαφορά ότι η προστασία της ιδιωτικής ζωής εδώ 
περιορίζεται, εφόσον συντρέξουν οι προϋποθέσεις της δεύτερης παραγράφου του 
άρθρου. Ο περιορισμός αυτός είναι αμφίβολης σημασίας στην ελληνική έννομη 
τάξη, εφόσον το Σύνταγμα με το άρθρο 9§1, που έχει μεγαλύτερη τυπική ισχύ από 
τη Σύμβαση, παρέχει προστασία χωρία επιφυλάξεις. Κατά τα άλλα ισχύουν όσα 
προαναφέρθηκαν σε σχέση με το άρθρο 9§1. 
 

1.3.3.2 Άρθρο 14 

 
Το άρθρο αυτό της ΕΣΔΑ 16 αντιστοιχεί προς το άρθρο 5§2 του ελληνικού 
Συντάγματος17 , θεσπίζει όμως ευρύτερη προστασία. Ο σεξουαλικός 
προσανατολισμός είναι σαφές ότι αποτελεί «κατάσταση» με την έννοια του άρθρου 
14 της ΕΣΔΑ18. Επομένως παρέχει προστασία σε περιπτώσεις όπου γίνονται 
διακρίσεις σε βάρος ανθρώπων με βάση τις σεξουαλικές τους προτιμήσεις. 
 
 

1.4         ΟΡΙΑ ΓΕΝΕΤΗΣΙΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ 
 
Η σεξουαλική ελευθερία υφίσταται κατ’ αρχήν όλους τους περιορισμούς που 
υφίστανται τα ανθρώπινα δικαιώματα που προστατεύονται από τις διεθνείς 
συμβάσεις. Ανάμεσα στους διάφορους περιορισμούς υπάρχουν δύο που 
παρουσιάζουν ιδιαίτερη σημασία : Η ελευθερία του άλλου και η προστασία της 
ηθικής. 
 

                                                 
15 ΕΣΔΑ 8:§1 «Κάθε πρόσωπο δικαιούται το σεβασμό της  ιδιωτικής και οικογενειακής ζωής του, της 
κατοικίας του και της αλληλογραφίας του» §2 « Δεν επιτρέπεται να υπάρξει επέμβαση δημόσιας αρχής 
στην άσκηση του δικαιώματος αυτού, εκτός εάν η επέμβαση προβλέπεται από το νόμο και δεν αποτελεί 
μέτρο το οποίο, σε μία δημοκρατική κοινωνία, είναι αναγκαίο για την εθνική ασφάλεια, τη δημόσια 
ασφάλεια, την οικονομική ευημερία της χώρας, τη προάσπιση της τάξεως και την πρόληψη ποινικών 
παραβάσεων, την προστασία της υγείας ‘η της ηθικής, ή την προστασία των δικαιωμάτων και των 
ελευθεριών άλλων». 
 
16 ΕΣΔΑ 14: «η χρήση των αναγνωριζόμενων σε αυτή τη Σύμβαση δικαιωμάτων και ελευθεριών πρέπει να 
εξασφαλισθεί ανεξάρτητα από διακρίσεις φύλου, φυλής, χρώματος, γλώσσας, θρησκείας, πολιτικών  ή 
άλλων πεποιθήσεων, εθνικής ή κοινωνικής προέλευσης, συμμετοχής σε εθνική μειονότητα, περιουσίας 
γεννήσεως ή άλλης καταστάσεως». 
17 Σ5§2 : «Όλοι όσοι βρίσκονται στην Ελληνική Επικράτεια απολαμβάνουν την απόλυτη προστασία της 
ζωής, της τιμής και της ελευθερίας τους χωρίς διάκριση εθνικότητας, φυλής, γλώσσας και θρησκευτικών ή 
πολιτικών πεποιθήσεων. Εξαιρέσεις προβλέπονται στις περιπτώσεις που προβλέπει το διεθνές δίκαιο». 
18 Γ. Δοκουμετζίδης οπ. παρ. σελ. 126 
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1.4.1 Η ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΤΟΥ ΑΛΛΟΥ 
 
Για το σύνολο των ελευθεριών ισχύει ότι η ελευθερία του καθενός σταματά εκεί που 
αρχίζει η ελευθερία των άλλων. Κάθε ελευθερία μπορεί να ασκηθεί έως το όριο που 
διαμορφώνεται από την ελευθερία του άλλου. 
Πιο συγκεκριμένα όμως σε ό, τι αφορά την σεξουαλική ελευθερία, η ελευθερία του 
άλλου δεν είναι απλά ένα όριο, αλλά μία αληθινή προϋπόθεση της ελευθερίας του 
καθενός. Η άσκηση της ελευθερίας αυτής απαιτεί, γενικά σε κάθε περίπτωση, τη 
συμμετοχή, επομένως και τη συναίνεση ενός άλλου προσώπου. Άρα η σεξουαλική 
ελευθερία του καθενός δε μπορεί να ασκηθεί παρά μόνο με τη συναίνεση του άλλου.  
 

1.4.2     Η ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΗΣ ΗΘΙΚΗΣ  
 
Η ηθική αποτελεί έναν από τους θεμιτούς λόγους επέμβασης στην ιδιωτική ζωή 
κατά το άρθρο 8§2 της ΕΣΔΑ . πρόκειται για ένα σημαντικό περιορισμό της 
σεξουαλικής ελευθερίας. 
Παρόμοιο περιοριστικό περιεχόμενο έχει και η γενική ρήτρα των χρηστών ηθών του 
άρθρου 5§1 του ελληνικού Συντάγματος. 

2   ΕΓΚΛΗΜΑΤΑ ΚΑΤΑ ΤΗΣ ΓΕΝΕΤΗΣΙΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ 
ΑΝΗΛΙΚΩΝ 

2.1 ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 
Όπως αναφέρθηκε παραπάνω το δικαίωμα στη γενετήσια (σεξουαλική) ελευθερία 
απορρέει από το δικαίωμα στη προσωπική ελευθερία19, φορέας του οποίου 
θεωρείται ο κάθε άνθρωπος. Επιπλέον προηγουμένως αναφέρθηκε ότι η άσκηση 
του εν λόγω δικαιώματος εκ φύσεως απαιτεί τη συμμετοχή ενός δεύτερου 
προσώπου, η οποία σε κάθε περίπτωση πρέπει να έχει συναινετικό χαρακτήρα20. 
Θα πρέπει δηλαδή και το δεύτερο πρόσωπο να επιθυμεί την οποιασδήποτε μορφής 
εμπλοκή του στη γενετήσια πράξη. Σε περίπτωση παραβίασης της επιθυμίας του 
δεύτερου προσώπου να απέχει από τη γενετήσια πράξη σημειώνεται παραβίαση 
της γενετήσιας ελευθερίας του προσώπου αυτού. 
 Η προστασία της προσωπικής ελευθερίας, στα πλαίσια της οποίας ασκείται και η 
γενετήσια ελευθερία, δεν αφορά μόνο το κράτος, το οποίο κατά βάση υποχρεούται 

                                                 
19 Βλ. οπ. παρ.  1.3.2.2. σελ. 2 
20 Βλ. οπ. παρ.  1.4.1. σελ. 5 

 11



να λαμβάνει τα απαραίτητα μέτρα για την υλοποίηση της, αλλά και τους λοιπούς 
πολίτες.  
Πράγματι, ο άνθρωπος ως ον κοινωνικό (homo soziologicus) ζει και 
δραστηριοποιείται στα πλαίσια μιας οργανωμένης κοινωνίας. Η δραστηριοποίηση 
του ανθρώπου στο κοινωνικό περιβάλλον έχει ως αναγκαία συνέπεια την 
επικοινωνία και αλληλεπίδρασή του με τα υπόλοιπα άτομα του περιβάλλοντος του. 
Μέσα από τη διαδικασία αυτή επηρεάζει με τη συμπεριφορά του τα άλλα άτομα, 
ενώ, ταυτόχρονα δέχεται επιδράσεις από τη δραστηριότητα των άλλων ατόμων και 
κοινωνικών ομάδων. 
 Η ανθρώπινη δραστηριότητα δεν είναι ούτε «ουδέτερη» για τους συνανθρώπους 
του ούτε πάντοτε «ωφέλιμη». Η δράση του ατόμου είναι σε πολλές περιπτώσεις 
«απειλητική» και «βλαπτική» για τους άλλους ανθρώπους και τα δικαιώματά τους. 
Δεν είναι λοιπόν μόνο το κράτος, αλλά και τα άτομα και οι ομάδες ατόμων, που 
αναπτύσσουν βλαπτική δράση και αποτελούν απειλή για τα δικαιώματα του 
ανθρώπου. Η ζωή του ανθρώπου, η ελευθερία του και γενικότερα η ανάπτυξη της 
προσωπικότητας στο κοινωνικό περιβάλλον, δεν απειλείται μόνο από την κρατική 
εξουσία, αλλά και από τα άλλα άτομα και ομάδες ατόμων.21

Αυτό μπορούμε να πούμε ότι συμβαίνει κατ’ εξοχήν με τη γενετήσια ελευθερία. 
Πράγματι, αυτό που ζητά ο πολίτης από το κράτος είναι η πραγμάτωση του 
προστατευτικού(παροχή βοήθειας για προστασία) και διασφαλιστικού (παροχή 
μέσων ώστε να καθίσταται δυνατή η άσκηση του δικαιώματος) περιεχομένου του 
δικαιώματος και όχι του αμυντικού (αποχή από πράξεις που παραβιάζουν το 
δικαίωμα). Αντίθετα σε ό, τι αφορά τους υπόλοιπους πολίτες κατά βάση 
εφαρμόζεται το αμυντικό περιεχόμενο του δικαιώματος το οποίο βέβαια ισχύει erga 
omnes. 
Ο νομοθέτης, λοιπόν, στα πλαίσια της υποχρέωσης του κράτους να προστατεύσει 
τη γενετήσια ελευθερία των πολιτών ποινικοποίησε συμπεριφορές που την 
παραβιάζουν και αφιέρωσε το Δέκατο Ένατο κεφάλαιο του Ποινικού Κώδικα στα 
Εγκλήματα κατά της Γενετήσιας Ελευθερίας και Εγκλήματα οικονομικής 
εκμετάλλευσης της γενετήσιας ζωής. 
Ιδιαίτερη πρόβλεψη υπάρχει για τις περιπτώσεις όπου τα εν λόγω εγκλήματα 
τελούνται σε βάρος ανηλίκων, η οποία δικαιολογείται αν λάβουμε υπόψη μας τόσο 
τη φύση των εγκλημάτων αυτών όσο και ιδιαιτερότητα που παρουσιάζουν τα 
θύματα δεδομένης της ηλικίας τους, η παιδική ηλικία άλλωστε προστατεύεται από 
το Σύνταγμα στο άρθρο 21§122. 
 

                                                 
21 Βλ. Δημητρόπουλος οπ. παρ. σελ. 40-41 
22 Σ21§1: «Η οικογένεια ως θεμέλιο της συντήρησης και προαγωγής του Έθνους, καθώς και ο γάμος, η 
μητρότητα και η παιδική ηλικία τελούν υπό την προστασία του Κράτους» 

 12



2.2  ΕΓΚΛΗΜΑΤΑ ΚΑΤΑ ΤΗΣ ΓΕΝΕΤΗΣΙΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ 
 

2.2.1    ΒΙΑΣΜΟΣ Π.Κ. 33623 24 
 
Η διάταξη του άρθρου αυτού έχει ως στόχο να προστατεύσει τη γενετήσια 
ελευθερία των ατόμων, δηλαδή την ελευθερία τους να αποφασίζουν, στα πλαίσια 
της άσκησης κάθε δικαιώματος, αν, πότε, και με ποιον θα έρθουν σε γενετήσια 
επαφή. 
Για τη στοιχειοθέτηση του εγκλήματος του βιασμού είναι αδιάφορη η ηλικία του 
θύματος, το οποίο ενδεχομένως μπορεί να είναι και νήπιο, που δεν έχει πλήρη 
αντίληψη των γεγονότων. 
Για να στοιχειοθετηθεί το έγκλημα του βιασμού θα πρέπει υπάρχει εξαναγκασμός 
σε συνουσία εξώγαμη ή σε ανοχή ή επιχείρηση ασελγούς πράξης ως αποτέλεσμα 
άσκησης σωματικής βίας στο θύμα ή απειλής σπουδαίου και άμεσου κινδύνου. 
Με τον όρο άσκηση σωματικής βίας ο νομοθέτης εννοεί τη χρήση δύναμης που 
επενεργεί στο θύμα για την υπερνίκηση αντίστασης που είτε έχει είτε δεν έχει 
εκδηλωθεί. Αποφασιστικό στοιχείο είναι η σωματική επενέργεια και όχι η υλική 
φύση της δύναμης, η οποία κατά κανόνα θα υπάρχει δεν είναι όμως απαραίτητη 
για τη συγκρότηση της έννοιας της σωματικής βίας. Έτσι στην έννοια της βίας κατά 
το ρητό ορισμό του Π.Κ. 13 εδ . δ’ και η μέσω περιαγωγή του θύματος σε 
κατάσταση αναισθησίας ή ανικανότητας προς αντίσταση25. Σωματική βία όμως 
μπορεί να ασκηθεί όχι μόνο μέσω ενέργειας αλλά και με παράλειψη26. 
Ο δεύτερος τρόπος πραγματώσεως του εγκλήματος του βιασμού είναι η απειλή 
σπουδαίου και άμεσου κινδύνου. Για την ύπαρξη της απειλής δεν είναι απαραίτητη  
η πρόθεση πραγματοποίησης της από τον απειλούντα. Αρκεί ότι ο απειλών είχε 
πρόθεση απειλής και ότι ο απειληθείς πίστεψε ότι ο αυτός είχε και την πρόθεση 
και τη δυνατότητα απειλής27. 
Το έγκλημα του βιασμού πέρα από τη γενετήσια ελευθερία, που αποτελεί 
μερικότερη έκφανση της προσωπικής ελευθερίας, θίγει και μία σειρά από άλλα 
συνταγματικά κατοχυρωμένα δικαιώματα όπως είναι : η ανθρώπινη αξία και 
αξιοπρέπεια, η προσωπικότητα γενικά, η τιμή, η ζωή(θανατηφόρος βιασμός), η 
υγεία και η παιδική ηλικία (δεδομένου ότι εξετάζουμε τα εγκλήματα κατά της 

                                                 
23 Π.Κ. 336 §1: « Όποιος με σωματική βία ή απειλή σπουδαίου και άμεσου κινδύνου εξαναγκάζει άλλον σε 
συνουσία εξώγαμη ή ανοχή ή επιχείρηση ασελγούς πράξης τιμωρείται με κάθειρξη». 
24 Βλ. ΠλημμΧαλκιδικής 35/2001 ΠοινΧρ2001 «Σωματική βία, βιασμός, ασέλγεια κατά ανηλίκου» 
25 Βλ.  Γεώργιος -Αλέξανδρος Μαγκάκης «Τα εγκλήματα περί την γενετήσιον και οικογενειακήν ζωή» 
Εκδόσεις Π. Σάκκουλα Αθήνα 1967 σελ24-25 
26 Π.χ.  : Άνδρας αρνείται να σώσει παρασυρμένη από τα κύματα γυναίκα προτού αυτή υποσχεθεί τέλεση 
συνουσίας. 
27 Βλ. Μαγκάκη οπ. παρ. σελ.26 
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γενετήσιας ελευθερίας ανηλίκων). Ανάλυση των θιγόμενων δικαιωμάτων θα 
ακολουθήσει σε επόμενο κεφάλαιο. 
 

2.2.2 ΠΡΟΣΒΟΛΗ ΤΗΣ ΓΕΝΕΤΗΣΙΑΣ ΑΞΙΟΠΡΕΠΕΙΑΣ Π.Κ.33728 
 
Το άρθρο αυτό προβλέπει την ποινικοποίηση πράξεων που προσβάλλουν βάναυσα 
στο πεδίο της γενετήσιας του ζωής. Μάλιστα η δεύτερη παράγραφος του ‘άρθρου 
προβλέπει ιδιαίτερη ποινή για το δράστη όταν το θύμα είναι νεότερο των 12 ετών. 

2.2.3 ΑΠΟΠΛΑΝΗΣΗ ΠΑΙΔΩΝ Π.Κ.339 29 30 
 
Με τη διάταξη του άρθρου αυτού επιδιώκεται η προστασία όχι της ηθικής 
καθαρότητας των παιδιών αλλά της ψυχοσωματικής υπόστασής τους «από 
πράξεις που μπορεί να είναι καταλυτικές για την ελεύθερη εκδήλωση της 
γενετήσιας ζωής τους»31. Ο νόμος θεωρεί ότι τα αγαθά αυτά θίγονται ακόμη και 
όταν ο ανήλικος έχει πείρα, έστω και σχετικά μεγάλη, σε σχέση με τα θέματα της 
γενετήσιας ζωής και έτσι δεν αποδίδει καμία σημασία για τη στοιχειοθέτηση της 
έννοιας του εγκλήματος αυτού στο ενδεχόμενο γεγονός ο ανήλικος να είχε 
προηγούμενη εμπειρία στο πεδίο της γενετήσιας ζωής ή στο ότι ο ίδιος ο ανήλικος 
είχε την πρωτοβουλία της τέλεσης της πράξης που χαρακτηρίζεται από του νόμο 
«ασελγής». 
Το περιεχόμενο του άρθρου περιλαμβάνει όλες τις δυνατές μορφές γενετήσιας 
επίδρασης που εμφανίζουν μια βαρύτητα, η οποία τις καθιστά επικίνδυνες για την 

                                                 
28 Π.Κ. 337; §1« Όποιος με ασελγείς χειρονομίες ή προτάσεις που αφορούν ασελγείς πράξεις, προσβάλλει 
βάναυσα την αξιοπρέπεια άλλου στο πεδίο της ιδιωτικής του ζωής τιμωρείται με φυλάκιση μέχρι ενός 
έτους ή με χρηματική ποινή».§2 «Με φυλάκιση μέχρι δύο ετών τιμωρείται η πράξη της προηγουμένης 
παραγράφου, αν ο παθών είναι νεότερος από 12 ετών». 
29 Π.Κ. 339: §1 « Όποιος ενεργεί ασελγή πράξη με πρόσωπο νεότερο από 15 ετών ή το παραπλανά με 
αποτέλεσμα να ενεργήσει ή να υποστεί τέτοια πράξη τιμωρείται, αν δεν υπάρχει περίπτωση να τιμωρηθεί 
για άλλη αξιόποινη πράξη, ως εξής :  

1. αν ο παθών δε συμπλήρωσε τα δέκα έτη, με κάθειρξη τουλάχιστον δέκα ετών 
2. αν ο παθών συμπλήρωσε τα δέκα, όχι όμως και τα δεκατρία έτη, με κάθειρξη μέχρι δέκα ετών και  
3. αν συμπλήρωσε τα δεκατρία έτη, με φυλάκιση. 

§2: « Αν στην περίπτωση του στοιχείου 3΄της προηγούμενης παραγράφου ο υπαίτιος όταν τέλεσε την 
πράξη δεν είχε συμπληρώσει τα 17 έτη, το δικαστήριο μπορεί να του επιβάλλει μόνο αναμορφωτικά ή 
θεραπευτικά μέτρα» 
§3: «Αν μεταξύ του υπαιτίου και του παθόντος τελέστηκε γάμος, δεν ασκείται ποινική δίωξη, και αν τυχόν 
είχε ασκηθεί δεν συνεχίζεται, αλλά κηρύσσεται απαράδεκτη. Η ποινική δίωξη ασκείται ή συνεχίζεται μετά 
την ακύρωση του γάμου». 
30Βλ.  ΑΠ 282/2002 ΠοινΧρ2002 «Αποπλάνηση Ανηλίκου», ΑΠ141/2002 ΠοινΧρ2001 «Ασελγείς 
Πράξεις Κατά Ανηλίκου», ΕφΘες 1563/2001 ΠοινΧρ2002 «Ασελγείς Πράξεις με ανήλικο κάτω των 10 
ετών» 
31 Βλ. Κ.Δ. Σπινέλλη –Α. Τρωιανού «Δίκαιο Ανηλίκων Ποινικές Ρυθμίσεις και Εγκληματολογικές 
Προεκτάσεις» Εκδόσεις Αντ. Ν. Σάκκουλα Αθήνα-Κομοτηνή 1992 σελ. 192 
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ψυχική υγεία του ανήλικου32. Τέλος ως προς το θύμα σύμφωνα με τη διάταξη αυτή 
μπορεί να είναι κάθε ανήλικος νεότερος των 15 ετών ανεξάρτητα από το φύλο του. 
Μάλιστα ανάλογα με την ηλικία του θύματος διαφοροποιείται και η ποινή του 
δράστη.33

2.2.4   ΚΑΤΑΧΡΗΣΗ ΑΝΗΛΙΚΩΝ ΣΕ ΑΣΕΛΓΕΙΑ Π.Κ. 342 34 
 
Το περιεχόμενο του άρθρου αυτού έχει ως στόχο να προστατέψει τη γενετήσια 
ελευθερία και την ψυχική αλλά και σωματική υγεία των ανηλίκων που τελούν σε 
ορισμένες σχέσεις εξάρτησης με συγκεκριμένα πρόσωπα, έναντι καταχρήσεων στο 
πεδίο της γενετήσιας τους ζωής. Με τον τρόπο αυτό προστατεύονται και οι σχέσεις 
αυτές από γενετήσιες επιδιώξεις, οι οποίες θίγουν σοβαρά το ηθικό περιεχόμενο ή 
τα χαρακτήρα των παραπάνω σχέσεων ως σχέσεις εμπιστοσύνης.  
Το θύμα πρέπει να είναι ανήλικο άσχετα από το φύλο του, ενώ είναι και σε αυτήν 
την περίπτωση αδιάφορος ο τρόπος που ο δράστης επέτυχε το αποτέλεσμά του 
όπως επίσης και το ενδεχόμενο γεγονός ο ανήλικος να συναίνεσε ελεύθερα ή να 
είχε την πρωτοβουλία της τέλεσης της ασελγούς πράξης καθώς και το να είχε 
αναπτυχθεί σοβαρός συναισθηματικός δεσμός έστω και αν προϋπήρχε της σχέσης 
εξάρτησης ή το να προϋπήρχαν μεταξύ τους γενετήσιες σχέσεις35. 
 

2.2.5  ΑΣΕΛΓΕΙΑ ΜΕ ΚΑΤΑΧΡΗΣΗ ΕΞΟΥΣΙΑΣ Π.Κ. 343 36 
 
Στο άρθρο αυτό, μας ενδιαφέρει το δεύτερο εδάφιο που προβλέπει ποινή για όσους 
εκμεταλλευόμενοι την επαγγελματική τους ιδιότητα ενεργούν ασελγή πράξη με 
άτομα με τα οποία βρίσκονται στο ίδιο περιβάλλον. Στη διάταξη 
συμπεριλαμβάνονται και οι εργαζόμενοι σε σχολές, παιδαγωγικά ιδρύματα, που 

                                                 
32 Βλ. Μαγκάκη οπ. παρ. σελ. 61  
33 Βλ. Π.Κ. 339§2 
34 Π.Κ. 342: §1 «Με φυλάκιση τουλάχιστον ενός έτους τιμωρείται ο ανιών εξ αγχιστείας ή ο θετός γονέας, 
που ενεργεί ασελγή πράξη με κατιόντα ή με το θετό του τέκνο· ο επίτροπος ή ο επιμελητής ή οι κάθε 
είδους ανατροφείς με τον ανήλιο που έχουν στην επιμέλεια τους· οι δάσκαλοι ή οι παιδαγωγοί με τους 
ανήλικους μαθητές τους ή με εκείνους που παιδαγωγούν· οι κληρικοί με τα ανήλικα πνευματικά τους 
τέκνα». §2 «Με την ίδια ποινή τιμωρούνται οι υπηρέτες και οι συγκάτοικοι, αν ενεργήσουν ασελγή πράξη 
με ανήλικο που ανήκει στον ίδιο οικιακό κύκλο, καθώς και κάθε άλλος που ενεργεί ασελγή πράξη με 
ανήλικο που του έχουν εμπιστευθεί για να τον επιβλέπει ή να τον φυλάσσει έστω και προσωρινά». 
35 Βλ. Μαγκάκη οπ. παρ. σελ. 73 επ. 
36 Π.Κ. 343: «Με φυλάκιση τουλάχιστον ενός έτους τιμωρούνται: α) ο δημόσιος υπάλληλος που ενεργεί 
ασελγή πράξη με πρόσωπο υπηρεσιακά από αυτόν εκμεταλλευόμενος αυτή τη σχέση· οι διορισμένοι ή 
οπωσδήποτε εργαζόμενοι σε φυλακές ή άλλα κρατητήρια, σε σχολές ή παιδαγωγικά ιδρύματα, νοσοκομεία, 
κλινικές ή κάθε είδους θεραπευτήρια και αναρρωτήρια ή σε άλλα ιδρύματα, προορισμένα να περιθάλπουν 
πρόσωπα που έχουν ανάγκη από βοήθεια, αν ενεργήσουν ασελγή πράξη με το πρόσωπο που έχει εισαχθεί 
σ’ αυτά τα ιδρύματα». 
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καταχρώνται της ιδιότητας του προκειμένου να έρθουν σε γενετήσια επαφή με 
ανήλικους.  

2.2.6   ΑΙΜΟΜΙΞΙΑ Π.Κ. 345 37 
 
Οι γενετήσιες σχέσεις μεταξύ στενών συγγενών προσβάλλουν την ηθική υπόσταση 
της οικογένειας και διαταράσσουν σοβαρότατα την αρμονική συμβίωση μεταξύ των 
κόλπων της. Έτσι η απαγόρευση των γενετήσιων σχέσεων μεταξύ στενών  
συγγενών επιβάλλεται εν πρώτοις χάριν της ηθικής υπόστασης της οικογένειας και 
της αρμονικής συμβίωσης των μελών της. 
Παράλληλα με βάση τα πορίσματα της ιατρικής και με την αρχή της κληρονομικής 
είναι δυνατό να επιφέρει σώρευση, στους δι ’ αιμομιξίας συλληφθέντες απογόνους 
ενός γένους, των κακών βιολογικών ιδιοτήτων, οι οποίες υπάρχουν στο γένος. Υπό 
την έννοια αυτή, η αιμομιξία τελούμενη με ανηλίκους, μέλη της οικογένειας 
προσβάλλει την ψυχική τους υγεία και τη διαμόρφωση της ηθικής τους 
προσωπικότητας. Έτσι η αιμομιξία επιβάλλεται και χάριν της προστασίας της 
ψυχικής υγείας των ανήλικων μελών της οικογένειας38.  
 

2.2.7   ΔΙΕΥΚΟΛΥΝΣΗ ΑΚΟΛΑΣΙΑΣ ΑΛΛΩΝ Π.Κ.348 39 
 
Η τρίτη παράγραφος του άρθρου αυτού ποινικοποιεί τη διευκόλυνση ακολασίας 
τρίτου με ανήλικο. Στο άρθρο περιγράφονται διάφορες μορφές διευκόλυνσης. Ο 
νομοθέτης επιθυμώντας να διασφαλίσει στο μέγιστο δυνατό βαθμό την ελευθερία 
αλλά και την υγεία των ανηλίκων στο πεδίο της γενετήσιας τους ζωής τιμωρεί όχι 
μόνο αυτόν που επιχειρεί τις ασελγείς πράξεις σε βάρος τους αλλά και αυτόν που 
κατ’ επάγγελμα η από κερδοσκοπία όχι απλά επιτρέπει αλλά και διευκολύνει την 
τέλεσή τους. 
 

                                                 
Π.Κ. 345: §1 «Η συνουσία μεταξύ συγγενών εξ αίματος ανιούσας και κατιούσας γραμμής τιμωρείται ως 
προς τους ανιόντες με κάθειρξη μέχρι δέκα ετών, ως προς τους κατιόντες με φυλάκιση μέχρι δύο ετών· 
μεταξύ αμφιθαλών ή ετεροθαλών αδελφών η συνουσία μέχρι δύο ετών» §2 «Συγγενείς κατιούσας γραμμής 
μπορούν να απαλλαγούν από κάθε ποινή, αν κατά το χρόνο της πράξης δεν είχαν συμπληρώσει το 17ο έτος 
της ηλικίας τους». 
38 Βλ. Μαγκάκη οπ. παρ. σελ. 89 
39 Σε αυτό το άρθρο μας ενδιαφέρει κατά βάση η §3: «Όποιος κατ’ επάγγελμα ή από κερδοσκοπία, 
επιχειρεί να διευκολύνει, έστω και συγκαλυμένα, με τη δημοσίευση αγγελίας, εικόνας, αριθμού 
τηλεφωνικής σύνδεσης ή με τη μετάδοση ηλεκτρονικών μηνυμάτων ή με οποιοδήποτε άλλο τρόπο την 
ασέλγεια με ανήλικο τιμωρείται με φυλάκιση και με χρηματική ποινή έως εκατό χιλιάδων ευρώ. 
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2.2.8   ΠΟΡΝΟΓΡΑΦΙΑ ΑΝΗΛΙΚΩΝ Π.Κ.348Α40 
 
Η ανάπτυξη της τεχνολογίας και των ηλεκτρονικών μέσων αναμφισβήτητα 
διευκόλυνε σε πολύ σημαντικό βαθμό τη ζωή των ανθρώπων. Πέρα όμως από τα 
θετικά είχε και παρά πολύ σοβαρές αρνητικές συνέπειες μία εκ των εντοπίζεται 
στην ευκολότερη πλέον διάδοση πορνογραφικού υλικου. Το πρόβλημα αυτό γίνεται 
ακόμη πιο έντονο όταν πρόκειται για πορνογραφικό υλικό στο οποίο εμπλέκονται 
ανήλικοι.  
Η εκμετάλλευση ανηλίκων για την παραγωγή πορνογραφικού υλικου είναι ένα 
ιδιαίτερα σοβαρό ζήτημα, που έχει λάβει πολύ μεγάλες διαστάσεις στις μέρες μας 
και προκαλεί το έντονο ενδιαφέρον των ανθρώπων παγκοσμίως, μιας και η 
«παιδική πορνογραφία» θέτει σε κίνδυνο τη μετέπειτα εξέλιξη του ανηλίκου και 
θίγει την ατομική του αξιοπρέπεια. 
Στον ελληνικό Ποινικό Κώδικα στην §3 του άρθρου 348 Α υπάρχει πρόβλεψη για 
ακόμη πιο σκληρή ποινή για τις περιπτώσεις εκείνες όπου το πορνογραφικό υλικό 
είναι αποτέλεσμα εκμετάλλευσης της πνευματικής αδυναμίας, της κουφότητας ή 
γενικά της απειρίας που χαρακτηρίζει τους ανήλικους σε θέματα που άπτονται του 
πεδίου της γενετήσιας δράσης όπως επίσης και για τις περιπτώσεις εκείνες όπου 
η  πράξη επέφερε τη βαριά σωματική βλάβη του παθόντος. 
Η πορνογραφία ανηλίκων είναι ένα έγκλημα που σχετίζεται με την οικονομική 
εκμετάλλευση της γενετήσιας ζωής. 
 

                                                 
40 Π.Κ.348Α:§1 «Όποιος από κερδοσκοπία παρασκευάζει, κατέχει, προμηθεύεται, αγοράζει, μεταφέρει, 
διακινεί, διαθέτει, πωλεί ή θέτει με οποιονδήποτε τρόπο σε κυκλοφορία πορνογραφικό υλικό τιμωρείται με 
φυλάκιση τουλάχιστον ενός έτους και χρηματική ποινή δέκα χιλιάδων έως εκατό χιλιάδων ευρώ» §2 
«Πορνογραφικό υλικό με την έννοια της προηγούμενης παραγράφου αποτελεί συνιστά κάθε περιγραφή ή 
πραγματική ή εικονική αποτύπωση, σε οποιονδήποτε υλικό φορέα, του σώματος ανηλίκου που αποσκοπεί 
στη γενετήσια διέγερση, καθώς και η καταγραφή ή η αποτύπωση, σε οποιονδήποτε υλικό φορέα, 
πραγματικής, προσποιητής ή εικονικής ασελγούς πράξης που ενεργείται για το ίδιο σκοπό από ή με 
ανήλικο». §3 «Αν κάποια από τις πράξεις της πρώτης παραγράφου αφορά πορνογραφικό υλικό που 
συνδέεται με την εκμετάλλευση της ανάγκης, της  πνευματικής αδυναμίας, της κουφότητας ή της απειρίας 
ανηλίκου ή με την άσκηση σωματικής βίας κατά αυτού, επιβάλλεται κάθειρξη έως εκατό χιλιάδων ετών 
και χρηματική ποινή πενήντα χιλιάδων ευρώ και αν η πράξη είχε ως αποτέλεσμα τη βαριά σωματική βλάβη 
του παθόντος, επιβάλλεται κάθειρξη τουλάχιστον δέκα ετών και χρηματική ποινή εκατό χιλιάδων έως 
πεντακοσίων χιλιάδων ευρώ». 

 17



2.2.9    ΜΑΣΤΡΟΠΕΙΑ Π.Κ.34941 
 
Το άρθρο 349 αναφέρεται σε πράξεις ιδιαίτερα επικίνδυνες για την ψυχική και 
σωματική υγεία όπως και για την ηθική της νεότητας και για αυτό το λόγο 
ιδιαιτέρως τιμωρητέες. 
 Στόχος της διάταξης είναι κατά βάση η προστασία του κοινωνικού συνόλου από 
την παιδική διαφθορά στο πεδίο της γενετήσιας ζωής.42

Ο παθών είναι δυνατό να είναι κάθε ανήλικος ανεξάρτητα από το φύλο του.  
 

2.2.10 ΣΩΜΑΤΕΜΠΟΡΙΑ Π.Κ.35143 
 
Το έγκλημα της σωματεμπορίας συνίσταται στην με τη χρήση βίας, απειλής, ή 
άλλου εξαναγκαστικού μέσου ή με την επιβολή ή κατάχρηση εξουσίας πρόσληψη, 
μεταφορά ή προώθηση εντός ή εκτός της επικράτειας, κατακράτηση, υπόθαλψη, 
παράδοση με ή χωρίς αντάλλαγμα σε άλλον η πρόσληψη από άλλον προσώπου με 
σκοπό να προβεί ο ίδιος στη γενετήσια εκμετάλλευσή του44. Στο ίδιο άρθρο στην §4  
ο νομοθέτης προβλέπει ιδιαίτερη ποινή σε περίπτωση που το έγκλημα στρέφεται 
κατά ανηλίκου.  
Είναι σαφές ότι η καταστάσεις που στοιχειοθετούν το έγκλημα της σωματεμπορίες 
είναι ιδιαίτερα δυσάρεστες για τα ανήλικα θύματα και προσβάλλουν 
ανεπανόρθωτα κατ’ αρχήν την ψυχική τους υγεία όπως και τη σωματική. Στα 
πλαίσια λοιπόν της προστασίας των ανηλίκων θεσπίζεται και σκληρότερη τιμωρία 
όταν τα θύματα εντάσσονται σε αυτήν την κατηγορία. 
 

                                                 
41 Π.Κ.349: §1 « Όποιος για να εξυπηρετήσει την ακολασία άλλων προάγει στην πορνεία ή εξωθεί στην 
πορνεία ανήλικο ή υποθάλπτει ή διευκολύνει την πορνεία ανηλίκων τιμωρείται με κάθειρξη μέχρι δέκα 
ετών και με χρηματική ποινή έως πενήντα χιλιάδων ευρώ» §2 «Με κάθειρξη και χρηματική ποινή πενήντα 
χιλιάδων έως εκατό χιλιάδων ευρώ τιμωρείται ο υπαίτιος, αν το έγκλημα τελέστηκε α) εναντίον προσώπου 
νεότερου των δεκαπέντε ετών· β) με απατηλά μέσα· γ) από τον ανιόντα συγγενή εξ’ αίματος ή εξ 
αγχιστείας ή από θετό γονέα, σύζυγο, επίτροπο ή από άλλον στον οποίο έχουν εμπιστευθεί τον ανήλικο για 
ανατροφή, διδασκαλία, επίβλεψη ή φύλαξη, έστω και προσωρινή, δ) από υπάλληλο ο οποίος κατά την 
άσκηση της υπηρεσίας του ή επωφελούμενος από τη ιδιότητα του αυτή διαπράττει ή συμμετέχει με 
οποιονδήποτε τρόπο στην πράξη» 
42 Βλ. Εμμανουήλ Γ. Κοκκολάκης «Τα εγκλήματα κατά της γενετήσιου ελευθερίας  και της οικονομικής 
εκμετάλλευσης της γενετήσιου ζωής» Εκδόσεις Αντ. Ν. Σάκκουλα Αθήνα 1994 σελ. 88επ. 
43 Π.Κ. 351: §4 «Με κάθειρξη τουλάχιστον δέκα ετών και χρηματική ποινή πενήντα χιλιάδων έως εκατό 
χιλιάδων ευρώ τιμωρείται ο υπαίτιος σύμφωνα με τις προηγούμενες παραγράφους, αν η πράξη: α) 
στρέφεται κατά ανηλίκου ή συνδέεται με την πνευματική αδυναμία του παθόντος». 
44Βλ.  Π.Κ.351§1 
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2.2.11 ΑΣΕΛΓΕΙΑ ΜΕ ΑΝΗΛΙΚΟ ΕΝΑΝΤΙ ΑΜΟΙΒΗΣ Π.Κ.35ΙΑ45 
 
Η διενέργεια ασελγών πράξεων με ανήλικο έναντι αμοιβής καταδικάζεται από το 
νομοθέτη και τιμωρείται με σκληρή ποινή δεδομένου ότι είναι επιζήμια για την 
ψυχική υγεία και ισορροπία του εμπλεκόμενου ανήλικου. Η παροχή αμοιβής ή 
άλλων υλικών ανταλλαγμάτων είναι πολύ πιθανό ότι θα οδηγήσει στη δημιουργία 
λαθεμένης αντίληψης του ανηλίκου σε ό, τι αφορά τις γενετήσιες σχέσεις και είναι 
βέβαιο ότι η διαδικασία αυτή δε συνεισφέρει καθόλου στο να έχει ο ανήλικος τα 
σωστά ερεθίσματα ώστε να καταφέρει με τη σειρά του να διαμορφώσει υγιή και 
ισορροπημένη προσωπικότητα. 
 

2.3 ΤΑ ΘΙΓΟΜΕΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΑΝΗΛΙΚΩΝ ΘΥΜΑΤΩΝ 
ΕΓΚΛΗΜΑΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΣ ΓΕΝΕΤΗΣΙΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ ΤΟΥΣ 

2.3.1   ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 
Σε προηγούμενο σημείο αναφέρθηκε ότι η γενετήσια ελευθερία αποτελεί μερικότερη 
έκφανση της προσωπικής ελευθερίας, φορέας της οποίας είναι ο κάθε άνθρωπος. 
Πέρα όμως από την προσωπική ελευθερία, τα εγκλήματα θίγουν και μία σειρά από 
άλλα συνταγματικά κατοχυρωμένα δικαιώματα τα οποία αναπτύσσονται αμέσως 
επόμενα.  

2.3.2   ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ ΤΗΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑΣ  Σ5§146 47 
 

                                                 
45 Π.Κ.351 Α: §1 «Η ασελγή πράξη με ανήλικο που τελείται από ενήλικο με αμοιβή ή άλλα υλικά 
ανταλλάγματα ή η ασελγής πράξη μεταξύ ανηλίκων που προκαλείται από ενήλικο με τον ίδιο τρόπο και 
τελείται ενώπιον αυτού ή άλλου ενηλίκου τιμωρείται ως εξής: α) αν ο παθών δε συμπλήρωσε τα δέκα έτη, 
με κάθειρξη τουλάχιστον δέκα ετών και χρηματική ποινή εκατό χιλιάδων έως πεντακοσίων χιλιάδων ευρώ, 
β) αν ο παθών συμπλήρωσε τα δέκα, όχι όμως και τα δεκαπέντε έτη, με κάθειρξη μέχρι δέκα ετών και 
χρηματική ποινή πενήντα χιλιάδων έως εκατό χιλιάδων ευρώ, γ) αν συμπλήρωσε τα δεκαπέντε έτη, με 
φυλάκιση τουλάχιστον ενός έτους και χρηματική ποινή δέκα χιλιάδων έως πενήντα χιλιάδων ευρώ. Κατά 
την επιμέτρηση της ποινής δεν εφαρμόζεται το άρθρο 83 στοιχείο ε». §2 «Η κατά συνήθεια τέλεση της 
πράξης από τον ενήλικο σύμφωνα με την προηγούμενη παράγραφο συνιστά επιβαρυντική περίσταση» §3 
«Αν η πράξη της πρώτης παραγράφου είχε ως αποτέλεσμα το θάνατο του παθόντος επιβάλλεται ισόβια 
κάθειρξη». 
46 Βλ. Μάνεση οπ. παρ. σελ. 114 επ., Ράικο οπ. παρ. σελ. 335 επ.,  Χρυσόγονο οπ. παρ. σελ. 165 επ., 
Δημητρόπουλο οπ.παρ.σελ38 επ.,  Κωνσταντίνος Λ. Γεωργόπουλος «Επίτομο Συνταγματικό Δίκαιο», 
Εκδόσεις Αντ. Ν. Σάκκουλα  Αθήνα 1998 σελ. 483 επ., Π.Δ. Δαγτόγλου « Συνταγματικό Δίκαιο, Ατομικά 
και Κοινωνικά Δικαιώματα» τόμ. Β΄ Εκδόσεις Αντ. Ν. Σάκκουλα  Αθήνα-Κομοτηνή 2005  έκδοση 2η, σελ. 
1331 επ. 
47 Σ5§1: «Καθένας έχει δικαίωμα να αναπτύσσει ελεύθερα την προσωπικότητά του και να συμμετέχει στην 
κοινωνική, οικονομική και πολιτική ζωή της Χώρας, εφόσον δεν προσβάλλει τα δικαιώματα των άλλων 
και δεν παραβιάζει το Σύνταγμα ή τα χρηστά ήθη»  
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Η προσωπική ελευθερία είναι το πρωταρχικό και θεμελιωδέστερο ατομικό 
δικαίωμα, που σημαίνει: αδέσμευτη φυσική υπόσταση, δηλαδή έλλειψη 
περιορισμών σε ό, τι αφορά τη φυσική, ψυχοσωματική ύπαρξη και δράση του 
ανθρώπου. Το ισχύον Σύνταγμα κατοχυρώνει την προσωπική ελευθερία ως 
δυνατότητα αυτοκαθορισμού και αυτοδιάθεσης του ατόμου. Με άλλα λόγια, η 
ελευθερία αυτή είναι το δικαίωμα του κάθε ανθρώπου να προγραμματίζει και 
διαμορφώνει τη ζωή του σύμφωνα με τις κλίσεις, τις ικανότητες, τα ενδιαφέροντα 
και τις κοσμοθεωρητικές αντιλήψεις αυτού.   
Το άρθρο 5§1 κατοχυρώνει το δικαίωμα του καθενός να αναπτύσσεται ως 
άνθρωπος. Η αναφορά στην «ανάπτυξη της προσωπικότητας» δεν σημαίνει ότι το 
Σύνταγμα προστατεύει μόνο εξυψωμένες εκφάνσεις της ανθρώπινης ζωής ή μόνον 
όσους είναι «προσωπικότητες»·ούτε προστατεύει το Σύνταγμα μόνο την 
«ανάπτυξη» με την έννοια της προαγωγής ή βελτιώσεως της προσωπικότητας. 
Προσωπικότητα, κατά την έννοια του 5§1, σύμφωνα με τον Α. Μάνεση είναι «το 
σύνολο των ιδιοτήτων, ικανοτήτων και καταστάσεων, που αφενός μεν προκύπτουν 
από την υπόσταση του ανθρώπου ως έλλογου όντος, αφετέρου δε εξατομικεύουν 
ένα συγκεκριμένο πρόσωπο. Ο όρος  "προσωπικότητα"  στο Σύνταγμα δεν 
χρησιμοποιείται για την υποδήλωση απλώς της νομικής ιδιότητας του προσώπου, 
δηλαδή του υποκειμένου  δικαίου (δικαιωμάτων και υποχρεώσεων). Αυτό άλλωστε 
είναι αυτονόητο, δεδομένου ότι όλο το ισχύον σήμερα δικαιικό σύστημα 
προϋποθέτει, αλλά και αναγνωρίζει ρητά την ιδιότητα του προσώπου σε κάθε 
άνθρωπο ("Κάθε άνθρωπος έχει την ικανότητα να είναι υποκείμενο δικαιωμάτων 
και υποχρεώσεων", άρθρο 34 Α.Κ.).» 
Υποκείμενο (φορέας) του δικαιώματος της ελεύθερης ανάπτυξης είναι κάθε 
άνθρωπος, άρα οι ανήλικοι και τα νήπια. 
Η προσωπικότητα του ανθρώπου συντίθεται από σωματική, ψυχική, πνευματική, 
ηθική, κοινωνική υπόστασή του, από την οποία απορρέουν επιμέρους δικαιώματα  
που αφορούν στην προστασία συγκεκριμένων έννομων αγαθών, συνυφασμένων με 
την προσωπικότητά του, όπως της σωματικής ελευθερίας και ακεραιότητας, 
οντότητας, μορφής (εικόνας), υγείας, τιμής, πνευματικής (επιστημονικής, 
καλλιτεχνικής κλπ.) δημιουργίας, ιδιωτικής ζωής, αλλά και ορισμένες προεκτάσεις 
τους π.χ.  δικαίωμα αυτοδιάθεσης, εν γένει στη ζωή ή στο θάνατο, δικαίωμα του 
καθένα να εξουσιάζει το σώμα του και να το χρησιμοποιεί όπως θέλει.     
Η ελευθερία διενέργειας γενετήσιων πράξεων αποτελεί έκφανση της 
προσωπικότητας, ενώ συγχρόνως η ελευθερία αναπτύξεως της προσωπικότητας 
περιλαμβάνει αναμφίβολα το δικαίωμα αυτοδιαθέσεως του ατόμου και στο 
σεξουαλικό τομέα.  
  Η ελευθερία της σεξουαλικής δραστηριότητας του ατόμου περιορίζεται όμως  
κατά βάση από τη γενική ρήτρα των χρηστών ηθών (Σ 5§1) καθώς επίσης και από 
τα δικαιώματα των άλλων, εφόσον διενέργεια  γενετήσιων πράξεων προαπαιτεί 
κατ’ αρχήν τη συμμετοχή και δεύτερου προσώπου, του οποίου η συναίνεση 
απαιτείται για την ολοκλήρωση των πράξεων αυτών . 
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2.3.3  Η ΑΝΘΡΩΠΙΝΗ ΑΞΙΑ  Σ2§1 48 49 
 
Το Σύνταγμα προστατεύει ρητά στο άρθρο 2§1 ρητά την ανθρώπινη αξία. Το 
γεγονός ότι η διάταξη αυτή βρίσκεται στο πρώτο μέρος του Συντάγματος («βασικές 
διατάξεις») και μάλιστα στις διατάξεις που ρυθμίζουν τη μορφή του πολιτεύματος 
και όχι στο δεύτερο που αφορά τα ατομικά και κοινωνικά δικαιώματα  την πρόθεση 
του νομοθέτη να αναγάγει τη διάταξη αυτή σε θεμελιώδη αρχή για τη συνολική 
συνταγματική τάξη της χώρας γι’ αυτό άλλωστε την εξαιρεί από της υποκείμενες 
σε αναθεώρηση ή αναστολή διατάξεις. Ο σεβασμός της αξίας του ανθρώπου 
αποτελούν την υπέρτατη αξία σε μία φιλελεύθερη και δημοκρατική κοινωνία. η 
υποχρέωση που απορρέει από τη διάταξη αυτή, αφορά τις προσβολές που 
προέρχονται όχι μόνο από τα κρατικά όργανα, αλλά και από τους ιδιώτες. 
Η «αξία του ανθρώπου είναι ο απαραβίαστος εκείνος πυρήνας της 
προσωπικότητας του ανθρώπου ως φυσικού υποκειμένου δικαίου που διακρίνει τον 
άνθρωπο αφενός από τα άλογα όντα και αφετέρου από τα αντικείμενα του 
δικαίου.50

 Άνθρωπος και ανθρώπινη αξία είναι όροι συνώνυμοι. Η ανθρώπινη αξία δεν 
αποτελεί παρά τη νομική μεταγλώττιση του όρου "άνθρωπος". Άνθρωπος και 
ανθρώπινη αξία αποτελούν πραγματική-δικαιικη ταυτότητα.51

Η ανθρώπινη φύση είναι τρισυπόστατη: σωματική, πνευματική, κοινωνική. 
Επομένως τρισυπόστατη είναι και η ανθρώπινη αξία. 
Η ανθρώπινη αξία δεν ταυτίζεται με την ανθρώπινη αξιοπρέπεια. Η ανθρώπινη 
αξιοπρέπεια αναφέρεται κυρίως στην κοινωνική διάσταση της ανθρώπινης φύσης 
και όχι στη σωματική ή την πνευματική. Η ανθρώπινη αξιοπρέπεια είναι βασικά 
έννοια, που προσδιορίζεται από αξιολογικές κρίσεις, όχι βέβαια υποκειμενικές 
αλλά από κρίσεις που επικρατούν στην κοινωνική συνείδηση. Η ανθρώπινη αξία, 
από την άλλη πλευρά προσδιορίζεται απ’ αυτή την ίδια την ανθρώπινη οντότητα. 
Ο προσδιορισμός της ανθρώπινης αξίας, δηλαδή του ανθρώπου, είναι ανεξάρτητος 
από τις αξιολογικές κρίσεις, όχι μόνο τις υποκειμενικές, αλλά και εκείνες που 
επικρατούν στην κοινωνική συνείδηση. 
Η ανθρώπινη αξία όμως ταυτίζεται με την προσωπικότητα. Προσωπικότητα είναι 
η ανθρώπινη αξία του συγκεκριμένου ατόμου. Προσωπικότητα είναι ο ειδικός 
συνδυασμός των γενικών υλικών, πνευματικών και κοινωνικών γνωρισμάτων του 

                                                 
48 Βλ. Δημητρόπουλο οπ. παρ. σελ.4 επ., Δαγτόγλου οπ. παρ. τόμ. Β΄ σελ. 1319 επ., Δαγτόγλου οπ. παρ. 
σελ. 1319, Μάνεση οπ. παρ. σελ. 108-109, Ράικο οπ. παρ. §61,Χρυσόγονο οπ. παρ. II §1  
49 Σ 2§1: «Ο σεβασμός και η προστασία της αξίας του ανθρώπου αποτελούν πρωταρχική υποχρέωση της 
Πολιτείας». 
50 Βλ. Δαγτόγλου οπ. παρ. τομ. Β΄, σελ. 1325 
51 Βλ. Δημητρόπουλο οπ. παρ. σελ. 4-5  
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ανθρώπινου γένους σε συγκεκριμένο άτομο. Η ανθρώπινη αξία προσδίδει 
ουσιαστικό περιεχόμενο στην προσωπικότητα την οποία ταυτόχρονα οριοθετεί.52

Φορείς του δικαιώματος της ανθρώπινης αξίας είναι όλα τα φυσικά πρόσωπα, 
δηλαδή όλοι οι άνθρωποι ανεξάρτητα από οποιαδήποτε διάκριση, ενώ η 
προστασία αρχίζει ήδη από τη γέννηση και αφορά και το κυοφορούμενο. 
Η κατοχύρωση της αξίας του ανθρώπου είναι απαραβίαστη. Δεν υπόκειται σε 
κανένα περιορισμό και σε καμία επιφύλαξη νόμου, ούτε επιτρέπει εξαιρέσεις στο 
πλαίσιο ειδικών εξουσιαστικών σχέσεων. Η διάταξη του 2§1δεν υπόκειται σε 
αναθεώρηση ούτε ανήκει σε εκείνες η ισχύς των οποίων μπορεί να ανασταλεί κατά 
το άρθρο 48§1. Η αξία του ανθρώπου αποτελεί αντιθέτως το άκρο όριο 
οποιοιδήποτε περιορισμού ατομικού δικαιώματος που επιτρέπει εκάστοτε το 
Σύνταγμα, είτε αυτός αναφέρεται στο περιεχόμενο είτε στους φορείς του 
δικαιώματος.53

2.3.4  Η ΑΝΘΡΩΠΙΝΗ ΑΞΙΟΠΡΕΠΕΙΑ  Σ7§2, Σ106§254 55  
 
Η αξιοπρέπεια είναι η αξία που πρέπει να έχει κάθε άνθρωπος, ως έλλογο και 
συνειδητό ον, ως πρόσωπο56. Η αξιοπρέπεια αναφέρεται κυρίως στην κοινωνική 
διάσταση της ανθρώπινης φύσεως και δεν αποδίδει το ευρύτερο περιεχόμενο της 
ανθρώπινης αξίας.  
Η ανθρώπινη αξιοπρέπεια είναι μία ηθική έννοια, η οποία έγινε νομική μετά τη 
διεθνή και συνταγματική προστασία αυτής, πρόκειται για μία αόριστη νομική 
έννοια, ο  καθορισμός της οποίας είναι δύσκολος. Υποστηρίζεται από ορισμένους 
συγγραφείς ότι η ανθρώπινη αξιοπρέπεια θα μπορούσε κατά τον απλούστερο 
τρόπο να οριστεί ως η (πραγματική ή δυνητική) ικανότητα του αυτοκαθορισμού 
(αυτοδιάθεσης)57. Ο άνθρωπος δεν επιτρέπεται να τυγχάνει μεταχείρισης 
«απρόσωπης» ως ένα αντικείμενο. 
Αποκλειστικός φορέας της συνταγματικά προστατευόμενης αξιοπρέπειας είναι 
αναμφίβολα κάθε άνθρωπος χωρίς καμία εξαίρεση. Η κατοχή της αξιοπρέπειας δεν 
προϋποθέτει την πραγματική αλλά απλώς τη δυνητική ικανότητα αυτοδιαθέσεως. 
Με άλλα λόγια αναμφίβολα φορέας της ανθρώπινης αξιοπρέπειας είναι και ο 
άνθρωπος εκείνος, ο οποίος αδυνατεί για διάφορους λόγους να ασκεί το δικαίωμα 
της αυτοδιαθέσεως. Έτσι, η κατοχή της ανθρώπινης αξιοπρέπειας συμπίπτει κατ’ 

                                                 
52 Βλ. Δημητρόπουλο οπ. παρ. σελ.  5-6 
53 Βλ. Δαγτόγλου οπ. παρ. τόμ. Β’, σελ. 1328 
54 Βλ. Δαγτόγλου οπ. παρ. τόμ. Α΄ σελ. 248 επ., Δημητρόπουλο οπ. παρ. σελ. 5, 150, Μάνεση οπ. παρ. σελ. 
108 επ., Ράικο οπ. παρ. σελ. 266 επ.  
55 Σ 7§2: «Τα βασανιστήρια, οποιαδήποτε σωματική κάκωση, βλάβη υγείας ,ή άσκηση ψυχολογικής βίας, 
καθώς και κάθε άλλη προσβολή της ανθρώπινης αξιοπρέπειας απαγορεύονται και τιμωρούνται, όπως 
νόμος ορίζει». Σ106§2 «Η ιδιωτική οικονομική πρωτοβουλία δεν επιτρέπεται να αναπτύσσεται σε βάρος 
της ελευθερίας και της ανθρώπινης αξιοπρέπειας ή προς βλάβη της εθνικής οικονομίας». 
56 Βλ. Μάνεση οπ. παρ. σελ.109 
57 Βλ. Ράικο οπ. παρ.  σελ. 269  
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αρχήν με την ικανότητα δικαίου ( άρθρο 34 Α.Κ.) και δεν προϋποθέτει τη 
δικαιοπρακτική ικανότητα (άρθρα 127 επ.). Κατ’ ακολουθία, φορείς της 
ανθρώπινης αξιοπρέπειας είναι και οι ανήλικοι, συμπεριλαμβανομένων και των 
νηπίων, οι πνευματικά ασθενείς και οι αναίσθητοι. Η κατοχή της ανθρώπινης 
αξιοπρέπειας είναι ανεξάρτητη από την προσωπική κοινωνική του συγκεκριμένου 
ανθρώπου, ενώ οποιαδήποτε διάκριση των ανθρώπων εν προκειμένω είναι 
ανεπίτρεπτη. Συνεπώς φορείς της ανθρώπινης αξιοπρέπειας είναι και οι 
εγκληματίες. 
 

2.3.5   ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΤΗΝ ΤΙΜΗ Σ5§2 58 59 
 
Όπως ορίζει το ελληνικό Σύνταγμα στο άρθρο 5§2, όλοι όσοι βρίσκονται στην 
Ελληνική Επικράτεια απολαμβάνουν την απόλυτη προστασία της τιμής τους. Η τιμή 
είναι κοινωνικό αγαθό, έννομο αγαθό που έχει αναγκαία κοινωνική αναφορά. 
Πρόκειται για τη γενικότερη αξιολόγηση των μελών της κοινωνίας για συγκεκριμένο 
πρόσωπο. Η τιμή συνιστά και στοιχείο της προσωπικότητας. 

2.3.6  ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Σ21§1 60  
 
Ο συντακτικός νομοθέτης στο άρθρο αυτό κατοχυρώνει ρητά την προστασία της 
ηλικίας. Η περίοδος αυτή της ζωής του ανθρώπου είναι ιδιαίτερα σημαντική για τη 
μετέπειτα εξέλιξη του, και ως ένα πάρα πολύ σοβαρό βαθμό καθοριστική για τη 
διαμόρφωση μιας υγιούς και ισορροπημένης προσωπικότητας. Η προστατευτική 
δράση του άρθρου αυτού αφορά στο έννομο αγαθό της «παιδικότητας», του να ζει 
δηλαδή ένα ανήλικο άτομο, ανάλογα με την ηλικία του- σαν παιδί- και να 
απολαμβάνει τα δικαιώματά του και ιδίως τα αγαθά της στοργής, της φροντίδας, 
της προληπτικής ιατρικής, της ψυχολογικής ασφάλειας, της εκπαίδευσης, του 
ελεύθερου χρόνου, της ψυχαγωγίας κλπ. Είναι ευνόητο ότι το αγαθό αυτό είναι 
ευάλωτο και ευπρόσβλητο: τόσο από τον τρίτους (ανήλικο θύμα), όσο και από τον 
ίδιο το φορέα (ανήλικος δράστης). Έτσι έχει γίνει δεκτό ότι το προστατευόμενο από 
το Σύνταγμα αγαθό της παιδικής ηλικίας και της νεότητας (Σ21§1 & §3)61 62 

                                                 
58 Βλ. Δαγτόγλου οπ. παρ. τόμ. Α΄ σελ. 252, Δημητρόπουλο οπ. παρ. σελ. 150 
59 Σ 5§2 «όλοι όσοι βρίσκονται στην Ελληνική Επικράτεια απολαμβάνουν την απόλυτη προστασία της 
ζωής, της τιμής και της ελευθερίας τους, χωρίς διάκριση εθνικότητας, φυλής, γλώσσας και θρησκευτικών ή 
πολιτικών πεποιθήσεων. Εξαιρέσεις επιτρέπονται στις περιπτώσεις που προβλέπει το διεθνές δίκαιο. 
Απαγορεύεται η έκδοση αλλοδαπού που διώκεται για τη δράση του υπέρ της ελευθερίας.» 
60 Σ 21§1: «Η οικογένεια ως θεμέλιο της συντήρησης και προαγωγής  του Έθνους, καθώς και ο γάμος, η 
μητρότητα και η παιδική ηλικία τελούν υπό την προστασία του Κράτους». 
61 Σ21§3: «Το Κράτος μεριμνά για την υγεία των πολιτών και παίρνει ειδικά μέτρα για την προστασία της 
νεότητας, του γήρατος, της αναπηρίας και για την περίθαλψη των απόρων». 
62 Βλ. Σπινέλλη – Τρωιανού οπ. παρ. σελ. 158,159 
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προσβάλλεται όταν η ψυχική, πνευματική και κοινωνική ανέλιξη ενός ανήλικου 
ατόμου ανακόπτεται προσωρινά ή και μόνιμα. 
 Δεν είναι διόλου τυχαίο μάλιστα το γεγονός ότι και σε διεθνές επίπεδο έχουν γίνει 
πολλά βήματα, ώστε να κατοχυρωθεί σε διεθνές πλέον επίπεδο το δικαίωμα των 
παιδιών να ζουν σύμφωνα με την ηλικία τους. Χαρακτηριστικά είναι τα παρακάτω 
παραδείγματα: 

I. Η Διεθνής Σύμβαση για τα δικαιώματα του παιδιού της 26ης  Ιανουαρίου, η 
οποία κυρώθηκε από τη χώρα μας με το νόμο 2101/1992 (Α΄192). 

II. Η Ευρωπαϊκή Σύμβαση για την άσκηση των δικαιωμάτων των παιδιών του 
Στρασβούργου της 25ης Ιανουαρίου 1996, η οποία κυρώθηκε με το νόμο 
2502/1997 (Α΄103). 

Και οι δύο αυτές συμβάσεις ,κυρώθηκαν επίσης με την εφαρμογή των άρθρων 
15§2 και 21§1 του Συντάγματος, καθώς και των άρθρων 7 και 17 του 
Ευρωπαϊκού Κοινωνικού Χάρτη και 25§2 της Οικουμενικής Διακηρύξεως. 63

 
 
 

2.4        ΟΙ ΑΝΗΛΙΚΟΙ ΩΣ ΘΥΜΑΤΑ ΕΓΚΛΗΜΑΤΩΝ ΓΕΝΕΤΗΣΙΑΣ 
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ  

2.4.1   ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 
Η παιδική ηλικία και η νεότητα αναγνωρίζονται πλέον στις μέρες μας ως ένα 
αυτοτελές έννομο αγαθό. Το αγαθό αυτό φυσικά δεν πρέπει να το αντιλαμβάνεται 
κανείς απλώς ως την ιδιότητα του να ανήκει κανείς στη συγκεκριμένη ηλικιακή 
ομάδα των 0 έως 18 ετών, γιατί η ιδιότητα αυτή καθ’ αυτή δεν είναι δυνατό να 
θιγεί. Αντίθετα, πρέπει να λογίζεται ως ένα σύνολο ιδιοτήτων και συνθηκών που 
αρμόζει κατά τις κοινές αντιλήψεις να συνοδεύουν την παιδική και νεανική ηλικία. 
Με αλλά λόγια πρόκειται για το έννομο αγαθό της «παιδικότητας», του να ζει 
δηλαδή ένα ανήλικο άτομο, ανάλογα με την ηλικία του –σαν παιδί- και να 
απολαμβάνει τα δικαιώματά του και ιδίως τα αγαθά της στοργής, της φροντίδας, 
της προληπτικής ιατρικής, της ψυχολογικής ασφάλειας, της εκπαίδευσης, του 
ελεύθερου χρόνου, της ψυχαγωγίας κλπ.   
Το προστατευόμενο και από το Σύνταγμα (Σ21§1 & §3) αγαθό της παιδικής ηλικίας 
και της νεότητας προσβάλλεται όταν η ψυχική, πνευματική, κοινωνική ανέλιξη ενός 
ανήλικου ατόμου ανακόπτεται προσωρινά ή και μόνιμα. 
Η σύγχρονη αντίληψη για την προστασία των θυμάτων-και μάλιστα των ανηλίκων- 
παίρνει σάρκα και οστά σε πρόσφατα κείμενα των διεθνών οργανισμών. Στα 

                                                 
63 Βλ. Δαγτόγλου οπ. παρ. τόμ. Α΄ σελ. 34-35, 43 
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πλαίσια του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών και του Συμβουλίου της Ευρώπης 
δημιουργούνται οι προϋποθέσεις και μελετώνται οι μηχανισμοί για να 
προστατευθούν πολύπλευρα τα ανήλικα θύματα εγκληματικών πράξεων και 
γενικότερα τα δικαιώματα του παιδιού. 
 

2.4.2    ΚΑΘΟΡΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΑΝΗΛΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΟΥ ΘΥΜΑΤΟΣ64 
 
Ο ποινικός νομοθέτης δεν καθόρισε με μία γενική διάταξη το ανήλικο θύμα με μία 
γενική διάταξη, όπως έκανε με τον ανήλικο δράστη, και ορθώς. Έτσι ως «ανήλικο 
θύμα» νοείται, όταν δεν υπάρχει ειδική ρύθμιση στο νόμο, κάθε άτομο από 0 έως 18 
ετών σε βάρος του οποίου τελέστηκε μία αξιόποινη πράξη.  
Η ηλικία του θύματος, λόγω της οποίας είτε ο ανήλικος ανάγεται στο υλικό 
αντικείμενο του εγκλήματος (π.χ. Π.Κ. 342, Π.Κ.347§1 εδ. β΄) είτε επιτείνεται το 
αξιόποινο της πράξης (π.χ. Π.Κ.337§2), καθορίζεται κάθε φορά ειδικά ανάλογα με 
το είδος του εγκλήματος που διαπράττεται σε βάρος του ανηλίκου. Επομένως στις 
περισσότερες περιπτώσεις καθορίζεται το ανώτατο ηλικιακό όριο του θύματος 
ειδικά στην κάθε διάταξη. Στις διατάξεις όμως που καθορίζεται το ανώτατο 
ηλικιακό όριο (π.χ. Π.Κ.351§1 που αναφέρεται γενικά στη σωματεμπορία 
«ανήλικης» γυναίκας) το τέλος της «ανηλικότητας» θα πρέπει να προσδιορίζεται με 
βάσει το Α.Κ. 27, δηλαδή θα πρέπει να είναι το 18ο έτος. 
Όπου πάλι ο νομοθέτης σιωπά ως προς τον επακριβή καθορισμό του κατώτατου 
ορίου, θα πρέπει να γίνει δεκτό, ότι το όριο που, σκόπιμα ή όχι, παραλείφθηκε θα 
πρέπει να συναχθεί με βάση τους κανόνες της λογικής και τα διαρκώς 
εμπλουτιζόμενα διδάγματα της επιστήμης και της κοινής πείρας. Για παράδειγμα 
για την ως κατώτατο όριο για την προσφορά άσεμνων έργων τέχνης ή επιστήμης 
σε ανηλίκους θα πρέπει να θεωρηθεί η ηλικία κατά την οποία ένα παιδί είναι σε 
θέση να διακρίνει ένα έντυπο και να προσηλώσει την προσοχή του σε αυτό, έστω 
και ελάχιστα, ή να φυλλομετρήσει ένα έντυπο65· δηλαδή η ηλικία έναρξης της 
μαθητείας στο νηπιαγωγείο. Στα ίδια περίπου όρια κυμαίνονται πλέον σήμερα με 
την έξαρση της παιδοφιλίας και τα κατώτατα όρια για τη σωματεμπορία ανηλίκου. 
Η σιωπή του νομοθέτη ως προς τον προσδιορισμό του δεύτερου συστατικού της 
έννοιας του «ανήλικου θύματος» δικαιολογείται από το ότι η θυματολογική 
προσέγγιση είναι σχετικά πρόσφατη επιστημονική ενασχόληση. Η έννοια του 
θύματος όμως στην περίπτωση του ανήλικου ατόμου δεν παρουσιάζει 
ιδιαιτερότητα. Συμπίπτει κατά κανόνα με την έννοια του «παθόντος»ή του 
«δικαιούμενου» σε έγκληση ή του βλαπτόμενου κλπ.  

                                                 
64 Βλ. Σπινέλλη  - Τρωιανού οπ. παρ. σελ. 158 επ. 
65 Βλ. Σπινέλλη  - Τρωιανού οπ. παρ. σελ. 160-161 
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2.4.3    ΘΥΜΑΤΑ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗΣ ΚΑΤΑΧΡΗΣΗΣ-ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΗΣ 66 
 
Τόσο η σεξουαλική κατάχρηση όσο και η σεξουαλική οικονομική εκμετάλλευση 
ανηλίκων δεν είναι νέα φαινόμενα. Ωστόσο η τελευταία φαίνεται να έχει πάρει 
ανησυχητικές διαστάσεις λόγω της ευχέρειας αμφίδρομων μετακινήσεων μεταξύ 
κρατών με υψηλό κατά κεφαλή εισόδημα (τουρίστες «σεξουαλικού τουρισμού») και 
συνήθως κρατών με χαμηλό κατά κεφαλή εισόδημα (ανήλικοι/ες  αντικείμενα 
παραγωγής «βιομηχανίας σεξ») και την ανάμειξη διεθνών τραστ που κυριαρχούν 
συνήθως σε αυτούς τους κλάδους. 
Στα εγκλήματα κατά της γενετήσιας ελευθερίας ανηλίκων εντάσσονται οι 
περιπτώσεις που το ενήλικο άτομο χρησιμοποίησε για τον εαυτό του ή για άλλους, 
με οικονομικό όφελος, τις σεξουαλικές απολαύσεις ενός ανήλικου προσώπου. Κατά 
συνέπεια, με τη σεξουαλική κατάχρηση ανηλίκου συνδέεται συχνά και η οικονομική 
και κάθε άλλη εκμετάλλευση αυτών των θυμάτων. 
Ειδικότερα ο όρος «σεξουαλική εκμετάλλευση» παραπέμπει στην κατάχρηση βίας ή 
την εκμετάλλευση της απειρίας ή της ανικανότητας ενός ανήλικου ατόμου να 
αντισταθεί, οι οποίες γίνονται με σκοπό τη χρησιμοποίησή του για τη γενετήσια 
απόλαυση (π.χ. βιασμός, αιμομιξία, ασέλγεια παρά φύση ή προσβολή της 
γενετήσιας αξιοπρέπειας). Με τον όρο δε «σεξουαλική εκμετάλλευση» εννοείται η 
χρησιμοποίηση για οικονομικό όφελος ενός ανήλικου, με την οποία παραβιάζεται 
άμεσα ή έμμεσα η ανθρώπινη αξιοπρέπεια και η σεξουαλική του ελευθερία και 
εκτίθεται σε κίνδυνο η ψυχο-κοινωνική του ανέλιξη (π.χ. μαστροπεία, 
σωματεμπορία, εκμετάλλευση πορνών, χρησιμοποίηση ανηλίκων για την παραγωγή 
πορνογραφικού υλικού).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                 
66 Βλ. Σπινέλλη  - Τρωιανού οπ. παρ. σελ. 178 επ.  
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                                       Β΄ΜΕΡΟΣ  
 

               ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΗΣ ΙΔΙΩΤΙΚΗΣ ΖΩΗΣ 

3  Η ΙΔΙΩΤΙΚΗ ΖΩΗ 

3.1   ΕΙΣΑΓΩΓΗ  
 
Η ιδιωτική σφαίρα αναφέρεται στην ιδιωτική ζωή του ατόμου και μάλιστα (α)τόσο 
στην ατομική όσο και  (κατ’ επέκταση) την οικογενειακή του ζωή, και τόσο στον 
άμεσο βιοτικό του χώρο (κατοικία), (β) όσο και στην επικοινωνία με τους 
συνανθρώπους του.    
Το Σύνταγμα κατοχυρώνει στη διάταξη  του άρθρου 9§1 εδ. β΄ την «ιδιωτική και 
οικογενειακή ζωή του ατόμου». Ειδικότερα, στο άρθρο 93§2 επιτρέπει την εξαίρεση 
από τον κανόνα της δημοσιότητας των συνεδριάσεων των δικαστηρίων, αν 
«συντρέχον ειδικοί λόγοι προς προστασίας του ιδιωτικού ή οικογενειακού βίου των 
διαδίκων». Σε άλλες δύο παραδοσιακές διατάξεις (το υπόλοιπο άρθρο 9 και το 
άρθρο 19) το Σύνταγμα κατοχυρώνει το άσυλο της κατοικίας και το απόρρητο της 
επικοινωνίας. 
Η ιδιωτική σφαίρα του ατόμου αποτελεί συστατικό μέρος  της προσωπικότητας 
του. Όταν η σφαίρα αυτή δε γίνεται σεβαστή, εμποδίζεται η ανάπτυξη της 
προσωπικότητας του και σε ακραίες περιπτώσεις διακινδυνεύεται και αυτή η 
πνευματική υγεία του ατόμου. Χωρίς ιδιωτική σφαίρα το άτομο χάνει την 
ατομικότητά του και μετατρέπεται σε ανώνυμο και άβουλο ποσοστό του συνόλου. 
Είναι λογικώς επόμενο, ότι τα ολοκληρωτικά καθεστώτα περιορίζουν σημαντικά 
και σε πολλές περιπτώσεις αίρουν την ιδιωτική σφαίρα του ατόμου.  
Αλλά και σε μία δημοκρατική, φιλελεύθερη πολιτεία διακινδυνεύεται η ιδιωτική 
σφαίρα του ανθρώπου από τρεις κυρίως πλευρές: 67

1. Πρώτον, από το συνηθισμένο περιορισμό του σύγχρονου ανθρώπου σε 
μικρές κατοικίες που δυσχεραίνουν τη διατήρηση της ιδιωτικής σφαίρας 
τόσο έναντι των συγκατοίκων, όσο και έναντι των γειτόνων. 

2. Δεύτερον, από τη διαρκώς αυξανόμενη τεχνολογική δυνατότητα διεισδύσεως 
στην ιδιωτική σφαίρα τρίτων χωρίς τη θέληση ή καν τη γνώση τους. 

3. Τρίτον, από την καταχρηστική χρησιμοποίηση των πληροφοριών που 
συσσωρεύονται στα διάφορα συστήματα ηλεκτρονικών υπολογιστών.  

 

                                                 
67 Βλ. Δαγτόγλου οπ. παρ. τόμ. Α΄ σελ. 383-385 
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Η θεμελιώδης σημασία του δικαιώματος ιδιωτικής σφαίρας δηλώνεται και στο 
γεγονός ότι το Σύνταγμα κατοχυρώνει τόσο το απαραβίαστο της ανταποκρίσεως 
και επικοινωνίας όχι μόνο για τους ημεδαπούς, αλλά για όλους τους ανθρώπους. 
Στην περίπτωση μάλιστα παραβιάσεως του ασύλου της κατοικίας, το ίδιο το 
Σύνταγμα (άρθρο 9§2) προβλέπει κατ’ εξαίρεση την ποινική και αστική ευθύνη των 
παραβατών68. 
 
 

3.2 ΤΟ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΤΟΥ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΙΔΙΩΤΙΚΗ 
ΖΩΗ69 

3.2.1  ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 
Κατά το άρθρο 9§1 εδ. β΄ του Συντάγματος, «η ιδιωτική και οικογενειακή ζωή του 
ατόμου είναι απαραβίαστη». Η συνταγματική αυτή διάταξη καλύπτει όλες τις 
πλευρές της ιδιωτικής σφαίρας. 
Η προστασία της ιδιωτικής και οικογενειακής ζωής είναι ευρύτερη από το άσυλο 
της κατοικίας, γιατί δεν περιορίζεται στην είσοδο στην κατοικία, αλλά μπορεί να 
παραβιαστεί και με άλλες επεμβάσεις στην ιδιωτική σφαίρα, όπως την οπτικο-
ακουστική κατασκόπευση ή τη δημιουργία τόσου θορύβου, (ή δονήσεων ή δυσοσμίας 
κ.ο.κ.) ώστε να επηρεάζεται σημαντικά η ιδιωτική ή οικογενειακή ζωή, ή ακόμη και 
την απαίτηση παροχής πληροφοριών που αφορούν αδικαιολόγητα την ιδιωτική 
σφαίρα. 
 

3.2.2    ΕΝΝΟΙΑ ΤΗΣ ΙΔΙΩΤΙΚΗΣ ΖΩΗΣ 
 
Η ιδιωτική ζωή εμφανίζει πράγματι ιδιαίτερες δυσκολίες προσδιορισμού. Με τον 
όρο «ιδιωτική ζωή» νοείται καταρχήν μία «μερικότερη περιοχή» περιοχή της όλης 
ζωής του ανθρώπου. Στο άρθρο 9§1 όπως και στο άρθρο στο άρθρο 5§1, ο όρος 
"ζωή" δε χρησιμοποιείται με τη βιολογική έννοια, όπως στο άρθρο 5§2. 
Προστατευόμενο αγαθό δεν είναι η ζωή ως βιολογικό αγαθό, αλλά ως κοινωνικό 
αγαθό, δηλαδή ως μερικότερος χώρος, ως βιοτική περιοχή.70

                                                 
68 Σ9: §1 «Η κατοικία του καθενός είναι άσυλο. Η ιδιωτική και οικογενειακή ζωή του ατόμου είναι 
απαραβίαστη. Καμία έρευνα δε γίνεται σε κατοικία, παρά μόνο όταν και όπως ορίζει ο νόμος και πάντοτε 
με την παρουσία εκπροσώπων της δικαστικής εξουσίας.» §2 «Οι παραβάτες της προηγούμενης διάταξης 
τιμωρούνται για παραβίαση οικογενειακού ασύλου και για κατάχρηση εξουσίας και υποχρεούνται σε 
αποζημίωση του παθόντος, όπως νόμος ορίζει.» 
69 Βλ. Δαγτόγλου οπ. παρ. τόμ. Α΄ σελ. 389 επ., Δημητρόπουλο οπ. παρ. σελ. 150 επ., Κ. Μαυριά «Το 
συνταγματικό δικαίωμα του ιδιωτικού βίου» Εκδόσεις Αντ. Ν. Σάκκουλα  Αθήνα 1982, σελ. 151 επ.  
70 Βλ. Δημητρόπουλο οπ. παρ. σελ. 151  
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Η ζωή ως ευρύτερο κοινωνικό αγαθό γίνεται αντιληπτή με δύο έννοιες, μία τυπική 
και μία ουσιαστική ή λειτουργική. Ως έννομο κοινωνικό αγαθό η ιδιωτική ζωή 
προστατεύεται και με την τυπική και με την ουσιαστική της έννοια και ως βιοτική 
περιοχή και ως σύνολο ενεργειών.  
Με την τυπική έννοια έχει κυρίως «γεωγραφική» διάσταση, σημαίνει κατά 
κυριολεξία κάποια μερικότερη περιοχή του ανθρώπινου βίου. Με την έννοια αυτή 
γίνεται λόγος για κοινωνική, οικονομική και πολιτική ζωή αλλά και για ιδιωτική και 
οικογενειακή ζωή. Με τους όρους αυτούς οριοθετούνται ορισμένες περιοχές. Στην 
ίδια αυτή τυπική έννοια ανήκει και ένα σύνολο θεσμών και άλλων οργανωτικών 
στοιχείων. Με τον όρο ιδιωτική ζωή νοείται καταρχήν μία «μερικότερη περιοχή» της 
όλης ζωής του ανθρώπου, την οποία ο ίδιος ο συντακτικός νομοθέτης διακρίνει σε 
πολιτική, κοινωνική και οικονομική. Δεν είναι ιδιωτική η πολιτική, ούτε η 
οικονομική, αλλά ούτε και ολόκληρη η κοινωνική ζωή. Η ιδιωτική ζωή αποτελεί 
μέρος της γενικότερης κοινωνικής ζωής του ατόμου. 
Με τη λειτουργική έννοια του όρου, η ζωή είναι το σύνολο των ανθρώπινων 
ενεργειών. Με την έννοια αυτή η ιδιωτική ζωή είναι το σύνολο των ενεργειών του 
ανθρώπου, που αναφέρονται στο άτομό του, όπως επίσης σε πρόσωπα του στενού 
του περιβάλλοντος ή θέματα της δικής του επιλογής. Με την ευρύτερη έννοια η 
ιδιωτική ζωή δεν είναι παρά η πραγματοποίηση απλών καθημερινών 
«ανθρώπινων» ενεργειών, όπως η πραγματοποίηση απλών καθημερινών 
ενεργειών, όπως η συνάντηση ή συνεύρεση με πρόσωπα του στενού οικογενειακού 
ή φιλικού περιβάλλοντος του φορέα του δικαιώματος. 
Η ιδιωτική ζωή του ανθρώπου διακρίνεται σε φανερή, μυστική και απόρρητη. Το 
Σύνταγμα προστατεύει όχι μόνο τη μυστική αλλά και τη φανερή ιδιωτική ζωή, με 
διαφορετικό όμως τρόπο. 
Φανερή είναι η ιδιωτική ζωή που δεν αποκρύπτεται από τους άλλους. Η φανερή 
ιδιωτική ζωή μπορεί να διεξάγεται δημόσια, δεν είναι όμως δημόσια ζωή. 
Αντίθετα, μυστική είναι η ιδιωτική ζωή που διεξάγεται σε χώρους και με τρόπους, 
που επιδιώκουν την απόκρυψή τους από τους άλλους. Από την άλλη πλευρά, 
απόρρητη είναι η προστατευόμενη μυστική ζωή. Η απόρρητη ζωή δεν ταυτίζεται με 
τη μυστική, καθώς δεν προστατεύεται απαραίτητα οτιδήποτε συνιστά ιδιωτική 
ζωή. Πράγματι υπάρχουν πολλές πτυχές της μυστικής ζωής που δεν 
προστατεύονται και έτσι δε συνιστούν απόρρητο. 
 

3.2.3  Η ΑΣΚΗΣΗ ΤΟΥ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΙΔΙΩΤΙΚΗ ΖΩΗ71 
 
Σύμφωνα με τον Σπυριδάκη:  «Άσκηση είναι η με την ενεργοποίηση της σύμφυτης 
εξουσίας και με τους κανόνες δικαίου, απόλαυση, προστασία και διάθεση του 

                                                 
71 Βλ. Δημητρόπουλο «Συνταγματικά Δικαιώματα Γενικό Μέρος, Σύστημα Συνταγματικού Δικαίου, Τόμος 
Γ΄- Ημιτόμος I», Εκδόσεις Σάκκουλα Αθήνα-Θεσσαλονίκη, 2005 

 29



δικαιώματος από το δικαιούχο. Άσκηση δικαιώματος είναι η σύμφυτη με τους 
κανόνες δικαίου χρησιμοποίηση της εξουσίας, που εμπεριέχεται στο δικαίωμα»72. 
Άσκηση του δικαιώματος επομένως, δεν είναι τίποτε άλλο παρά η υλοποίηση του 
περιεχομένου του δικαιώματος είτε από τον ίδιο το δικαιούχο (αυτοπρόσωπη 
άσκηση), είτε από τρίτον. 
Με την άσκηση ενεργοποιείται το δικαίωμα και παράγει τα αποτελέσματα που έχει 
η υλοποίηση της εξουσίας του και έτσι ο δικαιούχος είναι σε θέση να απολαύσει τις 
ωφέλειες που περικλείει καθώς επίσης και την προστασία του αλλά και τη διάθεσή 
του. Η απόλαυση έγκειται στη χρήση του προστατευόμενου αντικειμένου, του 
συνταγματικού αγαθού, εν προκειμένω της ιδιωτικής ζωής. Ο δικαιούχος μπορεί να 
χρησιμοποιήσει το δικαίωμα σύμφωνα με τη βούλησή του, τηρώντας ταυτόχρονα 
και τις οριοθετήσεις άσκησης, όπως ορίζει ο συντακτικός νομοθέτης. Η άσκηση 
πρέπει να είναι νόμιμη, να αναγνωρίζεται δηλαδή από το δίκαιο και να 
πραγματοποιείται σύμφωνα με τους κανόνες του. 
  

3.2.4    ΟΡΙΟΘΕΤΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΙΔΙΩΤΙΚΗ ΖΩΗ73 

3.2.4.1 ΓΕΝΙΚΑ 

Η άσκηση όμως του κάθε δικαιώματος δεν είναι απεριόριστη. Το περιεχόμενο του 
κάθε συνταγματικού δικαιώματος σε κάποιο σημείο εξαντλείται και μαζί με αυτό 
εξαντλείται και η δυνατότητα νόμιμης άσκησής του. Έτσι κάθε δικαίωμα έχει το 
απώτατο όριο του μέγιστου περιεχομένου του, το οποίο καλείται και οριοθέτηση. 
Οριοθέτηση σύμφωνα με τον Α. Δημητρόπουλο είναι «ο με διατάξεις δικαίου στο 
πλαίσιο της γενικής σχέσης74 πραγματοποιούμενος καθορισμός του γενικού 
περιεχομένου, ο προσδιορισμός των ανώτατων ορίων άσκησης του δικαιώματος». 
Η οριοθέτηση αποτελεί κομβικό σημείο της συνταγματικής θεωρίας για τα 
συνταγματικά δικαιώματα. Ανήκει στη δομή του δικαιώματος και αποτελεί, 
σχηματικά, το εξωτερικό όριο του δικαιώματος. Αποτελεί κανόνα δικαίου, που 
αναφέρεται στην άσκηση του δικαιώματος και πραγματοποιείται στο πλαίσιο της 
γενικής σχέσης. Η οριοθέτηση θέτει όρια συμπεριφοράς, πραγματοποιώντας τον 
καθορισμό του γενικού περιεχομένου του δικαιώματος  και δε συνιστά περιορισμό, 
μιας και δεν περιορίζει καμία  ελευθέρια 
Οι οριοθετήσεις εφαρμόζονται σε όλα τα συνταγματικά δικαιώματα, είναι 
καθολικές ρυθμίσεις. Αξιοσημείωτο είναι μάλιστα ότι αρκεί η γενική πρόβλεψη στο 
νόμο και δεν είναι απαραίτητο να επαναλαμβάνεται η οριοθέτηση σε κάθε 

                                                 
72  Σπυριδάκης Ιωάννης  «Γενικές Αρχές »,τεύχος Α΄,  1985, σελ. 120 επ.  
73 Βλ. Δαγτόγλου οπ. παρ. σελ. 209 επ., Δημητρόπουλο «Συνταγματικά Δικαιώματα Γενικό Μέρος» σελ. 
169 επ. , Ράικο οπ. παρ. σελ. 175 επ. , Δ. Τσάτσος «Συνταγματικό Δίκαιο τόμ. Γ΄, Θεμελιώδη Δικαιώματα, 
I., Γενικό Μέρος», 1988 
74Η Γενική Σχέση είναι η σχέση κράτους –πολιτών. Βλ. Δημητρόπουλο οπ. παρ. σελ. 59 επ.  
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συνταγματική διάταξη, σε κάθε δικαίωμα.75 Τρεις είναι οι γενικές οριοθετικές 
ρήτρες: η ρήτρα της συνταγματικής νομιμότητας, η ρήτρα της κοινωνικότητας, και 
η ρήτρα της χρηστότητας, οι οποίες αναλύονται σε μερικότερες (π.χ. Σύνταγμα, 
δικαιώματα των άλλων, χρηστά ήθη, καλή πίστη, απαγόρευση κατάχρησης 
δικαιώματος κλπ.). 
 

3.2.4.2  ΤΟ ΤΡΙΠΤΥΧΟ : ΝΟΜΙΜΟΤΗΤΑ, ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΤΗΤΑ, ΧΡΗΣΤΟΤΗΤΑ 
 
Οι γενικές οριοθετικές ρήτρες: Το άρθρο 5§1 του Συντάγματος ορίζει: «Καθένας έχει 
δικαίωμα να αναπτύσσει ελεύθερα την προσωπικότητά του και να συμμετέχει στην 
κοινωνική, οικονομική και πολιτική ζωή της Χώρας, εφόσον δεν προσβάλλει τα 
δικαιώματα των άλλων και δεν παραβιάζει το Σύνταγμα ή τα χρηστά ήθη.» 
 
Γενικές οριοθετήσεις προβλέπονται στα άρθρα 5§1 και 25 του Συντάγματος76:  

i. Τα δικαιώματα των άλλων 
ii. Το Σύνταγμα 
iii. Τα χρηστά ήθη 
iv. Η απαγόρευση καταχρηστικής άσκησης και 
v. Η κοινωνική οριοθέτηση 

Όπως προκύπτει από τη συστηματική ερμηνεία των δύο παραπάνω άρθρων ο 
συντακτικός νομοθέτης θέτει τρεις επάλληλες και σε ένα βαθμό 
αλληλεπικαλυπτόμενες βασικές αρχές της συνολικής έννομης τάξης, τρεις βασικές 
οριοθετικές ρήτρες, τη ρήτρα της νομιμότητας, τη ρήτρα της κοινωνικότητας και τη 
ρήτρα της χρηστότητας, καθεμιά από τις οποίες αναλύεται σε μερικότερες. 
Οι γενικές οριοθετήσεις με σαφήνεια προκύπτουν από το Σύνταγμα και αποτελούν 
θεμελιώδεις κανόνες της συνολικής έννομης τάξης και εφαρμόζονται, αφενός μεν 
στα λεγόμενα «ανεπιφύλακτα» δικαιώματα, αφετέρου στα «περιορισμένα». 
Πρόκειται για γενικές συνταγματικές αρχές, που αφορούν τη γενικότερη ανθρώπινη 
δράση μέσα στο όλο δικαιικό σύστημα και διέπουν ολόκληρη την έννομη τάξη. 
 

                                                 
75 Βλ. Δημητρόπουλο οπ. παρ. σελ. 169 
76 Σ25: §1: «Τα δικαιώματα του ανθρώπου,, ως ατόμου και ως μέλους του κοινωνικού συνόλου και η αρχή 
του κοινωνικού κράτους δικαίου τελούν υπό την εγγύηση του Κράτους. Όλα τα κρατικά όργανα 
υποχρεούνται να διασφαλίζουν την ανεμπόδιστη και αποτελεσματική άσκησή τους. Τα δικαιώματα αυτά 
ισχύουν και στις σχέσεις μεταξύ ιδιωτών στις οποίες προσιδιάζουν. Οι κάθε είδους περιορισμοί που 
μπορούν κατά το Σύνταγμα να επιβληθούν στα δικαιώματα αυτά πρέπει είτε να προβλέπονται απευθείας 
από το Σύνταγμα είτε από το νόμο, εφόσον υπάρχει επιφύλαξη υπέρ αυτού και να σέβονται την αρχή της 
αναλογικότητας.» §2: «Η αναγνώριση και η προστασία των θεμελιωδών και απαράγραπτων δικαιωμάτων 
του ανθρώπου από την Πολιτεία αποβλέπει στην πραγμάτωση της κοινωνικής προόδου μέσα σε ελευθερία 
και δικαιοσύνη.» §3: «Η καταχρηστική άσκηση δικαιώματος δεν επιτρέπεται.» §4: «Το κράτος δικαιούται 
να αξιώνει από όλους τους πολίτες την εκπλήρωση του χρέους της κοινωνικής και εθνικής αλληλεγγύης.»  
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3.2.4.3  Η ΡΗΤΡΑ ΤΗΣ ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΗΣ ΝΟΜΙΜΟΤΗΤΑΣ  

 
Η αρχή της συνταγματικής νομιμότητας επιβάλλει σε όλους τους κοινωνούς του 
δικαίου, ιδιώτες και κρατικά όργανα, να δρουν κατά τρόπο σύμφωνο με το 
Σύνταγμα και με τους σύμφωνους προς αυτό νόμους77. Η άσκηση των 
συνταγματικών δικαιωμάτων και η δράση των κρατικών οργάνων δεν είναι 
υπεράνω του Συντάγματος και των νόμων αλλά υπόκειται σε αυτούς. Κάθε 
ανθρώπινη δράση οφείλει να εναρμονίζεται και να είναι σύμφωνη με το Σύνταγμα, 
με όλες δηλαδή τις διατάξεις που έχουν αυξημένη τυπική δύναμη καθώς και με όλες 
τις διατάξεις του κοινού δικαίου που εξειδικεύουν τις συνταγματικές και είναι 
σύμφωνες με αυτές. 
Το Σύνταγμα τίθεται ως το πλαίσιο της άσκησης των θεμελιωδών δικαιωμάτων, 
πράγμα που σημαίνει, ότι η ανάπτυξη της προσωπικότητας, και επομένως η 
άσκηση οποιουδήποτε δικαιώματος, οφείλει να μην παραβιάζει τις συνταγματικές 
διατάξεις. 
 

3.2.4.4     Η ΡΗΤΡΑ ΤΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΤΗΤΑΣ 
 
Ο συντακτικός νομοθέτης καθιερώνει επίσης την αρχή της κοινωνικότητας. Η αρχή 
αυτή έχει δύο διαστάσεις : α) προς τον καθένα των κοινωνών και β)προς όλους 
μαζί, δηλαδή προς το κοινωνικό σύνολο. Στον κάθε κοινωνό χωριστά ο συντακτικός 
νομοθέτης αναφέρεται με τα «δικαιώματα των άλλων» στο Σ5§1 ενώ στο κοινωνικό 
σύνολο αναφέρεται με την προάσπιση του γενικού συμφέροντος στο Σ25§1 και στο 
Σ106§278.  
Η κοινωνική οριοθέτηση των συνταγματικών δικαιωμάτων αποτελεί καταρχήν 
πραγματική αναγκαιότητα, που απορρέει απ’ αυτή την ίδια την κοινωνική 
συνύπαρξη. Ο άνθρωπος ζει στα πλαίσια οργανωμένης κοινωνίας και τα 
δικαιώματά του υπάρχουν μόνο μέσα στην κοινωνία, η οποία και του τα 
αναγνωρίζει, επομένως και η άσκηση τους μέσα σε αυτήν αναγκαία οριοθετείται 
από το κοινωνικό περιβάλλον. Η κοινωνική οριοθέτηση δεν είναι περιορισμός αλλά 
οριοθέτηση στην κυριολεξία του όρου, μιας και δεν περιορίζει μία «προϋπάρχουσα» 
«απεριόριστη» ελευθερία. Αντίθετα μορφοποιεί την ελευθερία, που αναγνωρίζεται 
και πρόκειται να ασκηθεί σε δεδομένο κοινωνικό σύνολο. Η κοινωνική οριοθέτηση 

                                                 
77 Η σύμφωνη με το Σύνταγμα δράση αναφέρεται και ως ειδικά προβλεπόμενη οριοθέτηση στο άρθρο 16§1 
εδ. β΄ σχετικά με την ακαδημαϊκή ελευθερία και την ελευθερία της διδασκαλίας. Σ16§1: «Η τέχνη και η 
επιστήμη, η έρευνα και η διδασκαλία είναι ελεύθερες· η ανάπτυξη και η προαγωγή τους αποτελεί 
υποχρέωση του Κράτους. Η ακαδημαϊκή ελευθερία και η ελευθερία της διδασκαλίας δεν απαλλάσσονται 
από το καθήκον της υπακοής στο Σύνταγμα.». Βλ. επίσης Σ120§2: «Ο σεβασμός στο Σύνταγμα και τους 
νόμους που συμφωνούν με αυτό και η αφοσίωση στην Πατρίδα και τη Δημοκρατία αποτελούν θεμελιώδη 
υποχρέωση όλων των Ελλήνων.» 
78 Σ106§2 : «Η ιδιωτική οικονομική πρωτοβουλία δεν επιτρέπεται να αναπτύσσεται σε βάρος τις 
ελευθερίας και της ανθρώπινη αξιοπρέπειας.» 
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δεν είναι στατική, αλλά παραλλάσσει από εποχή σε εποχή, από κοινωνία σε 
κοινωνία, όπως επίσης και με βάση τα διάφορα βιοτικά επίπεδα και τις 
αντίστοιχες δικαιικές περιοχές. 
Ο κοινωνικός χαρακτήρας των συνταγματικών δικαιωμάτων είναι δεδομένος, 
εφόσον το κάθε δικαίωμα έχει λόγο ύπαρξης μόνο υπό την προϋπόθεση της 
αναγνώρισής του από την κοινωνία. Τον κοινωνικό αυτό χαρακτήρα τονίζει και ο 
συντακτικός νομοθέτης ορίζοντας στο Σ 25§1, ότι τα δικαιώματα του ανθρώπου ως 
ατόμου και ως μέλους του κοινωνικού συνόλου τελούν υπό την εγγύησης του 
κράτους. Επαναλαμβάνει μάλιστα στο 25§2, ότι η αναγνώριση των θεμελιωδών και 
απαράγραπτων δικαιωμάτων του ανθρώπου από την Πολιτεία αποβλέπει στην 
πραγμάτωση της κοινωνικής προόδου μέσα σε ελευθερία και δικαιοσύνη. 

3.2.4.4.1  Τα δικαιώματα των άλλων 
 
Στα πλαίσια της ρήτρας της κοινωνικότητας εντάσσεται και ο σεβασμός στα 
«δικαιώματα των άλλων» του Σ5§1, που έχουν και αυτά το χαρακτήρα γενικής 
οριοθέτησης. Ο συντακτικός νομοθέτης εδώ εννοεί κυρίως ,αλλά όχι μόνο, τα 
θεμελιώδη δικαιώματα των λοιπών φορέων79. Θέτει, λοιπόν, ως βασική αρχή της 
συνολικής έννομης τάξης, το σεβασμό των δικαιωμάτων των άλλων. Η άσκηση 
οποιουδήποτε δικαιώματος, πολιτικού, κοινωνικού, οικονομικού, δεν επιτρέπεται 
εφόσον προσβάλλει τα δικαιώματα των άλλων. Η ελεύθερη δράση του ατόμου στην 
κοινωνία οριοθετείται από τα δικαιώματα των άλλων, δηλαδή τόσο από τα 
συνταγματικά, όσο και από τα δικαιώματα τα προβλεπόμενα στην κοινή νομοθεσία. 
 

3.2.4.5  Η ΡΗΤΡΑ ΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΤΗΤΑΣ  
 
Στη γενικότερη ρήτρα της χρηστότητας περιλαμβάνονται ο σεβασμός των χρηστών 
ηθών, η απαγόρευση της καταχρηστικής άσκησης και η τήρηση της καλής πίστης. 
Και η αρχή αυτή αποτελεί γενικότερη συνταγματική οριοθέτηση, που διέπει τη 
δράση των ιδιωτών και των κρατικών οργάνων. 

3.2.4.5.1  Τα χρηστά ήθη  
 
Χρηστά ήθη κατά τον Γεωργιάδη είναι «οι κρατούσες αντιλήψεις του μέσου χρηστού 
ανθρώπου για το ποια συμπεριφορά ανταποκρίνεται στις επιταγές της κοινωνικής 
ηθικής»80. Δεν υπάρχει μία ενιαία έννοια για τα χρηστά ήθη αλλά αυτή 
διαμορφώνεται και μεταβάλλεται αντικειμενικά με αναφορά στις αντιλήψεις που 
επικρατούν σε ορισμένο χρονικό πλαίσιο γενικά στην κοινωνία ή ειδικά σε κάθε 
χωριστό συναλλακτικό κλάδο, και σε συνάρτηση με τις κατά περίπτωση 
                                                 
79 Βλ. Δαγτόγλου οπ. παρ. τομ.  Β΄, σελ. 1011 
80 Βλ. Γεωργιάδη οπ. παρ. σελ. 24 
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περιστάσεις. Τα χρηστά ήθη ως γενική ρήτρα εφαρμόζονται σε κάθε περίπτωση 
και συντρέχουν με τις ειδικές ρυθμίσεις και ασφαλώς δεν αποκλείονται από αυτές, 
όπως άλλωστε συμβαίνει στις ανάλογες περιπτώσεις, που υπάγονται στο 
ρυθμιστικό πεδίο του Αστικού Κώδικα81. Στις γενικές οριοθετήσεις της δράσης του 
ατόμου, ανήκει και η απαγόρευση παραβίασης των χρηστών ηθών82. 

3.2.4.5.2  Η απαγόρευση κατάχρησης83 
 
Με την έννοια κατάχρηση δικαιώματος εννοείται η νομότυπη πλην όμως 
υπερβολική και για το λόγο αυτό αποδοκιμαζόμενη από την έννομη τάξη άσκηση 
δικαιώματος84. Κατά το Σ25§3 η καταχρηστική άσκηση του δικαιώματος 
απαγορεύεται. Πρόκειται για βασικό αξίωμα του δικαίου που απαγορεύει την 
κατάχρηση τόσο στο πλαίσιο των σχέσεων κράτους-πολιτών, όσο και στο πλαίσιο 
των σχέσεων μεταξύ ιδιωτών αποκλειστικά. Πρόκειται για αντικειμενικό κανόνα 
δικαίου που ισχύει στη συνολική έννομη τάξη, τόσο στο χώρο του ιδιωτικού όσο και 
στο χώρο του δημοσίου δικαίου όπως προκύπτει από τη διάταξη του Σ25§1 εδ. γ΄. 
Η αρχή της απαγόρευσης της κατάχρησης δικαιώματος αποτελεί γενικότερη αρχή 
του δικαίου, η αντίστοιχη διάταξη του κοινού δικαίου είναι η διάταξη του άρθρου 
281του Αστικού Κώδικα, η οποία αποτελεί εξειδίκευση της ιεραρχικά ανώτερης 
συνταγματικής διάταξης85. 
 
 
 

3.3    Η ΤΕΛΕΣΗ ΕΓΚΛΗΜΑΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΣ ΓΕΝΕΤΗΣΙΑΣ 
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ ΑΝΗΛΙΚΩΝ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΗΣ ΙΔΙΩΤΙΚΗΣ ΖΩΗΣ 

 
Ο συντακτικός νομοθέτης απονέμει στους ανθρώπους το δικαίωμα στην ιδιωτική 
ζωή, αυτό όμως δε σημαίνει ότι οι τελευταίοι έχουν με τη σειρά τους έχουν τη 
δυνατότητα να το ασκούν παραβαίνοντας τις οριοθετήσεις που από τη φύση του 
έχει ως δικαίωμα. Όπως αναφέρθηκε σε προηγούμενο σημείο η ιδιωτική ζωή είναι 

                                                 
81 Βλ. ΑΚ 178: «Δικαιοπραξία που αντιβαίνει στα χρηστά ήθη είναι άκυρη», ΑΚ 179: «Άκυρη, ως 
αντίθετη προς τα χρηστά ήθη, είναι ιδίως η δικαιοπραξία με την οποία δεσμεύεται υπερβολικά η ελευθερία 
του προσώπου ή η δικαιοπραξία με την οποία εκμεταλλεύεται κάποιος την ανάγκη, κουφότητα ή την 
απειρία του άλλου και πετυχαίνει έτσι να συνομολογήσει ή να πάρει για τον εαυτό του ή τρίτο περιουσιακά 
ωφελήματα, που κατά τις περιστάσεις βρίσκονται σε φανερή δυσαναλογία προς την παροχή». 
82 Βλ. Δημητρόπουλο οπ. παρ. σελ. 187. Αντίθετα Ράικος οπ. παρ. σελ. 175 και Δαγτόγλου οπ. παρ. τόμ. 
Α΄ σελ. 150. 
83 Σ25§3: «Η καταχρηστική άσκηση δικαιώματος δεν επιτρέπεται.» 
84 Βλ. Δημητρόπουλο οπ. παρ. σελ.189 
85 ΑΚ281: «Η άσκηση του δικαιώματος απαγορεύεται αν υπερβαίνει προφανώς τα όρια που επιβάλλουν η 
καλή πίστη ή τα χρηστά ήθη, ή ο κοινωνικός ή οικονομικός σκοπός του δικαιώματος.» 

 34



φανερή, μυστική και απόρρητη86.  Ο άνθρωπος σε πολλές περιπτώσεις επιλέγει να 
αποκρύπτει από τους άλλους διάφορες ενέργειες του, εντάσσοντας τες στα 
πλαίσια της μυστικής ιδιωτικής του ζωής αποβλέποντας στην καλύτερη δυνατή 
προφύλαξή τους. Δεν είναι όμως λίγες και εκείνες οι περιπτώσεις όπου η επίκληση 
στη μυστικότητα του ιδιωτικού βίου αφορά πράξεις παράνομες, οι οποίες κατά 
αυτόν τον τρόπο δεν αποκαλύπτονται και παραμένουν ατιμώρητες. Για τον λόγο 
αυτό παρανομία και ιδιωτικός βίος συναντώνται σε πολλές περιπτώσεις. Ιδιαίτερα 
όμως πρέπει να προσεχθούν δύο σημεία : α)Η μυστική ζωή δεν είναι απαραίτητα 
και ιδιωτική ζωή. Οτιδήποτε κάποιος αποκρύπτει από τους άλλους δεν αποτελεί 
αυτοδίκαια «ιδιωτική ζωή». Πράξεις που φύσει δεν αποτελούν «ιδιωτική ζωή» δεν 
καθίστανται «ιδιωτική ζωή» απλά και μόνο επειδή τελούνται κρυφά. β) Η 
συνταγματική προστασία του ιδιωτικού βίου δεν παρέχει άσυλο στην παρανομία. 
Έτσι πχ. η τέλεση ενός εγκλήματος κρυφά δεν αποτελεί ιδιωτική ζωή87. Ο 
συντακτικός νομοθέτης προστατεύει τη νόμιμη ιδιωτική ζωή, δηλαδή εκείνη που 
συνιστά ελεύθερη ανάπτυξη της προσωπικότητας. 
Η σεξουαλική ζωή αποτελεί χαρακτηριστική και μερικότερη περιοχή της ιδιωτικής 
ζωής του ανθρώπου. Ως μερικότερη μορφή της ιδιωτικής ζωής προστατεύεται από 
το Σύνταγμα. Ωστόσο θα πρέπει να ασκείται μέσα στα όρια που καθορίζουν την 
άσκηση του κάθε συνταγματικού δικαιώματος88. Έτσι η ασέλγεια ή ο βιασμός 
ανηλίκου, καθώς και όλες οι άλλες πράξεις που συνιστούν εγκλήματα κατά της 
γενετήσιας ελευθερίας ανηλίκων- και όχι μόνο- δε μπορούν να ενταχθούν στο 
προστατευτικό περιεχόμενο του δικαιώματος στην ιδιωτική ζωή. Το να επικαλείται 
κανείς το δικαίωμα του στην ιδιωτική ζωή δεν μπορεί σε καμία περίπτωση να 
νομιμοποιήσει πράξεις που προσβάλλουν αφενός  συνταγματικά κατοχυρωμένα 
δικαιώματα τρίτων89 καθώς και διατάξεις του νόμου 90. Το Σύνταγμα, το Δίκαιο 
γενικότερα δεν καλύπτει την παρανομία. 
                                    
 
 
 

4 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ 
 
Η ιδιωτική ζωή προστατεύεται αυτοτελώς από το Σύνταγμα. Η προστασία ισχύει 
erga omnes και κατοχυρώνει ένα ιδιαίτερο βιοτικό χώρο όπου ο κάθε άνθρωπος 
μπορεί να αναπτύξει την προσωπικότητά του, στα πλαίσια των δραστηριοτήτων 
του. Κάθε όμως δικαίωμα οριοθετείται εκ του Συντάγματος και ως εκ τούτου η 

                                                 
86 Βλ. παραπάνω 3.2.2 σελ. 26 
87 Βλ. Δημητρόπουλο «Συνταγματικά Δικαιώματα, Ειδικό Μέρος», σελ. 152 επ.  
88 Βλ. παραπάνω 3.2.4 σελ. 27 
89 Βλ. παραπάνω 2.3  σελ. 15 επ. 
90 Βλ. παραπάνω 2.2.  σελ. 8 επ.  
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υλοποίησή δεν πρέπει να ξεπερνά τα όρια άσκησής του καθώς με τον τρόπο αυτό 
καταρχήν παραβιάζονται δικαιώματα άλλων ανθρώπων και διασαλεύεται η 
εύρυθμη λειτουργία της κοινωνίας και η συμβίωση των ανθρώπων. Έτσι, δεν είναι 
ούτε λογική ούτε άλλωστε σύμφωνη με το Σύνταγμα και τους κείμενους νόμους  η 
παραβίαση της γενετήσιας ελευθερίας ανηλίκων στα πλαίσια της ιδιωτικής ζωής.  
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5   ΠΕΡΙΛΗΨΗ  
 
Η γενετήσια ελευθερία των ανθρώπων δεν κατοχυρώνεται ρητά στο Σύνταγμα, 
εντάσσεται όμως στο προστατευτικό περιεχόμενο της ελεύθερης ανάπτυξης της 
προσωπικότητας του άρθρου 5§1. Η ισχύς του άρθρου αυτού προστατεύει κάθε 
άνθρωπο-φορέα  της γενικής ικανότητας δικαίου-, επομένως και τους ανήλικους, 
από παραβιάσεις της γενετήσιας ελευθερίας τους, προερχόμενες τόσο από το 
κράτος όσο και από τους ιδιώτες-κυρίως. Οι άνθρωποι για διάφορους λόγους, που 
σχετίζονται καταρχήν με την «ηθική», επιλέγουν η διενέργεια γενετήσιων πράξεων 
να λαμβάνει χώρα στη σφαίρα του ιδιωτικού τους βίου, ο οποίος και αποτελεί 
αυτοτελές συνταγματικό δικαίωμα, που κατοχυρώνεται στο άρθρο 9§1. Ο ιδιωτικός 
βίος είναι μία μερικότερη βιοτική περιοχή της γενικότερης κοινωνικής ζωής του 
ανθρώπου, όπου λαμβάνουν χώρα δραστηριότητες που φύσει δε θα μπορούσαν να 
ενταχθούν στην οικονομική, την πολιτική ή την ευρύτερη κοινωνική ζωή του 
ανθρώπου. Η άσκηση του δικαιώματος στον ιδιωτικό βίο οριοθετείται από τις 
οριοθετικές ρήτρες –νομιμότητας, κοινωνικότητας, χρηστότητας- που 
προσδιορίζουν το περιεχόμενο κάθε δικαιώματος. Έτσι, δεν είναι δυνατό να 
ασκείται καταρχήν σε βάρος του Συντάγματος και τους σύμφωνους με αυτό νόμους, 
των δικαιωμάτων των τρίτων και κατά παράβαση των χρηστών ηθών. Η τέλεση 
εγκλημάτων κατά της γενετήσιας ελευθερίας ανηλίκων δε μπορεί να επικαλυφθεί 
από το απαραβίαστο της ιδιωτικής ζωής μιας και παραβιάζει καθεμιά από τις 
προαναφερθείσες οριοθετικές του δικαιώματος ρήτρες. Πράγματι το Σύνταγμα 
προστατεύει μεν τη σεξουαλική ελευθερία ως ελευθερία επιλογής ερωτικού 
συντρόφου, απαγορεύει όμως την επιλογή ανήλικου ως ερωτικού συντρόφου ενώ 
δεν παρέχει καμία προστασία σε πράξεις όπως ο βιασμός ή η ασέλγεια σε βάρος 
ανηλίκων. Συμπερασματικά, καταλήγουμε ότι η προστασία και το απαραβίαστο της 
ιδιωτικής ζωής αίρονται όταν στα πλαίσιά της τελούνται εγκλήματα κατά της 
γενετήσιας ελευθερίας ανηλίκων. 
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6    SUMMARY 
 
Sexual freedom is not part of the rights that the Greek Constitution protects, but it is 
considered as an aspect of the general personal freedom that is protected by the first 
paragraph of the fifth article. The content of this article prevents the sexual abuse of 
every person –including the juveniles. This sort of abuse may come from either the State 
or –mainly-from other individuals. People, for various reasons, develop sexual activity 
within the bounds of their, so called, private life. Private life (privacy), is another, fully 
protected by the constitution right and nothing but as special “area” in which take place 
activities that by nature could not possibly be developed within the limits of political, 
economical, or social –in a wider sense- life. The content of this right is determined by 
three major rules: a) accordance to the Constitution and the law that specify its rules,  
b) respect to the rules of social life and c) respect to the rules of decency. Therefore, the 
privacy of any person cannot violate any of these rules. Consequently, crimes against 
the sexual freedom of juveniles, given that they violate all major rules, cannot be 
legalized even if they take place within the limits of some person’s privacy. The 
Constitution protects sexual freedom as a freedom to choose one’s sexual companion; 
this doesn’t mean that it allows acts such as rapes and indecent assaults on minors. 
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