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ΤΑ ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΑ ∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΑΙ∆ΙΟΥ 

 
 

1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 
Βρισκόµαστε αναµφίβολα σε µια µεταβατική περίοδο όσο 
αφορά στα συνταγµατικά δικαιώµατα τόσο σε εθνικό όσο 
και σε διεθνές επίπεδο. Μια περίοδο, που, ενόψει 
πολιτικών και κοινωνικών εξελίξεων, αρχίζει να 
«συµπιέζει» τα ανθρώπινα δικαιώµατα και να σχετικοποιεί 
την αξία τους. Οι αγώνες που έδωσε οι ανθρωπότητα από 
τα χρόνια της Αµερικανικής και Γαλλικής επανάστασης 
έως και µετά το Β΄ Παγκόσµιο Πόλεµο για την 
αποκρυστάλλωση και εµπέδωση τους τις τελευταίες µόλις 
δεκαετίες οδηγούνται σε λήθη. Οι εξισορροπητικοί και 
συνάµα θετικοί περιορισµοί των δικαιωµάτων παίρνουν 
ανεξέλεγκτες και απροσδιόριστες διαστάσεις, που οι πιο 
απαισιόδοξοι τις βλέπουν ως οπισθοδρόµηση των 
ανθρωπίνων δικαιωµάτων. 
Από τη συρρίκνωση αυτή θα περίµενε κανείς, όπως είναι 
εύλογο, να µείνουν ανέπαφα τα βασικά ανθρώπινα 
δικαιώµατα. Ωστόσο, κάτι τέτοιο παρασάγγας απέχει από 
τη σύγχρονη πραγµατικότητα. Ακόµα και η ίδια η 
ανθρώπινη αξία αποτελεί αντικείµενο συζήτησης και 
διαπραγµατεύσεων ακόµα και στο δυτικό κόσµο. 
Οι σύγχρονες τάσεις προφανώς δεν αφήνουν ανέπαφα 
ούτε και τα δικαιώµατα των παιδιών, τα οποία αποτελούν 
την πιο «ευαίσθητη» οµάδα δικαιωµάτων µια και τα παιδιά 
αδυνατούν ελλείψει φυσικής ρώµης να αγωνισθούν για τα 
δικαιώµατά τους. 
Κάθε πολιτεία που θέλει να λέγεται συντεταγµένη και 
προοδευτική οφείλει να µεριµνά για τα δικαιώµατα των 
παιδιών όπως αυτά έχουν διατυπωθεί σε διεθνές επίπεδο 
γιατί ακριβώς τα παιδιά είναι τα «άνθη της φυλής µας», οι 
αυριανοί πολίτες. 
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Στην Ελλάδα, τα δικαιώµατα των παιδιών ή καλύτερα της 
παιδικής ηλικίας πηγάζουν τόσο από το ίδιο το Σύνταγµα 
όσο και από διεθνείς συνθήκες που έχουν κυρωθεί µε 
νόµο στην Ελλάδα και έχουν υπερνοµοθετική ισχύ και τις 
οποίες θα δούµε αναλυτικότερα στη συνέχεια της 
εργασίας. 
Σκοπός της εργασίας είναι να προσεγγίσει ερµηνευτικά τα 
συνταγµατικά δικαιώµατα της παιδικής ηλικίας και να 
ανιχνεύσει τη βασική νοµοθεσία που εξειδικεύει τα 
δικαιώµατα αυτά. Η ανάλυση θα ξεκινήσει από τα 
δικαιώµατα που αφορούν ειδικά την παιδική ηλικία, τα 
οποία θα αναλυθούν εκτενώς, ενώ θα γίνει µια σύντοµη 
µνεία στα βασικά ανθρώπινα δικαιώµατα που ως 
ανθρώπινα προσιδιάζουν και στη φύση των παιδιών. 
Σηµαντικό κοµµάτι της εργασίας θα αποτελέσουν οι 
τελευταίες διατάξεις του Αστικού Κώδικα περί το 
οικογενειακό ∆ίκαιο που εν πολλοίς αποτελούν ευθεία 
εξειδίκευση των δικαιωµάτων του παιδιού. 
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2. ΓΕΝΙΚΑ ΠΕΡΙ ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΩΝ ∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ 
 
Σκόπιµο θα ήταν στα πλαίσια µια εργασίας που αφορά 
στα δικαιώµατα των παιδιών να αναφερθούν ορισµένα 
πράγµατα από τη γενική θεωρία περί συνταγµατικών 
δικαιωµάτων. 
 
α. Με τον όρο συνταγµατικά δικαιώµατα εννοούµε τα 
παρεχόµενα στα άτοµα θεµελιώδη πολιτικά, κοινωνικά και 
οικονοµικά δικαιώµατα, τα οποία αποτελούν τις κατά τον 
Συνταγµατικό νοµοθέτη εξειδικεύσεις της ανθρώπινης 
αξίας και των οποίων το αµυντικό περιεχόµενο στρέφεται 
κατά τις κρατικής και κάθε άλλης εξουσίας, το 
προστατευτικό περιεχόµενο στρέφεται µόνο προς το 
κράτος αξιώνοντας την παροχή βοήθειας για την 
απόκρουση κάθε απειλής, το δε εξασφαλιστικό 
περιεχόµενο, εφόσον αναγνωρίζεται, στρέφεται επίσης 
προς το κράτος, αξιώνοντας την παροχή των 
απαραίτητων µέσων για την άσκηση του δικαιώµατος.1 
 
β. Τριτενέργεια των συνταγµατικών δικαιωµάτων και 
σύγχρονη θεωρία περί τα δικαιώµατα: Τα δικαιώµατα 
σήµερα αποτελούν όχι µόνο δικαιώµατα µε την κλασική 
έννοια του όρου αλλά και κανόνες δικαίου. Με ρητή 
διάταξη του ισχύοντος συντάγµατος (άρθρο 25 παρ. 1) τα 
∆ικαιώµατα που αποτυπώνονται σε αυτό εφαρµόζονται 
και στις ιδιωτικές διαφορές και όχι µόνο στις σχέσεις 
πολίτη –κράτους (τριτενέργεια), εφόσον βέβαια 
προσιδιάζουν σε αυτές.  
 

                                                 
1 Βλ. ∆ηµητρόπουλος Ανδρέας, Συνταγµατικά ∆ικαιώµατα, παραδόσεις Συνταγµατικού ∆ικαίου τόµος 
ΙΙΙ, σελ. 5. 
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γ. Φορέας των Συνταγµατικών δικαιωµάτων είναι 
αναµφίβολα ο άνθρωπος ως πρόσωπο, ως άτοµο και ως 
µέλος του κοινωνικού συνόλου.1  
 
δ. Κάθε ανθρώπινη ύπαρξη, εφόσον είναι ζωντανή, είναι 
και φορέας των Συνταγµατικών ∆ικαιωµάτων. Την αυτήν 
άποψη αποτυπώνει και ο αστικός κώδικας στις διατάξεις 
34 και 35. Τυχόν αποστέρηση, περιορισµός ή καθ΄ 
οιονδήποτε νοµοθετική µεταβολή της παραπάνω άποψης 
θα ήταν αντισυνταγµατικός και ως εκ τούτου θα έµενε 
ανεφάρµοστος. Εποµένως, και τα παιδιά είναι φορείς 
δικαιωµάτων και µπορούν να τα ασκήσουν 
αυτοπροσώπως, εκτός αν το σύνταγµα αξιώνει για την 
άσκησή τους ηλικία στοιχειώδους ωριµότητας. Σε αυτή την 
περίπτωση, πριν από την ηλικία αυτή, οι γονείς και οι 
κηδεµόνες τους εν γένει ασκούν στο όνοµα των ανηλίκων 
τα δικαιώµατα των τελευταίων.   
 
 
 
 
3. ΑΝΗΛΙΚΌΤΗΤΑ  
 
Με τον όρο ανηλικότητα ως terminus technicus εννοούµε 
την ηλικιακή περίοδο –κατάσταση του ανθρώπου µέχρι να 
συµπληρώσει το δέκατο όγδοο έτος της ηλικίας του. Κατά 
την περίοδο αυτή, όπως η ελληνική νοµοθεσία 
περιγράφει, ο ανήλικος έχει περιορισµένα δικαιώµατα και 
υποχρεώσεις. Το µεταίχµιο µεταξύ ανηλικότητας και 
ενηλικότητας µεταβάλλονταν από εποχή σε εποχή. Με τα 
γέννηση του φυσικού προσώπου ξεκινά η παιδική ηλικία 
και ολοκληρώνεται µε την ενηλικίωση, που για το αστικό 
δίκαιο και γενικότερα επέρχεται στο 18ο έτος της ηλικίας 
του, ενώ, για το ποινικό, στο 17ο έτος της ηλικίας του.  

                                                 
1 Βλ. Μανιτάκης Αντώνης, Το Υποκείµενο των Συνταγµατικών ∆ικαιωµάτων κατά το άρθρο 25 παρ.1 
του Συντάγµατος, σελ 63επ. 
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Οι περιορισµένη παροχή δικαιωµάτων στα παιδιά αλλά 
και η επιβολή  υποχρεώσεων βρίσκει έρεισµα ακριβώς 
στην ιδιαίτερη τους φύση, στην πνευµατική και σωµατική 
τους ανωριµότητα.  Παράλληλα, όµως, λόγω της 
ιδιαιτερότητας τους χρήζουν και ιδιαίτερης προστασίας 
από την κοινωνία.      
Η σύγχρονη νοµοθεσία όσο αφορά στα επιµέρους θέµατα 
της παιδικής ηλικίας δεν έχει κατορθώσει να 
συστηµατοποιηθεί.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ΆΡΘΡΟ 21 ΤΟΥ ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΟΣ 
 
Ως προς τα κοινωνικά δικαιώµατα που κατοχυρώνονται 
από το Σύνταγµα γίνεται γενικά δεκτό ότι αυτά έχουν 
απλώς κατευθυντήριο χαρακτήρα και δεν δεσµεύουν 
νοµικά το κράτος. Εποµένως, το κράτος έχει µόνο ηθική 
υποχρέωση να υλοποιήσει µέσω της επιµέρους 
νοµοθεσίας τις Συνταγµατικές και οι κυρώσεις για την µη 
τήρηση τους µόνο πολιτικές µπορεί να είναι.1  
Στις διατάξεις του άρθρου 21 του Σ αποτυπώνονται 
θεµελιώδη κοινωνικά δικαιώµατα την ύπαρξη των οποίων 
δεν µπορεί να παραβλέπει ένα κράτος που θέλει να 
λέγεται κοινωνικό κράτος δικαίου, µια και ο χαρακτηρισµός 
ενός κράτους ως κοινωνικού κράτους δικαίου προϋποθέτει 
ακριβώς αυτά τα δικαιώµατα. 
Ο Γάµος και η οικογένεια αποτελούν θεµέλια µιας 
κοινωνίας για την ύπαρξη της εις το διηνεκές. Η µητρότητα 
και η παιδική ηλικία κινούµενες εις το αυτό πλαίσιο 
συνεπικουρούν την διηνεκή ύπαρξη µια κοινωνίας. Για 

                                                 
1 Βλ. Παραρά Π., Σύνταγµα και ΕΣ∆Α, εκδ. Αντ. Ν. Σάκκουλα, Αθήνα –Κοµοτηνή 2001, σελ 129 
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αυτό τον λόγο το Σ εγγυάται την ύπαρξη αυτών των 
θεσµών και η πολιτεία προβαίνει στη θέσπιση ειδικότερων 
νόµων για την προστασία τους. Το ότι οι παραπάνω 
θεσµοί είναι υπό την προστασία του κράτους σηµαίνει ότι 
είναι ευκταίον και σκόπιµο να εισάγονται παρεκκλίνουσες 
και ευνοϊκότερες ρυθµίσεις για όσους αποτελούν 
οικογένεια. Η προστασία της παιδικής ηλικίας, την οποία 
το ίδιο το Σύνταγµα επιτάσσει, έχει να κάνει τόσο µε την 
σωµατική του ανάπτυξη όσο και µε την πνευµατική του.  
Χαρακτηριστικές διατάξεις νόµου, όπου αποτυπώνεται η 
προστασία της παιδικής ηλικίας από το Κράτος κατά τις 
επιταγές του Σ, είναι αυτές του οικογενειακού δικαίου του 
Αστικού Κώδικα και ιδιαίτερα οι διατάξεις 1441ΑΚ, 1442ΑΚ 
και 1505επ. ΑΚ. Όλες αυτές σκοπό έχουν να 
προασπίσουν την τρυφερή παιδική ηλικία και την 
πνευµατική και ψυχική ωρίµανση του παιδιού. Γνώµονας 
της οικογενειακής νοµοθεσίας είναι πάντα το συµφέρουν 
του παιδιού που λαµβάνεται αυτεπαγγέλτως υπόψιν από 
το δικαστήριο.  
Ας δούµε όµως ειδικότερα και ας αναλύσουνε σύντοµα τις 
παραπάνω διατάξεις του οικογενειακού δικαίου. 
 
1. 1441ΑΚ: όταν το ζευγάρι πρόκειται να προβεί στην 
λύση του γάµου του µε συναινετικό διαζύγιο πρέπει, 
εφόσον υπάρχουν ανήλικα τέκνα, πρώτα να 
συµφωνήσουν γραπτώς για την προσωρινή επιµέλεια των 
παιδιών. Το δικαστήριο σε αυτήν την περίπτωση δεν 
δύναται να τροποποιήσει την συµφωνία των συζύγων για 
την επιµέλεια των τέκνων αλλά οφείλει να σκεφθεί βάσει 
του συµφέροντος των τέκνων και να αναβάλλει την 
συζήτηση µέχρι οι γονείς να προβούν σε συµφωνία τέτοια 
που θα εξυπηρετεί το συµφέρον των παιδιών.1 Είναι 
προφανές εδώ ότι ο Αστικός Κώδικας, τυπικά υφιστάµενος 
του Συντάγµατος, υπακούει στις επιταγές του συντακτικού 
νοµοθέτη για την προστασία του παιδιού.  

                                                 
1 Παπαχρίστου Αθ., Εγχειρίδιο Οικογενειακού ∆ικαίου 3η εκδ., Εκδ. Αντ. Ν. Σάκκουλα, Αθήνα –
Κοµοτηνή 2005, σελ.154. 
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2. 1442ΑΚ εδ. 2: ο νοµοθέτης και σε αυτή τη διάταξη µένει 
πιστός προς το άρθρο 21 του Σ. Προκειµένου να 
παραµείνει ο γονέας που έχει την επιµέλεια ανηλίκου 
αναπόσπαστος από τη βιοτική µέριµνα και να φροντίσει 
για την ανατροφή του τέκνου, η εν λόγω διάταξη 
υποχρεώνει τον πρώην σύζυγό του να του καταβάλλει 
διατροφή για όσο καιρό η επιµέλεια του ανηλίκου δεν του 
επιτρέπει την άσκηση κατάλληλου επαγγέλµατος. Η 
διάταξη αυτή τονίζει την ιδιαίτερη φροντίδα που 
χρειάζονται τα ανήλικα παιδιά από τους γονείς τους και δη 
όταν αυτοί ζουν χωριστά, ώστε να δικαιολογείται η 
καταβολή διατροφής στο διαζευγµένο γονέα που έχει 
αναλάβει την επιµέλειά τους. 
 
 3. 1505επ. ΑΚ: οι διατάξεις αυτές του αστικού κώδικα 
ρυθµίζουν τις σχέσεις γονέων και τέκνων. Κι εδώ προέχων 
γνώµονας κάθε διάταξης είναι το συµφέρον του τέκνου, η 
προστασία του και η οµαλή ένταξή του στην κοινωνία. Κι 
εδώ ο νοµοθέτης έχει υπόψιν του τις επιταγές του Σ για 
την προστασία της παιδικής ηλικίας καθώς και τις 
ιδιαίτερες ανάγκες της ηλικίας αυτής. 
 
 
Για την προστασία και την ικανοποίηση των ειδικών 
αναγκών της παιδικής ηλικίας, που ρητώς προβλέπει το Σ, 
έχουν θεσπιστεί ποικίλες διατάξεις. Ενδεικτικά µπορούν να 
αναφερθούν τα οικογενειακά επιδόµατα, οι διαφόρων 
ειδών φορολογικές ελαφρύνσεις των γονέων, γονικές 
άδειες και τα προνόµια ων πολυτέκνων. Ο όγκος της 
σχετικής νοµοθεσίας δεν επιτρέπει την ανάπτυξη της στα 
πλαίσια του παρόντος πονήµατος. Ωστόσο, σκόπιµο θα 
ήταν να αναφερθεί πως ειδικά για το οικογενειακό επίδοµα 
το ΑΕ∆ αποφάσισε1 πως το δικαιούνται αµφότεροι οι 
γονείς και πως η νοµοθεσία που προέβλεπε την καταβολή 
                                                 
1  Η ΑΠΟΦΑΣΗ 3/2001 ΤΟΥ ΑΕ∆   
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του σχετικού επιδόµατος σε έναν γονέα αντίκειται στο Σ 
και ιδιαίτερα στο άρθρο 4 παρ. 1 και στο άρθρο 21 παρ. 1.  
 
 
 
 
 
Το άρθρο 21 παράγραφος 1 του Σ βρίσκεται σε σύµπνοια 
µε την διεθνή σύµβαση για τα δικαιώµατα του παιδιού 
(∆Σ∆Π), που στην Ελλάδα κυρώθηκε µε το νόµο 
2101/1992 βάσει του άρθρου 28 παρ.1 του Σ και ως εκ 
τούτου απέκτησε υπέρτερη δύναµη έναντι κάθε αντίθετης, 
ειδικότερης ή µεταγενέστερης διάταξης νόµου. Όµως, σε 
περίπτωση σύγκρουσης  της παραπάνω σύµβασης µε το 
Σ, τότε υπερισχύει το Σύνταγµα1, εκτός κι αν από τη 
συνθήκη παρέχεται ευρύτερη προστασία στην παιδική 
ηλικία. 
Ειδικότερα, το άρθρο 3 της ∆Σ∆Π συµπλέει µε το άρθρο 
21 παρ. 1 του Συντάγµατος2, το οποίο ορίζει ότι όλες οι 
αποφάσεις και ενέργειες που αφορούν στα παιδιά (all 
actions concerning children…), όπου και όπως κι αν 
λαµβάνονται, πρέπει να στοχεύουν στην προστασία του 
συµφέροντός τους.  
 
Θα πρέπει ακόµα να αναφερθεί πως η απαγόρευση 
εργασίας των ανηλίκων δεν αντίκειται στο Σ και ιδιαίτερα 
στο άρθρο 22 περί δικαιώµατος εργασίας. Τούτο δε 
συµβαίνει επειδή ακριβώς η παιδική ηλικία τίθεται υπό την 
προστασία του κράτους και επειδή η εργασία κατά την 
ευαίσθητη παιδική ηλικία συνεπάγεται δυσανάλογη 
επιβάρυνση του ανηλίκου µε αποτέλεσµα να εµποδίζεται η 
σωµατική του και δη η πνευµατική του ανάπτυξη. 
Παράλληλα, όµως, δεν αντίκεινται στο Σύνταγµα οι 
διατάξεις του αστικού κώδικα που προβλέπουν την 
χορήγηση αδείας από το ∆ικαστήριο για την εργασία 
                                                 
1 ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΑ: ΑΠ1603/91, ΣτΕ 1930/1998 
2 Βλ. Ανδρουλάκη Αικ., Τα συνταγµατικά δικαιώµατα των παιδιών, εργασία δηµ/νη στο 
www.greeklaws.com/pubs, 2004. 
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ανηλίκου, διότι σε αυτή την περίπτωση και εφόσον ο 
ανήλικος έχει σε µεγάλο βαθµό ωριµάσει και αναπτυχθεί 
και το δικαστήριο εκτιµήσει την σκοπιµότητα της αίτησης 
του ανηλίκου για την παραχώρηση αδείας εργασίας, ο 
νόµος δεν αντίκειται στις συνταγµατικές επιταγές περί 
προστασίας της παιδικής ηλικίας.  
  
Χαρακτηριστικό είναι πως η συνταγµατική προστασία της 
παιδικής ηλικίας δεν µπορεί να οδηγήσει σε αγώγιµη 
αξίωση των πολιτών έναντι του κράτους. Ωστόσο, ένας 
νόµος που είναι αντίθετος µε τούτη την επιταγή του 
Συντάγµατος θα µείνει ανεφάρµοστος από τα δικαστήρια 
ως αντισυνταγµατικός. 
  
Χαρακτηριστική νοµολογία : 
ΕφΘεσ286/2001: ∆ιατροφή ανηλίκων από τους γονείς. 
ΤριµΠληµΤρίπολης: Παράνοµη η απαγόρευση Χιλιαστών 
Γονέων να γίνει µετάγγιση αίµατος στο παιδί τους. 
ΑΠ1728/99: Το συµφέρον του τέκνου. 
ΜΠρΑΘ6384/97: Ρύθµιση του δικαιώµατος επικοινωνίας 
ανήλικου τέκνου και πατέρα φορέα του HIV. 
  
 
ΆΡΘΡΟ 16 ΤΟΥ ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΟΣ 
Βασικό δικαίωµα των παιδιών είναι το δικαίωµα στην 
παιδεία. Η µόρφωση ανάγεται µέσω του Συντάγµατος σε 
πρωταρχικό καθήκον του κράτους. Μέσω της παιδείας ο 
άνθρωπος διευρύνει τους ορίζοντές του, οξύνει την κρίση 
του, απαλλάσσεται από  πρωτόγονες ορµέφυτες τάσεις 
και εκλεπτύνει τα πιο αγνά αισθήµατά του, γίνεται ενεργός 
πολίτης και παίρνει την τύχη στα χέρια του. Τέτοιους 
πολίτες έχει ανάγκη η σύγχρονη κοινωνία και για αυτό 
ανήγαγε την παιδεία από «είδος πολυτελείας» των λίγων 
σε συνταγµατικό δικαίωµα πάντων. Χαρακτηριστικό δε 
είναι πως το ισχύον Σ, που καθιερώνει το κοινωνικό 
κράτος δικαίου, απονέµει εξασφαλιστικό χαρακτήρα µόνο 
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στο δικαίωµα της παιδείας µέσω της παροχής δωρεάν 
παιδείας από νοµικά πρόσωπα δηµοσίου δικαίου1.   
Το άρθρο 16 του Σ καθιερώνει την ελευθερία της παιδείας, 
δηλαδή «την ελευθερία του ατόµου να αποφασίζει 
ελεύθερα αν, πώς και που θα εκπαιδευθεί»2. Η ελευθερία 
της παιδείας έχει τρεις ειδικότερες εκφάνσεις: 

1. Την ελευθερία προσβάσεως στην παιδεία: Κανένας 
και µε κανένα τρόπο δεν µπορεί να στερήσει σε 
κανέναν το δικαίωµα στην εκπαίδευση και την 
πρόσβαση στα κρατικά εκπαιδευτήρια. Η ελευθερία 
αυτή δεν περιλαµβάνει την ελευθερία διδάκτρων. Το 
θέµα αυτό απαντά το άρθρο 16 του Σ στην 
παράγραφο 4.  

2.  Ελευθερία αποχής από την παιδεία. Καθένας είναι 
ελεύθερος να απέχει από την εκπαίδευση πλην, 
όµως, έχει την υποχρέωση παρακολουθήσει την 
βασική εκπαίδευση, η οποία (αρ. 16Σ παρ. 3) δεν 
µπορεί να είναι µικρότερη από 9 χρόνια. Στην 
Ελλάδα το θέµα ρυθµίζει ο Ν. 1566/1985, που 
ορίζει ότι η βασική εκπαίδευση είναι εννιά χρόνια 
(χωρίς να αποκλείεται να αυξηθεί, όχι, ωστόσο, να 
µειωθεί) και προβλέπει την ποινική τιµωρία όσων 
έχουν την επιµέλεια ανηλίκου και δεν φροντίζουν 
για την εγγραφή του στη βασική εκπαίδευση και την 
εποπτεία της φοίτησής του βάσει το άρθρου 458ΠΚ. 
Εποµένως, όσο αφορά στη βασική εκπαίδευση, η 
παιδεία είναι και υποχρέωση. Νόµος µπορεί να 
επιβάλλει και µακρότερη από εννιάχρονη 
υποχρεωτική παιδεία µια και το Σ προβλέπει 
minimum χρόνο και όχι maximum.  

3. Ελευθερία επιλογής θρησκευτικής και φιλοσοφικής 
κατεύθυνσης της παιδείας και εκπαιδευτηρίου. Η 
ελευθερία αυτή έχει να κάνει µε τη θρησκευτική 
ελευθερία την ελευθερία ανάπτυξης της 

                                                 
1 ∆ηµητρόπουλος Α., Γενική Συνταγµατική Θεωρία τόµος Α’, εκδ. Αντ. Ν. Σάκκουλα, Αθήνα – 
Κοµοτηνή 2004.  
2 ∆αγτόγλου Π. ,ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΟ ∆ΙΚΑΙΟ ΑΤΟΜΙΚΑ ∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΑ, ΤΟΜΟΣ Α, εκδ. Αντ. Ν. 
Σάκκουλα, Αθήνα –Κοµοτηνή 2005, σελ. 807.   
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προσωπικότητας και την επιλογή του είδους, του 
τόπου και του εκπαιδευτηρίου.  

 
Το άρθρο 28 της ∆Σ∆Π αναλογεί ως επί το πλείστον στο 
άρθρο 16 του ελληνικού συντάγµατος. Προβλέπει κι αυτό 
το δικαίωµα των παιδιών στην εκπαίδευση κάτω από 
καθεστώς ισότητας. Περαιτέρω καθιερώνει το 
υποχρεωτικό της βασικής εκπαίδευσης, την δωρεάν 
εκπαίδευση, την οργάνωση ιδρυµάτων ανωτάτων 
σπουδών, την δωρεάν παιδεία και τη διεθνή συνεργασία 
σε σχετικά θέµατα. 
Σχετικό µε την παιδεία, αλλά, µε διαφορετικό περιεχόµενο 
σε σχέση µε το άρθρο 16 του Σ  είναι το άρθρο 29 της 
∆Σ∆Π. Το άρθρο αυτό αναφέρει τις θεµελιώδεις αρχές 
πάνω στις οποίες πρέπει να οργανωθεί η σύγχρονη 
παιδεία. Σύµφωνα µε το άρθρο αυτό η παιδεία πρέπει να 
ανταποκρίνεται στις κλίσεις και τα ενδιαφέροντα του 
παιδιού, να προωθεί   τις ιδέες των ανθρωπίνων 
δικαιωµάτων (ουµανιστικό πνεύµα), να συντελεί στη 
διαµόρφωση ορθού χαρακτήρα και να προετοιµάζει το νέο 
για τη µετέπειτα ζωή του.  
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ΒΑΣΙΚΑ ΑΤΟΜΙΚΑ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΟΠΤΙΚΗ ΤΗΣ ΠΑΙ∆ΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ 
 
Σε αυτό το µέρος της εργασίας θα εξετασθούν κάποια 
ουσιώδη ατοµικά δικαιώµατα ιδωµένα, όµως, ως προς την 
προστασία της παιδικής ηλικίας, παρόλο που δεν 
αφορούν αποκλειστικώς αυτήν. 
 
ΆΡΘΡΟ 4 ΤΟΥ ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΟΣ 
 
Το άρθρο καθιερώνει την αρχή της ισότητας, µια γενική 
αρχή που έχει διάφορες εκφάνσεις. Το άρθρο 2 της ∆Σ∆Π 
επιτάσσει την εφαρµογή του άρθρου 4 του ελληνικού 
Συντάγµατος και µεταξύ των παιδιών που βρίσκονται στη 
δικαιοδοσία του κράτους κι όχι µόνο των Ελλήνων.  
Το άρθρο 4 του Σ καθιερώνει κυρίως την νοµική ισότητα 
απαγορεύοντας την άνιση εφαρµογή των νόµων και την 
θέσπιση νόµων που θέτουν διακρίσεις µεταξύ των 
Ελλήνων που τελούν υπό το ίδιο καθεστώς ή τις ίδιες 
συνθήκες. Η αρχή της ισότητας αντλεί την ίδια της την 
υπόσταση από την ίδια την αξία του ανθρώπου, η οποία 
δεν παρουσιάζει διαβαθµίσεις και είναι εγγενής.  
Καθολική ισότητα είναι ανέφικτη µια και κάθε άνθρωπος 
έχει αναπτύξει την δική του προσωπικότητα και τα 
ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του. Κάθε προσπάθεια ένταξης 
ανόµοιων ανθρώπων στην ίδια κατηγορία ανατρέπει το 
ίδιο το νόηµα της ισότητας. Ωστόσο τα παιδιά δεν 
µπορούν τύχουν ξεχωριστής αντιµετώπισης βάσει της 
φυλής, του χρώµατος, της ηλικίας, της εθνικότητας ή του 
φύλου τους. Κάθε αρνητική διάκριση των παιδιών 
αντίκειται τόσο στην αρχή της ισότητας, που θεσπίζει το 
Σύνταγµα, όσο και σε διεθνείς νοµοθετικές επιταγές. 
Αξιοσηµείωτο δε είναι πως η ιδιαίτερη προστασία της 
παιδικής ηλικίας δεν συνιστά παραβίαση της αρχής της 
ισότητας. Κάτι τέτοιο άλλωστε θα ήταν παράλογο καθώς κι 
οι δύο επιταγές προέρχονται µέσα από το Σύνταγµα και 
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εποµένως έχουν την ίδια τυπική ισχύ (αντισυνταγµατικές 
συνταγµατικές διατάξεις δεν υφίστανται). Η παιδική ηλικία 
αποτελεί ακριβώς κριτήριο διαφοροποιήσεως που 
επιτάσσει το ίδιο το Σύνταγµα. Είναι, δηλαδή, επιτρεπτή η 
διάκριση προς όφελος των παιδιών. 
 
 
 
Άρθρο 5 του Συντάγµατος    
 
Ελευθερία ανάπτυξης της προσωπικότητας σηµαίνει 
ευχέρεια του ανθρώπου να δρα αδέσµευτος σύµφωνα µε 
τις ικανότητας του ως έλλογου όντος. Η ελευθερία αυτή 
δεν είναι απεριόριστος. Το ίδιο το σύνταγµα την οριοθετεί 
εκεί που αρχίζουν τα δικαιώµατα των άλλων, εκεί που 
παραβιάζει το σύνταγµα ή αντιβαίνει στα χρηστά ήθη.  
Η ελευθερία ανάπτυξης της προσωπικότητας αφορά και 
στα παιδιά. Η ελευθερία ανάπτυξης της προσωπικότητας 
των παιδιών µπορεί να σηµαίνει : 
α) Ελευθερία συµµετοχής στο µαθητικό συνδικαλισµό 
µέσω της υποψηφιότητας σε εκλογές µαθητικών 
συµβουλίων. 
β) Ελευθερία επιλογής ευρύτερου κοινωνικού 
περιβάλλοντος, δηλαδή ελευθερία φίλων και παρέας εν 
γένει. 
γ) Ελευθερία ανάπτυξης των κλίσεων και των 
προτιµήσεών του. 
δ) Ελευθερία εργασίας, όταν φτάσει βέβαια σε κατάλληλη 
προς τούτο, βάσει του νόµου, ηλικία. 
 
Βέβαια, η ελευθερία των παιδιών να αναπτύξουν την 
προσωπικότητά τους δεν είναι άµεση. Το πώς θα 
αναπτύξουν την προσωπικότητά τους εξαρτάται εν 
πολλοίς από αυτούς που φέρουν την επιµέλεια τους. Έτσι, 
το δικαίωµα των παιδιών να αναπτύσσουν ελεύθερα την 
προσωπικότητά τους µοιάζει πολύ µε το τρένο που είναι 
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ελεύθερο να εκτελεί δροµολόγια αλλά σε προκαθορισµένη 
πάντα πορεία. 
 
Συµπερασµατικά θα έλεγε κανείς πως τα παιδιά είναι 
καταρχήν ελεύθερα να αναπτύξουν την προσωπικότητά 
τους, υποκείµενα βέβαια πάντα στους περιορισµούς που 
θέτει το σύνταγµα και ισχύουν για όλους, αλλά υπό τον 
τρόπο που οι έχοντες την επιµέλειά τους κρίνουν 
κατάλληλο. Μολαταύτα, η ισχύουσα σήµερα νοµοθεσία και 
η νοµολογιακή εφαρµογή της θέτει αυτή την διακριτική 
ευχέρεια των εχόντων την επιµέλεια σε αυστηρούς 
περιορισµούς µε βάσει το συµφέρον του ανηλίκου. 
Αυτονόητο είναι δε πως βάσει του άρθρου 5Σ 
προστατεύεται η ζωή, η τιµή και η ελευθερία των παιδιών. 
Οι προστασία αυτή µάλιστα παρουσιάζει επιτακτικότερο 
χαρακτήρα όταν έχει να κάνει µε την παιδική ηλικία. 
Ωστόσο, βάσει του άρθρου αυτού δεν µπορεί να 
επικαλεστεί κανείς την αντισυνταγµατικότητα νόµων που 
επιτρέπουν την «επιβολή» ήπιων µέτρων σωφρονισµού 
όσων έχουν την επιµέλεια ανηλίκων προς τους 
τελευταίους. Απαραίτητη, ωστόσο, προϋπόθεση είναι τα 
µέτρα αυτά να είναι ήπια και να επιβάλλονται από τον 
έχοντα την επιµέλεια χάριν σωφρονισµού. Σε τέτοιες 
περιπτώσεις δείχνει ανοχή κι ο ποινικός µας κώδικας. 
Ωστόσο, θα προσέβαλε βάναυσα την αξιοπρέπεια του 
παιδιού και θα ήταν αντισυνταγµατικός ο νόµος που θα 
επέτρεπε ξυλοδαρµούς, περιορισµό της ελευθερίας, 
ψυχολογική βία, απειλή κι άλλα τινά µέτρα προς 
συµµόρφωση αυτού. Τέτοιου είδους αναχρονιστικούς και 
παρωχηµένους τρόπους επιβολής των ενηλίκων προς τα 
παιδιά τίθενται εκποδών από το ίδιο το Σύνταγµα. 
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
 
 

Η ανήλικη νεότητα κρίνεται από το Σύνταγµα και την 
ειδικότερη νοµοθεσία άξια ιδιαίτερης φροντίδας. Κάθε 
πράξη του Κράτους ή των εχόντων την επιµέλεια του 
ανηλίκου πρέπει να έχει ως στόχο την καλύτερη και 
πληρέστερη προάσπιση των συµφερόντων του 
τελευταίου. Παρόλο που το Σύνταγµα δεν καθιερώνει µια 
ευθέως αγώγιµη αξίωση του ανηλίκου κατά πράξεων που 
στρέφονται εναντίον των ειδικότερων συµφερόντων του, 
τούτο εν πολλοίς επαφίεται στην ειδική αστική και ποινική 
νοµοθεσία που προβλέπει την προστασία του ανηλίκου. 
Παρόλα αυτά κάθε νοµοθετική διάταξη που παραβλέπει ή 
αντριστατεύεται την παιδική ηλικία θα πρέπει να 
χαρακτηρίζεται αντισυνταγµατική και ούτως µη 
εφαρµοστέα. Έτσι γύρω από την ευαίσθητη παιδική ηλικία 
δηµιουργείται µια νοµική ασπίδα σε εθνικό και υπερεθνικό 
επίπεδο που προστατεύει και επικουρεί στην διάπλαση 
των αυριανών πολιτών. 
 
 
The Juvenility deserves special protection by the 
Constitution and the laws. Every action of the State or of 
the Parents should shoot for the effective protection of 
children’s benefits. Although the Greek Constitution has 
not straightly ensured children’s rights, special legislation 
exists in order to protect their rights. However, every part 
of a law that is against the Juvenility is anticonstitutional 
and as a result should not be applied by the Judges. The 
development of juvenility and the protection of prospective 
citizens are defended by national and international 
legislation. 
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
 

Η Παρούσα εργασία αποτελεί ερµηνευτική προσέγγιση 
των βασικότερων συνταγµατικών δικαιωµάτων του 
παιδιού και άλλων τινών διατάξεων που τις εξειδικεύουν. 
Αναδεικνύει µε τρόπο σαφή, χωρίς βερµπαλισµούς, τον 
τρόπο µε τον οποίο η σύγχρονη νοµική πραγµατικότητα 
προστατεύει την τρυφερή παιδική ηλικία και ευνοεί την 
ανάπτυξή της. Η παιδική ηλικία αποτελεί καίριο σηµείο 
προστασίας κάθε κράτους που θέλει να λέγεται κοινωνικό 
κράτος δικαίου και προστατεύεται σε όλες της τις 
εκφάνσεις. Το ελληνικό σύνταγµα παραχωρεί ειδικά 
συνταγµατικά δικαιώµατα στα παιδιά χωρίς ωστόσο να 
προσδίδει σε αυτά αγώγιµο χαρακτήρα. 
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