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ΘΕΜΑ 

"Άµεση επικοινωνία και Σύνταγµα" 
 

Το δικαίωµα της επικοινωνίας περιλαµβάνεται στο 
άρθρο 19 του Συντάγµατος. Στην παρούσα µελέτη 
αναλύεται µια πτυχή του γενικού αυτού θέµατος, η 
άµεση ή προσωπική επικοινωνία. Παράλληλα γίνεται 
µία αναφορά στο δικαίωµα της ανθρώπινης αξίας, το 
οποίο εντάσσεται µε έµµεσο έστω τρόπο το 
εξεταζόµενο θέµα, καθώς και στην ιδιωτική σφαίρα της 
ζωής του ανθρώπου και στη συνταγµατική κατοχύρωση 
της προστασίας των προσωπικών δεδοµένων. 
Παρατίθονται αποσπάσµατα συγγραφέων, τα οποία 
µεταφέρονται µέσω του ιδιαίτερου τρόπου µε τον οποίο 
αντιµετωπίζουν διάφορες πτυχές της άµεσης 
επικοινωνίας. Η βιβλιογραφία ωστόσο, πρέπει να 
αναφερθεί, είναι περιορισµένη λόγω µη ευρείας 
απασχόλησης µελετητών µε το συγκεκριµένο θέµα, 
δικαιολογηµένης µεν, αν ληφθεί υπόψην η πρόσφατη 
αναθεώρηση του άρθρου 19 του Συντάγµατος 
(αναθεώρηση 2001).       
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Γενικά 

 
Άρθρο 19 

 Το απόρρητο των επιστολών και της ελεύθερης 
ανταπόκρισης ή επικοινωνίας µε οποιονδήποτε άλλο 
τρόπο είναι απόλυτα απαραβίαστο. Νόµος οπλίζει τις 
εγγυήσεις υπό τις οποίες η δικαστική αρχή δεν 
δεσµεύεται από το απόρρητο για λόγους εθνικής 
ασφάλειας ή για διακρίβωση ιδιαίτερα σοβαρών 
εγκληµάτων. 
 Νόµος ορίζει τα σχετικά µε τη συγκρότηση, τη 
λειτουργία και τις αρµοδιότητες ανεξάρτητης αρχής 
που διασφαλίζει το απόρρητο της παραγράφου 1. 
 Απαγορεύεται η χρήση αποδεικτικών µέσων που 
έχουν αποκτηθεί κατά παράβαση του άρθρου αυτού και 
των άρθρων 9 και 9Α. 
 
Το άρθρο 19 αναφερόµενο στην επικοινωνία βρίσκεται 
ενταγµένο στο γενικότερο  συνταγµατικό πλαίσιο των 
ατοµικών δικαιωµάτων και ελευθεριών.  
Ως επικοινωνία ορίζεται η ανθρώπινη δραστηριότητα 
µε την οποία ο άνθρωπος έρχεται σε επαφή, σε 
συνεννόηση µε άλλους ανθρώπους. Η δραστηριότητα 
αυτή του ανθρώπου προστατεύεται ειδικά από το 
Σύνταγµα. Η κοινωνική φύση του ανθρώπου είναι αυτή 
που προσδίδει στην επικοινωνία το σπουδαίο 
χαρακτηριστικό που τη διακρίνει. Η επαφή µε άλλους 
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ανθρώπους, η µη αποµόνωσή του, αποτελεί θεµελιώδες 
δικαίωµα και βασική ανάγκη του ανθρώπου 
προερχόµενη από την ιδιότητά του ως homo 
sociologicus. Το Σύνταγµα µε τη σειρά του κατοχυρώνει 
δικαίωµα ελεύθερης συµµετοχής στη γενικότερη 
κοινωνική ζωή, σε όλο δηλαδή το φάσµα της 
ανθρώπινης ζωής, πέρα από την οικονοµική και την 
πολιτική. Με την αναφορά αυτή ο συντακτικός 
νοµοθέτης καλύπτει, πέρα από κάθε αµφιβολία, 
οποιαδήποτε εκδήλωση της ελεύθερης ανάπτυξης της 
προσωπικότητας. Στην ελευθερία ανάπτυξης της 
προσωπικότητας που κατοχυρώνεται στο άρθρο 5 του 
Συντάγµατος ανήκει και η ελευθερία της επικοινωνίας 
που µε τη σειρά της περιλαµβάνει την πνευµατική 
ελευθερία, την ελευθερία της σκέψης, στοχασµών και 
ιδεών. Οι τρεις αυτές πλευρές της ελευθερίας 
αποτελούν αδιάσπαστη ενότητα και προστατεύονται 
στο άρθρο 5.  
Παρά την ανάπτυξη της τεχνικής και επιστηµονικής 
προόδου των µέσων επικοινωνίας, η σωστή 
µεταβίβαση και λήψη ενός µηνύµατος, η συνεννόηση, η 
αµοιβαία εµπιστοσύνη και κατανόηση των ανθρώπων, 
σπάνια κατορθώνεται στην εποχή µας. Κι έτσι τα 
άτοµα, οι οµάδες και οι κοινότητες, δεν ολοκληρώνουν 
τους στόχους τους. Με συνέπεια να επικρατεί η 
σύγχυση, η διάσπαση της κοινωνίας και η µοναξιά. 
Αυτό συµβαίνει γιατί η πραγµατική επικοινωνία µεταξύ 
των ανθρώπων δεν είναι µόνο µια -µεταβίβαση ενός 



 6

µηνύµατος-, µιας ιδέας ή µιας εντολής. Αλλά είναι και 
δηµιουργία σχέσεων. Είναι γνώση και συµπεριφορά. 
Καθώς και το αντίθετο! Η οποιαδήποτε σχέση, µπορεί 
να έχει και επικοινωνιακά αποτελέσµατα. 
Άµεση επικοινωνία µπορούµε να θεωρήσουµε -απλοϊκά 
- ότι συντελείται µε την λεκτική επικοινωνία (λόγος - 
οµιλία) µεταξύ των ανθρώπων που έρχονται σε επαφή 
µία οποιαδήποτε Χ στιγµή και ώρα . Επίσης άµεση 
επικοινωνία θα µπορούσαµε να χαρακτηρίσουµε , και 
την επικοινωνία µεταξύ ανθρώπων που έρχονται σε 
στενή οπτική επαφή - µε εστιασµένο το βλέµµα µεταξύ 
τους . Τέτοια δείγµατα επικοινωνίας είναι η "οµιλία µε 
τα µάτια" (π.χ στυλ αχχχ Παναγία µου ζαχαροπλάστης 
ήταν ο πατέρας σου ?) ..µε το "χέρια" (π.χ στυλ ναααα 
ρεεε άσχετε που πας ρεεεε µονόδροµος !! ) , ή µε την 
στάση του σώµατος (πχ στυλ ... άσε ρε πατέρα .... όλο 
εγώ στην ηλικία σου και εγώ στην ηλικία σου .. ... ) .  
Γενικά σε οποιαδήποτε µορφή επικοινωνίας (άµεση ή 
έµµεση - εξάλλου η κατηγοριοποίηση έγινε αυθαίρετα 
και όχι επιστηµονικά και σχετικά) έχουµε την "εκποµπή 
ενός µηνύµατος" µε διάφορους τρόπους (λόγια - µάτια 
- χέρια - στάση σώµατος κλπ) και την αντίστοιχη λήψη 
του από έναν ή περισσότερους λήπτες  
Η εκποµπή ενός µηνύµατος ....σε καµία περίπτωση δεν 
σηµαίνει και την αυτούσια λήψη του από τον 
παραλήπτη ... ή για να το πω καλύτερα , ο λήπτης του 
µηνύµατος σε καµία περίπτωση δεν πρέπει να 
θεωρήσουµε δεδοµένο ότι θα ΕΡΜΗΝΕΥΣΕΙ - εξηγήσει - 
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το µήνυµα που έλαβε όπως θα ήθελε ή και πραγµατικά 
είναι το µήνυµα που έστειλε ο "ποµπός" του µηνύµατος 
. Σε µεγάλο ποσοστό έχουµε αλλοιώσει το 
αποστελλόµενου µηνύµατος το οποίο µπορεί να 
δηµιουργήσει παρεξηγήσεις - στρεβλώσεις - 
αλλοιώσεις .... και τραγικά λάθη . Θυµάµαι ένα φίλο 
µου ... (να είναι καλά εκεί που είναι...) που όταν του 
έλεγες ... "να µου κτυπήσεις ένα τηλέφωνο ? " .... 
κτυπούσε το τηλέφωνο 2-3 φορές και σε ρωτούσε 
"φτάνει ?" .  
  
Από τα πιο παλιά χρόνια οι άνθρωποι ένιωσαν την 
ανάγκη να µπορούν να επικοινωνήσουν µεταξύ τους. Το 
πρώτο βλέµµα, το πρώτο άγγιγµα ήταν η πρώτη 
αµοιβαία επαφή ανάµεσα σε δυο ανθρώπους και η 
πρώτη µορφή επικοινωνίας. Αρχικά οι πρωτόγονοι, 
επειδή δεν είχαν αναπτύξει την οµιλία , 
επικοινωνούσαν µε κραυγές.  
Ο άνθρωπος χρησιµοποιούσε τον άναρθρο λόγο πριν 
αποκτήσει τον έναρθρο λόγο. Φαίνεται όµως από την 
πρωτόγονη εποχή γνώριζε ότι η φωνή χάνεται ενώ τα 
γραπτά µένουν. Έτσι ζωγράφιζε στις σπηλιές τα 
γνωστά σήµερα σπηλαιογραφήµατα, µορφές και 
σχήµατα, λιοντάρια, πιθήκους και ανθρώπους. 
 
Τη θέση τους πήρε η φωτιά, η οποία δηµιούργησε άλλη 
µια ακόµη µορφή οπτικής επικοινωνίας , χάρη στην 
οποία πραγµατοποιήθηκε η ανταλλαγή µηνυµάτων 



 8

µεταξύ µεγαλύτερων αποστάσεων. Τοποθετούσαν µια 
δάδα στην κορυφή του βουνού, ώστε να είναι ορατή 
από την απέναντι βουνοκορφή και έτσι ερχόταν η 
απάντηση. Οι δάδες χρησιµοποιούνταν µέχρι πριν από 
150 χρόνια από διάφορες φυλές, µέχρι που 
ανακαλύφτηκε ο ηλεκτρικός τηλέγραφος του Μορς. Η 
όραση, λοιπόν, η ακοή, ο ήχος και η φωτιά ήταν τα 
πρωτόγονα µέσα τηλεπικοινωνίας µεταξύ των 
ανθρώπων. Ο άνθρωπος από τα προϊστορικά χρόνια 
µέχρι τη σύγχρονη εποχή επιθυµεί την επικοινωνία. 
Τους τρόπους τους εφευρίσκει. 
Οι βασικοί αρχαίοι ελληνικοί τρόποι επικοινωνίας ήταν 
οι φρυκτωρίες, ο υδραυλικός τηλέγραφος και ο οπτικός 
τηλέγραφος. Σήµερα, θα γνωρίσουµε καλύτερα τον 
οπτικό τηλέγραφο. Ο Έλληνας ιστορικός Πολύβιος µας 
περιγράφει αυτόν τον τρόπο επικοινωνίας των 
Αλεξανδρινών Κλεοξένη και ∆ηµοκλείτου που τον 
επινόησαν το 350 π. Χ. και ήταν πράγµατι 
επαναστατικός. Στο σύστηµα αυτό ο ποµπός και ο 
δέκτης είχαν ο καθένας από δυο τοίχους που απείχαν 
µεταξύ τους λίγα µέτρα και ο σταθµός που έκανε το 
δέκτη µπορούσε να τους διακρίνει εύκολα µε κάποια 
διόπτρα. 
Η επικοινωνία µε αυτόν τον τρόπο αποδείχτηκε ότι 
ήταν δυνατή µέχρι 30 χιλιόµετρα. H κατασκευή των 
τοίχων έµοιαζε µε πολεµίστρες, µε έξι εσοχές και πέντε 
κοιλότητες. Η κάθε κοιλότητα φιλοξενούσε και από µια 
πυρσεία και είχε πλάτος περίπου ένα µέτρο. Όπως 
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έβλεπε το σταθµό εκποµπής ο δέκτης, ο αριστερός 
τοίχος αντιστοιχούσε στη σειρά των γραµµάτων και ο 
δεξιός στη στήλη των γραµµάτων. Είχαν χωρίσει τα 
γράµµατα της αλφαβήτου σε πέντε οµάδες και σε πέντε 
στήλες, µε την τελευταία σειρά και στήλη να έχουν από 
ένα γράµµα λιγότερο. Το κάθε γράµµα αντιστοιχούσε σε 
κάποια σειρά και κάποια στήλη και µε κατάλληλα 
ανάµµατα των πυρσών ο λήπτης λάµβανε τα γράµµατα 
ένα ένα. Κάθε ζευγάρι αριθµών αντιστοιχούσε και σε 
ένα γράµµα της αλφαβήτου. 
Αν άναβαν δηλ. πρώτα δύο πυρσοί και µετά τρεις , 
σήµαινε τη δεύτερη στήλη και την τρίτη γραµµή δηλ. 
την αποστολή του γράµµατος Μ κ. λ. π. Με τον τρόπο 
αυτό γίνονταν οι αποστολές όλων των γραµµάτων. Ο 
Πολύβιος αναφέρεται στην απλότητα και στην ακρίβεια 
που παρείχε αυτός ο κώδικας επικοινωνίας. Οι πυρσοί 
είχαν επάλειψη ρετσινιού ή ακάθαρτου πετρελαίου, 
που ήταν γνωστό από τότε στο Κερί της Ζακύνθου, 
όπου και σήµερα αναβλύζει. 
Αυτό το σύστηµα επικοινωνίας των αρχαίων Ελλήνων 
είχε, ωστόσο, µεγάλα µειονεκτήµατα. Ήταν, δηλαδή, 
πολύ αργός στη µετάδοση ενός µεγάλου µηνύµατος και 
χρειαζόταν να είναι σε ετοιµότητα ένας µεγάλος 
αριθµός από σταθµούς αναµετάδοσης, για την 
αποστολή και λήψη µηνυµάτων. Ήταν όµως από τα 
πρώτα συστήµατα µετάδοσης πληροφοριών σε µεγάλη 
απόσταση και χρησιµοποιήθηκαν για πολλούς αιώνες 
σε πολλά σηµεία στην Ελλάδα και αλλού. Στα 
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Αλεξανδρινά χρόνια χρησιµοποιήθηκε ο ακουστικός 
τηλέγραφος που ήταν ένας µεταλλικός τηλεβόας που 
είχε δυνατότητα µετάδοσης ήχου µέχρι 2,5 χ. λ. µ. 
Τέλος µπορεί να γίνει αναφορά σε µία άλλη µορφή 
επικοινωνίας που κερδίζει έδαφος τα τελευταία 
χρόνια, και δεν είναι άλλη από την ηλεκτρονική 
επικοινωνία, η οποία αποτελεί τµήµα των 
ονοµαζόµενων τηλεπικοινωνιών. Οι τηλεπικοινωνίες 
είναι η επέκταση της ανθρώπινης επικοινωνίας από 
απόσταση. την πράξη συµπεριλαµβάνει και τις έννοιες 
της κωδικοποίησης, της µετάδοσης και των απωλειών 
και σφαλµάτων που επεισέρχονται. Έτσι ο όρος αυτός 
καλύπτει όλες τις µορφές επικοινωνίας εξ'αποστάσεως 
µαζί µε τις απαραίτητες µετατροπές όπως α 
ραδιοµετάδοση, η τηλεγραφία και τηλεοµοιοτυπία, η 
τηλεόραση και φυσικά η τηλεφωνία, οι ψηφιακές 
επικοινωνίες και η δικτύωση των υπολογιστικών 
συστηµάτων. Από τις αρχές της δεκαετίας του '80 η 
αλµατώδης πρόοδος της επιστήµης στον τοµέα της 
ηλεκτρολογίας και µικροηλεκτρονικής έχει γίνει η βάση 
για µια αντίστοιχη ανάπτυξη των τηλεπικοινωνιών. 
Οι διατάξεις του άρθρου 4 του νοµοσχεδίου αποτελούν 
συµµόρφωση προς τη συνταγµατική διάταξη του άρθρ. 
19 παρ. 1 Σ, εφόσον η διάταξη αυτή εφαρµόζει ευρεία 
έννοια τόσο του όρου «επικοινωνία» όσο και των 
αντικειµενικών ορίων του ρυθµιστικού πεδίου του περί 
απορρήτου προστατευτικού κανόνα, κατά τρόπον ώστε 
να καταλαµβάνει και τις ηλεκτρονικές µορφές 
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επικοινωνίας µέσω του διαδικτύου καθώς και τα 
εξωτερικά στοιχεία της επικοινωνίας. Η ευρεία αυτή 
έννοια του όρου «επικοινωνία» και της προστασίας του 
απορρήτου επικροτείται επιστηµονικά, και είναι 
σύµφωνη µε το Σύνταγµα, κατά τα προαναφερόµενα.  
Μετά την πρόσφατη αναθεώρηση της 6ης Απριλίου 
2001, το Σύνταγµα εξακολουθεί να προστατεύει στο 
άρθρο 19 παρ. 1 το απόρρητο της επικοινωνίας ως 
µορφής συµπεριφοράς ανάµεσα σε δύο ανθρώπους. 
Αντικείµενο της διάταξης της 1ης παραγράφου 
παραµένει ο απόρρητος χαρακτήρας του µηνύµατος 
ασχέτως του µέσου που χρησιµοποιείται. Με την 
αναθεώρηση αυτή προστέθηκαν στο άρθρο 19 οι 
παράγραφοι 2 και 3.  
Η παράγραφος 2 περικλύει την αρχή διασφάλισης του 
απορρήτου των τηλεπικοινωνιών, οι οποίες στην εποχή 
της τεχνολογίας κατέχουν καθιερωµένη θέση στην 
καθηµερινή ζωή του ανθρώπου. Με τη σειρά της η 
παράγραφος 3 αναφέρεται στην απαγόρευση χρήσης 
παράνοµων αποδεικτικών µέσων, τα οποία έχουν 
ληφθεί κατά παράβαση των άρθρων 19, 9 και 9Α του 
Συντάγµατος.  
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Η συνταγµατική υποχρέωση σεβασµού της ανθρώπινης 
αξίας 

 
Όσον αφορά την συνταγµατική υποχρέωση της 
κρατικής εξουσίας, πρέπει να σηµειωθεί ότι 
περιεχόταν ήδη, όχι βέβαια χωρίς διαφορές, στο λογικό 
πυρήνα του κράτους δικαίου της φιλελεύθερης εποχής. 
Η κεντρική ιδέα του κράτους δικαίου ανάγεται στην από 
τα ατοµικά δικαιώµατα προερχόµενη συνταγµατική 
δέσµευση να σέβεται, δηλαδή να µη παραβιάζει τα ίδια 
ατοµικά δικαιώµατα. Απ' αυτή την άποψη η υποχρέωση 
του κράτους να σέβεται την ανθρώπινη αξία ανήκει στη 
συνεχιζόµενη συνταγµατική παράδοση. 
 
 
 

Η συνταγµατική υποχρέωση προστασίας της 
ανθρώπινης αξίας 

 
Ο συντακτικός νοµοθέτης υποχρεώνει την κρατική 
εξουσία, όχι µόνο να σέβεται, αλλά και να προστατεύει 
την ανθρώπινη αξία. Όχι µόνο ο σεβασµός, αλλά και η 
προστασία της είναι πρωταρχική υποχρέωση του 
κράτους. Η καθιέρωση της συνταγµατικής αυτής 
υποχρέωσης του κράτους στο νέο Σύνταγµα αποτελεί 
κεφαλαιώδη καινοτοµία. Ταυτόχρονα το Σύνταγµα 
καθιστά την κρατική εξουσία εγγυήτρια δύναµη των 
δικαιωµάτων του ανθρώπου, ορίζοντας στο άρθρο 25 
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παρ. 1, ότι τα δικαιώµατα του ανθρώπου ως ατόµου 
και ως µέλους του κοινωνικού συνόλου, τελούν υπό την 
εγγύηση του κράτους. Όλα τα κρατικά όργανα 
υποχρεούνται να διασφαλίζουν την ακώλυτη άσκηση 
των θεµελιωδών δικαιωµάτων. Το βασιζόµενο στην 
κοινωνική αρχή προστατευτικό σύστηµα της σύγχρονης 
έννοµης τάξης έχει πολύ ευρύτερο περιεχόµενο από 
εκείνο της κλασσικής, το οποίο προέκυψε ως 
αποτέλεσµα ιστορικοπολιτικής διαδικασίας δύο 
αιώνων. στην σύγχρονη εποχή η εξέλιξη οδήγησε στη 
νέα διαµόρφωση των προστατευτικών αντικειµένων 
του κράτους τα οποία άλλωστε συγκεκριµενοποιούν 
την µορφή του και αποτελούν ταυτόχρονα βασικά 
κριτήρια προσδιορισµού του περιεχοµένου και της 
έκτασης των κανόνων δικαίου και κυρίως των 
συνταγµατικών. Η εξέλιξη οδήγησε επίσης στην 
διαµόρφωση νέων τρόπων προστασίας, την οποία 
παρέχει η έννοµη τάξη. Η ιδέα της εφαρµογής των 
θεµελιωδών δικαιωµάτων ως ιδέα που αποσκοπεί στην 
προστασία του ανθρώπου, συνδέεται στενά µε τους 
σκοπούς του κοινωνικού κράτους και ανήκει στο 
περιεχόµενο της περί κοινωνικού κράτους ρήτρας. 
Όπως γράφει ο καθηγητής U. Scheuner, ένα µέρος του 
προβλήµατος των σχέσεων θεµελιωδών δικαιωµάτων 
και κοινωνικού κράτους, βρίσκει την λύση του στην 
περιεχόµενη στην ρήτρα του κοινωνικού κράτους 
ρύθµιση. Όπως αναφέρει ο συγγραφέας, αντίθετα προς 
ορισµένες τάσεις που υποτιµούν την κανονιστική 
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δύναµη της ρήτρας του κοινωνικού κράτους, σήµερα 
αναγνωρίζεται ότι η ρήτρα αυτή έχει ενεργητικό 
κανονιστικό περιεχόµενο, το οποίο θέτει όχι µόνο 
ερµηνευτικό κανόνα, αλλά ταυτόχρονα αποτελεί την 
βάση για την δηµιουργία αξιώσεων κοινωνικών 
παροχών και θέτει κατευθυντήριες οδηγίες για τον 
κοινό νοµοθέτη, από τον οποίο εξαρτάται η 
πραγµατοποίηση της αρχής. Η ρήτρα του κοινωνικού 
κράτους , αντιτίθεται στην ατοµικιστική εφαρµογή των 
θεµελιωδών δικαιωµάτων και λειτουργεί ως βάση της 
νοµοθετικής δραστηριότητας για την προστασία των 
κοινωνικά αδυνάτων. Η αρχή της ισότητας συνδέει την 
κοινωνική ιδέα µε την δηµοκρατική αρχή. Αποτελεί 
σήµερα γενικότερη πεποίθηση ότι τα θεµελιώδη 
δικαιώµατα, δεν θέτουν απλώς όρια της κρατικής 
δραστηριότητας, αλλά έχουν αναχθεί σε κρατικούς 
σκοπούς, κατευθυντήριες γραµµές της κρατικής 
δραστηριότητας. Η "θετικοποίηση" των θεµελιωδών 
δικαιωµάτων έχει ως αποτέλεσµα την αύξηση των 
υποχρεώσεων της κρατικής εξουσίας. Γενικά το κράτος 
υποχρεούται να σέβεται, αλλά και να εξασφαλίζει την 
συµµετοχή των ατόµων και την ελεύθερη άσκηση των 
θεµελιωδών δικαιωµάτων. Υποχρεούται σε πράξη και 
σε παράλειψη. 
Η αναγωγή των θεµελιωδών δικαιωµάτων σε κρατικούς 
σκοπούς, συνεπάγεται την εφαρµογή τους στις 
διαπροσωπικές σχέσεις. Η αναγωγή αυτή σηµαίνει 
διεύρυνση του δεσµευτικού για το κράτος περιεχοµένου 
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των θεµελιωδών δικαιωµάτων. 
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Το απαραβίαστο της ανθρώπινης αξίας και το 
απαραβίαστο των θεµελιωδών δικαιωµάτων 

 
Η ανώτατη δικαιοπολιτική αρχή της έννοµης τάξης του 
κοινωνικού ανθρωπισµού, η ανθρωπιστική αρχή, ορίζει 
ορίζει ότι η ανθρώπινη αξία είναι απαραβίαστη. Η 
ανθρώπινη αξία και το συνταγµατικό πρότυπο του 
πολίτη εξειδικεύεται µε τα θεµελιώδη δικαιώµατα. Κατ' 
άλλη έκφραση τα θεµελιώδη δικαιώµατα είναι 
συνταγµατικά στοιχεία της ανθρώπινης αξίας. Εφόσον 
η ανθρώπινη αξία είναι απαραβίαστη, απαραβίαστα 
είναι και τα συνταγµατικά δικαιώµατα που την 
εξειδικεύουν. Αναπόσπαστο τµήµα λοιπόν της 
ανθρώπινης αξίας είναι και η ελευθερία της 
επικοινωνίας που κατοχυρώνεται στο άρθρο 19 του 
Συντάγµατος. 
  Ιδιαίτερη πρακτική και θεωρητική σηµασία έχει η 
διάκριση της επικοινωνίας σε άµεση και έµµεση, καθώς 
και σε απόρρητη και ανοικτή, όπως επίσης και η 
θεσµική εφαρµογή της αρχής του απαραβίαστου του 
επικοινωνιακού απόρρητου στις µερικότερες έννοµες 
σχέσεις και θεσµούς. Μία κατηγορία λοιπόν της 
επικοινωνίας είναι η διάκρισή της σε άµεση ή 
προσωπική και σε έµµεση ή ανταπόκριση. Άµεση είναι 
η επικοινωνία µεταξύ corpore παρόντων. Στην άµεση 
επικοινωνία υπάρχει άµεση προσωπική επαφή των 
επικοινωνούντων και δεν µεσολαβεί καταρχήν κανένα 
µεταξύ τους µέσο. Το κατά παράδοση προστατευτικό 
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περιεχόµενο του άρθρου 19 αναφέρεται την έµµεση 
επικοινωνία ή ανταπόκριση, η οποία ξεκίνησε µε την 
µορφή των επιστολών και πραγµατοποιείται σήµερα 
και µε πολλούς άλλους τρόπους. Όµως από το 
αντικειµενικό νόηµα και την λεκτική διατύπωση της 
διάταξης (...µε οποιονδήποτε άλλο τρόπο...) προκύπτει 
ότι στο άρθρο 19 θεµελιώνεται ένα ευρύτερο δικαίωµα 
επικοινωνίας και όχι µόνο το δικαίωµα του απορρήτου 
της επικοινωνίας. Η επικοινωνία αποτελεί άλλωστε 
ιδιαίτερης σηµασίας ειδικότερη µορφή της ελεύθερης 
ανάπτυξης της προσωπικότητας, που κατοχυρώνεται 
στο άρθρο 5 παρ.1 του Συντάγµατος. Η "αυτονόµηση" 
αυτή ενός γενικότερου δικαιώµατος επικοινωνίας, το 
οποίο περιλαµβάνει όχι µόνο την έµµεση, άλλα και την 
άµεση προσωπική επικοινωνία, είναι στην σύγχρονη 
εποχή χρήσιµη. Έτσι π.χ. το δικαίωµα επικοινωνίας του 
κρατουµένου δεν περιορίζεται στην αποστολή 
επιστολής και στην διαφύλαξη του απορρήτου, αλλά 
εµφανίζεται ιδιαίτερα έντονο και ως δικαίωµα 
προσωπικής, άµεσης επικοινωνίας. Ιδιαίτερη σηµασία 
έχει επίσης το δικαίωµα προσωπικής επικοινωνίας των 
συγγενών µεταξύ τους, κυρίως σε περιπτώσεις 
διαζυγίου, του οποίου η θεµελίωση ανάγεται στην 
συνταγµατική προστασία της οικογένειας. 
   Το Σύνταγµα κατοχυρώνει την ελευθερία της 
επικοινωνίας ως αρνητική και θετική ελευθερία και ως 
ελευθερίας επιλογής του επικοινωνιακού µέσου. 
Καταρχήν ο καθένας είναι ελεύθερος να επικοινωνεί ή 
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να µην επικοινωνεί. Κανείς δεν επιτρέπεται να 
εµποδιστεί στην επικοινωνία του. Στη θετική ελευθερία 
επικοινωνίας υπάγεται η ελευθερία του 
επικοινωνιακού µέσου, η ελεύθερη επιλογή του µέσου 
του τρόπου και του προσώπου µε το οποίο γίνεται η 
επικοινωνία. Στο συγκεκριµένο ζήτηµα αυτό 
αναφέρεται ο Μίµης Ανδρουλάκης στην ιστοσελίδα του 
http://mimisandroulakis.blogspot.com/2007_01_01_archi
ve.html µε το παρακάτω χωρίο:  
 
 
 

''Τι χάνουµε και τι κερδίζουµε στην τέχνη της 
συζήτησης 

 
Το τελευταίο <<ΤΙΜΕ>> του 2006, µε τον καθρέπτη στο 
εξώφυλλο, ανακηρύσσει όλους µας ως <<άτοµα της 
χρονιάς>>. Η τέχνη, η πολιτική, το εµπόριο, 
µεταµορφώνονται µέσα από το ψηφιακό περιεχόµενο 
που δηµιουργούµε οι ίδιοι οι χρήστες του ∆ιαδικτύου, 
ενεργοί πολίτες µίας ψηφιακής δηµοκρατίας. 
Ας διερωτηθούµε µεταξύ µας τι κερδίζουµε και τι 
χάνουµε µέσα από τη blogοσφαιρα. Το τι κερδίζουµε 
είναι προφανές. Έχει ξεκινήσει ένα κύµα άµεσης 
επικοινωνίας και ελεύθερης ανταλλαγής ιδεών χωρίς 
προηγούµενο, µία πραγµατική επανάσταση στη ζωής 
µας. 
Όµως ας αναλογιστούµε πώς εξελίσσεται η τέχνη της 
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συζήτησης µέσα στην ιστορία. ∆ε χρειάζεται να 
φθάσουµε µέχρι την αγορά της αρχαίας Ελλάδας, απλά 
σκεφθείτε τρία είδη συζήτησης.  
Ένα βραδινό γεύµα µε µεγάλη παρέα που εξελίσσεται 
σε ένα αληθινό "µπαλέτο" συνοµιλίας µε τη χάρη, την 
έκπληξη, τον υπαινιγµό, το χιούµορ, την ανταλλαγή 
των βλεµµάτων, το φλερτ, την κακία, το επιχείρηµα. 
Κάποτε, στα "µεγάλα" σαλόνια επιλεγόταν η σύνθεση 
των καλεσµένων µε τέτοιο τρόπο ώστε να εξελιχθεί η 
συζήτηση σε υψηλή τέχνη και να προσφέρει µεγάλη 
απόλαυση στους συνοµιλητές. 
Πάµε σε ένα λαϊκό καφενείο, µε το θαύµα του 
αυθορµητισµού, του παιγνιώδους καθηµερινού 
πολιτισµού, της επιχειρηµατολογίας για τους 
ποδοσφαιρικούς αγώνες ως και την πολιτική. Πάµε 
τώρα στις παλιές γυναικείες κουβέντες, τους ψιθύρους 
και τα κουτσοµπολιά γύρω από έναν καφέ και γλυκά 
του κουταλιού.  
Τι από όλα αυτά διασώζει ή ανανεώνει η blogοσφαιρα; 
Υπάρχει κάτι που χάνεται ή µπορούµε να κατακτήσουµε 
έναν ιδανικό συνδυασµό τους, ίσως µία 
αλληλοτροφοδότηση  όλων των µορφών συζήτησης; Σε 
άλλες εποχές ένας διανοούµενος σαν τον Νίκο ∆ήµου 
θα ήταν ο ιδανικός προσκεκληµένος σε ένα βραδινό 
γεύµα ή σε ένα διανοητικό ή καλλιτεχνικό καφενείο του 
18ου, 19ου και 20ου αιώνα. Στον 21ο τον βρίσκουµε 
ίσως βυθισµένο στη συζήτηση στο διαδίκτυο. 
Προσωπικά εκµεταλλεύτηκα την τεχνική συζήτησης της 
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blogοσφαιρας και σε δύο βιβλία µου, στο <<ΜΝ>> και 
το <<Θηλυκό Πόκερ>>. Πολλοί θα πουν ότι όλα αυτά 
είναι απλώς η τέχνη του Πλάτωνα και άρα δεν αφορούν 
µόνο τις εκάστοτε κυρίαρχες µορφές και τεχνικές της 
επικοινωνίας όσο τον βαθύτερο πυρήνα της 
ιδιοσυγκρασίας ύπαρξης του ανθρώπου. 
Το ερώτηµα όµως παραµένει: τι χάνεται, τι κερδίζεται; 
Σίγουρα δεν είναι η σχέση µηδενικού αθροίσµατος.'' 
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Παράθεση οδηγιών και νόµων 
 
 Το Σύνταγµα κατοχυρώνει την ελευθερία της 
επικοινωνίας σε κάθε µορφή. Κατοχυρώνει την άµεση 
και την έµµεση, την κλειστή αλλά και την ανοικτή 
επικοινωνία. Καθένας είναι ελεύθερος να επιλέγει τον 
τρόπο, την µορφή και τα µέσα επικοινωνίας. Είναι 
ελεύθερος να διαφυλάσσει το περιεχόµενο της 
επικοινωνίας τους από του άλλους ή και να το 
κοινολογεί. Για το λόγο αυτό το Σύνταγµα κατοχυρώνει 
την προστασία των προσωπικών δεδοµένων. Η έννοια 
των προσωπικών δεδοµένων δεν εµφανίζει τις ίδιες 
δυσχέρειες οριοθέτησης, τις οποίες εµφανίζει η 
οριοθέτηση της διαφάνειας της κρατικής δράσης. 
Ακολουθώντας τις ρυθµίσεις του άρθρου 2 περ. α' της 
Οδηγίας 95/46/ΕΚ, ο έλληνας νοµοθέτης ορίζει ως 
<<δεδοµένα προσωπικού χαρακτήρα, κάθε πληροφορία 
που αναφέρεται στο υποκείµενο των δεδοµένων>>, ως 
υποκείµενο δε των δεδοµένων ορίζεται <<το φυσικό 
πρόσωπο στο οποίο αναφέρονται τα δεδοµένα και του 
οποίου η ταυτότητα είναι γνωστή ή µπορεί να 
εξακριβωθεί, δηλαδή µπορεί να προσδιορισθεί αµέσως 
ή εµµέσως, ιδίως βάσει αριθµού ταυτότητας ή βάσει 
ενός ή περισσότερων στοιχείων που χαρακτηρίζουν την 
υπόστασή της από άποψη φυσική, βιολογική, ψυχική, 
οικονοµική, πολιτιστική, πολιτική ή κοινωνική>> 
(άρθρο 2 περ. α' και γ' του ν. 2472/1997). Από τα 
ανωτέρω προκύπτει ότι ο ορισµός των δεδοµένων 
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προσωπικού χαρακτήρα (στο εξής και για λόγους 
συντοµίας <<προσωπικών δεδοµένων>> ) είναι 
ευρύτατος και καλύπτει  κάθε πληροφορία που 
αναφέρεται σε πρόσωπο υπό δύο περιορισµούς 
:Πρώτον αναφέρεται σε φυσικό και όχι σε νοµικό 
πρόσωπο και, δεύτερον, θα πρέπει η ταυτότητα του 
προσώπου (στο οποίο αναφέρονται τα δεδοµένα) να 
είναι γνωστή ή να µπορεί να προσδιορισθεί αµέσως ή 
εµµέσως. ∆εδοµένα που δεν µπορούν, ούτε αµέσως 
ούτε εµµέσως, να αποδοθούν σε συγκεκριµένο ή 
συγκεκριµένα πρόσωπα δεν αποτελούν προσωπικά 
δεδοµένα υπό την έννοια του ν.2472/1997 και δεν 
εφαρµόζεται σε αυτά ο εν λόγω νόµος. Υπό την έννοια 
αυτή παρίσταται µάλλον ως αυτονόητη και µην 
αναγκαία η ρύθµιση του άρθρου 2 περ. α' εδ. β' του ν. 
2472/1997, σύµφωνα µε την οποία δεν <<λογίζονται 
ως δεδοµένα προσωπικού χαρακτήρα τα στατιστικής 
φύσεως συγκεντρωτικά στοιχεία, από τα οποία δεν 
µπορούν πλέον να προσδιορισθούν τα υποκείµενα των 
δεδοµένων>>. ∆ιευκρινίζεται επίσης (όπως έγινε λόγος 
ήδη ανωτέρω) ότι, αν και αποτελούν εννοιολογικά 
δεδοµένα, δεν εφαρµόζεται ο ν. 2472/1997 στα 
προσωπικά δεδοµένα που δεν περιλαµβάνονται ή δεν 
πρόκειται να περιληφθούν σε αρχείο. Από τον ανωτέρω 
ορισµό των προσωπικών δεδοµένων προκύπτει µε 
σαφήνεια ότι προσωπικά δεδοµένα και ιδιωτική ζωή 
συµπίπτουν εν µέρει, αλλά δεν ταυτίζονται, αν και η 
µεταξύ τους διάκριση (η οποία αποκτά σηµασία λόγω 
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του άρθρου 5 παρ. 3 Κ∆∆ιαδ που εξαιρεί από το 
δικαίωµα πρόσβασης στα διοικητικά έγγραφα αυτά 
που αφορούν την ιδιωτική και την οικογενειακή ζωή) 
δεν φαίνεται να είναι αυτονόητη λόγω της επέκτασης 
της έννοιας της ιδιωτικής ζωής από το Ε∆∆Α (έτσι 
ώστε λ.χ. να περιλαµβάνονται στην έννοια της 
ιδιωτικής ζωής και τα δεδοµένα που αφορούν την 
επαγγελµατική δραστηριότητα ενός προσώπου). Η 
επέκταση αυτή, η οποία είναι λογική, ίσως και 
αναγκαία στο πλαίσιο της ΕΣ∆Α που κατοχυρώνει 
ρητώς στο άρθρο 8 µόνο την ιδιωτική ζωή και δεν 
αφιερώνει ειδική διάταξη στην προστασία των 
προσωπικών δεδοµένων, δεν µπορεί να µεταφερθεί 
άνευ ετέρου και στην ελληνική έννοµη τάξη, 
αποδεικνύοντας ταυτόχρονα ότι ο ίδιος µπορεί να 
αποκτήσει διαφορετικό περιεχόµενο ανάλογα µε το 
κανονιστικό κείµενο στο οποίο εµφανίζεται. Καταρχήν, 
υπάρχουν προσωπικά δεδοµένα που εξελίσσονται στο 
πλαίσιο του δηµόσιου βίου και δεν µπορούν να 
υπαχθούν στην έννοια της ιδιωτικής ζωής, όσο ευρέως 
και αν ερµηνεύσουµε την τελευταία αυτή έννοια (π.χ. 
συµµετοχή σε πολιτικά κόµµατα και συνδικαλιστικές 
οργανώσεις, άσκηση ποινικών διώξεων και ποινικές 
καταδίκες). Έτσι , η έννοια των προσωπικών δεδοµένων 
εµφανίζεται ευρύτερη από αυτή της ιδιωτικής ζωής. 
Αλλά και αντιστρόφως, η έννοια της (προστασίας) της 
ιδιωτικής ζωής είναι ευρύτερη από αυτήν της 
προστασίας των προσωπικών δεδοµένων, αφού 
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συµπεριλαµβάνει και εκφάνσεις που δεν συνδέονται µε 
τη διαχείριση πληροφοριών, π.χ. την απαγόρευση 
παραβίασης του ασύλου της κατοικίας, την 
απαγόρευση στην κρατική εξουσία να εκδίδει 
νοµοθετικές 'η διοικητικές πράξεις µε τις οποίες θα 
απαγορεύεται ή θα επιβάλλεται σε κάποια πρόσωπα 
να συναναστρέφονται ή να συµβιώνουν µε άλλα 
πρόσωπα κ.ο.κ. Κατά συνέπεια, µπορεί ένας 
σηµαντικός αριθµός προσωπικών δεδοµένων να αφορά 
ταυτόχρονα και την ιδιωτική ζωή, οι δυο, όµως αυτές 
έννοιες δεν ταυτίζονται απαραιτήτως και σε κάθε 
περίπτωση. Τούτο προκύπτει, άλλωστε, και από το 
άρθρο 1 του ν.2472/1997, το οποίο ορίζεται ότι 
αντικείµενο του εν λόγω νόµου <<είναι η θέσπιση των 
προϋποθέσεων για την επεξεργασία δεδοµένων 
προσωπικού χαρακτήρα προς προστασία των 
δικαιωµάτων και των θεµελιωδών ελευθεριών των 
φυσικών προσώπων και ιδίως της ιδιωτικής ζωής>>. 
Η µη πλήρης ταύτιση ιδιωτικής ζωής και προστασίας 
προσωπικών δεδοµένων καθίσταται περαιτέρω 
ιδιαίτερα εµφανής στο ΧαρτΘεµ∆ικΕΕ, όπου η ιδιωτική 
ζωή και τα προσωπικά δεδοµένα προστατεύονται σε 
δύο διαφορετικά άρθρα, δηλαδή τα άρθρα 7 και 8 
αντίστοιχα. Πρέπει, τέλος, να τονισθεί ότι ως έννοµο 
αγαθό σε όλα τα ελληνικά, διεθνή και αλλοδαπά 
νοµοθετικά κείµενα αναφέρεται η <<προστασία>> των 
προσωπικών δεδοµένων και όχι η απόλυτη 
απαγόρευση επεξεργασίας τους.            
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Η συνταγµατική κατοχύρωση της προστασίας των 

προσωπικών δεδοµένων 
 
Η προστασία των προσωπικών δεδοµένων, οµοίως 
όπως και η διαφάνεια της κρατικής δράσης, 
κατοχυρώθηκε για πρώτη φορά ρητώς στο Σύνταγµα µε 
την αναθεώρηση του 2001 και στο πλαίσιο της 
θέσπισης των <<νέων>> συνταγµατικών 
δικαιωµάτων. Ειδικότερα, µε το άρθρο 9α Συντ ορίζεται 
ότι <<Καθένας έχει δικαίωµα προστασίας από τη 
συλλογή, επεξεργασία και χρήση, ιδίως µε ηλεκτρονικά 
µέσα, των προσωπικών δεδοµένων διασφαλίζεται από 
ανεξάρτητη αρχή, που συγκροτείται και λειτουργεί, 
όπως νόµος ορίζει>>. Η ρητή συνταγµατική 
κατοχύρωση της προστασίας των προσωπικών 
δεδοµένων δηµιουργεί το ερώτηµα εάν αυτή ήταν 
όντως αναγκαία ή µήπως εντάσσεται στη γενικότερη 
προσπάθεια του αναθεωρητικού νοµοθέτη του 2001 να 
<<εκσυγχρονίσει >> το συνταγµατικό κείµενο, 
προσθέτοντας πολλές φορές νέες ρυθµίσεις µε µικρή 
αυτοτελή κανονιστική αξία που τελικώς αναιρούν το 
χαρακτήρα του Συντάγµατος ως ενός σκοπίµως 
γενικόλογου και ελλειπτικού κειµένου. Το ζήτηµα 
βέβαια αυτό κάθε άλλο παρά νέα είναι: Κάθε φορά που 
στο συνταγµατικό κείµενο προστίθεται ένα νέο 
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δικαίωµα, ανακύπτει το ερώτηµα εάν η προσθήκη αυτή 
ήταν αναγκαία. 'Όπως εκτέθηκε αναλυτικά ανωτέρω, η 
ιδιωτική ζωή και τα προσωπικά δεδοµένα δεν 
ταυτίζονται και τα τελευταία είναι ευρύτερα της 
ιδιωτικής ζωής, έτσι ώστε η ρητή συνταγµατική 
κατοχύρωση της προστασίας των προσωπικών 
δεδοµένων να µην καθίσταται άσκοπη λόγω της 
ύπαρξης του άρθρου 9 παρ.1 εδ.β' Συντ. Το ίδιο ισχύει 
και για την σχέση του άρθρου 9α Συντ µε το άρθρο 19 
παρ.1 Συντ, κατά το οποίο <<Το απόρρητο των 
επιστολών και της ελεύθερης ανταπόκρισης ή 
επικοινωνίας µε οποιονδήποτε άλλο τρόπο είναι 
απόλυτα απαραβίαστο>>. Η διάταξη του άρθρου 9α 
Συντ αποσκοπεί στην προστασία των προσωπικών 
δεδοµένων, ακόµη και αν δεν συντρέχει περίπτωση 
παραβίασης του απορρήτου της επικοινωνίας, έτσι 
ώστε η προστασίας των προσωπικών δεδοµένων να 
έχει ευρύτερο και εν µέρει διαφορετικό περιεχόµενο 
από το ατοµικό δικαίωµα του απορρήτου της 
επικοινωνίας. Καθίσταται επίσης σαφές ότι η 
προστασία των προσωπικών δεδοµένων συνδέεται 
άµεσα µε τα κοινωνικά, ατοµικά, πολιτικά δικαιώµατα 
που κατοχυρώνονται στο ισχύον Σύνταγµα, 
αποτελώντας ταυτόχρονα και προϋπόθεση για την 
αποτελεσµατική άσκησή τους. Το άρθρο 19 παρ.1 δεν 
προστατεύει µόνο το κλασικό εσωτερικό απόρρητο της 
επικοινωνίας, αλλά κάθε µορφή ιδιωτικής 
επικοινωνίας.                 
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      Η ιδιωτική σφαίρα του ανθρώπου περιλαµβάνει και 
τις ιδιωτικές σχέσεις µε τους συνανθρώπους του. 
Ακριβώς γιατί οι σχέσεις αυτές συνεπάγονται η και 
επιβάλλουν την επικοινωνία πέρα από το πλαίσιο του 
ασύλου της κατοικίας, µε τη µορφή της αποστολής 
µηνυµάτων (επιστολών, τηλεγραφηµάτων, 
τηλεφωνηµάτων κ.ο.κ.) ήταν ανάγκη να προστατευθεί η 
ιδιωτική σφαίρα και κατά την µεταβίβαση των 
µηνυµάτων αυτών από κατοικία σε κατοικία από τις 
επεµβάσεις της δηµόσιας αρχής και µάλιστα από την 
παραβίαση της µυστικότητας ή εµπιστευτικότητας (του 
<<απορρήτου>>) των µηνυµάτων. Η προστασία του 
απορρήτου από επεµβάσεις ιδιωτών (φυσικών ή 
νοµικών προσώπων δηµοσίου δικαίου) προστατεύεται 
από την κοινή νοµοθεσία περί ταχυδροµείων και 
τηλεπικοινωνιών, καθώς και από την ποινική 
νοµοθεσία. ∆εν πρόκειται για ιδιώτες στην περίπτωση 
νοµικών προσώπων ιδιωτικού δικαίου που, ανεξάρτητα 
αν ανήκουν στο δηµόσιο ή στον ιδιωτικό τοµέα, 
προσφέρουν κατά παραχώρηση από το κράτος 
ταχυδροµικές 'η τηλεπικοινωνιακές υπηρεσίες. Νοµικά 
πρόσωπα όπως τα ΕΛ.ΤΑ ή ο ΟΤΕ δεσµεύονται από το 
άρθρο 19, παρ' όλον ότι είναι ανώνυµες εταιρείες. 
Αλλιώς θα µπορούσε εύκολα το κράτος να απαλλαγεί 
από τις υποχρεώσεις του δηµοσίου δικαίου 
µετατρέποντας απλώς τις υπηρεσίες του σε νοµικά 
πρόσωπα ιδιωτικού δικαίου.  
Η συνταγµατική κατοχύρωση του απαραβίαστου της 
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αλληλογραφίας και εν γένει επικοινωνίας µε άλλα 
πρόσωπα προκύπτει ήδη από την κατοχύρωση του 
απαραβίαστου της ιδιωτικής ζωής του ατόµου. 
Απόρρητη είναι η από το δίκαιο προστατευόµενη 
µυστική επικοινωνία, που πραγµατοποιείται µε µέσα 
που εξασφαλίζουν τη µυστικότητα και για οποιοδήποτε 
θέµα εκτός από ζητήµατα, που αναφέρονται την εθνική 
ασφάλεια ή σε ιδιαίτερα σοβαρά εγκλήµατα. Η 
απόρρητη επικοινωνία αποτελεί µερικότερη µορφή 
επικοινωνίας µε ιδιαίτερη σηµασία. Η απόρρητη 
επικοινωνία αποτελεί επίσης µορφή συµπεριφοράς, µε 
την οποία έρχονται σε επαφή δύο τουλάχιστον άτοµα. 
Προϋποθέτει εποµένως δύο µέρη, τα οποία 
επικοινωνούν µεταξύ τους µε µηνύµατα, αποστέλλουν ή 
ανταλλάσσουν, χρησιµοποιώντας διάφορα µέσα, 
πληροφορίες, σκέψεις, απόψεις κλπ. 
Η ειδική όµως διάταξη του άρθρου 19 είναι πολύ 
παλαιότερη της νέας διατάξεως του άρθρου 9 παρ.1 
εδ.2. Ανάγεται στο άρθρο 22 του βελγικού συντάγµατος 
του 1831 και υιοθετήθηκε κατά πιστή µετάφραση για 
πρώτη φορά ως άρθρο 14 στο σύνταγµα του 1844.  Η 
σηµερινή διάταξη του άρθρου 19 διαφέρει από την προ 
ισχύουσα κατά το ότι στην λέξη <<ανταποκρίσεως>> 
προσθέτει τον όρο <<επικοινωνίας>>,  χαρακτηρίζει 
την ανταπόκριση ή επικοινωνία ως ελεύθερη και 
προσθέτει ως δεύτερο εδάφιο µια επιφύλαξη νόµου.  
Αντικείµενο προστασίας δεν είναι το µήνυµα αυτό 
καθεαυτό (αυτό προστατεύεται από το άρθρο 14  παρ.1 
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του Συντάγµατος που προστατεύει την ελευθερία 
εκφράσεως και διαδόσεως της γνώµης), αλλά το 
απόρρητο του µηνύµατος. Παραβίαση του δικαιώµατος 
αποτελεί εποµένως ήδη η παραβίαση του απορρήτου 
του µηνύµατος, ανεξάρτητα δηλαδή από το αν 
επιβάλλονται ή όχι δυσµενείς συνέπειες στην 
υποστήριξη και διάδοση µιας γνώµης. 
Η προστασία του απορρήτου αφορά όχι µόνο τα 
γραπτά µηνύµατα αλλά και οποιαδήποτε άλλη µορφή 
ιδιωτικής δηλαδή µη δηµόσιας επικοινωνίας, π.χ. 
τηλεγραφήµατα, τηλεφωνήµατα, τέλεξ, φαξ, κ.ο.κ. Η 
φύση βέβαια των πιο πρόσφατων αυτών µορφών 
επικοινωνίας θέτει διάφορα εκάστοτε προβλήµατα. 
Κάθε µορφή επικοινωνίας που ο αποστολέας της την 
εννοεί όχι ως απόρρητη αλλά ως δηµόσια δεν αποτελεί 
<<ανταπόκριση>> ή <<επικοινωνία>> κατά την 
έννοια του άρθρου 19 Συντ. που αναφέρεται 
αποκλειστικά την µορφή επικοινωνίας που ο 
αποστολέας της θέλει εµπιστευτική και  
<<απόρρητη>>. 
Ορισµένες ερµηνευτικές δυσκολίες παρουσιάζει ο 
χαρακτηρισµός της ανταποκρίσεως ή επικοινωνίας 
ως<<ελεύθερης>>. Αν µ' αυτόν τον όρο νοείται ότι η 
επικοινωνία πρέπει να είναι ελεύθερη από κάθε 
επέµβαση στο απόρρητο, τότε η προσθήκη είναι 
περιττή γιατί περιλαµβάνεται ήδη στο 
<<απαραβίαστο>> του απορρήτου. Άτοπο είναι 
επίσης να θεωρηθεί ότι απαραβίαστο είναι το 
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απόρρητο µόνο της <<ελεύθερης>> (δηλαδή µη 
απαγορευµένης) επικοινωνίας, γιατί µια τέτοια άποψη 
θα υπονόµευε το δικαίωµα. Νοµίζω ο νέος όρος πρέπει 
να ερµηνευθεί ότι κατοχυρώνει πέρα από το απόρρητο 
της πραγµατοποιηθείσης ήδη ή πραγµατοποιούµενης 
επικοινωνίας, για πρώτη φορά ειδικώς και ρητώς την 
ελευθερία της επικοινωνίας, την ελευθερία δηλαδή 
καθενός να προβαίνει σε ιδιωτική εµπιστευτική 
επικοινωνία, χωρίς να παρακωλύεται σ'αυτό από την 
δηµόσια αρχή µε την αιτιολογία π.χ. ότι το περιεχόµενο 
είναι υβριστικό ή διατυπωµένο σε ξένη ή µυστική 
γλώσσα. Στους θεµιτούς περιορισµούς θα επανέλθουµε. 
 Η υποχρέωση καταβολής ταχυδροµικών ή 
τηλεπικοινωνιακών τελών δεν αποτελεί καθ'εαυτήν 
αθέµιτη παρακώλυση της επικοινωνίας. 
Το δικαίωµα της ελεύθερης εµπιστευτικής 
επικοινωνίας παραβιάζεται π.χ. µε την µικροφωνική ή 
τηλεσκοπική παρακολούθηση των λόγων και κινήσεων 
ενός ανθρώπου κατά την επικοινωνία του µε άλλους ή 
µε την άρνηση ταχυδροµικής µεταδόσεως µηνύµατος. 
Από το δικαίωµα ελεύθερης επικοινωνίας προκύπτει 
εποµένως η κατ'αρχήν έννοµη υποχρέωση του 
µονοπωλιακού φορέα ταχυδροµικών ή 
τηλεπικοινωνιακών υπηρεσιών να προβεί την σύναψη 
συµβάσεως µε τον ιδιώτη για την πραγµατοποίηση της 
επικοινωνίας ή της συνδέσεως µε το τηλεπικοινωνιακό 
δίκτυο ή της διαθέσεως και εγκαταστάσεως των 
αναγκαίων συσκευών και µηχανηµάτων. 
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∆ιάφορες διατάξεις του ισχύοντος δικαίου 
απαγορεύουν την επικοινωνία που αντίκειται στους 
νόµους, την δηµόσια τάξη, την ασφάλεια του κράτους ή 
τα χρηστά ήθη. Είναι σύµφωνη µε το Σύνταγµα µόνο στο 
µέτρο και στο ουσιαστικό και διαδικαστικό πλαίσιο, 
στο οποίο επιτρέπει το άρθρο 19 εδ. 2 την 
αποδέσµευση των δικαστικών αρχών από το απόρρητο 
της επικοινωνίας. Στην συνταγµατική αυτή διάταξη θα 
επανέλθουµε. Οι ταχυδροµικοί και τηλεπικοινωνιακοί 
υπάλληλοι όµως που λαµβάνουν τυχαίως γνώση 
ανοικτού µηνύµατος, το οποίο συµβάλει την τέλεση ή 
απόκρυψη εγκλήµατος κατά της εθνικής ασφάλειας ή 
άλλου σοβαρού εγκλήµατος οφείλουν, πριν διαβιβάσουν 
το µήνυµα, να ενηµερώσουν τον εισαγγελέα και την 
προϊσταµένη τους αρχή. Ο υπάλληλος πάντως δεν 
δικαιούται να αποσφραγίσει επιστολή ή να 
παρακολουθεί συστηµατικώς την τηλεφωνική 
επικοινωνία προς αποκάλυψη εγκληµατικών πράξεων, 
γιατί αυτό θα αποτελούσε παραβίαση του άρθρου 19.            
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Νοµοσχέδιο του Υπουργείου ∆ικαιοσύνης που 
κατοχυρώνει το απόρρητο των ηλεκτρονικών 

επικοινωνιών 
 

Άρθρο 4 
Απόρρητο 

Οποιαδήποτε χρήση των υπηρεσιών 
ηλεκτρονικώνεπικοινωνιών που παρέχονται µέσω 
δηµοσίου δικτύου επικοινωνιών και των διαθεσίµων 
στο κοινό υπηρεσιών ηλεκτρονικών επικοινωνιών, 
καθώς και των συναφών δεδοµένων κίνησης και θέσης, 
όπως ορίζονται στον παρόντα νόµο, προστατεύεται 
από το απόρρητο των επικοινωνιών. Η άρση του 
απορρήτου για τις δηµόσιες αρχές είναι επιτρεπτή 
µόνο υπό τις προϋποθέσεις και τις διαδικασίες που 
προβλέπονται από το άρθρο 19 του Συντάγµατος και 
τους εκτελεστικούς αυτού νόµους.  
Απαγορεύεται η ακρόαση, υποκλοπή, αποθήκευση ή 
άλλο είδος παρακολούθησης ή επιτήρησης των 
ηλεκτρονικών επικοινωνιών και των συναφών 
δεδοµένων κίνησης και θέσης από άλλα πρόσωπα πλην 
των χρηστών, εκτός µόνον εάν προβλέπεται 
διαφορετικά σε άλλη διάταξη νόµου.  
Επιτρέπεται η καταγραφή συνδιαλέξεων και των 
συναφών δεδοµένων κίνησης όταν πραγµατοποιούνται 
κατά τη διάρκεια νόµιµης επαγγελµατικής πρακτικής 
µε σκοπό την παροχή αποδεικτικών στοιχείων µιας 
εµπορικής συναλλαγής ή οποιασδήποτε άλλης 
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επικοινωνίας επαγγελµατικού χαρακτήρα, µε την 
προϋπόθεση ότι και τα δύο µέρη, µετά από 
προηγούµενη ενηµέρωση για το σκοπό της 
καταγραφής, παρέχουν τη συγκατάθεσή τους. Με 
πράξη της Αρχής Προστασίας ∆εδοµένων Προσωπικού 
Χαρακτήρα καθορίζονται οι τρόποι ενηµέρωσης των 
µερών και παροχής της συγκατάθεσης καθώς και ο 
τρόπος και ο χρόνος διατήρησης των καταγεγραµµένων 
συνδιαλέξεων και των συναφών δεδοµένων κίνησης.  
Με την επιφύλαξη της τήρησης των υποχρεώσεων που 
απορρέουν από την προστασία του απορρήτου, 
σύµφωνα µε τον παρόντα νόµο, επιτρέπεται η τεχνικής 
φύσεως αποθήκευση, η οποία είναι αναγκαία για τη 
διαβίβαση της επικοινωνίας.  
Απαγορεύεται η χρήση των δικτύων ηλεκτρονικών 
επικοινωνιών για την αποθήκευση πληροφοριών ή την 
απόκτηση πρόσβασης σε πληροφορίες αποθηκευµένες 
στον τερµατικό εξοπλισµό συνδροµητή ή χρήστη, ιδίως 
δε µε την εγκατάσταση κατασκοπευτικών λογισµικών, 
κρυφών αναγνωριστικών στοιχείων και άλλων 
παροµοίων διατάξεων. Κατ? εξαίρεση επιτρέπεται η 
οιαδήποτε τεχνικής φύσεως αποθήκευση ή πρόσβαση, 
αποκλειστικός σκοπός της οποίας είναι η διενέργεια ή 
η διευκόλυνση της διαβίβασης µίας επικοινωνίας µέσω 
δικτύου ηλεκτρονικών επικοινωνιών ή είναι αναγκαία 
µόνο για την παροχή υπηρεσίας στην κοινωνία των 
πληροφοριών, την οποία έχει ζητήσει ρητά ο χρήστης ή 
ο συνδροµητής. Η χρησιµοποίηση τέτοιων διατάξεων 
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επιτρέπεται µόνον εάν παρέχονται στον συγκεκριµένο 
συνδροµητή ή χρήστη σαφείς και εκτεταµένες 
πληροφορίες σύµφωνα µε το άρθρο 11 του Ν. 2472/97, 
όπως ισχύει, και ο υπεύθυνος ελέγχου των δεδοµένων 
παρέχει στον συνδροµητή ή χρήστη το δικαίωµα να 
αρνείται την επεξεργασία αυτή. Με πράξη της Αρχής 
Προστασίας ∆εδοµένων Προσωπικού Χαρακτήρα 
ορίζονται ειδικότερα οι τρόποι παροχής πληροφοριών, 
παροχής του δικαιώµατος άρνησης ή αίτησης 
συγκατάθεσης.  
 
Απαραίτητη, πάντως, φαίνεται να είναι και η 
τροποποίηση των σχετικών διατάξεων του Ποινικού 
Κώδικα (άρθρο 370Α, ιδίως η παρ. 2 εδ. β’ του άρθρου 
αυτού και άρθρο 370Γ παρ. 2 ΠΚ) στο µέτρο που κριθεί 
ότι η ειδική υπόσταση του εγκλήµατος, όπως 
περιγράφεται στις διατάξεις αυτές δεν καλύπτει και 
τις νέες τεχνολογικές µεθόδους επικοινωνίας. 
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Νοµολογία 
 

40/1998 Άρειος Πάγος (Ολοµέλεια) 
Υπόθεση σεβασµού και προστασίας αξίας ανθρώπου 

 
Η συγκεκριµένη απόφαση εκδόθηκε εξ αφορµής αγωγής 
που ασκήθηκε ενώπιον του Πολυµελούς Πρωτοδικείου 
Σπάρτης, µε την οποία ο ενάγων ισχυρίστηκε ότι οι 
εναγόµενοι σε τηλεοπτική εκποµπή που µεταδόθηκε 
από τηλεοπτικό σταθµό Mega Channel, αναφέρθηκαν εν 
γνώσει της αναλήθειας τους τα στην αγωγή 
περιεχόµενα ψευδή και συκοφαντικά γεγονότα, µε 
αποτέλεσµα να προσβληθεί βάναυσα η προσωπικότητα 
του ενάγοντος. Ο ενάγων ζήτησε να υποχρεωθούν οι 
εναγόµενοι να του καταβάλλουν εις ολόκληρον 
χρηµατική ικανοποίηση λόγω ηθικής βλάβης. Το 
Πολυµελές Πρωτοδικείο Σπάρτης απέρριψε το αίτηµα 
αυτό, µε την αιτιολογία ότι η παραπάνω αξίωση είχε 
αποσβεσθεί βάσει της διάταξης του άρθρου 45 παρ.3 
(σε συνδυασµό µε την παρ.1Α) του ν.2172/1993, που 
προβλέπει την απόσβεση των αστικών κυρώσεων για 
τις προσβολές της ανθρώπινης αξίας που έγιναν δια 
του τύπου και των ραδιοτηλεοπτικών µέσων. Κατά της 
απόφασης του Πολυµελούς Πρωτοδικείου Σπάρτης 
ασκήθηκε αίτηση αναιρέσεως από των ενάγοντα 
ενώπιων του Α' Τµήµατος του Αρείου Πάγου, που λόγω 
σπουδαιότητας παραπέµφθηκε στην Ολοµέλεια.  
Με την απόφαση της Ολοµέλειας του Α.Π. αναιρέθηκε η 
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ως άνω απόφαση του Πολυµελούς Πρωτοδικείου 
Σπάρτης, µε την αιτιολογία ότι η ως άνω διάταξη του 
ν.2172/1993 προσκρούει στη διάταξη του άρθρου 2 
παρ.1 του Συντάγµατος που ορίζει ότι <<Ο σεβασµός 
και η προστασία της αξίας του ανθρώπου αποτελούν 
την πρωταρχική υποχρέωση της πολιτείας. 
Στο σκεπτικό της αποφάσεως αναφέρεται ότι η 
διάταξη του άρθρου 2 παρ.1 του Συντάγµατος 
βρίσκεται στο τµήµα Α' του πρώτου µέρους του 
Συντάγµατος, που τιτλοφορείται ,<< Μορφή του 
Πολιτεύµατος>>, και ότι δεν θεπίζει ατοµικά 
δικαιώµατα, αλλά χαρακτηρίζει το δηµοκρατικό µας 
πολίτευµα ως ανθρωποκεντρικό, µε θεµέλιο την αξία 
του ανθρώπου. Ο σεβασµός της αναγορεύεται σε ύπατο 
κριτήριο της έκφρασης και δράσης των οργάνων της 
πολιτείας. Στην αξία του ανθρώπου περιλαµβάνεται 
πρωτίστως η ανθρώπινη προσωπικότητα ως 
εσωτερικό συναίσθηµα και ως κοινωνική αναγνώριση 
υπόληψης.Συνεχώς µε βάση τη διάταξη του 'άρθρου 2, 
που δεν αποτελεί απλή διακήρυξη, αλλά κανόνα 
δικαίου συνταγµατικού επιπέδου όλα τα πολιτειακά 
όργανα οφείλουν όχι µόνο να σέβονται, αλλά και να 
προστατεύουν την αξία αυτή προερχόµενες από 
τρίτους. Εποµένως όταν ορισµένη πολιτειακή πράξη 
µειώνει ή καταργεί σε συγκεκριµένη περίπτωση την 
προστασία που προέρχεται από την κοινή νοµοθεσία 
(βλέπε 'άρθρα 39, 57, 59, 932 ΑΚ) η πράξη αυτή 
αντιβαίνει το άρθρο 2 παρ. 1 Σ και είναι ανίσχυρη ως 
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αντισυνταγµατική. Τα πράγµατα δεν µεταβάλλονται 
ακόµη και αν θεωρηθεί το άρθρο 2παρ.1 ιδρύει ατοµικά 
δικαιώµατα δεδοµένου ότι στο ατοµικό αυτό δικαίωµα 
περιλαµβάνεται όχι µόνο η άµυνα κατά επεµβάσεων 
της πολιτειακής εξουσίας αλλά και η αξίωση κατά της 
πολιτείας για  θετική ενέργεια προς αποτροπή 
προβολών της αξίας του ανθρώπου από τρίτους, εις 
τρόπον ώστε το περιεχόµενο του συγκεκριµένου 
ατοµικού δικαιώµατος εµποδίζει το νοµοθέτη να 
υποβιβάσει σε συγκεκριµένη περίπτωση το υφιστάµενο 
επίπεδο προστασίας. Καταλήγει, λοιπόν, η απόφαση 
της Ολοµέλειας ότι µε τις διατάξεις του άρθρου 45 
παρ.1Α και 3 του ν. 2172/1993 αναιρείται η 
προβλεπόµενη βάση των άρθρων 57,59 και 932 ΑΚ, 
προστασία της αξίας του ανθρώπου, αφού θεσπίζεται 
η απόφαση των συγκεκριµένων αξιώσεων των 
προσώπων που έχουν προσβληθεί στην ανθρώπινη 
αξία τους, από τον τύπο και τα µέσα µαζικής 
ενηµέρωσης µέχρι τη δηµοσίευση του νόµου αυτού.              
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Περίληψη 

 
'Άµεση επικοινωνία µπορούµε λοιπόν απλοϊκά να 
θεωρήσουµε ότι συντελείται µε την λεκτική επικοινωνία 
µεταξύ των ανθρώπων που έρχονται σε επαφή. Η 
άµεση επικοινωνία µετά την πρόσφατη αναθεώρηση 
της 6ης Απριλίου 2001, κατοχυρώνεται πλέον από το 
συνταγµατικό πλαίσιο του άρθρου 19, το οποίο αρχικά 
ενίσχυε µόνο το απόρρητο της επικοινωνίας, 
ανεξαρτήτως από την οποιαδήποτε µορφή του. Ως 
άµεση απόρροια του άρθρου 5 Σ που θεµελιώνει το 
δικαίωµα στην προσωπικότητα, η άµεση επικοινωνία 
καθίσταται απαραβίαστη. Έτσι πλέον τίθεται στα 
συνταγµατικά πλαίσια ακόµη ένα "µέσο", το οποίο 
περιστοιχίζει ο σεβασµός της ανθρώπινης ζωής, αξίας 
και αξιοπρέπειας.    
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