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1.- Εισαγωγή 

Η αρχή της αναλογικότητας εντάσσεται στους λεγόµενους «περιορισµούς των 

περιορισµών» των συνταγµατικών δικαιωµάτων. Οι περιορισµοί των 

ατοµικών και κοινωνικών δικαιωµάτων δεν είναι από την πλευρά τους 

ανέλεγκτοι και απεριόριστοι. Τα όρια τους καθορίζονται από γενικές αρχές,                      

οι οποίες απορρέουν από το ίδιο το Σύνταγµα και έχουν υποστεί επεξεργασία 

από τη θεωρία και τη νοµολογία, τους λεγόµενους «περιορισµούς των 

περιορισµών». 

Κατά την ανωτέρω αρχή η ελευθερία του προσώπου µπορεί να περιορισθεί, 

εφόσον ο περιορισµός αυτός κρίνεται απολύτως αναγκαίος για την 

προστασία υπέρτερων αγαθών και συµφερόντων του κοινωνικού συνόλου και 

εφόσον δεν προσβάλλει τον πυρήνα του θεµελιώδους δικαιώµατος. 

Συγκεκριµένα πρέπει να υπάρχει εύλογη σχέση µεταξύ του νοµίµου σκοπού 

που επιδιώκει ένας περιορισµός του δικαιώµατος και της εντάσεως, εκτάσεως 

και διάρκειας του συγκεκριµένου περιορισµού. 

Ειδικότερα η αρχή της αναλογικότητας «προκύπτει από την ουσία των 

ατοµικών δικαιωµάτων, τα οποία ως έκφραση της γενικής αξίωσης για 

ελευθερία του πολίτη έναντι του κράτους, επιτρέπεται να περιορίζονται από 

τη δηµόσια εξουσία µόνο στο βαθµό που είναι απαραίτητος για την 

προστασία των δηµοσίων συµφερόντων». Η αρχή αυτή συνεπώς προκύπτει 

από τη σχέση του θεµελιώδους δικαιώµατος και του θεσπιζόµενου 

περιορισµού, που είναι σχέση κανόνα-εξαίρεσης και υπακούει στο βασικό 

κανόνα  in dubio pro libertate1.  

 

2.- Περιορισµοί των περιορισµών 

Οι περιορισµοί των ατοµικών ελευθεριών πρέπει να έχουν αντικειµενικό  και 

απρόσωπο χαρακτήρα και ιδίως να µην εισάγουν διακρίσεις, που θα 

αντέβαιναν στη συνταγµατική αρχή της ισότητας του νόµου απέναντι των 

πολιτών και της ισότητας των πολιτών µπροστά στο νόµο, να 

                                                 
 
1 Βλ. ∆. ΤΣΑΤΣΟΥ, Συνταγµατικό ∆ίκαιο, Θεµελιώδη ∆ικαιώµατα, 1988, τ. Γ΄, σελ. 245 επ 
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δικαιολογούνται από σοβαρούς λόγους γενικότερου συµφέροντος, να 

ανταποκρίνονται προς το σκοπό, για τον οποίο θεσπίζονται, και να µην 

υπερβαίνουν το εκάστοτε απαραίτητο µέτρο, δηλαδή να είναι αναγκαίοι και 

πρόσφοροι για την επίτευξη του επιδιωκόµενου αποτελέσµατος, που δεν θα 

µπορούσε να επιτευχθεί µε ηπιότερα µέσα (: αρχή αναλογικότητας), να µην 

αναιρούν την ουσία του πυρήνα του συγκεκριµένου ατοµικού δικαιώµατος 

και να ερµηνεύονται στενά, τόσο από τα εν γένει διοικητικά όργανα όσο και 

από τα δικαστήρια.               

 

3.- Προέλευση 

Η αρχή της αναλογικότητας αναπτύχθηκε πρώτα στο γερµανικό δίκαιο όπου 

το Οµοσπονδιακό Συνταγµατικό ∆ικαστήριο την συνάγει από την αρχή του 

κράτους δικαίου και την ουσία των ατοµικών δικαιωµάτων και της αποδίδει 

µ’ αυτόν τον τρόπο συνταγµατική ισχύ που δεσµεύει το νοµοθέτη και κατά 

τον περιορισµό ατοµικών δικαιωµάτων.  

Από το 1970 την υιοθέτησε το ∆ικαστήριο των Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων ως 

αρχή του ευρωπαϊκού κοινοτικού δικαίου µε ιδιαίτερη σηµασία κατά την 

εφαρµογή των ατοµικών δικαιωµάτων. Την αρχή της αναλογικότητας 

διακηρύσσει πλέον σαφώς, αν και όχι ρητώς, η Συνθήκη της Ευρωπαϊκής 

Κοινότητας. Συνάγεται εµµέσως από την αρχή του αναγκαίου που 

προβλέπεται ρητά στο άρθρο 5 εδ. γ΄ της Συνθήκη της Ευρωπαϊκής 

Κοινότητας, σύµφωνα µε το οποίο «η δράση της Κοινότητας δεν υπερβαίνει 

τα αναγκαία όρια για την επίτευξη των στόχων της παρούσας συνθήκης». 

Ρητώς, την προβλέπει στο άρθρο 52 παρ. 1 εδ. β΄ το σχέδιο του Χάρτη των 

θεµελιωδών  δικαιωµάτων της Ευρωπαϊκής Ενώσεως, που αποτελεί τώρα το 

δεύτερο µέρος του υπό κύρωση σχεδίου συνθήκης για τη θέσπιση του 

συντάγµατος της Ευρώπης, σύµφωνα µε την οποία «τηρουµένης της αρχής 

της αναλογικότητας, περιορισµοί των θεµελιωδών δικαιωµάτων επιτρέπεται 

να επιβάλλονται µόνον εφόσον είναι αναγκαίοι και ανταποκρίνονται 

αποτελεσµατικά στους σκοπούς γενικού συµφέροντος που αναγνωρίζονται 

από την ΕΕ ή την ανάγκη προστασίας των δικαιωµάτων και ελευθεριών 
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τρίτων». Την αρχή της αναλογικότητας εφαρµόζει και το Ευρωπαϊκό 

∆ικαστήριο των ∆ικαιωµάτων του ανθρώπου, το οποίο θεωρεί ότι η αρχή της 

αναλογικότητας συνιστά ουσιώδες στοιχείο των συστηµάτων προστασίας των 

θεµελιωδών δικαιωµάτων που διαµορφώνει η ΕΣ∆Α. 

 

4.- Τα εννοιολογικά στοιχεία της αρχής της αναλογικότητας 

Η αρχή της αναλογικότητας αναλύεται σε τρεις ειδικότερες αρχές2: 

α./ Στην αρχή της καταλληλότητας -το περιοριστικό µέτρο της ελευθερίας θα 

πρέπει να είναι πρόσφορο για την επίτευξη του επιδιωκόµενου σκοπού -, 

β./στην αρχή της αναγκαιότητας –δε θα πρέπει να υφίστανται άλλα, εξίσου 

αποτελεσµατικά, αλλά λιγότερο περιοριστικά µέτρα– και γ./ στην αρχή της 

αναλογικότητας εν τη στενή εννοία του όρου –τα προσδοκώµενα οφέλη από 

τη λήψη του περιοριστικού µέτρου δε θα πρέπει να είναι δυσανάλογα µικρά 

σε σχέση µε τις προκαλούµενες ζηµίες3-. Η στάθµιση αυτή γίνεται βάσει των 

ειδικών συνθηκών της κάθε συγκεκριµένης περίπτωσης και όχι γενικά για 

όλες τις περιπτώσεις, γιατί κανένα έννοµο αγαθό δεν υπερισχύει του άλλου           

a priori, ειδικά δε στις περιπτώσεις που το αντιτιθέµενο έννοµο αγαθό 

προστατεύεται συνταγµατικά, κάτι τέτοιο θα προσέκρουε στην αρχή της 

τυπικής ισοδυναµίας των συνταγµατικών διατάξεων. 

 

                                                 
 
2Ο νοµοθέτης υπό την επίδραση της νοµολογιακής εφαρµογής της  αρχής της αναλογικότητας 
υιοθέτησε την αρχή αυτή ως όριο περιορισµού των ατοµικών δικαιωµάτων και τη καθιέρωσε τόσο 
στην περίπτωση της προσωπικής κράτησης όσο και στις περιπτώσεις διοικητικών κυρώσεων, η 
επιβολή των οποίων πρέπει να είναι ανάλογη µε τη βαρύτητα της παράβασης. 
Βλ. ν. 1876/1989 και άρθρο 236 του Κ∆∆, στο οποίο συγκεκριµενοποιούνται οι ειδικότερες διαστάσεις 
της αρχής της αναλογικότητας, όπως η αρχή της αναγκαιότητας του περιορισµού και της 
προσφορότητας του µέσου που επιλέγεται 
3 Το ΣτΕ προσανατολίζεται στην αναζήτηση άλλων, ηπιότερων µέσων για την εκπλήρωση του 
δηµοσίου σκοπού, ακόµη και αν πρόκειται για δαπανηρότερες λύσεις. Χαρακτηριστική είναι 
η απόφαση  1158/1988, ΤοΣ 1988, σελ. 521, στην οποία δέχεται ότι ενόψει του άρ. 117 παρ. 3 
και 4 και του άρ. 24 του Συντάγµατος, «η απαλλοτρίωση δασών και δασικών εκτάσεων υπέρ 
του δηµοσίου, για λόγους δηµοσίας ωφελείας, επιτρέπεται αφού  εκτιµηθούν οι επιπτώσεις 
που η απαλλοτρίωση αυτή θα προκαλέσει στο φυσικό περιβάλλον και µόνον αν η εκπλήρωση 
του δηµοσίου σκοπού που επιδιώκει η απαλλοτρίωση δεν µπορεί να εκπληρωθεί µε άλλο 
τρόπο, που έστω και δαπανηρότερος δε θα έθιγε το δάσος». 
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5.- ∆ιαδικασία Στάθµισης 

Η προσφυγή στη διαδικασία της στάθµισης, η οποία αποτελεί την Τρίτη 

βαθµίδα ελέγχου της αρχή της αναλογικότητας και εµφανίζει αυτοτέλεια, έχει 

ως σκοπό την άρση της σύγκρουσης µεταξύ συνταγµατικών αγαθών ή µεταξύ 

ατοµικών δικαιωµάτων και άλλων συνταγµατικών αγαθών. Η στάθµιση αυτή 

έπεται της στάθµισης που επιχειρείται από το ίδιο το Σύνταγµα4 και από τα 

αρµόδια πολιτειακά όργανα και συνιστά έλεγχο νοµιµότητας µε την έννοια 

του ελέγχου της κρατικής δραστηριότητας µε τις διατάξεις της κοινής 

νοµοθεσίας και τις συνταγµατικές επιταγές, καθώς και αν το προσδοκώµενο 

από την πραγµατοποίηση του συγκεκριµένου έργου ή δραστηριότητας 

όφελος τελεί σε σχέση αναλογίας µε την τυχόν επαπειλούµενη βλάβη του 

φυσικού περιβάλλοντος5. 

Στο πλαίσιο της εφαρµογής της αρχής της αναλογικότητας καθοριστικός είναι 

ο ρόλος του δικαστή, ο οποίος επιφορτίζεται µε την αξιακή και δικαιϊκή 

στάθµισή των συγκρουόµενων συµφερόντων6.  

 

6.- ∆ηµόσιο Συµφέρον 

Ο εφαρµοστής του Συντάγµατος βρίσκεται στο σταυροδρόµι των 

αντιµαχόµενων συµφερόντων και συγκεκριµένα του ατοµικού δικαιώµατος 

που δέχεται τον περιορισµό και ενός υπερατοµικού αγαθού το οποίο 

επενδύεται τη µορφή του γενικότερου δηµοσίου ή κοινωνικού συµφέροντος, η 

συγκεκριµενοποίηση του οποίου αποτελεί την προϋπόθεση για τον 

περιορισµό του ατοµικού δικαιώµατος και σε καµία περίπτωση δεν µπορεί να 

                                                 
 
4 Κατά τον R. ALEXY, Theorie der Grundrechte, 1986, σελ. 71, «οι περιορισµοί που 
θεσπίζονται στο Σύνταγµα και αναφέρονται στα συνταγµατικά δικαιώµατα συνιστούν  
άλλοτε προφανή άλλοτε καλυµµένη στάθµιση συνταγµατικών αξιών  και αγαθών». 
5 Κατά τη στάθµιση µεταξύ του κόστους και του οφέλους πρέπει να προκύπτει θετικό «αξιάκο 
πλεόνασµα» υπέρ του οφέλους που επιδιώκει ο τιθέµενος περιορισµός. Α. Παπακωσταντίνου, 
Σηµείωµα στην ΣτΕ 1006/200 2 απόφαση, ΤοΣ 2002, σελ. 902 επ.   
6 Η αρχή της αναλογικότητας έχει δύο όψεις, «µία διαδικαστική, δικονοµικό εργαλείο στα 
χέρια του δικαστή, µε σταθµιστική ενέργεια, αφού του επιτρέπει να σταθµίσει ή να ζυγίσει 
διάφορα συγκρουόµενα έννοµα αγαθά και µια ουσιαστική, η οποία ενσαρκώνει θεµελιώδεις 
αξίες του δικαιϊκού συστήµατος, όπως η διανεµητική δικαιοσύνη, και παραπέµπει στην ιδέα 
του προσήκοντος µέτρου ή της εύλογης σχέσης». Βλ. Α. Μανιτάκη, Βιοηθική και Σύνταγµα, 
ΤοΣ 2000, σελ. 20    
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θεωρηθεί ότι υπερισχύει a priori του ατοµικού δικαιώµατος. Αυτό προκύπτει 

µε σαφήνεια από τη νοµολογία, η οποία συχνά αµφισβητεί τη συνδροµή των 

λόγων δηµοσίου συµφέροντος που επικαλείται το αρµόδιο πολιτειακό όργανο 

προκειµένου να δικαιολογήσει τη θέσπιση συγκεκριµένων περιορισµών στην 

άσκηση των θεµελιωδών δικαιωµάτων, όπως για παράδειγµα της οικονοµικής 

ή επαγγελµατικής ελευθερίας7. Και αυτό γιατί το δηµόσιο συµφέρον δεν 

συνιστά µία έννοια µε σταθερό και προκαθορισµένο περιεχόµενο, αλλά ένα 

µεταβλητό µέγεθος µε δυναµικό περιεχόµενο και πρέπει να αναζητείται στο 

ίδιο το αξιολογικό σύστηµα του Συντάγµατος. 

 

7.- Συνταγµατική ισχύς 

Η αναθεώρηση του ελληνικού Συντάγµατος του 2001 διακήρυξε, ρητώς, την 

αρχή της αναλογικότητας στο άρθρο 25 παρ. 1 εδ. δ΄ : «…Οι κάθε είδους 

περιορισµοί που µπορούν κατά το Σύνταγµα να επιβληθούν στα δικαιώµατα αυτά 

πρέπει...να σέβονται την αρχή της αναλογικότητας...». Επίσης, η αρχή αυτή 

συνάγεται έµµεσα και από το άρθρο 5 παρ. 1 του Συντάγµατος, στο οποίο 

ορίζεται ότι οι περιορισµοί της ελευθερίας αναπτύξεως της προσωπικότητας 

δεν µπορούν να ξεπερνούν το αναγκαίο µέτρο για την προστασία του 

Συντάγµατος, των χρηστών ηθών  και των δικαιωµάτων άλλων. Επιπλέον, η 

κρατική εγγύηση, υπό την οποία τελούν τα ανθρώπινα δικαιώµατα, καθώς 

και, η υποχρέωση των κρατικών οργάνων να διασφαλίζουν την ανεµπόδιστη 

και αποτελεσµατική άσκησή τους  κατά το άρθρο 25 παρ. 1 θεµελιώνουν 

αναγωγικά την αρχή της αναλογικότητας. 

Η επίκληση της αρχής της αναλογικότητας δεν είναι αναγκαία, όπου οι 

συνέπειές της προκύπτουν ήδη από ειδικές διατάξεις. 

 

 

 
                                                 
 
7 Η νοµολογία εφαρµόζει την αρχή της αναλογικότητας µε τρόπο ώστε  οι νοµοθετικοί 
περιορισµοί να µην συνεπάγονται την αποδυνάµωση ή την αναίρεση της επαγγελµατικής 
ελευθερίας. Βλ. Θ. Αντωνίου ,Η ρυθµιστική επέµβαση του νοµοθέτη στην επαγγελµατική 
ελευθερία, ΤοΣ 1989, σελ. 124 επ. 
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8.- Ελληνική Νοµολογία 

Η αρχή της αναλογικότητας αναγνωρίσθηκε ρητά από τη νοµολογία του 

Συµβουλίου της Επικρατείας από το 19848, ενώ υπονοούνταν και σε 

παλαιότερες αποφάσεις. Συµπυκνώνεται στην απαίτηση «οι εκ µέρους του 

νοµοθέτου και της διοικήσεως επιβαλλόµενοι περιορισµοί εις την άσκησιν 

των ατοµικών δικαιωµάτων να είναι µόνο οι αναγκαίοι και να συνάπτονται 

προς τον υπό του νόµου επιδιωκόµενον σκοπόν». 

Η ελληνική νοµολογία αναφέρεται πλέον ρητώς στην αρχή της 

αναλογικότητας. Τη συνάγει από την έννοια του κράτους δικαίου και τη 

χαρακτηρίζει ως συνταγµατική αρχή. 

Φαίνεται, µάλιστα, ότι η ρητή συµπερίληψή της στο άρθρο 25 παρ. 1                      

του εδ. δ΄ Σ, που πραγµατοποιήθηκε µε την αναθεώρηση του 2001, κατέστησε 

επιτακτικότερη την αρχή της αναλογικότητας από τα δικαστήρια. Η ρητή 

αναφορά στο συνταγµατικό κείµενο ενός κανόνα ο οποίος συνάγεται ούτως ή 

άλλως από άλλους συνταγµατικούς κανόνες και διατάξεις, λειτουργεί 

άλλωστε, κατά βάση, ενισχυτικά για το περιεχόµενο του κανόνα αυτού, 

αποτελώντας, µάλιστα, ορισµένες φορές τον καταλυτή για συχνότερη 

εφαρµογή του από τα δικαστήρια.  

Η εφαρµογή της αρχής της αναλογικότητας εµφανίζεται και στις ποινικές 

υποθέσεις και στην απόφαση ΑΠ 14/2001 Ολ.9 επισηµαίνεται ότι η 

                                                 
 
8 ΣτΕ 2112/1984 Τµ. ∆ υπόθεση αγιογράφων, ΤοΣ 1985, σελ. 63,   «Οι διατάξεις του ν.  
4218/81, µε τις αυστηρές ρυθµίσεις των οποίων απαγορεύθηκε κατ’ ουσία στους  µη 
πτυχιούχους αγιογράφους να ασκούν το επάγγελµά τους αντίκεινται στο άρθρ. 5 παρ. 1 
Σ/τος, που επιτρέπει µεν τη θέσπιση περιορισµών και απαγορεύσεων στην επιλογή και 
άσκηση επαγγέλµατος, αλλά µόνον εφόσον τούτο δικαιολογείται από λόγους δηµοσίου 
συµφέροντος και ανταποκρίνονται στην αρχή της αναλογικότητος που απορρέει από την 
έννοια του κράτους δικαίου» 
και ΣτΕ 1149/1988 υπόθεση επωνυµίας κλινικών, ΤοΣ 1988, σελ. 325, «∆ιάταξη νόµου που 
απαγορεύει στις ιδιωτικές κλινικές την χρησιµοποίηση ορισµένου τίτλου ή επωνυµίας, προς 
αποφυγή συγχύσεως προς αντίστοιχους τίτλους κρατικών νοσοκοµείων (Ε.Σ.Υ.), δεν 
παραβιάζει την οικονοµική ελευθερία, διότι εξυπηρετεί το δηµόσιο συµφέρον και εποµένως 
αποτελεί θεµιτό περιορισµό της ελευθερίας αυτής. Εξάλλου το µέτρο της ανακλήσεως αδείας 
του ανωνύµου εταιρείας, σε περίπτωση µη συµµορφώσεως προς διάταξη του πιο πάνω 
περιεχοµένου, δεν αντίκειται στην αρχή της αναλογικότητος, διότι τούτο συµβαίνει µόνον 
όταν το µέτρο, καταδήλως είναι από τη φύση του ακατάλληλο ή υπερακοντίζει το σκοπό που 
ο νόµος επιδιώκει, και όχι όταν απλώς αµφισβητείται η σκοπιµότητά του». 
9 ΑΠ Ολ. 14/2001, Ποιν∆ικ 2001, σελ. 832  



  
 

7

παραβίαση αυτής της αρχής πρέπει να ερευνάται σε κάθε συγκεκριµένη 

περίπτωση. Κατά την απόφαση ο νοµοθέτης µπορεί να θεσπίζει περιορισµούς 

στην άσκηση ενδίκου µέσου «αρκεί οι συνέπειες που επισύρει η παράβασή 

τους να µην είναι υπέρµετρες σε σηµείο ώστε να αναιρούν την ελεύθερη 

πρόσβαση στο ∆ικαστήριο ή να αντιβαίνουν στην αρχή της αναλογικότητας, 

πράγµα που συµβαίνει όταν η προβλεπόµενη από το νόµο κύρωση είναι στη 

συγκεκριµένη περίπτωση δυσανάλογη προς την παράβαση της διάταξης του 

νόµου».  

 

9.- Έλεγχος Συνταγµατικότητας και Αρχή αναλογικότητας 

Τα ανώτατα  δικαστήρια της Χώρας εφαρµόζουν τα τελευταία ιδίως χρόνια µε 

απτό τρόπο την αρχή της αναλογικότητας στο πλαίσιο του ελέγχου της 

συνταγµατικότητας. Χαρακτηριστικό δείγµα αποτελεί η 1006/2002 απόφαση 

του ΣτΕ10. Στην περίπτωση αυτή το ∆ικαστήριο κλήθηκε να κρίνει ισχυρισµό 

του αναιρεσείοντος, κατά τον οποίο η επιβολή σε βάρος του ενός υψηλού 

τέλους συνιστά κατάφωρη παραβίαση της συνταγµατικής αρχής της 

αναλογικότητας, η οποία αποτελεί ταυτόχρονα και γενική αρχή του 

κοινοτικού δικαίου. Το ∆ικαστήριο προσδιόρισε το κανονιστικό περιεχόµενο 

της ανωτέρω συνταγµατικής αρχής ως εξής: i.- Οι τιθέµενοι από το νοµοθέτη 

και τη ∆ιοίκηση περιορισµοί πρέπει να είναι µόνον οι εκάστοτε αναγκαίοι 

(αρχή αναγκαιότητας), ii.- να συνάπτονται µε το σκοπό που επιδιώκει ο 

νόµος, iii.- να υπάρχει εύλογη σχέση µεταξύ του συγκεκριµένου µέτρου και 

του επιδιωκόµενου σκοπού. Σύµφωνα, εξάλλου, µε την ίδια απόφαση ένα 

νοµοθετικό µέτρο προσκρούει στην αρχή της αναλογικότητας µόνο αν:                 

α.- είναι από τη φύση του ακατάλληλο για τον σκοπό που επιδιώκει ο νόµος ή 

β.- υπερακοντίζει προφανώς τον σκοπό του. Το ∆ικαστήριο, προβαίνοντας σε 

in concreto έλεγχο της συνταγµατικότητας του επιδίκου προστίµου σε σχέση 

                                                 
 
10 ΣτΕ 1006/2002 ΤοΣ 2002, σελ. 906 
Βλ. ενδεικτικά την ΣτΕ 2522/2000, Ε∆∆∆∆ 2001, σελ. 468 επ., µε παρατηρήσεις                                    
Απ. Παπακωνσταντίνου  και ΣτΕ 1909/2001 Ε∆∆∆∆ 2002, σελ. 119 επ. µε παρατηρήσεις 
επίσης του ιδίου. ∆ε θα ήταν υπερβολή, µάλιστα, να υποστηριχθεί  ότι η αρχή της 
αναλογικότητας έχει ήδη καταστεί βασικό γνώρισµα του συνταγµατικού µας πολιτισµού. 
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µε την αρχή της αναλογικότητας έκρινε κατά πλειοψηφία ότι δεν αντίκειται 

σε αυτή. 

Σύµφωνα µε την ανωτέρω απόφαση ο έλεγχος της συνταγµατικότητας µε 

βάση την αρχή της αναλογικότητας είναι έλεγχος οριακός. Το νοµοθετικό 

µέτρο, έτσι, πρέπει να µην είναι «προφανώς» ακατάλληλο για τον 

επιδιωκόµενο σκοπό. Επιπλέον να µην υπερακοντίζει «προφανώς» το σκοπό 

του νόµου. Ο επίµαχος, εποµένως, περιορισµός πρέπει να µην υπερβαίνει 

κατά τρόπο πρόδηλο τις επιταγές που απορρέουν από την αρχή της 

αναλογικότητας. Το πότε ένα µέτρο είναι προφανές ακατάλληλο και 

υπερακοντίζει προφανώς τον σκοπό του νόµου είναι ζήτηµα πραγµατικό και 

κρίνεται µε βάση τα δεδοµένα της κοινής πείρας και λογικής. Σε κάθε 

περίπτωση, πάντως, δεν αρκεί το εν λόγω νοµοθετικό µέτρο να είναι απλά 

ακατάλληλο ή (stricto sensu) «δυσανάλογο» προκειµένου να θεωρηθεί ότι 

αντίκειται στην αρχή  της αναλογικότητας.  

 

10.- Συµπέρασµα 

Κατά την έννοια της αρχής της αναλογικότητας οι επιβαλλόµενοι από το 

νοµοθέτη και τη ∆ιοίκηση περιορισµοί πρέπει να είναι µόνο οι εκάστοτε 

αναγκαίοι και να συνάπτονται µε τον σκοπό που επιδιώκει ο νόµος, 

επιβάλλεται δε πάντοτε να υπάρχει εύλογη σχέση µεταξύ συγκεκριµένου 

µέτρου και του επιδιωκόµενου σκοπού. Ένα νοµοθετικό µέτρο προσκρούει 

στην αρχή της αναλογικότητας µόνο αν είναι από τη φύση του προφανώς 

ακατάλληλο για το σκοπό που επιδιώκει ο νόµος, είτε υπερακοντίζει 

προφανώς επίσης το σκοπό του. 
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11.- Περίληψη: «Αρχή Αναλογικότητας» 

Η αρχή της αναλογικότητας αποτελεί ουσιώδες στοιχείο του «κοινού 

ευρωπαϊκού συνταγµατικού πολιτισµού». Τα δικαστήρια εφαρµόζουν τα 

τελευταία ιδίως χρόνια την αρχή της αναλογικότητας. Η επίκληση µάλιστα, 

της αρχής αυτής κατέστη πολύ απτή µετά την αναθεώρηση του 2001 και την 

προσθήκη στο συνταγµατικό κείµενο ρητής αναφοράς σ΄ αυτήν. Η αρχή της 

αναλογικότητας αναλύεται σε τρεις ειδικότερες αρχές: Στην αρχή της 

καταλληλότητας, στην αρχή της αναγκαιότητας και στην αρχή της 

αναλογικότητας εν τη στενή εννοία του όρου. Οι περιορισµοί πρέπει να είναι 

αναγκαίοι και να συνάπτονται µε τον σκοπό που επιδιώκει ο νόµος, 

επιβάλλεται δε πάντοτε να υπάρχει εύλογη σχέση µεταξύ συγκεκριµένου 

µέτρου και του επιδιωκόµενου σκοπού.  Η στάθµιση αυτή γίνεται βάσει των 

ειδικών συνθηκών της κάθε συγκεκριµένης περίπτωσης και όχι γενικά για 

όλες τις περιπτώσεις, γιατί κανένα έννοµο αγαθό δεν υπερισχύει του άλλου a 

priori, ειδικά δε στις περιπτώσεις που το αντιτιθέµενο έννοµο αγαθό 

προστατεύεται συνταγµατικά, κάτι τέτοιο θα προσέκρουε στην αρχή της 

τυπικής ισοδυναµίας των συνταγµατικών διατάξεων. 

 

12.- Principle of proportionality 

The principle of proportionality constitutes a significant element of the 

“common European constitutional culture”. Courts, especially during recent 

years, implement the principle of proportionality. Furthermore, the appeal to 

this principle was proved especially substantial following the revision of 2001, 

in which the constitutional instrument was amended to include explicit 

reference to it. The principle of proportionality is analysed into three 

particular principles: the principle of appropriateness, the principle of 

necessity and the principle of proportionality in the restricted sense of the 

term. Limitations are deemed necessary and should be imposed in accordance 

with the pursued purpose of the law; on the other hand, it is imperative that 

there is always a reasonable relation between the measures taken and the 

pursued purpose. This balance is achieved by considering the special 
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conditions of each specific case and not by generalising all cases, since no 

legal right prevails a priori against another, especially in cases in which the 

opposing legal right is protected by constitution; in such a case it would run 

contrary to the principle of the formal equivalence of constitutional 

provisions.   
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