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                                                     Η Ι∆ΙΩΤΙΚΗ ΖΩΗ 

 

 

 

 

         

        Καινοτοµία του συντακτικού νοµοθέτη του 1975 αποτελεί η µε το αρ.9 παρ.1 εδ. 

β Σ ρητή κατοχύρωση του απαραβίαστου της ιδιωτικής και οικογενειακής ζωής. Ο 

ιδιωτικός βίος είναι µία από τις εκφάνσεις της προσωπικότητας που απολαµβάνουν 

ιδιαίτερης συνταγµατικής κατοχύρωσης ακριβώς επειδή αναφέρεται στην ίδια την 

ελεύθερη ανάπτυξη της προσωπικότητας και στην εξασφάλιση της ατοµικότητας. Η 

συνταγµατική διάταξη του αρ 9, 9Α Α και 19 καλύπτουν όλες τις πλευρές της 

ιδιωτικής σφαίρας, το άσυλο της κατοικίας, την ελευθερία της επικοινωνίας και την 

προστασία των προσωπικών δεδοµένων. Το δικαίωµα της προστασίας της ιδιωτικής 

ζωής είναι ένα αµυντικό συνταγµατικό δικαίωµα µε απόλυτη εναντίον όλων ενέργεια. 

Κλασικός είναι ο ορισµός του ιδιωτικού βίου από τον Thomas Cooley (1888), κατά  

τον οποίο κάθε άνθρωπος έχει το δικαίωµα να µην ενοχλείται από τους άλλους και να 

αφήνεται µόνος στην ηρεµία του (privacy is the right to be let alone). To δικαίωµα 

αυτό αποτελεί τον πυρήνα της προστασίας του ιδιωτικού βίου και αναφέρεται στην 

βιβλιογραφία ως το «δικαίωµα του ατόµου στην µόνωση». Σκοπός της εργασίας που 

ακολουθεί είναι η ανάπτυξη της έννοιας της ιδιωτικής και οικογενειακής ζωής, του 

οικιακού ασύλου και των προσωπικών δεδοµένων. Παράλληλα, παρατίθενται οι 

φορείς του κάθε δικαιώµατος, καθώς και οι περιορισµοί αυτών. 
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1.  ΕΙΣΑΓΩΓΗ: Τα Συνταγµατικά ∆ικαιώµατα-Ιστορική εξέλιξη 

 

        Το Σύνταγµα ως ο θεµελιώδης και υπέρτατος νόµος που θεσπίζεται από το 

κράτος θέτει όρια για την άσκηση της κρατικής εξουσίας και έχοντας ως βάση το 

ισχύον πολίτευµα απονέµει δικαιώµατα που αναγνωρίζουν τις αναγκαίες ελευθερίες 

και εξουσίες στους φορείς αυτών. Τα συνταγµατικά δικαιώµατα είναι κυρίως 

πολιτικά, κοινωνικά και οικονοµικά, των οποίων το αµυντικό περιεχόµενο στρέφεται 

κατά της κρατικής εξουσίας, το προστατευτικό περιεχόµενο στρέφεται µόνο προς το 

κράτος, αξιώνοντας την παροχή βοήθειας για την απόκρουση κάθε απειλής, ενώ το 

εξασφαλιστικό, εφόσον αναγνωρίζεται, στρέφεται προς το κράτος αξιώνοντας την 

παροχή των απαραίτητων µέσων για την άσκηση του δικαιώµατος. Τα συνταγµατικά 

δικαιώµατα έχουν ατοµικό χαρακτήρα, τονίζουν την έµφυτη ατοµικότητα του κάθε 

ανθρώπου που πιθανόν να κινδυνεύει από τα ολοκληρωτικά κράτη και ταυτόχρονα 

φανερώνουν την κατοχύρωση της δηµοκρατίας και του κράτους δικαίου.1  

        Ανατρέχοντας στο παρελθόν διαπιστώνουµε τα πρώτα σηµάδια ατοµικών 

δικαιωµάτων στην Αρχαία Ελλάδα. Θεµελιώδη δικαιώµατα, όπως η ελευθερία και η 

ισότητα αποτελούσαν βασικές αρχές της αρχαίας ελληνικής δηµοκρατίας.2 Το 13ο 

αιώνα παρατηρούνται µεγαλύτερες εξελίξεις . Η Magna Carta Libertatum το 1215 

αποτελεί την πρώτη νοµική διαµόρφωση των ατοµικών ελευθεριών. Ακολουθεί η 

διακήρυξη της αµερικανικής ανεξαρτησίας το 1776 που οδήγησε στη 

συνταγµατοποίηση των ατοµικών ελευθεριών και λίγο αργότερα η Γαλλική 

Επανάσταση του 1789 που καθιέρωσε την έννοια  του δικαιώµατος µε τη «∆ιακήρυξη 

των ∆ικαιωµάτων του Ανθρώπου και του Πολίτη». Στο διεθνές στερέωµα η ανάγκη 

για κατοχύρωση των ατοµικών ελευθεριών βρήκε απήχηση µε τη σύµβαση της Ρώµης 

ή Ε.Σ.∆.Α. το 1953, που κυρώθηκε από την Ελλάδα µε το ν. 2325/1953 και το ν.δ. 

53/1974.3 Στον ελληνικό χώρο τέλος, τα συνταγµατικά δικαιώµατα ρυθµίζονται από 

το Σύνταγµα του 1975 µε τον τίτλο «Ατοµικά και Κοινωνικά ∆ικαιώµατα». Η 

                                                 
1 Μαυριάς,Το Συνταγµατικό δικαίωµα ιδιωτικού βίου , εκδόσεις Σάκκουλα, Αθήνα-Κοµοτηνή 
2 Αρ. Μάνεσης, Συνταγµατικά ∆ικαιώµατα Α τόµος,, Θεσσαλονίκη 1979, σελ. 7-12 
3 Μαυριάς, Ιστορία Πολιτικών Ιδεών, 3 έκδοση, εκδ. Σάκκουλ 2001, σελ. 24 
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αναθεώρηση του 2001 µε το αρ.25 παρ. 1 Σ. έθεσε ως κρατική αποστολή τη 

διασφάλιση όχι µόνο της ανεµπόδιστης, αλλά και της αποτελεσµατικής άσκησης των 

θεµελιωδών δικαιωµάτων, κάνοντας ακόµα πιο έντονη την ανάγκη για κρατική 

προστασία των ατοµικών δικαιωµάτων . 

 

       

   

2.  Η ιδιωτική ζωή 

2.α.  Ορισµός 

 

        Ένας από τους πιο σηµαντικούς τοµείς της ανθρώπινης δράσης και υπόστασης 

που κατοχυρώνει το ισχύον ελληνικό Σύνταγµα είναι το δικαίωµα της ιδιωτικής ζωής. 

Σύµφωνα µε το αρ. 9 παρ.1 εδ. β «Η ιδιωτική και οικογενειακή ζωή του ατόµου είναι 

απαραβίαστη». Το δικαίωµα της ιδιωτικής σφαίρας (privacy) αναφέρεται στην 

ιδιωτική ζωή του ατόµου, σε αντίθεση µε τη δηµόσια αυτού, η οποία αφορά είτε το 

άτοµο καθ΄ αυτό ως άτοµο, είτε την οικογένεια (αρ. 9 παρ. 1 εδ. β) ενώ ταυτόχρονα 

επεκτείνει το πεδίο ισχύος της τόσο στην κατοικία, όσο και στην επικοινωνία.( αρ.9 

παρ.1 εδ.α Σ «Η κατοικία του καθενός είναι άσυλο» και αρ.19 Σ «Το απόρρητο των 

επιστολών και της ελεύθερης ανταπόκρισης ή επικοινωνίας µε οποιονδήποτε άλλο 

τρόπο είναι απόλυτα απαραβίαστο» ). 

        Ο ιδιωτικός βίος είναι µία από τις εκφάνσεις της προσωπικότητας  του 

ανθρώπου που απολαµβάνουν στα περισσότερα ευρωπαϊκά δίκαια ιδιαίτερης 

συνταγµατικής κατοχύρωσης. Αντικείµενο της προστασίας της προσωπικότητας 

αποτελούν η τιµή, η ιδιωτική ζωή, η σφαίρα του απορρήτου, η σωµατική και ψυχική 

ακεραιότητα, η υγεία, καθώς και η ελεύθερη άσκηση θρησκευτικής, πολιτικής και 

οικονοµικής δραστηριότητας.4 Το δικαίωµα της προσωπικότητας θεωρείται 

«δικαίωµα πλαίσιο» στο οποίο περιλαµβάνονται, αφενός εκφάνσεις που συνθέτουν 

την αξία του ανθρώπου, αποτελώντας αναπόσπαστα στοιχεία της ανθρώπινης 

ιδιότητας και αφετέρου, συντελεστές καθοριστικούς της ατοµικότητας του 

προσώπου. Η αξία του ανθρώπου είναι αγαθό µη δεκτικό σταθµίσεως µε άλλα 

συµφέροντα. Αποτελεί τον απαραβίαστο πυρήνα του δικαιώµατος της 

προσωπικότητας, όπως αυτός προσδιορίζεται στο αρ.2 παρ.1 Σ (έµµεση τριτενέργεια 

                                                 
4  Καράκωστας Γ. Προσωπικότητα και Τύπος, εκδ. Σάκκουλα 2000 Αθήνα-Κοµοτηνή, σελ. 51 
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«Ο σεβασµός και η προστασία της αξίας του ανθρώπου αποτελούν την πρωταρχική 

υποχρέωση της Πολιτείας»).Γύρω από τον πυρήνα κινούνται τα άλλα έννοµα αγαθά 

της προσωπικότητας τα οποία καταρχάς είναι απαραβίαστα, ενδέχεται όµως να 

υποχωρήσουν, εάν συγκρουσθούν µε άλλο υπέρτερο αγαθό. Σε αυτήν την περίπτωση 

τι υπέρτερο αγαθό αναγορεύεται από την έννοµη τάξη σε λόγο που δικαιολογεί την 

επέµβαση ή που αίρει τον παράνοµο χαρακτήρα της παραβιάσεως.5 Χαρακτηριστικό 

λοιπόν του δικαιώµατος του ιδιωτικού βίου είναι ότι, ενώ πηγάζει από το «δικαίωµα 

πλαίσιο» της προσωπικότητας, περιλαµβάνει και αυτό µια σειρά εννόµων αγαθών. 

Αυτά τα έννοµα αγαθά σε άλλες έννοµες τάξεις ανάγονται σε αυτοτελή δικαιώµατα, 

όπως το δικαίωµα της ανωνυµίας ή το δικαίωµα της εξωτερικής εικόνας ζωής.6 

  

 

 

2.β.  Περιεχόµενο του Ιδιωτικού Βίου 

 

      Κατά το αρ. 9 παρ. 1 εδ.β Σ «Η ιδιωτική και οικογενειακή ζωή του ατόµου είναι 

απαραβίαστη». Η διάταξη αυτή καλύπτει όλες τις πλευρές της ιδιωτικής σφαίρας, 

εκτός από το άσυλο της κατοικίας, την ελευθερία της επικοινωνίας και την ελευθερία 

της θρησκευτικής συνειδήσεως που κατοχυρώνονται από ειδικές διατάξεις. ∆εν 

περιορίζεται µόνο στην είσοδο στην κατοικία, αλλά απαγορεύει την οπτικοακουστική 

κατασκόπευση ή την δηµιουργία θορύβου ή την παροχή πληροφοριών που αφορούν 

την ιδιωτική σφαίρα. Επίσης, το αρ. 1 παρ. 1 Σ περιλαµβάνει και την «σφαίρα του 

απορρήτου» του ατόµου, όπως π.χ. την ερωτική ζωή, σωµατικά ελαττώµατα ή 

προβλήµατα υγείας, ενδοοικογενειακές έριδες, κλπ.7 Η έκταση της παραπάνω 

σφαίρας µπορεί να διευρυνθεί ή να µειωθεί ανάλογα µε τη βούληση του ίδιου του 

φορέα, υπό την προϋπόθεση ότι δεν προσβάλλονται άλλα συνταγµατικά 

προστατευόµενα αγαθά ή δικαιώµατα τρίτων. Αντίθετα στην «ιδιωτική και 

οικογενειακή ζωή» δεν µπορούν να υπαχθούν θέµατα προσωπικού χαρακτήρα, των 

οποίων η ρύθµιση ανήκει στον ίδιο τον ενδιαφερόµενο και απαγορεύεται η ανάµιξη 

τρίτου χωρίς τη συναίνεση του. Τέτοια θέµατα είναι για παράδειγµα η ρύθµιση του 
                                                 
5 Μαυριάς, Το συνταγµατικό δικαίωµα ιδιωτικού βίου, εκδ. Σάκκουλα Αθήνα-Κοµοτηνή 
6 Καράκωστας Γ. Προστασία της ιδιωτικότητας στην Κοινωνία της Πληροφορίας, 2004 
Ετος 1ο, σελ. 54 
 
7 Μιχαηλίδης-Νουάρος, Το απαραβίαστο του Ιδιωτικού Βίου και η Ελευθερία του Τύπου, Το Σ 1983, 
σελ. 378-380 
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ατοµικού ή οικογενειακού προϋπολογισµού , ο τρόπος διαβίωσης, οι σχέσεις µε 

συγγενείς και φίλους, κτλ. Τα θέµατα αυτά υπάγονται στην έννοια της 

προσωπικότητας κατά το αρ. 5 παρ. 1 Σ , εφόσον υπάρχει έντονη  σε αυτά η 

συµµετοχή του ατόµου στην κοινωνική ζωή.8 

        Η ιδιωτική ζωή αντιπαρατάσσεται στην δηµόσια ζωή, δηλαδή στην κοινωνική ή 

επαγγελµατική ζωή του ατόµου. Η ιδιωτική ζωή περιορίζεται στο ίδιο το άτοµο, την 

οικογένεια και τον στενό κύκλο των συγγενών, φίλων και γνωστών του. Σε σύγκριση 

µε την οικογενειακή, η ιδιωτική είναι ατοµική ζωή, δηλαδή η ζωή του ατόµου 

καθαυτό, κι όχι η ζωή του ατόµου ως µέλους της οικογένειάς του. Συχνά όµως η 

έννοια της ιδιωτικής ζωής συµπεριλαµβάνει και την οικογενειακή. Η σφαίρα του 

ιδιωτικού βίου είναι ο χώρος όπου αυτοπροσδιορίζεται το κάθε άτοµο, ο χώρος όπου 

το άτοµο ασκεί τις προσωπικές, επαγγελµατικές, οικονοµικές και επαγγελµατικές του 

δραστηριότητες απερίσπαστα. Ο χώρος όπου το άτοµο αναπτύσσεται και δηµιουργεί 

ανενόχλητο από επεµβάσεις και παρενοχλήσεις τρίτων. Ο χώρος αυτός ενυπάρχει 

µέσα στον ευρύτερο χώρο της κοινωνικής και επαγγελµατικής ζωής του ατόµου, 

αλλά οριοθετείται και περιορίζεται από το απόρρητο της προσωπικής ζωής. Τέλος, η 

έκταση του ιδιωτικού βίου καθορίζεται και από τις τρέχουσες κοινωνικές αντιλήψεις 

που ισχύουν ανά τόπο και χρόνο και επίσης είναι ανάλογη και από τη θέση του κάθε 

ατόµου µέσα στην κοινωνία.9 Για παράδειγµα είναι διαφορετικός ο υπολογισµός της 

έκτασης του ιδιωτικού βίου πριν έναν αιώνα ή σε κράτη µε δικτατορικά πολιτεύµατα 

ή σε συγκεκριµένα πρόσωπα, π.χ. διάσηµοι, επώνυµοι, δηµόσια πρόσωπα. 

        Η διακήρυξη του απαραβίαστου της ιδιωτικής ζωής σηµαίνει ότι στη ζωή κάθε 

ανθρώπου υπάρχει ένας πυρήνας στον οποίο κυριαρχεί µόνο αυτός και δεν µπορεί 

κανένας άλλος να επέµβει ούτε το κράτος να διεισδύσει. Έτσι για παράδειγµα 

απαγορεύεται κάθε κρατική που επιφέρει την αναγκαστική συµβίωση ή συστέγαση, 

την αναγκαστική διαµόρφωση της ιδιωτικής ζωής, την οπτικοακουστική 

παρακολούθηση, την υποχρέωση του ατόµου να αποκαλύπτει στοιχεία της ιδιωτικής 

του ζωής, την χρήση µεθόδων ή συσκευών που εκβιάζουν την αποκάλυψη στοιχείων 

της ιδιωτικής ζωής του ατόµου παρά τη θέλησή του.10 Γενικά το απαραβίαστο της 

ιδιωτικής σφαίρας σηµαίνει την απαγόρευση κάθε πράξης που έχει ως συνέπεια την 

δηµοσιοποίηση της προσωπικής ζωής του ανθρώπου. Στον κανόνα αυτό υπάρχουν 
                                                 
8 ∆αγτόγλου Π., Συνταγµατικό  ∆ίκαιο, Ατοµικά ∆ικαιώµατα  Α Τόµος, εκδ. Σάκκουλα 2005 Αθήνα-
Κοµοτηνή 
9 Καράκωστας  Γ, Προσωπικότητα και Τύπος, εκδ. Σάκκουλα 2000, Αθήνα - Κοµοτηνή 
10 ∆ηµητρόπουλος Α. , Συνταγµατικά ∆ικαιώµατα  Ι έκδοση 2004, Αθήνα 
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ρητές εξαιρέσεις που ρυθµίζονται µε τρόπο υποχρεωτικό από το Σύνταγµα. 

Ενδεικτικά αναφέρεται ότι ενώ η κατοικία του καθενός είναι άσυλο, εντούτοις το 

άσυλο µπορεί να αρθεί και επιτρέπεται να γίνει έρευνα σε κατοικία µόνο όταν και 

όπως ορίζει ο νόµος και πάντοτε µε την παρουσία εκπροσώπων της δικαστικής 

εξουσίας.(αρ.9 παρ.1εδ.β)Οµοίως, ενώ καταρχήν ισχύει ότι το απόρρητο των 

επιστολών και της ελεύθερης επικοινωνίας είναι απόλυτα απαραβίαστο, νόµος ορίζει 

τις εγγυήσεις υπό τις οποίες η δικαστική αρχή δεν δεσµεύεται από το απόρρητο για 

λόγους εθνικής ασφάλειας ή για διακρίβωση ιδιαίτερα σοβαρών εγκληµάτων.( αρ.19 

παρ.1 εδ. β) 

 

 

 

2. γ.  Η Οικογενειακή ζωή 

 

        Στο αρ.21 παρ.1 Σ ορίζεται ότι η οικογένεια καθώς και ο γάµος, η µητρότητα και 

η παιδική ηλικία τελούν υπό την προστασία του κράτους («Η οικογένεια, ως θεµέλιο 

της συντήρησης του Έθνους, καθώς και ο γάµος, η µητρότητα και η παιδική ηλικία 

τελούν υπό την προστασία του Κράτους» παρ. 1, «Πολύτεκνες οικογένειες, ανάπηροι 

πολέµου…χήρες και ορφανά…έχουν δικαίωµα ειδικής φροντίδας από το Κράτος.» 

παρ. 2).Επίσης, στο αρ. 9 παρ.1 εδ.β ορίζεται ότι η οικογενειακή ζωή του ατόµου 

είναι απαραβίαστη. Στα πλαίσια αυτών των άρθρων η οικογένεια και ο γάµος 

προστατεύονται ως θεσµοί. Η συνταγµατική κατοχύρωση του απαραβίαστου της 

οικογενειακής ζωής στο αρ.9 παρ.1 Σ συµπληρώνει την προστασία που προβλέπει για 

την οικογένεια το αρ.21 παρ.1 Σ. Ο συντακτικός νοµοθέτης αναγνωρίζει ότι κάθε 

άνθρωπος έχει το ατοµικό δικαίωµα να δηµιουργήσει οικογένεια και να διαµορφώσει 

ανενόχλητα τη ζωή του µέσα στο πλαίσιο της. Η οικογενειακή ζωή είναι 

απαραβίαστη είτε βασίζεται σε γάµο η οικογένεια, είτε όχι. Το απαραβίαστο, όχι 

µόνο κατοχυρώνει την ύπαρξη και τη λειτουργία του θεσµού της οικογένειας, αλλά 

και αποσκοπεί στο να περιορίσει την κρατική παρέµβαση.11 Κάθε άνθρωπος έχει 

δικαίωµα να επιλέγει ελεύθερα το σύζυγο που επιθυµεί και να προχωρήσει στη 

σύναψη γάµου ή να µη συνάψει γάµο. Η επιλογή αυτή πρέπει να αποτελεί προϊόν  

ελεύθερης βούλησης και να µην εξαρτάται από αίρεση ή προθεσµία ούτε από τυχόν 

                                                 
11 ∆ηµητρόπουλος. Α, Συνταγµατικά ∆ικαιώµατα, Τόµος Γ , 2004, Αθήνα, σελ. 211 
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προηγούµενη άδεια δηµόσιας αρχής.12 Απαγορεύεται οποιαδήποτε επέµβαση στις 

σχέσεις των συζύγων, οι οποίοι πρέπει να ρυθµίζουν µόνοι τους τα θέµατα που τους 

αφορούν.  

       Η κρατική παρέµβαση που επιβάλλει το αρ.21 παρ. 1 πρέπει να µην γίνεται µε 

όρους ασυµβίβαστους από τη διάταξη 9 παρ.1 εδ. β Σ. Τέτοιου είδους κρατικές 

παρεµβάσεις είναι η απαγόρευση σύναψης γάµου, εφόσον δεν πληρούνται οι 

προϋποθέσεις της συναίνεσης και της συµπλήρωσης του ελάχιστου ορίου ηλικίας που 

ορίζει ο νόµος. Η απαγόρευση εισόδου στη χώρα ή η απέλαση αλλοδαπών που 

διατηρούν οικογενειακούς δεσµούς µε πρόσωπα τα οποία διαµένουν νόµιµα  στο 

έδαφος ενός συµβαλλόµενου κράτους πρέπει να κρίνεται κατά προϋποθέσεις. Τέλος, 

η αντικατάσταση της γονικής µέριµνας µε κρατική , εάν αυτό επιβάλλεται από το 

συµφέρον του τέκνου (φόβος κακοποίησης κ.α.) και η απαγόρευση συµβιώσεως σε 

περίπτωση νόµιµης προσωρινής κράτησης ενός ατόµου µε τα οικογενειακά του 

πρόσωπα αποτελούν νόµιµες παρεµβάσεις του κράτους.13 

        Από την αρχή του απαραβίαστου της ιδιωτικής και οικογενειακής ζωής 

απορρέουν δικαιώµατα που έχουν αµυντική και προστατευτική διάσταση . Το κράτος 

υποχρεούται όχι µόνο να µην παραβιάζει το ίδιο το απαραβίαστο, αλλά να φροντίζει 

για αυτό, δηλαδή να προστατεύει την ιδιωτική και οικογενειακή ζωή από απειλές 

άλλων. Η απόλυτη erga omnes ενέργεια της αρχής του απαραβίαστου της ιδιωτικής 

και οικογενειακής ζωής προκύπτει και από αυτήν την ίδια την λεκτική διατύπωση της 

διάταξης.14 Έτσι, κάθε άνθρωπος έχει το ατοµικό δικαίωµα να δηµιουργήσει 

οικογένεια. Το δικαίωµα αυτό, καθώς και το δικαίωµα γάµου, κατοχυρώνονται ρητά 

στην Ευρωπαϊκή Σύµβαση των ∆ικαιωµάτων του Ανθρώπου  και στο ∆ιεθνές 

Σύµφωνο Ατοµικών και Κοινωνικών ∆ικαιωµάτων, που έχουν νοµική 

δεσµευτικότητα και στην Ελλάδα.15 

 

 

 

 

 

 
                                                 
12 Βλ. ΣτΕ (ΟΛΟΜ) 867/1988 
13 Χρυσόγονος, Ατοµικά και Κοινωνικά ∆ικαιώµατα  (2 έκδοση αναθεωρηµένη) 
14  ∆ηµητρόπουλος Α. ,Συνταγµατικά ∆ικαιώµατα, Ι έκδοση 2004, Αθήνα σελ.207 
15 Άρθρο 12 Ε.Σ.∆.Α. και άρθρο 23 παρ 2 ∆.Σ.Α.Κ.∆ 
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2. δ.  Θεµελίωση του ∆ικαιώµατος 

 

        Το συγκεκριµένο δικαίωµα θεµελιώνεται κυρίως στο αρ. 2 παρ. 1 και αρ. 9 παρ. 

1 Σ  που καθιερώνουν την προστασία της αξίας του ανθρώπου και το απαραβίαστο 

της ιδιωτικής και οικογενειακής ζωής, στο αρ. 19 Σ µε το οποίο προστατεύεται το 

απόρρητο των επιστολών και της ελεύθερης ανταπόκρισης και επικοινωνία, καθώς 

και στο αρ.93 παρ.2 Σ που επιτρέπει εξαίρεση από την αρχή της δηµοσιότητας των 

δικαστηρίων, όταν συντρέχουν ειδικοί λόγοι για την προστασία του ιδιωτικού ή 

οικογενειακού βίου των διαδίκων. Σε διεθνές επίπεδο, για την προστασία του 

ιδιωτικού βίου µεριµνά η νοµικά µη δεσµευτική «Οικουµενική ∆ιακήρυξη των 

∆ικαιωµάτων του Ανθρώπου» που υιοθετήθηκε από την Γενική Συνέλευση των 

Ηνωµένων Εθνών την 10.12.1948. Το άρθρο 12 ορίζει ότι «κανείς δεν επιτρέπεται να 

υποστεί αυθαίρετες επεµβάσεις στην ιδιωτική του ζωή, την οικογένεια, την κατοικία 

ή την αλληλογραφία του. Καθένας έχει το δικαίωµα να τον προστατεύουν οι νόµοι 

από επεµβάσεις και προσβολές αυτού του είδους».16 Το πρότυπο του αρ. 12 

ακολούθησε η Ευρωπαϊκή  Σύµβαση των ∆ικαιωµάτων του Ανθρώπου, η οποία 

υπογράφθηκε στη Ρώµη το 1950 από τα κράτη µέλη του Συµβουλίου της Ευρώπης 

και µε βάση το αρ.28 παρ. 1 Σ έχει υπερνοµοθετική ισχύ. Το δικαίωµα της ιδιωτικής 

ζωής κατοχυρώνεται στο άρθρο 8 17, το οποίο προστατεύει τέσσερις κύκλους 

δικαιωµάτων, τον ιδιωτικό βίο, τον οικογενειακό βίο, την κατοικία και την 

αλληλογραφία.  

        Επίσης ο ιδιωτικός βίος κατοχυρώνεται και στο ∆ιεθνές Σύµφωνο για τα 

Ατοµικά και Πολιτικά ∆ικαιώµατα που υιοθετήθηκε από τη Γενική Συνέλευση των 

Η.Ε. στην Νέα Υόρκη την 16.12.1966 (κυρώθηκε από την Ελλάδα µε τον ν. 

2462/1997) και ορίζει στο άρθρο 17 ότι «κανείς δεν υπόκειται σε αυθαίρετες ή 

παράνοµες παρενοχλήσεις της ιδιωτικής του ζωής, της οικογένειας, της κατοικίας ή 

της αλληλογραφίας του, ούτε σε παράνοµες προσβολές της τιµής και της υπόληψής 

                                                 
16 Μαυριάς – Παντελής , Συνταγµατικά Κείµενα ελληνικά και ξένα, εκδ. Σάκκουλα 1990, Αθήνα- 
Κοµοτηνή, σελ. 840 
17 Άρθρο 8 ΕΣ∆Α «Κάθε πρόσωπο έχει δικαίωµα στο σεβασµό της ιδιωτικής και οικογενειακής του 
ζωής, της κατοικίας του και των ανταποκρίσεων του. ∆εν επιτρέπεται να υπάρξει επέµβαση της 
δηµόσιας αρχής κατά την άσκηση του δικαιώµατος αυτού, παρά µόνο εάν η επέµβαση αυτή 
προβλέπεται από το νόµο και αποτελεί µέτρο το οποίο, σε µια δηµοκρατική κοινωνία, είναι αναγκαίο 
για την εθνική ασφάλεια, την οικονοµική ευηµερία της χώρας, την προστασία της τάξεως και την 
πρόληψη ποινικών αδικηµάτων, την προστασία της υγείας ή της ηθικής, καθώς και των δικαιωµάτων 
και των ελευθεριών των άλλων.» 
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του. Κάθε πρόσωπο έχει δικαίωµα προστασίας από το νόµο έναντι τέτοιων 

παρενοχλήσεων ή προσβολών.» Βέβαια, εκτός από τον ιδιωτικό βίο, στα κείµενα 

αυτών των διεθνών συµβάσεων προστατεύονται και η ελευθερία εκφράσεως και η 

ελευθερία αναζήτησης πληροφοριών. ∆ηλαδή, αφενός κατοχυρώνουν το 

απαραβίαστο της ιδιωτικής ζωής και αφετέρου, προβλέπουν δυνατότητες 

περιορισµού του για την προστασία δικαιωµάτων άλλων εισάγοντας έτσι την ανάγκη 

στάθµισης των συγκρουόµενων συµφερόντων και πρακτικής εναρµόνισης του 

δικαιώµατος της προσωπικότητας και της ελευθερίας της έκφρασης. 

 

 

 

2. ε.  Φορείς του δικαιώµατος και περιορισµοί αυτού 

 

        Φορείς του δικαιώµατος είναι µόνο φυσικά πρόσωπα, όπως προκύπτει από την 

λεκτική διατύπωση της διατάξεως. Εξάλλου τα νοµικά πρόσωπα δεν έχουν ιδιωτική 

ζωή ούτε και οικογενειακή. Το απαραβίαστο της διάταξης το απολαµβάνουν όχι µόνο 

οι Έλληνες πολίτες, αλλά και οι αλλοδαποί. Η διάταξη αυτή προστατεύει τον ιδιώτη 

από προσβολές της κρατικής εξουσίας, ενώ από τις προσβολές των άλλων ιδιωτών 

προστατεύεται από τις ανάλογες ποινικές και αστικές διατάξεις. Οποιαδήποτε 

σύµβαση µε την οποία κάποιο πρόσωπο παραιτείται από το απαραβίαστο της 

ιδιωτικής και οικογενειακής του ζωής προς όφελος άλλου προσώπου αντιβαίνει στα 

χρηστά ήθη και είναι άκυρη.18 

        Το αρ. 9 Σ δεν προβλέπει κανέναν περιορισµό του απαραβίαστου, παρά µόνο 

του ασύλου της κατοικίας. Αντίθετα το αρ. 19 Σ προβλέπει περιορισµούς υπέρ της 

δικαστικής αρχής. Το δικαίωµα της ιδιωτικής και οικογενειακής ζωής µπορεί να 

συγκρουσθεί κυρίως µε την ελευθερία του τύπου, µε συνέπεια να περιοριστεί το ένα 

από τα δύο δικαιώµατα σύµφωνα µε τη διαδικασία της στάθµισης των συµφερόντων. 

Η εφαρµογή ή όχι των διατάξεων περί προστασίας της προσωπικότητας από 

επεµβάσεις του τύπου κρίνονται βάσει του αποτελέσµατος της σταθµίσεως των δύο  

αυτών αντιτιθέµενων έννοµων αγαθών ή συµφερόντων. Η σύγκρουση αυτή µεταξύ 

του ατοµικού δικαιώµατος της ιδιωτικής σφαίρας και του δηµόσιου συµφέροντος της 

ενηµερώσεως του κοινού, λύνεται µε τη στάθµιση των δύο εννόµων αγαθών. Όµως 
                                                 
18 ∆αγτόγλου Π., Συνταγµατικό ∆ίκαιο, Ατοµικά ∆ικαιώµατα Α, εκδ. Σάκκουλα 2005, Αθήνα – 
Κοµοτηνή, σελ. 396-397 
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δεν µπορεί να γίνει µια αφηρηµένη και γενική στάθµιση γιατί κανένα από τα δύο 

συγκρουόµενα αγαθά δεν είναι υπέρτερο ή υποδεέστερο του άλλου. Έτσι, το 

ερώτηµα που συνήθως µας απασχολεί είναι αν ο βαθµός της συγκεκριµένης 

προσβολής της ιδιωτικής σφαίρας είναι ανάλογος προς το προστατευόµενο  δηµόσιο 

συµφέρον της ενηµερώσεως του κοινού ή αν αντιθέτως, η προσβολή είναι 

επαχθέστερη του αναγκαίου µέτρου.19 Για να δοθεί απάντηση σε αυτό το ερώτηµα 

γίνεται εφαρµογή της αρχής της αναλογικότητας. Τέλος, µπορεί να υπάρξει 

σύγκρουση µε τη συνταγµατική αρχή της δηµοσιότητας των δικαστικών 

συνεδριάσεων, στην οποία το Σύνταγµα δίνει το προβάδισµα. 

        Όσον αφορά την τριτενέργεια του δικαιώµατος,20 το ίδιο το Σύνταγµα δεν 

διακρίνει την παραβίαση της ιδιωτικής και οικογενειακής ζωής από την κρατική 

εξουσία ή από αλλού. Παρέχει ενιαία ρύθµιση και για τις δύο περιπτώσεις. Ορθά 

εποµένως υποστηρίζεται στη θεωρία ότι το δικαίωµα του ιδιωτικού βίου αναπτύσσει 

άµεση τριτενέργεια. Έτσι, ο νοµοθέτης πρέπει να λάβει όλα τα µέτρα για την 

προστασία του απορρήτου του ιδιωτικού βίου του ατόµου, από όπου και αν 

προέρχονται οι κίνδυνοι που το απειλούν. 

  

 

 

 3.  Το άσυλο της κατοικίας 

 3. α.  Η έννοια της κατοικίας 

 

        Το οικιακό άσυλο αποτελεί τον κατεξοχήν χώρο πραγµάτωσης του ιδιωτικού 

βίου. Το σπίτι του κάθε ατόµου είναι ο προσωπικός, ο αυστηρά ατοµικός του χώρος 

όπου µπορεί να αναπτυχθεί, να δηµιουργήσει και να εκφραστεί ανενόχλητος και 

απερίσπαστος, χωρίς παρεµβάσεις από το κράτος ή από άλλους ιδιώτες. Οµοίως, 

είναι και ο χώρος όπου δηµιουργεί την οικογένεια του. Αυτό φαίνεται και από την 

επιλογή του συντακτικού νοµοθέτη να συµπεριλάβει το δικαίωµα της ιδιωτικής ζωής 

στη διάταξη που κατοχυρώνει το οικιακό άσυλο.(αρ. 9 παρ.1 Σ «Η κατοικία του 

καθενός είναι άσυλο. Η ιδιωτική και οικογενειακή ζωή του ατόµου είναι 

απαραβίαστη.») Η κατοικία ως απαραβίαστος χώρος υπήρχε ήδη στην αρχαία  

                                                 
19 ∆αγτόγλου Π., Συνταγµατικό ∆ίκαιο, Ατοµικά ∆ικαιώµατα Α , εκδ. Σάκκουλα 2005, σελ. 430 
20 Σύµφωνα µε τον Χρυσόγονο, βλ. Χρυσόγονος, Ατοµικά και Κοινωνικά ∆ικαιώµατα , 2 έκδοση 
αναθεωρηµένη και συµπληρωµένη 
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Ελλάδα ως «οίκος» και «εστία» και στη Ρώµη ως «domus», καθώς δεν αποτελούσε 

µόνο τον χώρο της ιδιωτικής διαβίωσης αλλά και χώρο λατρείας, για αυτό και ήταν 

απαραβίαστο ιερό καταφύγιο. Στη σύγχρονη εποχή διαφαίνεται ακόµα πιο έντονη η 

ανάγκη να προστατεύεται η οικία του καθενός γιατί αυξήθηκαν και οι κίνδυνοι που 

το απειλούν και από τους ιδιώτες αλλά και από το κράτος, που µε τους ελέγχους του 

επεµβαίνει στην ιδιωτική ζωή του ατόµου. Οπότε η κατοικία του κάθε ατόµου 

παραµένει ακόµα ένας χώρος απαραβίαστος, όπου δεν χωρούν ούτε οι παρενοχλήσεις 

τρίτων ούτε οι επεµβάσεις του κοινωνικού κράτους. 

        Έτσι όπως περιγράφεται η έννοια της κατοικίας στο αρ. 9 παρ.1 Σ, αν και δεν 

υπάρχει ενιαία νοµική έννοια, παραπέµπει σε έναν περίκλειστο χώρο, στον οποίο δεν 

είναι δυνατή η ελεύθερη είσοδος στον καθένα, παρά µόνο µε τη συναίνεση του 

διαµένοντος σε αυτόν, δηλαδή του κυρίου ή δικαιούχος. Απαγορεύεται τόσο η 

είσοδος όσο και η παραµονή στην κατοικία. Μόνο ο κύριος αποφασίζει ποιος θα 

εισέρχεται σε αυτήν. Είναι ο ιδιωτικός φυσικός χώρος του ατόµου διαβίωσης και 

εργασίας του, µη προσιτός σε τρίτους.21Είναι αδιάφορο µε ποια νοµική σχέση 

διαµένει ή παραµένει το άτοµο στο συγκεκριµένο χώρο, όπως και το είδος ή η χρήση 

αυτού. ∆εν είναι απαραίτητο να πρόκειται για ένα οικοδόµηµα, αλλά µπορεί να είναι 

και µία αυλή ή σκηνή ή ένα κινητό πράγµα, όπως αυτοκίνητο ή σκάφος. Μπορεί να 

είναι οποιασδήποτε κατασκευής, ακόµα και ένας περιφραγµένος χώρος, δυσπρόσιτο 

σε τρίτους. Μπορεί να είναι κινητή (τροχόσπιτο) ή ακίνητη (οικοδόµηµα) ή πρόχειρη 

( αυλή).22Αρκεί  να πρόκειται για περίκλειστο χώρο µε ορατά τα σύνορά του που δεν 

έχει ελεύθερη είσοδο.  

        Κάθε άνθρωπος µπορεί να έχει περισσότερες από µία κατοικίες. Στην ευρεία 

έννοια της κατοικίας του αρ. 9 Σ εντάσσονται και οι επαγγελµατικοί ή επιχειρησιακοί 

χώροι ή οι χώροι οικονοµικής και κοινωνικής δράσης, όπως τα κέντρα διασκέδασης, 

τα θέατρα, τα εργοστάσια, µόνο όµως κατά τις ώρες που αυτά δεν λειτουργούν. 

       Το άσυλο της κατοικίας παραβιάζεται και µε τη µυστική τοποθέτηση εντός του  

χώρου της κατοικίας µηχανηµάτων λήψης ήχου ή εικόνας, για παράδειγµα 

µικροφώνου ή κάµερας. Το άσυλο δεν παραβιάζεται µε την εκποµπή θορύβων ή 

οσµών. Πάντως οποιαδήποτε παράβαση αίρεται αν υπάρχει η συγκατάθεση του 

δικαιούχου, εφόσον παρέχεται µε πλήρη συνείδησή του. 

                                                 
21 ∆ηµητρόπουλος Α, Συνταγµατικά ∆ικαιώµατα, τόµος Γ, Ι έκδοση , Αθήνα 2004, σελ. 214 
22 ∆αγτόγλου Π., Ατοµικά ∆ικαιώµατα Α, εκδ. Σάκκουλα, Αθήνα – Κοµοτηνή 1991, σελ. 335 
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        Η παρεµπόδιση της εισόδου του ατόµου στην κατοικία και η επιβολή της εξόδου 

από αυτή ακόµα κι αν προέρχεται από όργανα της δηµόσιας εξουσίας αποτελούν 

παραβίαση του οικιακού ασύλου.23 Η βίαιη αποµάκρυνση από την  κατοικία αποτελεί 

πράξη διοικητικού καταναγκασµού που θίγει το άσυλο της κατοικίας και συνιστά 

παραβίαση της ιδιωτικής ζωής του ατόµου. ∆ιότι όχι µόνο αναγκάζουν το άτοµο σε 

µία πράξη που δεν θέλει, αλλά τα όργανα της δηµόσιας εξουσίας µπαίνουν µέσα στην 

οικία χωρίς τη συναίνεση του ιδιοκτήτη.24 Τέτοια επέµβαση της διοίκησης είναι 

επιτρεπτή µόνο στο µέτρο που υπάρχει ειδική και σύµφωνη µε το Σύνταγµα 

θεµελίωση, δηλαδή «όταν και όπως ορίζει ο νόµος».25 Τέλος, η βίαιη αποβολή 

προσώπου από την κατοικία του δεν συνιστά παραβίαση του ασύλου όταν πρόκειται 

για αναγκαστική εκτέλεση, αναγκαστική απαλλοτρίωση ή επίταξη, δηλαδή όταν η 

αποβολή πραγµατοποιείται στο πλαίσιο µιας σύµφωνης µε το Σύνταγµα προσβολής 

της ιδιοκτησίας.26  

        Το άσυλο της κατοικίας κατοχυρώνεται και από διεθνείς συµβάσεις, εκτός από 

το ισχύον ελληνικό Σύνταγµα, και ειδικότερα από τα άρθρα 8 Ε.Σ.∆.Α και 7 

∆.Σ.Α.Π.∆. 

 

 

 

3. β.  Φορείς του δικαιώµατος  

 

        Φορείς του δικαιώµατος είναι όλα τα φυσικά πρόσωπα, τόσο ηµεδαποί όσο και 

αλλοδαποί και ανιθαγενείς. Αν διαµένει οικογένεια στην οικία προστατεύονται όλα 

τα µέλη αυτής. Φορέας είναι κάθε πρόσωπο ανεξάρτητα από τον τρόπο µε τον οποίο 

χρησιµοποιεί την κατοικία και τη νοµική του σχέση προς αυτή. Έτσι προστατεύεται 

κάθε ένοικος, ο ιδιοκτήτης, ο ενοικιαστής, οι συγκάτοικοι, οι φιλοξενούµενοι, καθώς 

και οι εργαζόµενοι εφόσον πρόκειται για επαγγελµατικό χώρο.27 Ακόµη, φορείς του 

δικαιώµατος είναι όλα τα νοµικά πρόσωπα, ηµεδαπά και αλλοδαπά, ιδιωτικού  

                                                 
23 Βλ. Ε∆∆Α 10-5/2001 
24 Βλ. γνµδ ΕΙΣΠΡ 4/1990 
25 ∆αγτόγλου Π., Γενικό ∆ιοικητικό ∆ίκαιο, τόµος Β, Αθήνα 1978, σελ.201 
26 Βλ. αρ.17 παρ. 2 Σ , αρ. 18 παρ.4,5 Σ 
27 Μάνεσης , Ατοµικές ελευθερίες, τόµος Α ,Αθήνα  1978, σελ. 225 
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δικαίου, καθώς και οι ενώσεις προσώπων χωρίς νοµική προσωπικότητα.28 Τα νοµικά 

πρόσωπα δηµοσίου δικαίου απολαµβάνουν άλλου είδους ασυλίας. 

 

 

 

3. γ.  Περιορισµοί – Οριοθετήσεις του δικαιώµατος 

 

        Όπως προκύπτει από την διάταξη 9 παρ. 1 εδ. γ Σ που τελεί υπό την επιφύλαξη 

νόµου («καµία έρευνα δεν γίνεται σε κατοικία, παρά µόνο όταν και όπως ο νόµος 

ορίζει και πάντοτε µε την παρουσία εκπροσώπων της δικαστικής εξουσίας.») η 

προστασία του οικιακού ασύλου είναι σχετική. Πρόκειται για περιπτώσεις 

οριοθέτησης του αµυντικού δικαιώµατος του ασύλου της κατοικίας και όχι για 

περιορισµούς. 29∆εν επιτρέπεται στα πλαίσια της προστασίας του ασύλου της 

κατοικίας να προστατεύεται και η παράνοµη δράση του φορέα του δικαιώµατος. Για 

παράδειγµα δεν µπορεί κάποιος επικαλούµενος αυτό το δικαίωµα να τελέσει 

ανενόχλητος παράνοµες πράξεις εντός της οικίας του και να µην µπορεί κανείς να 

επέµβει. Το άσυλο δεν επιτρέπεται να προστατεύει σε καµία περίπτωση την 

παρανοµία. 

        Ο νόµος που ορίζει πότε η έρευνα σε κατοικία δεν συνιστά παραβίαση του 

ασύλου πρέπει να είναι διατυπωµένος µε σαφήνεια, µε τρόπο  γενικό και αφηρηµένο, 

να προβλέπει το σκοπό και τη διαδικασία της έρευνας. Για παράδειγµα ισχύει ο νόµος 

σχετικά  µε την έρευνα κατ΄οίκον , όπου σύµφωνα µε το αρ.253 κ.ποιν.δ. αν 

διεξάγεται ανάκριση για κακούργηµα ή πληµµέληµα, επιτρέπεται έρευνα στην οικία 

όταν µπορεί βάσιµα να υποτεθεί ότι η βεβαίωση του εγκλήµατος , η αποκάλυψη ή η 

σύλληψη των δραστών ή τέλος η βεβαίωση ή η αποκατάσταση της ζηµίας που 

προκλήθηκε είναι δυνατό να πραγµατοποιηθεί µόνο µε αυτήν. 30Οµοίως, ισχύουν και 

άλλοι εγγενείς περιορισµοί από το Σύνταγµα, όπως η άρση του ασύλου όταν πρέπει 

από τα αρµόδια όργανα να λάβει χώρα εποπτεία τήρησης της εργατικής, 

υγειονοµικής, φορολογικής νοµοθεσίας, ή όταν η επέµβαση γίνεται µε σκοπό την 

πρόληψη ή αποτροπή δηµόσιου κινδύνου. Οι διατάξεις αυτές οφείλουν να 

                                                 
28 ∆ηµητρόπουλος , Συνταγµατικά ∆ικαιώµατα, τόµος Γ, Ι έκδ, Αθήνα 2004, σελ. 219 
29 ∆ηµητρόπουλος Α., Συνταγµατικά ∆ικαιώµατα. Τόµος Γ, Ι έκδοση , Αθήνα 2004, σελ.216  
30 Α.Π. 1328/2003 Ποιν. (Η έρευνα της κατοικίας στην ανακριτική πράξη µπορεί να διεξαχθεί για 
κακούργηµα ή πληµµέληµα, µόνο αν άρχισε η κύρια ανάκριση ή προανάκριση και δεν επιτρέπεται η 
διεξαγωγή της έρευνας στην προκαταρκτική εξέταση.) 
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λειτουργούν υπό το πρίσµα της αρχής της αναλογικότητας. Οι εξαιρέσεις  στο άσυλο 

είναι επιτρεπτές µόνο εφόσον είναι απόλυτα αναγκαίες. Έτσι, σε κτίριο στο οποίο 

ξέσπασε πυρκαγιά ή πληµµύρισε δεν απαγορεύεται η είσοδος σε τρίτους και χωρίς 

την άδεια του κυρίου για να περιοριστεί η καταστροφή. Οµοίως είναι επιτρεπτή η 

βίαιη αποβολή ενοίκου από κτίριο ετοιµόρροπο, που κινδυνεύει από σεισµό, φωτιά ή 

έκρηξη.  Τέλος το αρ. 48 Σ θέτει σε αναστολή το άσυλο κατά τη διάρκεια που η χώρα 

έχει κηρυχτεί σε κατάσταση πολιορκίας.  

 

 

 

3. δ.  Κυρώσεις 

 

          Το Σύνταγµα προβλέπει τις κυρώσεις κατά των παραβατών του ασύλου της 

κατοικίας. Σύµφωνα µε το αρ.9 παρ.2 Σ οι παραβάτες τιµωρούνται για παράβαση του 

οικιακού ασύλου και για κατάχρηση εξουσίας και υποχρεούνται σε πλήρη 

αποζηµίωση του παθόντος, όπως νόµος ορίζει. Οι προβλεπόµενες από το Σύνταγµα 

κυρώσεις είναι και ποινικές και πειθαρχικές και η υποχρέωση αποζηµίωσης βαρύνει 

προσωπικά τον παραβάτη.31 Έτσι καθιερώνεται ευθεία υποχρέωση του παραβάτη 

υπαλλήλου για πλήρη αποζηµίωση του παθόντος. Σχετικά µε την ποινική τιµώρηση 

των παραβατών ισχύουν το αρ. 239 ΠΚ (κατάχρηση εξουσίας) και το αρ.241 ΠΚ. 

(παραβίαση οικιακού ασύλου) όπου προβλέπεται κάθειρξη µέχρι δέκα ετών και 

φυλάκιση τριών µηνών µέχρι δύο ετών αντίστοιχα. Τέλος, στο δικονοµικό µέρος, δεν 

αποτελεί αντικείµενο ή αποδεικτικό στοιχείο οτιδήποτε αποκτήθηκε κατά παράβαση 

του ασύλου. Αυτή η δικονοµική συνέπεια προβλέπεται επίσης από το Σύνταγµα στο 

αρ.19 παρ.3.32   

 

 

 

4.  Το απόρρητο της επικοινωνίας  

4. α.  Η έννοια της επικοινωνίας 

 

                                                 
31 ∆αγτόγλου, Ατοµικά ∆ικαιώµατα Α, εκδ. Σάκκουλα , Αθήνα – Κοµοτηνή 1991, σελ. 345 
32 Απαγορεύεται η χρήση αποδεικτικών µέσων που έχουν αποκτηθεί κατά παράβαση του άρθρου 
αυτού και των άρθρων 9 και 9Α. 
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        Ως επικοινωνία νοείται η δραστηριότητα του ανθρώπου µε την οποία αυτός 

έρχεται σε επαφή, σε συνεννόηση µε τους άλλους ανθρώπους. Είναι η συνάφεια 

µεταξύ των ατόµων ή των οµάδων. Είναι η µεταβίβαση ή ανταλλαγή µηνυµάτων, 

πληροφοριών ή αλλιώς ένα σύστηµα διακινήσεως εντολών, αναφορών, επικοινωνιών 

σε έναν οργανισµό. Η επικοινωνία είναι ανθρώπινη δραστηριότητα ειδικά 

προστατευµένη από το Σύνταγµα.(αρ 19 παρ.1 «το απόρρητο των επιστολών και της 

ελεύθερης ανταπόκρισης ή επικοινωνίας µε οποιονδήποτε άλλο τρόπο είναι απόλυτα 

απαραβίαστο»).  Η σπουδαιότητα της προκύπτει από την ίδια την κοινωνική φύση 

του ανθρώπου. Με την δραστηριότητα αυτή ο άνθρωπος έρχεται σε επαφή και 

συνεννόηση µε τους άλλους ανθρώπους, απευθυνόµενος σε αυτούς για οποιονδήποτε 

λόγο. Η επαφή µε τους ανθρώπους και η µη αποµόνωση αποτελεί βασική ιδιότητα 

του ανθρώπου και θεµελιώδες δικαίωµα. Η επικοινωνία διακρίνεται σε άµεση ή 

προσωπική και σε έµµεση ή ανταπόκριση. Στην άµεση υπάρχει προσωπική επαφή 

των επικοινωνούντων και δε µεσολαβεί καταρχήν κανένα µεταξύ τους µέσο. Στην 

έµµεση επικοινωνία τα επικοινωνούντα µέσα δε βρίσκονται παρόντα, αλλά σε 

απόσταση. Τότε χρησιµοποιούνται διάφορα επικοινωνιακά µέσα, όπως η 

αλληλογραφία, το τηλέφωνο, το τηλεγράφηµα, το fax, το e-mail κλπ. Το κατά 

παράδοση προστατευτικό περιεχόµενο του αρ. 19 αναφέρεται στην έµµεση 

επικοινωνία ή ανταπόκριση. Επιπρόσθετα, η επικοινωνία διακρίνεται σε ανοικτή και 

σε απόρρητη. Ανοικτή χαρακτηρίζεται όταν γίνεται µε τέτοιο τρόπο ώστε το 

περιεχόµενο της να γνωστοποιείται στους τρίτους ή έστω µε τρόπο που δεν 

απαγορεύει και δεν αποκλείει τη γνωστοποίηση. Αντίθετα, απόρρητη είναι «η από το 

δίκαιο προστατευόµενη µυστική επικοινωνία, που πραγµατοποιείται µε µέσα που 

εξασφαλίζουν τη µυστικότητα και για οποιοδήποτε θέµα, εκτός από ζητήµατα, που 

αναφέρονται στην εθνική ασφάλεια ή σε ιδιαίτερα σοβαρά εγκλήµατα».33 Όµως από 

το αντικειµενικό νόηµα και τη λεκτική διατύπωση της διάταξης (…µε οποιονδήποτε 

άλλο τρόπο…) προκύπτει ότι στο αρ.19 θεµελιώνεται ένα ευρύτερο δικαίωµα 

επικοινωνίας και όχι µόνο το δικαίωµα του απορρήτου της επικοινωνίας. Η 

επικοινωνία άλλωστε αποτελεί και ιδιαίτερης σηµασίας ειδικότερη έκφανση της 

ελεύθερης ανάπτυξης της προσωπικότητας που κατοχυρώνεται στο αρ. 5 παρ.1 Σ. 

Τέλος, το δικαίωµα ανάπτυξης της ιδιωτικής επικοινωνίας, το περιεχόµενο της οποίας 

                                                 
 
33 ∆ηµητρόπουλος Α, Συνταγµατικά ∆ικαιώµατα, τόµος Γ, Ι έκδ., Αθήνα 2004, σελ 232-233 
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δε γνωστοποιείται σε τρίτους, προστατεύει και την εκδήλωση στοχασµών, ιδεών και 

άρα µετέχει και της πνευµατικής ελευθερίας και διακίνησης του αρ. 14 Σ. 

 

          

 

 

4.β.  Η έννοια του απορρήτου 

 

        Η κατοχύρωση του απαραβίαστου  της επικοινωνίας, εκτός από την κατοχύρωση 

του απαραβίαστου της ιδιωτικής ζωής του ατόµου, προκύπτει και ειδικότερα από το 

αρ. 19Σ.34 Απόρρητη είναι η µυστική επικοινωνία που προστατεύεται από το δίκαιο. 

Τα στοιχεία του απορρήτου είναι τρία, η µυστικότητα, το περιεχόµενο της και η 

νοµική της µορφή. Η µυστικότητα αναφέρεται στον τρόπο µε τον οποίο 

πραγµατοποιείται η επικοινωνία και στο περιεχόµενο, περιορίζοντας τη γνώση του 

µεταξύ των επικοινωνούντων µερών. Η εξασφάλιση της εξαρτάται από την επιλογή 

του µέσου, το οποίο θα πρέπει να εξασφαλίζει το απόρρητο.35 

        Το δεύτερο σηµείο αναφέρεται στο περιεχόµενο, δηλαδή στο µήνυµα. 

Υποστηρίζεται συχνά ότι δεν προστατεύεται το µήνυµα καθαυτό αλλά το απόρρητο 

του µηνύµατος. Τελικά όµως η προστασία καταλήγει και σε προστασία του 

µηνύµατος, το περιεχόµενο του οποίου µπορεί καταρχήν να αφορά σε οποιοδήποτε 

θέµα. Πρέπει όµως να πρόκειται για νόµιµο µήνυµα. Μηνύµατα που αποδοκιµάζονται 

από το δίκαιο δεν αποτελούν αντικείµενο του απορρήτου. Έτσι η απόρρητη 

επικοινωνία, που προστατεύεται για να διασφαλίσει την ιδιωτική ζωή, δεν ισχύει όταν 

η ιδιωτική ζωή είναι παράνοµη. Η απόρρητη επικοινωνία δεν επιτρέπεται να καλύπτει 

παράνοµες καταστάσεις.36 Η κατοχύρωση του απορρήτου αποσκοπεί στην αποτροπή 

των επεµβάσεων στην ιδιωτική ζωή του ατόµου, µε την προϋπόθεση όµως ότι αυτή 

είναι νόµιµη. 37Για το λόγο αυτό, το δικαίωµα οριοθετείται από το Σύνταγµα και τον 

κοινό νόµο. Σύµφωνα µε το αρ.19 παρ.1 εδ.β  Σ το απόρρητο δεν προστατεύεται για 

λόγους εθνικής ασφάλειας ή για τη διακρίβωση ιδιαίτερα σοβαρών εγκληµάτων. 

Εθνική ασφάλεια και ιδιαίτερα σοβαρά εγκλήµατα αποτελούν τα ειδικά 

συνταγµατικά όρια του δικαιώµατος της επικοινωνίας. ∆εν πρόκειται για 
                                                 
34 ∆αγτόγλου, Ατοµικά δικαιώµατα Α, εκδ. Σάκκουλα, Αθήνα – Κοµοτηνή 1991, σελ. 349 
35 ∆ηµητρόπουλος, Συνταγµατικά δικαιώµατα, τόµος Γ, Ι έκδ. Αθήνα 2004, σελ. 234 
36 ∆ηµητρόπουλος, Συνταγµατικά δικαιώµατα, τόµος Γ, Ι έκδ. Αθήνα 2004, σελ.234-238 
37 Βλ. ΑΠ 1709/1995 
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περιορισµούς του γενικού αµυντικού περιεχοµένου του, αλλά για καθορισµό του. 

Ακόµη, ο συντακτικός νοµοθέτης εξουσιοδοτεί τον κοινό νοµοθέτη να ορίσει τα 

σχετικά µε την παρακολούθηση του µηνύµατος. Πρόκειται για δεσµευτική 

εξουσιοδότηση νόµου, η οποία αφορά τις εγγυήσεις κάτω από τις οποίες δεν 

δεσµεύεται η δικαστική εξουσία και µπορεί να προβεί στην άρση του απορρήτου. 

Επιπρόσθετα, ορίζεται στο αρ 19 παρ.3 ότι απαγορεύεται η χρήση αποδεικτικών 

µέσων που έχουν ανακτηθεί κατά παράβαση του άρθρου αυτού και των άρθρων 9 και 

9Α.38 

        Το τελευταίο χαρακτηριστικό του απορρήτου είναι η νοµική του προστασία. 

Προστατεύεται δηλαδή από το δίκαιο ευθέως και συγκεκριµένα προβλέπεται στο  

άρθρο 19 Σ. 

 

 

 

4. γ.  Φορείς του δικαιώµατος 

 

        Φορείς του δικαιώµατος απόρρητης επικοινωνίας είναι όλα τα φυσικά πρόσωπα, 

τόσο οι Έλληνες πολίτες, όσο και οι αλλοδαποί και ανιθαγενείς. Το αρ 19 αναπτύσσει 

έµµεση τριτενέργεια κατά των ιδιωτών (αρ.25 παρ.1 Σ). Φορείς είναι επίσης τα 

νοµικά πρόσωπα ιδιωτικού αλλά και δηµοσίου δικαίου, αφού και αυτά µπορούν να 

προβούν σε επικοινωνία µε άλλους. Το αρ 19 καθιερώνει αντικειµενική αρχή, το 

απόρρητο της επικοινωνίας, από την οποία απορρέουν τα υποκειµενικά δικαιώµατα 

των επιµέρους φορέων, ανεξάρτητα από την νοµική µορφή µε την οποία 

εµφανίζονται. Το αρ 19 ρυθµίζει την συνολική νοµική ζωή, καθώς είναι αναγκαία η 

προστασία όχι µόνο των ιδιωτών αλλά και των δηµοσίων φορέων.39 Σύµφωνα µε την 

παραδοσιακή νοµική θεωρία πρόκειται για δηµόσιο δικαίωµα στρεφόµενο κατά της 

κρατικής εξουσίας, όµως στη σύγχρονη έννοµη τάξη πρόκειται για αντικειµενική 

αρχή δικαίου, που ρυθµίζει τη συνολική νοµική ζωή. Παρέχει απόλυτη προστασία, 

καθώς το αρ.19 ορίζει ότι το απόρρητο της επικοινωνίας είναι απόλυτα απαραβίαστο, 

                                                 
38 ΒΛ.ΑΠ 1317/2001 
 
39 ∆ηµητρόπουλος, Συνταγµατικά δικαιώµατα, τόµος Γ. Ι έκδ., Αθήνα 2004, σελ. 239  ( Αντίθετη 
άποψη ∆αγτόγλου, Ατοµικά δικαιώµατα Α, εκδ. Σάκκουλα, Αθήνα – Κοµοτηνή 1991, σελ. 353 
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από το οποίο δεσµεύονται όλα τα κρατικά νοµικά πρόσωπα και ιδιωτικού και 

δηµοσίου δικαίου.40        

 

 

 

 

4.δ.  Περιορισµοί – Οριοθετήσεις του δικαιώµατος 

  

       Το απολύτως απαραβίαστο του απορρήτου της ιδιωτικής επικοινωνίας κάµπτεται 

για τη δηµόσια ασφάλεια και για τη διακρίβωση ιδιαιτέρως σοβαρών εγκληµάτων, 

όπως νόµος ορίζει.(αρ 19 παρ.1 εδβ). Πρόκειται για συνταγµατική δέσµευση που 

αφορά την αυτοπροστασία του κοινωνικού συνόλου, έτσι ώστε το δικαίωµα του 

απορρήτου να µην χρησιµοποιείται εις βάρος του.41 Ο ν. 2225/1994 ορίζει ότι ο 

πρώτος λόγος αναφέρεται αποκλειστικά σε ό,τι έχει να κάνει µε την αντιµετώπιση 

κινδύνων εξωτερικών της χώρας, ενώ ο δεύτερος λόγος θα πρέπει να ερµηνεύεται 

στενά. Έτσι, ως «ιδιαίτερα εγκλήµατα» λογίζονται τα κακουργήµατα και από αυτά 

µόνο ορισµένα που προβλέπει ο νόµος και περιβάλλονται από συγκεκριµένες 

εγγυήσεις. Περιορισµό του δικαιώµατος εισάγει και το αρ.48 παρ. 1Σ, το οποίο 

επιτρέπει την αναστολή του σε ειδικές περιπτώσεις που ορίζει το ίδιο.42 

        Έτσι ο ΑΠ έχει κρίνει ότι η µαγνητοταινία αποτελεί απαράδεκτο µέσο σε 

πολιτική δίκη, επειδή η µαγνητοφώνηση ιδιωτικής συνοµιλίας χωρίς τη συναίνεση 

ενός εκ των δύο συνοµιλητών αποτελεί ανεπίτρεπτο περιορισµό της συνταγµατικά 

προστατευόµενης ελεύθερης άσκησης της επικοινωνίας (αρ2 παρ.1Σ, αρ9 παρ.1 εδβ 

Σ, αρ19 Σ, αρ8 ΕΣ∆Α, αρ 28 παρ.1 Σ). Εξαίρεση από την προστασία αυτή υπάρχει 

µόνο χάριν της προστασίας συνταγµατικά υπέρτερων αγαθών, όπως της ζωής. ∆εν 

πρόκειται για περιορισµό του αµυντικού περιεχοµένου του δικαιώµατος, αλλά για 

νόµιµη οριοθέτηση αυτού.43 

        Αντίθετα, σε άλλη δίκη ο ΑΠ έχει δεχθεί την καταγραφή ερωτικών 

τηλεφωνηµάτων του ενός συζύγου ως αποδεικτικό µέσο από τον άλλο σύζυγο. Γιατί 

στο γάµο το προέχον στοιχείο είναι η συζυγική πίστη, γι΄ αυτό και στη συγκεκριµένη 
                                                 
40 ∆ηµητρόπουλος, Συνταγµατικά δικαιώµατα, τόµος Γ, Ι έκδ., Αθήνα 2004, σελ. 240 
 
 
41 ∆αγτόγλου, Ατοµικά δικαιώµατα, Α, εκδ. Σάκκουλα, Αθήνα – Κοµοτηνή 1991, σελ. 354 
42 ∆ηµητρόπουλος, Συνταγµατικά ∆ικαιώµατα, τόµος Γ, Ι έκδ., Αθήνα 2004, σελ. 240   
43 Απόφαση 1/2001 ΟΛΟΜ ΑΠ, Ελληνική ∆ικαιοσύνη, 37 (1996) 
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περίπτωση  µπορεί να χρησιµοποιηθεί ως αποδεικτικό µέσο η καταγραφή των 

τηλεφωνηµάτων, εφόσον µε αυτά µαρτυράται η προσβολή της.44 Σύµφωνα µε την 

νοµολογία του ΑΠ σε δίκες διαζυγίου είναι παραδεκτά αποδεικτικά µέσα οι 

τηλεφωνικές συνοµιλίες του ενός συζύγου, όταν µαγνητοφωνούνται εν αγνοία του, 

προκειµένου να αποδειχθεί ότι ο γάµος έχει υποστεί σοβαρό κλονισµό λόγο 

παραβίασης της συζυγικής πίστης. Στην περίπτωση αυτή έχουµε σύµπτωση 

δικαιώµατος και θεσµού σε ένα αντικειµενικό στοιχείο, οπότε δεν είναι δυνατή η 

εφαρµογή του συνταγµατικού δικαιώµατος σε όλη του την έκταση. Το ψαλίδισµα 

αυτό του δικαιώµατος λέγεται δεσµική προσαρµογή του δικαιώµατος σε κάθε θεσµό  

ανάλογα µε το περιεχόµενο του κάθε θεσµού.45  

 

 

 

4.ε.  Κυρώσεις 

 

        Ο κοινός νοµοθέτης επιβάλλει κυρώσεις στους δηµόσιους υπαλλήλους για 

παράβαση των επιστολών και των άλλων µέσων κατά τα αρ. 248-250 ΠΚ. Για την 

παραβίαση του απορρήτου από ιδιώτες, όσον αφορά τις επιστολές και τα κλειστά 

έγγραφα, ρυθµίζεται από το αρ. 370 ΠΚ, ενώ για την τηλεφωνική επικοινωνία και την 

προφορική συνοµιλία ισχύει το αρ. 370 Α ΠΚ. Στο δικονοµικό τοµέα, απαγορεύεται 

η χρησιµοποίηση αποδεικτικών µέσων που χρησιµοποιήθηκαν κατά παράβαση του 

αρ .19 Σ κατά τη διοικητική η δικαστική διαδικασία. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
44 Απόφαση 381/1987 (Πολ) 
 
 
 
45 ∆ηµητρόπουλος, συνταγµατικά δικαιώµατα Τόµος Γ, Ι έκδ. Αθήνα 2004 
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

 

 

Η συνταγµατική θεµελίωση της ιδιωτικής ζωής ως θεµελιώδους ατοµικού 

δικαιώµατος εξασφαλίζει στον άνθρωπο ένα πεδίο ελεύθερης ύπαρξης και δράσης. 

Το Σύνταγµα κατοχυρώνει το δικαίωµα του ιδιωτικού και οικογενειακού βίου, του 

οικιακού ασύλου και της απόρρητης επικοινωνίας και προσωπικών δεδοµένων στα 

αρ. 9, 9Α και 19 Σ. Το απόλυτο απαραβίαστο της ιδιωτικής ζωής προστατεύει και 

διαφυλάσσει κάθε πληροφορία που αφορά το άτοµο καθαυτό, καθώς και την 

οικογένεια, την κατοικία και την επικοινωνία του. Η ανάγκη διαφύλαξης αυτών των 

χώρων καθίσταται κρατική µέριµνα, καθώς µόνο µε αυτόν τον τρόπο είναι δυνατόν 

να διαµορφωθεί η προσωπικότητα του ανθρώπου και εξασφαλισθεί η ατοµικότητα 

του. Ειδικά στη σύγχρονη εποχή αυτή η ανάγκη καθίσταται ακόµη πιο έντονη, αφού 

οι κίνδυνοι που απειλούν την ιδιωτική ζωή ολοένα και αυξάνονται, και πλέον δεν 

προέρχονται µόνο από την κρατική εξουσία και την ελευθερία του τύπου, αλλά και 

από την ανάπτυξη των νέων τεχνολογικών µέσων. Είναι εποµένως θεµελιώδης η 

σηµασία του δικαιώµατος της ιδιωτικής ζωής και επιτακτική η ανάγκη τήρησης των 

ρυθµίσεων που προβλέπει το Σύνταγµα, ώστε να επιτυγχάνεται η προστασία της ίδιας 

της ανθρώπινης ζωής. 
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