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ΕΙΣΑΓΩΓΗ - ΠΡΟΛΟΓΟΣ : 
 
 
 
   Σύµφωνα µε τον Πρωταγόρα του Πλάτωνα οι άνθρωποι για να προστατευτούν από τα 
ζώα άρχισαν να δηµιουργούν τις πρώτες οµάδες για να µην αφανιστούν. Αυτό είχε ως 
αποτέλεσµα τις µεταξύ τους συγκρούσεις , καθώς δεν υπήρχε οργάνωση. Γι' αθτό ο ∆ίας 
τους έστειλε την ΑΙ∆Ω και την ∆ΙΚΗ , τα µέσα δηλαδή για την εξασφάλιση της τάξης στο 
σύνολο. 
   ΄Ετσι , λοιπόν , η οµαλή κοινωνική συµβίωση στις σύγχρονες κοινωνίες επιτυγχάνεται 
µέσα από τον καθορισµό των δικαιωµάτων και των υποχρεώσεων των πολιτών , καθώς και 
των άλλων υποκειµένων του νοµου. 
   Ένα γνωστό ρητό αναφέρει το εξής : << Εκεί που σταµατάει η ελευθερία του ενός , αρχίζει 
η ελευθερία του άλλου>> θέλοντας να τονίσει πως η ίδια η φύση των δικαιωµάτων επιβάλλει 
την οριοθέτηση τους ή τον περιορισµό τους , ώστε να αποφεύγονται οι καταχρήσεις , οι 
αδικίες , και οι ανισότητες .  
   Εποµένως σκοπός αυτής της εργασίας είναι η ανάλυση των γενικών οριοθετηκών ρητρών 
που ΄΄χαρίζουν΄΄ συνοχή στην έννοµη τάξη και η αξιολόγησή τους.  
 
 
    
 
 
 
ΣΥΝΤΟΜΟΓΡΑΦΙΕΣ : 
 

• Συµβούλιο της Επικρατείας: ΣτΕ  
• Άρειος Πάγος : ΑΠ  
• Ελεγκτικό Συνέδριο : ΕΣ  
• Εφετείο Αθηνών : ΕφΑΘ  
• Το Σύνταγµα ( περιοδικό): ΤοΣ  
• ∆ικαιώµατα του Ανθρώπου ( περιοδικό ): ∆τΑ  
• Επιθεώρηση ∆ηµοσίου ∆ικαίου και ∆ιοικητικού ∆ικαίου ( περιοδικό 

) : Ε∆∆∆  



• ∆ιοικητική ∆ίκη ( περιοδικό ) : ∆ι∆ικ  
• Ποινικά Χρονικά ( περιοδικό ): ΠοινΧρον  
• Νοµικό Βήµα ( περιοδικό ) : ΝοΒ  
• Ελληνική ∆ικαιοσύνη ( περιοδικό ) : Ελλ∆νη  
• Βλέπε : Βλ.  
• Σελίδα(ες) : σελ.  
• Όπου παραπάνω: όπ. παρ.  

 
 
 
ΟΡΙΟΘΕΤΗΣΕΙΣ : 
 
 
  Πριν προχωρήσουµε στην ερευνά µας κρίνεται σκόπιµο να παραθέσουµε τον 
εξής ορισµό : Οριοθέτηση είναι ο µε διατάξεις δικαίου στο πλαίσιο της γενικής 
σχέσης πραγµατοποιούµενος καθορισµός του γενικού περιεχοµένου, ο 
προσδιορισµός των ανωτάτων ορίων άσκησης του δικαιώµατος . 
  Ποιά είναι όµως τα γενικά χαρακτηριστικά που στοιχειοθετούν τον παραπάνω 
ορισµό ; Κατά πρώτο λόγο η οριοθέτηση αποτελεί την << οροφή >> στο 
εξωτερικό σύνορο του δικαιώµατος , καθώς αποτελεί βασικό τµήµα του, 
∆εύτερον , από οντολογική άποψη η οριοθέτηση αποτελει νοµική ρύθµιση , 
κανόνα δικαίου.Τρίτον αναφέρεται στην άσκηση του δικαιώµατος , δηλαδή την 
οριοθετεί . Τέταρτον , πραγµατοποιείται στο πλαίσιο της γενικής σχέσης . 
Πέµπτον , από λειτουργική άποψη θέτει όρια συµπεριφοράς και διαχωρίζει 
µεταξύ δύο περιοχών. Τέλος , από αξιολογική άποψη δε συνιστά περιορισµό. Με 
την οριοθέτηση δεν περιορίζεται η ελευθερία , αλλά πραγµατοποιείται ο 
καθορισµός του γενικου περιεχοµένου του δικαιώµατος.  
  Επιπλέον , η οριοθέτηση έχει ευρή και γενικό χαρακτήρα , αναφέρετε σε όλους 
τους φορείς θεµελιωδών δικαιωµάτων , θέτει το όριο της δράσης της κρατικής 
εξουσίσς και των ιδιωτών . Αποτελεί <<τακτική>> , <<µόνιµη>> και όχι εξαιρετική 
ρύθµιση. Η οριοθέτηση είναι πάγια και γενικά ισχύουσα. Ο πάγιος χαρακτήρας 
βαίνει παράλληλα προσ τον τακτικο χαρακτήρα της οριοθέτησης . 
  Επίσης , βασικό διακριτικό γνώρισµα των οριοθετήσεων είναι η καθολικότητα . 
Οι οριοθετήσεις εφαρµόζονται σε όλα τα συνταγµατικά δικαιώµατα και αποτελούν 
καθολικές ρυθµισεις ,σε αντίθεση µε τους περιορισµούς . 
  Ταυτόχρονα , οι οριοθετήσεις διακρίνονται σε ειδικά και γενικά προβλεπόµενες. 
Ειδικά προβλεπόµενη οριοθέτηση είναι ο µε ειδικές διατάξεις 
πραγµατοποιούµενος καθορισµός του γενικού περιεχοµένου κάθε συγκεκριµένου 
θεµελιώδους δικαιώµατος . Γενικά προβλεπόµενη οριοθέτηση είναι ο µε γενικές 
διατάξεις καθορισµός του γενικού περιεχοµένου του δικαιώµατος. 
 
 
ΠΡΟΣ∆ΙΟΡΙΣΜΟΙ ∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ : 
 
 
1.ΟΝΤΟΛΟΓΙΚΟΣ ΠΡΟΣ∆ΙΟΡΙΣΜΟΣ 



2.ΟΥΣΙΑΣΤΙΚΟΣ ΠΡΟΣ∆ΙΟΡΙΣΜΟΣ 
3.ΜΑΞΙΜΑΛΙΣΤΙΚΟΣ ΠΡΟΣ∆ΙΟΡΙΣΜΟΣ 
4.ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΣ ΠΡΟΣ∆ΙΟΡΙΣΜΟΣ 
 
 
1. Από οντολογική άποψη η οριοθέτηση είναι <<τµήµα του δικαιώµατος>>,πιο 
συγκεκριµένα αποτελεί την οροφή του .Κάθε θεµελιώδες δικαίωµα δεν είναι 
γενικό και απεριόριστο , αλλά ορισµένο , συγκεκριµένο και οριοθετούµενο. ∆εν 
είναι δηλαδή <<ανοιχτό προς τα πάνω>> , έχει οροφή. Οι οριοθετήσεις 
αποτελούν τον εξωτερικό φλοιό - σύνορο του συνταγµατικού δικαιώµατος , ενώ 
το εσωτερικό σύνορο ο <<πυρήνας>> του δικαιώµατος.  
ΝΟΜΙΚΗ ΡΥΘΜΙΣΗ : Ο όρος οριοθετήσεις αναφέρεται σε κανόνες δικαίου , σε 
νοµικές ρυθµίσεις . Τα θεµελιώδη δικαιώµατα είναι συνταγµατικά κατοχυρωµένα 
και κατά συνέπεια ο προσδιορισµός του περιεχωµένου τους πραγµατοποιείται µε 
διατάξεις συνταγµατικές. Τα όρια της άσκησής τουσ τα θέτει ο συνταγµατικος 
νοµοθέτης. 
 
 
2.Στο περιεχόµενο του δικαιώµατος ανάγονται τόσο οι οριοθετήσεις , όσο οι 
εννοιολογικοί προσδιορισµοί. Οι τελευταίοι καθορίζουν το ουσιαστικό 
περιεχόµενο ,το είδος της παρεχόµενης µε το δικαίωµα εξουσίας , ενω οι 
οριοθετήσεις προσδιορίζουν τα όρια άσκησης του. Οι οριοθετήσεις άσκησης 
προαπαιτούν την κτήση του δικαιώµατος και αποτελούν <<νοµικουσ οδηγους>> 
της χπήσης , της απόλαυσης του δικαιώµατος , που έχει κτηθεί. 
 
 
3.Οι οριοθετήσεις αποτελούν κανόνες δικαίου , που καθορίζουν τα άκρα όρια της 
νόµιµης άσκησης. Από κει και πέρα αρχίζει η <<απαγοευµένη περιοχή>>. Η 
οριοθέτηση προσδιορίζει το µέγιστο περιεχόµενο σε αντίθεση µε τον πυρήνα που 
καθορίζει το ελάχιστο περιεχόµενο. Εποµένως , η οριοθέτηση είναι απλή και όχι 
περιοριστική ρύθµιση. Αναφέρεται στον <<προσδιορισµό>> , δηλαδή , στη 
συγκεκριµενοποίηση του δικαιόµατος. 
 
 
4.Με τις οριοθετήσεις τίθονται τα νοµικά όρια της άσκησης των συνταγµατικών 
δικαιωµάτων . Το δικαίωµα παρέχει εξουσία ώστε να αναπτύσσεται η δράση και 
να εκφράζεται η βούλιση που προστατεύει και οριοθετεί. Για να γίνουµε 
περισσότερο συγκεκριµένοι : 1ον. ∆ιαχωρίζουν την επιτρεπόµενη από την  
απαγορευµένη περιοχή. 2ον. ∆ιακρίνουν την επιδοκιµαζόµενη από την 
αποδοκιµαζόµενη συµπεριφορά. 3ον. Απαγορεύουν την υπέρβαση των ορίων 
της άσκησης.Η υπέρβαση αυτή συνιστά παραβίαση και συνεπάγεται ως κύρωση 
περιορισµούς ή απώλεια δικαιώµατος. 
 
 
 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ : 



 
 
1.ΟΡΙΟΘΕΤΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ  
2.ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
3.ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
 
 
 
1.Η περιφέρια αποτελεί το <<νοµικό σύνορο>> του δικαιώµατος , που διακρίνεται 
σε δύο µερικότερς λειτουργίες , εσωτερική και εξωτερική. Η οριοθετική λειτουργία 
κατά πρώτο λόγο εξασφαλίζει ένα χώρο ελεύθερης δράσης στον δικαιούχο -
ελευθεριακή λειτουργία- και κατά δεύτερο εµποδίζει την εισβολή άλλων στην 
περιοχη του δικαιούχου  -αµυντική λειτουργία- , αλλά και τον ίδιο τον δικαιούχο 
να υπερβεί τα επιτρεπόµενα όρια άσκησης. 
 
 
2.Η εσωτερική λειτουργία στρέφεται , προς το εσωτερικό του κύκλου , δηλαδή 
προς τον φορέα του δικαιώµατος. Το δικαίωµα παρέχει στα πρόσωπα εξουσία , 
νοµική αναγνώριση της βούλησης και της δράσης τους. Με την έννοια αυτή 
υλοποιείται το δικαίωµα , πραγµατοποιείται η νόµιµη άσκησή του. Ο δικαιούχος , 
εφοδιάζεται µε την εξουσία , που του παρέχει το δικαίωµα , µπορεί να δράσει , να 
προβεί σε διάφορες πράξεις κατά την κρίση του , σχετικες βεβαια µε το 
περιεχόµενο του δικαιώµατος. Εποµένως , το δικαίωµα εξασφαλίζει ένα κύκλο 
δρλασης στον δικαιούχο. Παράλληλα , η οριοθέτηση προσδιορίζει την παράνοµη 
συµπεριφορά του φορέα του δικαιώµατος , θετει δηλαδή όριο που δεν 
επιτρέπεται να υπερβεί. ∆ιαφορετικά ,  η υπέρβαση αυτή αποτελεί παράνοµη 
συµπεριφορά του δικαιούχου.   
 
 
3.Η εξωτερική λειτουργία αναφέρεται στους άλλους φορείς αλλά και στον ίδιο τον 
φορέα του δικαιώµατος. Το άτοµο είναι ελεύθερο να δράσει µέσα στα 
διαγραφόµενα όρια , όχι όµωσ=ς να τα υπερβεί . Η υπέρβαση αυτή 
αποδικιµάζεται από το δίκαιο και αποτελεί παράνοµη δράση. Ο δικαιούχος 
εξασφαλίζεται από εισβολές , αλλά εµποδίζεται να εισβάλλει και ο ίδιος. 
 
 
 
 
ΤΟ ΤΡΙΠΤΥΧΟ ΝΟΜΙΜΟΤΗΤΑ - ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΤΗΤΑ - ΧΡΗΣΤΟΤΗΤΑ 
 
 
  Το αρ.5 παρ1 Σ ορίζει : <<Καθένας έχει δικαίωµα να αναπτύσσει ελεύθερα την 
προσωπικότητά του και να συµµετέχει στην κοινωνική , οικονοµική και πολιτική 
ζωή της Χώρας , εφόσον δεν προσβάλλει τα δικαιώµατα των άλλων και δεν 
παραβιάζει το Σύνταγµα ή τα χρηστά ήθη .>> 



  Συνεπώς , στο αρ.5 παρ.1 Σ  σε συνδυασµό µε το αρ.25 Σ προβλέπονται οι 
γενικές οριοθετήσεις που είναι οι ακόλουθες : α) τα δικαιώµατα των άλλων β) το 
Σύνταγµα γ) τα χρηστά ήθη δ) η απαγόρευση καταχρηστικής άσκησης και ε)η 
κοινωνική οριοθέτηση . Όπως προκύπτει από τη συστηµατική ερµηνεία ο 
νοµοθέτης εισάγει τπεισ επάλληλες βασικές αρχές της συνολικής έννοµης τάξης : 
την ρήτρα της νοµιµότητας , την ρήτρα της κοινωνικότητας και τη ρήτρα της 
χρηστότητας , οι οποίες αναλύονται και σε µερικότερες . 
 
 
 
 
• Η ΡΗΤΡΑ ΤΗΣ ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΗΣ ΝΟΜΙΜΟΤΗΤΑΣ  
 
 
  Σύµφωνα µε την αρχή της συνταγµατικής νοµιµότητας η γενικότερη δράση 
όλων των κοινωνών του δικαίου , ιδιωτών και κρατικών οργάνων , πρέπει να 
είναι σύµφωνη µε το Σύνταγµα και µε τους σύµφωνους προς αυτό νόµους . Κάθε 
ανθρώπινη δράση οφείλει να εναρµονίζεται και να είναι σύµφωνη µε το Σύνταγµα 
,δηλαδή µε τισ διατάξεις , που έχουν αυξηµένη τυπική ισχύ καθώς µε όλες τις 
διατάξεις του κοινού δικαίου που εξειδικεύουν τις συνταγµατικές και είναι 
σύµφωνες µε αυτές. Η αρχή της συνταγµατικής νοµιµότητας αποτελεί γενική 
αρχή εφαρµοζόµενη στη συνολική έννοµη τάξη . Τέλος , ισχύει παντού και 
πάντοτε και δεν χρειάζεται να επαναλαµβάνεται σε κάθε διάταξη.   
  ΤΟ ΣΥΝΤΑΓΜΑ ΩΣ ΠΛΑΙΣΙΟ ΑΣΚΗΣΗΣ ΤΩΝ ΘΕΜΕΛΙΩ∆ΩΝ ∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ : 
Όλες οι διατάξεις του Συντάγµατος αποτελούν γενική οριοθέτηση στην άσκηση 
οποιουδήποτε θεµελιώδους δικαιώµατος . Η κατοχύρωση της ελεύθερης 
ανάπτυξης της προσωπικότητας και η συνταγµατική διασφάλιση των 
συνταγµατικών δικαιωµάτων δεν παρέχουν εξουσία παραβίασης των 
συνταγµατικών διατάξεων. Αυτές θέτουν ένα όριο µέσα στο οποίο πρέπει να 
ασκούνται τα θεµελιώδη δικαιώµατα . Για τον λόγο αυτό , δεν πρέπει να 
ερµηνεύονται αποµονωµένα αλλά σε συνδυασµό µε τισ υπόλοιπες διατάξεις του 
Συντάγµατος . Η γενική οριοθέτηση δεν προκύπτει µόνο από το αρ.5 παρ.1Σ , 
αλλά και από την γενική υποχρέωση σεβασµού του Συντάγµατος που 
κατοχυρώνεται στο αρ.120 παρ.2. Στις γενικές οριοθετήσεις της δράσης του 
ατόµου , ανήκει η απαγόρευση παραβίασης του Συντάγµατος . 
 
 
 
• Η ΡΗΤΡΑ ΤΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΤΗΤΑΣ 
 
 
  Η αρχή αυτή έχει δύο διατάξεις προς ένα έκαστο των κοινωνών και προς το 
κοινωνικό σύνολο . 
Σχετικέσ διατάξεις αρ.25 παρ.1 και αρ.106 παρ2 του Συντάγµατος. 
 



 
1.Η ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΟΡΙΟΘΕΤΗΣΗ ΤΩΝ ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΩΝ 
∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ 
 
  Η κοινωνική οριοθέτηση αποτελεί πραγµατική αναγκαιότητα , που απορρέει 
από αυτή την ίδια την κοινωνική συνύπαρξη . Στα συνταγµατικά δικαιώµατα , η 
ελευθερία , δεν είναι ελευθερία του µεµονωµένου ατόµου .  
  Ο άνθρωπος ζει σε κοινωνία , τα δικαιώµατά του υπάρχουν µόνο µέσα σε αυτήν 
, η οποία του τα αναγνωρίζει ,εποµένως η άσκησή τους µέσα σε αυτήν 
οριοθετείται αναγκαία από το κοινωνικό περιβάλλον . Η κοινωνική οριοθέτηση 
δεν είναι περιορισµός κάποιας <<προϋπάρχουσας>> ή <<απεριόριστης>> 
ελευθερίας . Αντίθετα µορφοποιεί την ελευθερία , που αναγνωρίζεται και 
πρόκειται να ασκηθεί σε δεδοµένο κοινωνικό σύνολο .  
  Η κοινωνική οριοθέτηση δεν παραµένει σταθερή , αλλά παραλλάσει από εποχή 
σε εποχή , από κοινωνία σε κοινωνία , αλλά και στα διάφορα βιοτικά επίπεδα και 
στις αντίστοιχες δικαιϊκές περιοχές.Ταυτόχρονα , ο συβτακτικός νοµοθέτης πητά 
ορίζει ότι τα δικαιώµατα του ανθρώπου αναγνωρίζονται και τόσο ως δικαιώµατα 
του ατόµου , όσο ως µέλους του κοινωνικού συνόλου 
  Η κοινωνική οριοθέτηση αναπτύσσεται σε τρία επίπεδα : 
α) Προβλέπεται κατά πρώτο λόγο η γενική αφηρηµένη κοινωνική οριοθέτηση του 
αρ.25 παρ.2Σ . 
β) Υπάρχουν οι γενικές πήτρες των αρ.5 παρ.1Σ και αρ.25 παρ.3Σ , δηλαδή οι 
γενικοί συνταγµατικοί προσδιορισµοί της γενικής και αφηρηµένης κοινωνικής 
ρήτρας : τα δικαιώµατα υων άλλων , τα χρηστά ήθη , η απαγόρευση της 
κατάχρησης δικαιώµατος . 
γ) Υπάρχουν τέλος οι ειδικές ρήτρες στις ειδικες διατάξεις , οι συνταγµατικές 
εξειδικεύσεις της γενικής κοινωνικής ρήτρας . Οι ειδικές ρήτρες εφαρµόζονται 
µόνο για τα δικαιώµατα για τα οποία προβλέπονται .  
 
 
2.ΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΜΦΕΡΟΝ 
 
  H ανθρώπινη αξία , ως ανώτατη δικαιοπολιτική αρχή , αποτελεί το θεµελιώδες 
κριτήριο για την άρση φιλοσοφικονοµικών συγκρούσεων ,στις οποίες ανήκει και η 
αντιπαράθεση γενικού και ατοµικού συµφέροντος .  Γι' αυτό απαιτείται ο 
συγκερασµός <<δηµοσίου>> και <<ιδιωτικού>> συµφέροντος . Οι παραπάνω 
αντιθετικές διακρίσεις ειναι αποτελέσµατα της ατοµιστικής ή ετατιστικής αρχής και 
της ανάλογης θεώρησης του δικαίου.  
  Επιπλέον , το προσωπικό συµφέρον οφείλει κατά το Σύνταγµα να αποτελεί 
βασική επιδίωξη του σύγχρονου δηµοκρατικού κοινωνικού κράτους . Ωστόσο , η 
ιδιωτική δραστηριότητα δεν επιτρέπεται να αναπτύσσεται πέρα από τους 
σκοπούς που θέτει το ίδιο το Σύνταγµα. Ο συγκερασµός αυτός κοινού και 
προσωπικών συµφερόντων , αποτελεί βασική αρχή της σύγχρονης ελληνικής 
συνταγµατικής τάξης . 
  Εποµένως , το σχήµα δηµόσιο δίκαιο = δίκαιο του γενικού συµφέροντος , 
ιδιωτικό δίκαιο = δικαιο ιδιωτικού συνφέροντος δεν ανταποκρίνεται στη δοµή και 



το πνεύµα της σύγχρονης έννοµης τάξης. Το δηµόσιο συµφέρον έχει εισχωρήσει 
στην δικαιική αυτή περιοχή , ούτως ώστε η άποψη , ότι ο κανόνας ιδιωτικού 
δικαίου αποσκοπεί στην εξασφάλιση ενός <<ατοµικού>> συµφέροντος , 
ανεξάρτητου από  το δηµόσιο συµφέρον , δεν φαίνεται ν΄ ανταποκρίνεται στην 
σύγχρονη νοµική πραγµατικότητα. 
  Η ενότητα της σύγχρονης έννοµης τάξης βασίζεται στην σύνθεση δηµοσίου και 
ιδιωτικού , όχι στην υπεροχή του ενός πάνω στο άλλο , αλλά στην τοποθέτησή 
τους στο ίδιο επίπεδο , όπως προκύπτει και από το περιεχόµενο της 
δηµοκρατικής αρχής .  
  Η δηµοκρατική διαδικασία είναι εκείνη που κατορθώνει την σύνθεση των 
ατοµικών συµφερόντων σε ενιαίο σύνολο και που εµποδίζει την δηµιουργία ενός 
γενικού και αφηρηµένου <<δηµοσίου συµφέροντος>> , προσδιοριζόµενου από 
την θέληση των κυβερνώντων και ανεξάρτητου ή αντίθετου προς την θέληση των 
κυβερνώµενων . Στην ∆ηµικρατία οφείλεται η εξελικτική άρση των αντιθέσεων 
κράτους - κοινωνίας . 
  Στην σύγχρονη έννοµη τάξη το πρόβληµα του συνδυασµού ελευθερίας και 
καταναγκασµού εµφανίζεται µε την ίδια ένταση και µορφή στα δύο δίκαια . Το 
ιδιωτικό δίκαιο δεν είναι πλέον αποκλειστικά το δίκαιο που κατοχυρώνει την 
ελευθερία , ούτε το δηµόσιο δίκαιο , εκείνο που αποκλειστικά επιβάλλει τον 
καταναγκασµό . Ελευθερία και καταναγκασµός δεν αποτελούν διαφορετικά 
προβλήµατα , αλλά το ίδιο από διαφορετική σκοπιά , το µεγαλύτερο πρόβληµα 
της έννοµης τάξης. 
  Επιπλέον , ο κοινωνικός άνθρωπος οφείλει να επιδιώκει την ικανοποίηση των 
συµφερόντων του , στο πλαίσιο του γενικού συµφέροντος αλλιώς βρίσκεται έξω 
από το πλαίσιο της νοµιµότητας . Το δίκαιο αναγνωρίζει επίσης περιπτώσεις 
εξουσιων ,που ασκούνται προς το συµφέρον άλλων ατόµων . Στις περιπτώσεις 
αυτές πρόκειται όχι για δικαιώµατα , αλλά για αρµοδιότητες . 
  Αντίθετα προς τα δικαιώµατα των άλλων , τα χρηστά ήθη ,την απαγόρευση 
καταχρηστικής άσκησης , στο Σύνταγµα δεν προβλέπεται ως γενική οριοθέτηση 
το <<δηµοσιο συµφερον>> , διότι ακριβώς δηµόσιο συνφέρον συνιστά η άσκηση 
κάθε θεµελιώδους δικαιώµατος. Στο σύνταγµα προβλέπονται όµως ειδικές 
ρήτρες που υλοποιούν µερικότερες µορφές του γενικού συµφέροντος , ωσ όριο 
µόνο εφόσον πρόκειται για την άσκηση οικονοµικών δικαιωµάτων σύνφωνα µε τα 
αρ.106 κ 17Σ . 
 
 
 
3.ΤΑ ∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΑΛΛΩΝ 
 
  Ο συντακτικός νοµοθέτης µε το αρ.5 παρ.1Σ <<δικαιώµατα των άλλων>> , 
εννοεί κυρίως τα θεµελιώδη δικαιώµατα όλων των άλλων φορέων . Η άσκηση 
οποιουδήποτε δικαιώµατος , πολιτικού , κοινωνικού ή οικονοµικού , δεν 
επιτρέπεται εφόσον προσβάλλει τα δικαιώµατα των άλλων. Η ελεύθερη δράση 
του ατόµου στην κοινωνία οριοθετείται από τα δικαιώµατα των άλλων , δηλαδή 
τόσο από τα συνταγµατικά , όσο και από τα δικαιωµατα που προβλέπονται από 
την κοινή νοµοθεσία. 



  Η συνταγµατική αυτή οριοθέτηση της δράσης του ατόµου , αποτελεί ρητή 
αναγνώριση της απόλυτης αµυντικής ενέργειας των θεµελιωδών δικαιωµάτων . 
Κατά την δράση του το άτοµο οφείλει να µην παραβιάσει την ανθρώπινη αξία και 
τα συνταγµατικά δικαιώµατα των άλλων . Όπως η ρήτρα της συνταγµατικής 
νοµιµότητας , έτσι και <<τα δικαιώµατα των άλλων>> δεν παρέχουν στον κοινό 
νοµοθέτη εξουσία εισαγωγής αόριστων περιορισµών . 
 
 
 
 
• Η ΡΗΤΡΑ ΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΤΗΤΑΣ  
 
 
  Ο σεβασµός των χρηστών ηθών , η τήρηση τησ καλής πίστης και η 
απαγόρευση της κατάχρησης στοιχειοθετούν την γενικότερη ρήτρα της 
χρηστότητας . Η τελευταία διέπει τη δράση των ιδιωτών και των κρατικών 
οργάνων .  
 
 
 
1) TA ΧΡΗΣΤΑ ΗΘΗ 
 
  Στο σηµείο αυτό προκύπτει το ερώτηµα αν τα χρηστά ήθη αποτελούν 
οριοθέτηση µόνο της ελεύθερης ανάπτυξης της προσωπικότητας , ή ταυτόχρονα 
οριοθετούν οποιοδήποτε θεµελιώδες δικαίωµα . Τα χρηστά ήθη ως γενική ρήτρα 
εφαρµόζονται σε κάθε περίπτωση και συντρέχουν µε τις ειδικές ρυθµίσεις και δεν 
αποκλείονται από αυτές. Η ορθή άποψη απαιτεί την µορφοποίηση του 
περιεχοµένου και την άσκηση των θεµελιωδών δικαιωµάτων σύµφωνα µε τα 
χρηστά ήθη. Στις γενικές οριοθετήσεις της δράσης του ατόµου , ανήκει και η 
απαγόρευση παραβίασης , ο σεβασµός των χρηστών ηθών , στην οποία επίσης 
περιέχεται η απόλυτη αµυντική ενέργεια των θεµελιωδών δικαιωµάτων. 
  Στην σύγχρονη εποχή , µπορεί χωρίς αµφιβολία να υποστηριχθεί , ότι κάθε 
προσβολή της ανθρώπινης αξίας και των συνταγµατικών δικαιωµάτων , έρχεται 
σε αντίθεση προς τα χρηστά ήθη  , τα οποία δεν αφοπούν αποκλειστικά τη 
γενετήσια ζωή αλλ΄ αφορούν όλο το πλέγµα των διανθρώπινων σχέσεων. 
  Επιπλέον , όπως για το Σύνταγµα και τα δικαιώµατα των άλλων , έτσι και για τα 
χρηστά ήθη , ο συντακτικός νοµοθέτης δεν παρέχει εξουσιοδότηση στον κοινό 
νοµοθέτη να εισάγει περιορισµούς των θεµελιωδών δικαιωµάτων. Η γενική ρήτρα 
των χρηστών ηθών αποσκοπεί στην αποτροπή κάθε ανήθηκης άσκησης 
θεµελιώδους δικαιώµατος. Η έννοια των χρηστών ηθών διαχέεται σε ολόκληρη 
την έννοµη τάξη , σε κάθε µερικότερη δικαιική περιοχή , στην οποία και 
προσλαµβάνει ειδικότερη µορφή . Ωστόσο , κάθε συκεκριµένη νοµοθιετική 
ρύθµιση ελέγχεται ως προς την συµφωνία της µε το Σύνταγµα , ώστε να µην 
εισάγονται αδικαιολόγητες οριοθετήσεις ή περιορισµοί µε το πρόσχηµα της 
τήρησης των χρηστών ηθών.  
 



 
 
2) Η ΑΠΑΓΟΡΕΥΣΗ ΤΗΣ ΚΑΤΑΧΡΗΣΗΣ 
 
  Κατάχρηση δικαιώµατος είναι η νοµότυπη πλην όµως υπερβολική και γι' αυτό 
µη ανεκτή από την έννοµη τάξη άσκηση δικαιώµατος. Η έννοια αυτή είναι η ίδια 
τόσο στην περιοχή του ιδιωτικού , όσο και σε εκείνη του δηµοσίου δικαίου. 
  ΝΟΜΟΤΥΠΟ : Η κατάχρηση δεν συνιστά παράβαση κανόνων δικαίου . Ο 
καταχρώµενος το δικαίωµά του το ασκεί νοµίµως ,  
 
ηλαδή δεν παραβαίνει κάποια συγκεκριµένη διάταξη . Άλλωστε , η χρησιµότητα 
της απαγορευτικής αυτής ρήτρας βρίσκεται στο ότι απαγορεύει συγκεκριµένη 
συµπεριφορά , που όµως δεν απαγορεύεται από άλλες διατάξεις. 
  ΥΠΕΡΒΟΛΗ : Η καταχρηστική συµπεριφορά είναι υπερβολική συµπεριφορά , 
που την διαφοροποιεί και την µετατρέπει από καταρχήν νόµιµη σε τελικά 
παράνοµη συµπεριφορά . Το στοιχείο της υπερβολικότητας είναι δυνατό να 
διαφοροποιείται σε µερικότερους δικαιικούς κλάδους , ανάλογα µε τις ιδιαίτερες 
συνθήκες που επικρατούν . 
  ∆ΙΑΛΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑ : Η διαλεκτικλοτητα της κατάχρησης βρίσκεται στο ότι 
συµπεριφορά καταρχήν νόµιµη χαρακτηρίζεται τελικά ως µη ανεκτή από την 
έννοµη τάξη . Η κατάχρηση δικαιώµατος , αν και και νόµιµη περνά στην περιοχή 
της µη νοµιµότητας , της δικαικής αποδοκιµασίας . 
  ΚΑΚΗ ΧΡΗΣΗ : Η κατάχρηση συνιστά <<υπερβολική χρήση>> και συνεπώς 
<<κακή χρήση>>. Ο καταχρώµενος το δικαίωµά του εκµεταλλεύεται την εξουσία , 
που του αναγνωρίζει η έννοµη τάξη για σκοπούς εντελώς ξένους από εκείνους 
για τους οποίους του παρασχέθει το δικαίωµα και  οπωσδήποτε για σκοπούς 
αντίθετους προς την έννοµη τάξη.    
 
 
 
 
ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ- ΕΠΙΛΟΓΟΣ : 
 
  Η σύγκρουση δικαιωµάτων διακρίνεται σε πραγµατική και νοµική. Σύγκρουση 
δικαιωµάτων υπό νοµική έννοια είναι η ταυτόχρονη αναγνώριση και νόµιµη 
άσκηση των δικαιωµάτων περισσότερων φορέων κατά τρόπο ώστε η νόµιµη 
άσκηση του ενός να περιορίζει την επίσης νόµιµη άσκηση του δικαιώµατος του 
άλλου. Ενώ πραγµατική σύγκρουση των δικαιωµάτων είναι η αποδοκιµαζόµενη 
από το δίκαιο παραβίαση του δικαιώµατος του άλλου . Οι πραγµατικές 
συγκρούσεις συνίστανται στην παραβίαση των συνταγµατικών δικαιωµάτων των 
άλλων πολιτών από ένα συµπολίτη τους, η παραβίαση αυτή όµως 
αποδοκιµάζεται από την έννοµη τάξη, γιατί αποτελεί κατάφωρη παραβίαση της 
ανθρώπινης αξίας του θύµατος (που προστατεύεται στο Σύνταγµα στο άρθρο 2). 
Ανακύπτει το θέµα αν είναι στη σύγχρονη έννοµη τάξη νοητή η σύγκρουση των 
δικαιωµάτων. Η προβληµατική αυτή βασίζεται στο ότι τα θεµελιώδη δικαιώµατα 
δεν εφαρµόζονται µόνο στις σχέσεις δηµοσίου δικαίου (ατοµικιστική νοµική 



παράδοση), αλλά και στις διαπροσωπικές σχέσεις. Η διαπροσωπική εφαρµογή 
των θεµελιωδών δικαιωµάτων «δηµιουργεί» µεγάλο πρόβληµα, γιατί όλα τα 
πρόσωπα είναι φορείς δικαιωµάτων και σε περίπτωση αντιπαράθεσης 
«συγκρούονται» δύο δικαιώµατα πχ. Μια διαδήλωση που λαµβάνει µέρος στην 
περιοχή του ισθµού εµποδίζει τη διέλευση των πολιτών. Εποµένως ή 
παρανόµως διαδηλώνουν οι πολίτες ή παρανόµως προσπαθεί να ασκήσει το 
δικαίωµα της ελεύθερης διέλευσης ο κόσµος. Αυτό το παράδειγµα µας 
καταδεικνύει την ύπαρξη της προβληµατικής. Όµως δεν πρέπει να συγχέουµε τα 
παραπάνω µε την ύπαρξη τριτενέργειας. Η αποδοχή αυτή θα οδηγούσε στη 
συγκάλυψη του θέµατος. Το Γερµανικό Οµοσπονδιακό ∆ικαστήριο (ΓΟΣ∆) 
ανέπτυξε την εξής θεωρία προς τη λύση του προβλήµατος: Η θεωρία της 
«στάθµισης των συµφερόντων». Η µέθοδος αυτή αντιµετωπίζει το πρόβληµα 
περιπτωσιολογικά. Η αρχή συνίσταται στο εξής περιεχόµενο: «Οι ανώτερες αξίες 
υπερτερούν», ενώ «οι κατώτερες αξίες υποχωρούν». Γίνεται, λοιπόν, στάθµιση 
συµφερόντων σε κάθε περίπτωση και τίθεται στη χρήση του κάθε δικαστή να 
προσδιορίσει τις προηγούµενες έννοιες. Όµως, η πρακτική οδηγεί στο εξής 
άτοπο: Στην ύπαρξη εκ διαµέτρου αντίθετων αποφάσεων σχετικά µε την 
«αντιπαράθεση» των ίδιων δικαιωµάτων. Και αυτό γιατί, στόχος της θεωρίας 
αυτής δεν είναι η σύνθεση των αντιθέσεων αλλά η προτίµηση του ενός ή του 
άλλου η οποία δεν µπορεί να στηριχτεί σε αντικειµενικά στοιχεία διότι το τι είναι 
«ανώτερες» και «κατώτερες» αξίες προσδιορίζεται µε υποκειµενικά στοιχεία και 
κρίσεις, όσο και αν υποστηρίζεται το αντίθετο. Το ζήτηµα της σύγκρουσης 
δικαιωµάτων είναι ζήτηµα που ανάγεται στην µεταβολή της έννοµης τάξης και 
από µεθοδολογικής άποψης είναι ζήτηµα που ανάγεται στον εντοπισµό της 
µεταβολής αυτής από τις διάφορες νοµικές θεωρίες. Η αντίληψη της σύγκρουσης 
των δικαιωµάτων προέρχεται από την αντίληψη της ατοµικιστικής ανταγωνιστικής 
διαδικασίας στην οποία θεωρείται επιτρεπτή η παραβίαση των δικαιωµάτων των 
άλλων. Εν κατακλείδι, η σύγκρουση δικαιωµάτων ως σύγκρουση δικαιωµάτων 
που ασκούνται νοµότυπα δεν ευσταθεί. Αποτελεί ένα νοµοτεχνικό εµπόδιο. Όταν 
ο ένας από τους δύο φορείς των «συγκρουόµενων δικαιωµάτων» θίξει τα 
δικαιώµατα του άλλου, τότε προσβάλλει θεµελιώδη δικαίωµα. Εποµένως, δεν 
πρόκειται για «σύγκρουση» δικαιωµάτων αλλά για προσβολή δικαιώµατος. 
Εξάλλου προορισµός και αποστολή του δικαίου είναι να αίρει τις πραγµατικές 
συγκρούσεις . Συµπερασµατικά, και όπως προκύπτει από τα παραδείγµατα της 
νοµολογίας, η σύγκρουση των δικαιωµάτων είναι πλασµατική . Στο σύγχρονο 
κράτος δικαίου σύγκρουση δικαιωµάτων υπό νοµική µεν έννοια δεν υφίσταται, 
υπό πραγµατική δε έννοια υφίσταται. Το σύγχρονο δίκαιο αίρει τις τελευταίες. 
Ενώ η «σύγκρουση» των δικαιωµάτων υπό νοµική έννοια αίρεται µε την 
διακρίβωση του ποιος είναι αµυνόµενος και ποιος επιτιθέµενος. Το ζήτηµα είναι η 
διακρίβωση του ποιος ασκεί νόµιµα το δικαίωµά του (αµυνόµενος) και ποιος έχει 
υπερβεί το όριο άσκησής του (επιτιθέµενος). Το µείζον θέµα της σύγκρουσης των 
δικαιωµάτων µοιάζει µε µια ζυγαριά όπου πάνω της προσπαθούµε να ζυγίσουµε 
δύο ισοδύναµα άρθρα, δηλαδή δύο άρθρα ίδιων γραµµαρίων. Ο Ιµµάνουελ Κάντ 
στις τελευταίες σελίδες του έργου του (Ανθρωπολογία), αναφέρει ότι ο 
χαρακτήρας του είδους, τέτοιος που φανερώνεται από την πείρα όλων των 
εποχών και σε όλους τους λαούς είναι ο ακόλουθος: Λαµβανόµενο συλλογικά 



υπόψη (ως το σύνολο του ανθρώπινου γένους), το είδος είναι µια µάζα 
προσώπων που υπάρχουν το ένα µετά το άλλο και το ένα δίπλα στο άλλο, δεν 
µπορούν να κάνουν χωρίς την ειρηνική συνύπαρξη, παρά ταύτα όµως δεν 
µπορούν να αποφύγουν να βρίσκονται συνεχώς σε αντίθεση το ένα µε το άλλο. 
Συνεπώς αισθάνονται υποχρεωµένα από την φύση να σχηµατίζουν, ως 
αποτέλεσµα του αµοιβαίου εξαναγκασµού των νόµων που τα ίδια συνέταξαν, µια 
συµµαχία η οποία, απειλούµενη συνεχώς µε διάλυση, αποτελεί πρόοδο στο 
γενικό επίπεδο. Το είδος συνιστά έτσι µια κοσµοπολίτικη κοινωνία 
(cosmopolitismus): µια ιδέα ανέφικτη καθεαυτήν, που δεν συνιστά µια συντακτική 
αρχή (που θα επέτρεπε να περιµένει κανείς µια ειρήνη που θα µπορούσε να 
διατηρηθεί εν µέσω των πιο δυναµικών δράσεων και αντιδράσεων των 
ανθρώπων) αλλά απλώς µια ρυθµιστική αρχή: αρκεί να την ακολουθήσει κανείς 
εφαρµόζοντάς την, ως προορισµό του ανθρώπινου γένους, χωρίς αυτό να 
σηµαίνει πως δεν µπορεί κανείς να υποθέσει την ύπαρξη µιας φυσικής τάσης 
προς την κατεύθυνση αυτή .  
 
 
 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ : 
 
 
   Από τα προκείµενα συνάγεται ότι οριοθέτηση είναι ο καθορισµός του γενικού 
περιεχοµένου που προσδιορίζει τα ανώτατα όρια άσκησης του δικαιώµατος. Το 
αρ.5 παρ1Σ σε συνδιασµό µε το αρ.25 παρ3Σ , καθιερώνει µία γενική οριοθέτηση 
, η οποία αποτελεί κατευθυντήριο οδηγό για την άσκηση όλων των συνταγµατικά 
κατοχυρωµένων δικαιωµάτων. Επιπλέων , οι ρήτρες κοινωνικότητας , 
νοµιµότητας και χρηστότητας αποτελούν ασφαλιστικές δικλείδες για τις εκάστοτε 
αντισυνταγµατικές και κατ' επέκτασιν παράνοµες συµπεριφορές. Κλείνοντας , δεν 
πρέπει να συγχέουµε τη γενική οριοθέτηση µε τον περιοριοσµό ,καθώς η πρώτη 
είναι µέρος της φύσης του δικαιώµατος ,ενώ ο δεύτερος εξωτερική επιβολή µε 
σκοπό την συρρίκνωση τουδικαιώµατος .  
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