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ΑΙΣΙΟΛΟΓΗ΢Η ΣΗ΢ ΢ΤΝΘΔ΢Η΢ ΣΗ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢ 
 

Γηα θαιχηεξε θαηαλφεζε ηνπ ζέκαηνο πξνεγείηαη κία εηζαγσγή 
φπνπ παξνπζηάδεηαη ε έλλνηα ησλ ζπληαγκαηηθψλ δηθαησκάησλ θαη 
ηαπηφρξνλα γίλεηαη δηάθξηζε κεηαμχ ησλ δηαθφξσλ φξσλ πνπ 
ζπγρένληαη κε απηήλ. 
 
΢ηε ζπλέρεηα αθνινπζεί κία δηάθξηζε ησλ ζεκειησδψλ 
δηθαησκάησλ ψζηε λα θαηαλνήζνπκε θαιχηεξα ηα είδε θαη ηα 
βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπο. 
 
Φεχγνληαο απφ ηα πξνινγηθά, θαηά θάπνηνλ ηξφπν, απηά κέξε 
αθνινπζεί κία γεληθή αλαθνξά ζην ζέκα ησλ πεξηνξηζκψλ αιιά 
θαη ζην ζέκα ηεο ζεζκηθήο εθαξκνγήο ησλ ζεκειησδψλ 
δηθαησκάησλ. 
 
Σα ζέκαηα πνπ αθνινπζνχλ έρνπλ λα θάλνπλ κε ηνπο λφκνπο σο 
πιαίζην άζθεζεο ησλ ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ αιιά θαη κε ηα 
φξηα ησλ πεξηνξηζκψλ. Γηα θαιχηεξε θαηαλφεζε ηνπ ζέκαηνο 
ππάξρεη κία ζχληνκε αλαθνξά ζηνπο πεξηνξηζκνχο ηνπ δηεζλνχο 
δηθαίνπ θαη ηεο Δ΢ΓΑ. 
 
Ο επίινγνο απνηειεί έλα είδνο ζπκπεξάζκαηνο πνπ ζπλάγεηαη 
απφ φια φζα αλαθέξζεθαλ ζε φιε ηελ έθηαζε ηεο εξγαζίαο.    
 
Σέινο, ππάξρεη έλα παξάξηεκα κε λνκνινγηαθά ζέκαηα πνπ 
αθνξνχλ ζηνπο πεξηνξηζκνχο ησλ ζπληαγκαηηθψλ δηθαησκάησλ. 
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ΔΙ΢ΑΓΧΓΗ 
 

I. Έννοια ηων θεμελιωδών δικαιωμάηων 
 
Ο φξνο ζεκειηψδε δηθαηψκαηα θαζηεξψζεθε ζην γεξκαληθφ 
δεκφζην δίθαην. Σνλ φξν ρξεζηκνπνίεζαλ σο ηίηιν ηνπ ηκήκαηνο 
πεξί ησλ δεκνζίσλ δηθαησκάησλ ησλ πνιηηψλ. ΢ηε δηεζλή 
βηβιηνγξαθία θαη ηα δηεζλή θείκελα ρξεζηκνπνηνχληαη σο 
ζπλψλπκνη νη φξνη «δηθαηψκαηα ηνπ αλζξψπνπ» ή «ζεκειηψδεηο 
ειεπζεξίεο». 
 
Σα ζεκειηψδε δηθαηψκαηα ηαπηίδνληαη κε ηα ζπληαγκαηηθά 
δηθαηψκαηα. Απνηεινχλ ηε ζεκαληηθφηεξε θαηεγνξία ησλ 
δεκνζίσλ δηθαησκάησλ. Πξφθεηηαη γηα ηα δηθαηψκαηα πνπ 
θαηνρπξψλνληαη ζπληαγκαηηθά κε απνηέιεζκα λα δεζκεχνπλ θαη 
ηηο ηξεηο εμνπζίεο, ηε λνκνζεηηθή, ηε δηθαζηηθή θαη ηελ εθηειεζηηθή. 
 
 
 

II. Γιάκριζη 
 
Σα ζεκειηψδε δηθαηψκαηα δηαθξίλνληαη ζηηο εμήο ηξεηο θαηεγνξίεο: 

1. αηνκηθά: ηα αηνκηθά δηθαηψκαηα ζπλάγνληαη απφ ηελ αξλεηηθή 
θαηάζηαζε ηεο ειεπζεξίαο. Με άιια ιφγηα, έρνπλ αξλεηηθφ 
πεξηερφκελν αθνχ έρνπλ λα θάλνπλ κε ηελ αμίσζε ησλ 
πνιηηψλ ζηελ απνρή ηεο θξαηηθήο εμνπζίαο απφ επεκβάζεηο 
ζε κηα νξηζκέλε ζθαίξα, κέζα ζηελ νπνία ηα άηνκα κπνξνχλ 
λα δξνπλ ειεχζεξα 

2. θνηλωληθά: ηα θνηλσληθά δηθαηψκαηα αλήθνπλ ζηε ζεηηθή 
θαηάζηαζε ηεο ειεπζεξίαο αθνχ κέζσ ηεο άζθεζήο ηνπο νη 
πνιίηεο αμηψλνπλ νξηζκέλεο παξνρέο νηθνλνκηθήο, θπξίσο, 
θχζεσο απφ ην θξάηνο 

3. πνιηηηθά: πξφθεηηαη γηα δηθαηψκαηα πνπ απνξξένπλ απφ ηελ 
ελεξγεηηθή θαηάζηαζε ηεο ειεπζεξίαο. Γειαδή έρνπλ θαη απηά 
ζεηηθφ πεξηερφκελν φπσο ηα θνηλσληθά, κφλν πνπ πξφθεηηαη 
γηα δηθαηψκαηα ζπκκεηνρήο ησλ αηφκσλ ζηελ άζθεζε ηεο 
θξαηηθήο εμνπζίαο, δειαδή δελ έρνπλ λα θάλνπλ κε ηελ 
απαίηεζε παξνρψλ απφ ην θξάηνο. 

 
Απαξαίηεην είλαη λα δηαθξίλνπκε ηα ζεκειηψδε δηθαηψκαηα απφ 
άιιεο έλλνηεο κε ηηο νπνίεο κπνξεί λα ζπγρένληαη. Πην 
ζπγθεθξηκέλα δηαθνξεηηθέο είλαη νη έλλνηεο ησλ ζεκειησδψλ 
θαζεθφλησλ θαη ησλ ζεζκηθψλ εγγπήζεσλ. Με άιια ιφγηα, ηα 
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ζεκειηψδε θαζήθνληα έρνπλ λα θάλνπλ κε ην θνξνινγηθφ, ην 
ζηξαηησηηθφ θαη ην θαζήθνλ ηεο θνηλσληθήο θαη εζληθήο 
αιιειεγγχεο. Οη ζεζκηθέο εγγπήζεηο απφ ηελ άιιε πιεπξά, είλαη 
ζεζκνί ηνπ δεκνζίνπ ή ηδησηηθνχ δηθαίνπ, νη νπνίνη αθνξνχλ ηα 
θαηνρπξσκέλα ζεκειηψδε δηθαηψκαηα. Υαξαθηεξηζηηθφ 
παξάδεηγκα ηέηνησλ ζεζκψλ είλαη ε απηνδηνίθεζε ησλ γεσξγηθψλ 
θαη ησλ αζηηθψλ ζπλεηαηξηζκψλ, ε απηνδηνίθεζε ησλ ΑΔΗ θαη ε 
δηαηηεηηθή επίιπζε ησλ εξγαηηθψλ δηαθνξψλ. 
 
 
 

III. Η Καηοτύρωζη  
 
Ζ δηαθήξπμε ησλ ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ ηνπ αλζξψπνπ 
ζπλδέεηαη άξξεθηα κε ην θίλεκα ηνπ ζπληαγκαηηζκνχ, δειαδή κε 
ηηο πξνζπάζεηεο πνπ έγηλαλ γηα ηελ δηεθδίθεζε ηεο ζέζπηζεο 
ζεκειησδψλ θαλφλσλ γηα ηε λνκηθή νξγάλσζε θαη ηνλ πεξηνξηζκφ 
ηεο θξαηηθήο εμνπζίαο. 
 
Μέζα ζηελ πνξεία ηεο ηζηνξίαο, ε θαηνρχξσζε ησλ 
ζπληαγκαηηθψλ δηθαησκάησλ ζηελ Διιάδα δελ έγηλε απηφκαηα. 
Πξνεγήζεθε ρξνληθά ε θαηνρχξσζε ησλ αηνκηθψλ δηθαησκάησλ, 
γεγνλφο πνπ παξαηεξείηαη ζε φια ηα ΢πληάγκαηα ηεο 
επαλαζηαηηθήο ειιεληθήο πεξηφδνπ. Με ην ΢χληαγκα ηνπ 1844 
θαζηεξψζεθαλ ηα δηθαηψκαηα πξψηεο γεληάο1 πνπ έρνπλ λα 
θάλνπλ κε ην ηξίπηπρν πξνζσπηθή ειεπζεξία – ηζφηεηα - 
ηδηνθηεζία. Σν 1864 θαζηεξψζεθε γηα πξψηε θνξά ην δηθαίσκα ηεο 
ζπιινγηθή δξάζεο, νπφηε είλαη θαη ε πξψηε θνξά πνπ 
θαηνρπξψλεηαη ζπληαγκαηηθά έλα θνηλσληθφ δηθαίσκα. Μία 
νπηζζνδξφκεζε παξαηεξήζεθε κε ην ΢χληαγκα ηνπ 1952 φηαλ, 
εμαηηίαο ηεο εκπφιεκεο ιφγσ εκθπιίνπ θαηάζηαζεο πνπ 
επηθξαηνχζε ζηελ Διιάδα, φρη κφλν δελ εληζρχζεθε ν θαηάινγνο 
ησλ ζπληαγκαηηθψλ δηθαησκάησλ αιιά αληίζεηα απηά 
πεξηνξίζηεθαλ ζεκαληηθά. Σν ηζρχνλ ΢χληαγκα ηνπ 1975 πεξηέρεη 
αζθαιψο πιεξέζηεξν θαηάινγν αηνκηθψλ θαη θνηλσληθψλ 
δηθαησκάησλ ζε ζχγθξηζε κε πξντζρχζαληα. Χζηφζν, επξείαο 
έθηαζεο κεηαβνιέο θαη πξνζζήθεο επήιζαλ κε ηελ αλαζεψξεζε 
ηνπ 2001. 
 
΢ε δηεζλέο επίπεδν, πξνζπάζεηεο γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ 
αλζξψπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηά ην ηέινο ηνπ Γεχηεξνπ 

                                                 
1
 Γ. Σζάηζος, ΢σνηαγμαηικό Γίκαιο, θεμελιώδη δικαιώμαηα, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 1982, ζελ. 66 
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Παγθνζκίνπ Πνιέκνπ. Δκθαλίζηεθε έηζη βαζκηαία ζηα 
κεηαπνιεκηθά ρξφληα κηα ζεηξά δηεζλψλ λνκηθψλ θεηκέλσλ γηα ηελ 
πξνζηαζία ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ, ελψ ηδξχζεθαλ θαη 
δηθαηνδνηηθά φξγαλα ηα νπνία ήηαλ επηθνξηηζκέλα κε ηελ ηήξεζε 
ησλ εγγπήζεσλ απηψλ. Σέηνηα θείκελα είλαη ν Καηαζηαηηθφο 
Υάξηεο ηνπ ΟΖΔ θαη ε Οηθνπκεληθή Γηαθήξπμε ησλ Γηθαησκάησλ 
ηνπ Αλζξψπνπ. Ζ λνκηθή δεζκεπηηθφηεηα ησλ θεηκέλσλ απηψλ ζην 
εζσηεξηθφ ησλ θξαηηθψλ έλλνκσλ ηάμεσλ είλαη πάλησο ακθίβνιε2.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                                 
2
 Δ. Ρούκοσνας, Γιεθνής Προζηαζία ηων Ανθρωπίνων Γικαιωμάηων, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 1995, ζελ. 

57 
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ΓΔ΢ΜΔΤ΢ΔΙ΢ ΢ΤΝΣΑΓΜΑΣΙΚΧΝ ΓΙΚΑΙΧΜΑΣΧΝ 
 

1. Έννοια και διακρίζεις ηων δεζμεύζεων 
 
Σα ζεκειηψδε δηθαηψκαηα δελ είλαη αλεπίδεθηα πεξηνξηζκψλ, δελ 
κπνξνχλ λα αζθεζνχλ θαηά ηξφπν απεξηφξηζην απφ ηνπο θνξείο 
ηνπο. Αληίζεηα επηδέρνληαη απμνκεηψζεηο ηνπ εχξνπο ηνπο. Απηφ 
νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη πξφθεηηαη γηα λνκηθά κεγέζε κε 
ειαζηηθφηεηα. Οη θάζε είδνπο επηβαξχλζεηο πνπ πθίζηαληαη ηα 
ζπληαγκαηηθά δηθαηψκαηα νλνκάδνληαη δεζκεχζεηο θαη δηαθξίλνληαη 
ζε δχν βαζηθέο θαηεγνξίεο. Πην ζπγθεθξηκέλα: 

 θπζηθέο δεζκεύζεηο: θπζηθέο είλαη νη δεζκεχζεηο πνπ 
πξνέξρνληαη απφ ηε θχζε ηνπ πξάγκαηνο. ΢ηελ πεξίπησζή 
ηνπο δελ παξεκβάιιεηαη αλζξψπηλε ελέξγεηα θαη θαηά 
ζπλέπεηα δελ πξνζβάιινπλ νχηε πεξηνξίδνπλ κε ηελ λφκηκε 
έλλνηα ηνπ φξνπ. Εήηεκα πξνζβνιήο άιισζηε ηίζεηαη κφλν 
φηαλ έρνπκε αλζξψπηλε ελέξγεηα. Οη θπζηθέο επηδξάζεηο είλαη 
πάληνηε αηηηψδεηο αθνχ επηβάιινληαη απφ ηα πξάγκαηα θαη ε 
θχζε απνηειεί ηελ αηηία ηνπο. 

 αλζξωπνγελείο δεζκεύζεηο: είλαη νη θάζε είδνπο επηπηψζεηο 
πνπ πθίζηαληαη ηα ζπληαγκαηηθά δηθαηψκαηα απφ ηελ θάζε 
είδνπο δξάζε ησλ ηδησηψλ ή θξαηηθψλ νξγάλσλ3. Δίλαη πάληα 
αλζξψπηλεο επηδξάζεηο πνπ ξπζκίδνληαη απφ ην δίθαην. Με 
άιια ιφγηα πξφθεηηαη γηα ελέξγεηεο ηδησηψλ ή πιηθέο ελέξγεηεο 
θξαηηθψλ νξγάλσλ. Οη επεκβάζεηο απηέο κπνξεί λα είλαη 
ξπζκηζηηθέο ή θαλνληζηηθέο, δειαδή λα πξνέξρνληαη απφ 
λφκνπο ή πξάμεηο ηεο δηνίθεζεο αληίζηνηρα. Πξφθεηηαη γηα 
ελέξγεηεο ηξίησλ, φρη ηνπ θνξέα ηνπ ζπληαγκαηηθνχ 
δηθαηψκαηνο. 

 
 
 

2. Καηηγορίες δεζμεύζεων 
 
Οη δεζκεχζεηο δηαθξίλνληαη ζε ηξεηο θαηεγνξίεο. Πξφθεηηαη γηα ηηο 
απιέο επηδξάζεηο, ηνπο απινχο πεξηνξηζκνχο θαη ηηο πξνζβνιέο 
ησλ ζπληαγκαηηθψλ δηθαησκάησλ. Οη έλλνηεο απηέο δελ πξέπεη λα 
ζπγρένληαη. Πην ζπγθεθξηκέλα:  

 απιέο επηδξάζεηο: απιέο επηδξάζεηο είλαη επηξξνέο πνπ 
αζθνχληαη απφ ηε λφκηκε άζθεζε ησλ ζεκειησδψλ 
δηθαησκάησλ ζηνλ ειεχζεξν θνηλσληθννηθνλνκηθφ θαη πνιηηηθφ 

                                                 
3
 Γημηηρόποσλος, ΢σνηαγμαηικά Γικαιώμαηα, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 2008, ζελ. 180 
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ρψξν. Οη επηδξάζεηο απηέο δελ νδεγνχλ ζε ηνκή ησλ θχθισλ 
δξάζεο ησλ αηφκσλ θαη δελ ζίγνπλ ηνλ πξνζηαηεπηηθφ λνκηθφ 
θχθιν ηνπ δηθαηψκαηνο4.  

 απινί πεξηνξηζκνί: βι. παξαθάησ 

 πξνζβνιέο: βι. παξαθάησ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
4
 Γημηηρόποσλος, ΢σνηαγμαηικά Γικαιώμαηα, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 2008, ζελ. 182 



 9 

ΓΔΝΙΚΗ ΘΔΧΡΙΑ ΠΔΡΙΟΡΙ΢ΜΧΝ 
 
Σν δήηεκα ησλ πεξηνξηζκψλ ησλ ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ ηίζεηαη 
θπξίσο κφλν πξνθεηκέλνπ γηα ηα αηνκηθά δηθαηψκαηα θαη απηφ γηαηί 
ε έθηαζε ηεο θαηνρχξσζεο ησλ πνιηηηθψλ θαη θνηλσληθψλ 
δηθαησκάησλ θαζνξίδεηαη απφ ηε θχζε ηνπο. Με άιια ιφγηα, ηα 
πνιηηηθά δηθαηψκαηα πξέπεη λα θαηνρπξψλνληαη θαη πξάγκαηη 
θαηνρπξψλνληαη ζπληαγκαηηθά επξχηεξα ελφςεη ηεο αξρήο ηεο 
ιατθήο θπξηαξρίαο. Ο λνκηθφο πεξηνξηζκφο ησλ δηθαησκάησλ 
απηψλ θαζνξίδεηαη απφ ηα ίδηα ηα άξζξα ηνπ ΢πληάγκαηνο ζηα 
νπνία θαηνρπξψλνληαη. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ε θχζε ησλ 
θνηλσληθψλ δηθαησκάησλ επηηξέπεη κία πεξηνξηζκέλε ζπληαγκαηηθή 
θαηνρχξσζή ηνπο. ΢πγθεθξηκέλα, νη ζπληαγκαηηθέο δηαηάμεηο 
θαζηεξψλνπλ κφλν θαη’ αξρήλ ηελ ππνρξέσζε ηνπ λνκνζέηε γηα 
νξηζκέλεο παξνρέο πξνο ηα άηνκα, ην είδνο θαη ε έθηαζε ησλ 
νπνίσλ θαζνξίδνληαη θάζε θνξά απφ απηφλ αλάινγα κε ηηο 
νηθνλνκηθέο δπλαηφηεηεο ηνπ θξάηνπο5. 
  
Ζ πξψηε αλαθνξά ζε πεξηνξηζκφ ησλ ζπληαγκαηηθψλ 
δηθαησκάησλ ηζηνξηθά ρξνλνινγείηαη ην 1789, ζηε Γαιιηθή 
Γηαθήξπμε ησλ Γηθαησκάησλ ηνπ αλζξψπνπ. Πξφθεηηαη γηα ηνλ 
πεξηνξηζκφ ησλ αηνκηθψλ ειεπζεξηψλ πνπ γίλεηαη ζε ζπλάξηεζε 
κε ηηο ειεπζεξίεο ησλ άιισλ. Πην ζπγθεθξηκέλα ην άξζξν 4 νξίδεη 
ηα εμήο: ‘ε ειεπζεξία έγθεηηαη ζην λα κπνξεί θαλείο λα θάλεη θάζε ηη 
πνπ δελ βιάπηεη ηνλ άιιν’.  
 
Πνιιέο θνξέο νη πεξηνξηζκνί απνηεινχλ αλαγθαία πξνυπφζεζε 
γηα ηελ άζθεζε ησλ δηθαησκάησλ ελ γέλεη, ηφζν εθ κέξνπο ησλ 
άιισλ, φζν θαη εθ κέξνπο ηνπ ίδηνπ ηνπ δηθαηνχρνπ6. Σα 
δηθαηψκαηα, κε άιια ιφγηα, πεξηνξίδνληαη απφ ηελ πξαθηηθή 
αλάγθε ζπλχπαξμεο θαη ζπληνληζκνχ ησλ δηάθνξσλ 
πξνζηαηεπφκελσλ ελλφκσλ αγαζψλ θαη ησλ θνξέσλ ηοσς. 

 

1. Έννοια περιοριζμών 
 

i. πεξηνξηζκφο ππφ επξεία έλλνηα 
Πξφθεηηαη γηα θάζε ζπξξίθλσζε ηνπ λφκηκνπ γεληθνχ πεξηερνκέλνπ 
ηνπ δηθαηψκαηνο, κε άιια ιφγηα ζπξξίθλσζε ηεο θηήζεο θαη ηεο 
άζθεζεο ηνπ δηθαηψκαηνο7. Ζ ζπξξίθλσζε απηή πξνθαιείηαη 
πάληα απφ αλζξψπηλε ελέξγεηα. Ο πεξηνξηζκφο απνηειεί γεληθή 

                                                 
5
 Ράικος, Παραδόζεις ΢σνηαγμαηικού Γικαίοσ, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 1984, ζελ 108 

6
 Ράικος, Παραδόζεις ΢σνηαγμαηικού Γικαίοσ, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 1984, ζελ  63  

7
 Γημηηρόποσλος, ΢σνηαγμαηικά Γικαιώμαηα, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 2008, ζελ. 184 
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θαη αφξηζηε απεηιή, πξφθεηηαη ζχκθσλα κε ηνλ θαζεγεηή 
Γεκεηξφπνπιν γηα «λνκηθφ ερζξφ» ηνπ δηθαηψκαηνο. Ο 
πεξηνξηζκφο κε ηελ επξχηεξε έλλνηα ηνπ φξνπ δηαθξίλεηαη ζε απιφ 
πεξηνξηζκφ θαη ζε πξνζβνιή. Καη νη δχν θαηεγνξίεο ζπξξηθλψλνπλ 
ην πξνζηαηεπηηθφ πεξηερφκελν ηνπ δηθαηψκαηνο κε κφλε κεηαμχ 
ηνπο δηαθνξά ην γεγνλφο φηη ν απιφο πεξηνξηζκφο απνηειεί 
επηηξεπφκελε ζπξξίθλσζε ελψ ε πξνζβνιή απαγνξεπκέλε.  
 

ii. δηάθξηζε  
Όπσο πξναλαθέξζεθε, νη πεξηνξηζκνί ελ επξεία έλλνηα 
δηαθξίλνληαη ζε απινχο πεξηνξηζκνχο θαη ζε πξνζβνιέο. Πην 
ζπγθεθξηκέλα: 

 απιφο πεξηνξηζκφο: είλαη θάζε επηηξεπφκελε απφ ην δίθαην θαη 
κε ελέξγεηα θξαηηθνχ νξγάλνπ ή ηδηψηε πξνθαινχκελε 
ζπξξίθλσζε ηνπ γεληθνχ πεξηερνκέλνπ ηνπ δηθαηψκαηνο θαηά 
ηελ εθαξκνγή ηνπ πιαηζίνπ εηδηθήο ζρέζεσο8.  
 
΢ηνπο απινχο πεξηνξηζκνχο ε ζπξξίθλσζε επηηξέπεηαη απφ 
ην δίθαην, πξνβιέπεηαη απφ απηφ είηε ξεηά είηε κε. Ζ 
ζπξξίθλσζε έρεη λφκηκε αηηία, είλαη αηηηψδεο. Ζ λνκηκφηεηα 
απηή επηηξέπεη ηε δηάθξηζε ησλ απιψλ πεξηνξηζκψλ απφ κε 
λφκηκεο ζπξξηθλψζεηο.  
 
Ο πεξηνξηζκφο απνηειεί έθηαθηε ξχζκηζε. Γελ πξφθεηηαη γηα 
ηνλ θαλφλα αιιά γηα ηελ εμαίξεζε απφ ηνλ θαλφλα. Ο έθηαθηνο 
ραξαθηήξαο ηνπ δηθαηνινγεί θαη ηελ πξνζσξηλή δηάξθεηά ηνπ. 
Με άιια ιφγηα, δελ έρεη κφληκν ραξαθηήξα αιιά δηαξθεί 
νξηζκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα θαη ζηε ζπλέρεηα ην δηθαίσκα 
επαλέξρεηαη ζηελ πξνηέξα θαηάζηαζε.  
 
Σέινο ν απιφο πεξηνξηζκφο είλαη εηδηθφο9. Αθνξά πάληα 
ζπγθεθξηκέλν δηθαίσκα ή εμαηνκηθεπκέλεο πεξηπηψζεηο. Δίλαη 
πεξηνξηζκφο ζπγθεθξηκέλνπ ζπληαγκαηηθνχ δηθαηψκαηνο πνπ 
εθαξκφδνληαη ζην πιαίζην ζπγθεθξηκέλεο έλλνκεο ζρέζεο ή 
ζεζκνχ 
 

 πξνζβνιέο: πξφθεηηαη γηα ηνπο απαγνξεπκέλνπο 
πεξηνξηζκνχο ησλ ζπληαγκαηηθψλ δηθαησκάησλ. Γελ ππάξρεη 
ην ζηνηρείν ηεο αηηηψδνπο ζπλάθεηαο. Δίλαη αζέκηηεο θαη γη’ 
απηφ απαγνξεπκέλεο. 

                                                 
8
 Γημηηρόποσλος, ΢σνηαγμαηικά Γικαιώμαηα, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 2008, ζελ. 188  

9
 2112/1984 Ολ΢ηΔ 
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2. Γιακρίζεις περιοριζμών 

 
Οη πεξηνξηζκνί δηαθξίλνληαη κε βάζε δηάθνξα θξηηήξηα ζε πνηθίιεο 
γεληθέο θαηεγνξίεο. Πην ζπγθεθξηκέλα: 

i. ζεζπηδόκελνη από ην Σύληαγκα, ηνλ λνκνζέηε ή ηε 
δηνίθεζε: αλάινγα κε ηελ πεγή απφ ηελ νπνία 
πξνέξρνληαη 

ii. ζεηηθνί θαη απνζεηηθνί: ε δηάθξηζε απηή αθνξά ην 
πεξηερφκελν ησλ πεξηνξηζκψλ. Καη’ αξρήλ, νη 
πεξηνξηζκνί είλαη απνζεηηθνί αθνχ δελ επηηξέπνπλ ηελ 
άζθεζε ηνπ δηθαηψκαηνο θαηά νξηζκέλν ηξφπν, ζε 
νξηζκέλε πεξηνρή ή πέξα απφ νξηζκέλα φξηα. Πξφθεηηαη 
δειαδή γηα ηελ ππνρξέσζε παξάιεηςεο ή αλνρήο. Καη’ 
εμαίξεζε, ππάξρνπλ θαη ζεηηθνί πεξηνξηζκνί, δειαδή, 
ππνρξέσζε πξάμεο. Απηφ ζπκβαίλεη ζπλήζσο φπνπ ην 
΢χληαγκα πξνβιέπεη ηελ πξνζηαζία ελφο αγαζνχ, φπσο 
ηνπ θπζηθνχ ή πνιηηηζηηθνχ πεξηβάιινληνο ή ησλ 
κλεκείσλ θαη παξαδνζηαθψλ πεξηνρψλ θαη ζηνηρείσλ, ν 
λνκνζέηεο επηβάιιεη ζεηηθέο ππνρξεψζεηο, πνπ φκσο δελ 
κπνξνχλ λα εμνπδεηεξψλνπλ ην δηθαίσκα10. ΢χκθσλα κε 
ηνλ θαζεγεηή θχξην Γεκεηξφπνπιν νη πεξηνξηζκνί απηνί 
νλνκάδνληαη ελεξγεηηθνί θαη παζεηηθνί αληίζηνηρα11 

iii. αιεζείο θαη νηνλεί πεξηνξηζκνί: νη αιεζείο πεξηνξηζκνί 
απνηεινχλ ζπξξίθλσζε ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπ 
πξνζηαηεπφκελνπ δηθαηψκαηνο, ελψ νη νηνλεί πεξηνξηζκνί 
έρνπλ λα θάλνπλ κε κηα απαγνξεπκέλε ζπκπεξηθνξά ε 
νπνία δελ πξνζηαηεχεηαη κηαο θαη έρεη μεπεξάζεη ηα 
επηηξεπφκελα φξηα12 

iv. ζπλνιηθνί θαη κεξηθνί: αλάινγα κε ην αλ κεηψλνπλ 
νιφθιεξν ή ηκήκα ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπ δηθαηψκαηνο. 
Όπσο είλαη ινγηθφ αλ ν ζπλνιηθφο πεξηνξηζκφο έρεη 
κφληκε δηάξθεηα, ηαπηίδεηαη κε ηελ απψιεηα ηνπ 
δηθαηψκαηνο 

v. ππνθεηκεληθνί θαη αληηθεηκεληθνί: είλαη δπλαηφλ ην 
΢χληαγκα λα πξνβιέπεη πεξηνξηζκνχο γηα νξηζκέλε ή 
νξηζκέλεο θαηεγνξίεο πνιηηψλ, γηα ζπγθεθξηκέλα, 
δειαδή, ππνθείκελα, νπφηε γίλεηαη ιφγνο γηα 
ππνθεηκεληθνχο πεξηνξηζκνχο. Αληηθεηκεληθνί είλαη νη 

                                                 
10

 Γαγηόγλοσ, ΢σνηαγμαηικό Γίκαιο, Αηομικά Γικαιώμαηα, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 2005, ζελ. 138 
11

 Γημηηρόποσλος, ΢σνηαγμαηικά Γικαιώμαηα, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 2008, ζελ. 194 
12

 Γημηηρόποσλος, ΢σνηαγμαηικά Γικαιώμαηα, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 2008, ζελ. 192-193 
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πεξηνξηζκνί πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε ηα αληηθείκελα θαη 
φρη ηνπο θνξείο ησλ δηθαησκάησλ 

vi. θπξωηηθνί θαη ιεηηνπξγηθνί: νη θπξσηηθνί πεξηνξηζκνί είλαη 
απηνί πνπ επηβάιινληαη ζαλ θχξσζε γηα ηελ ππέξβαζε 
ησλ νξίσλ απφ ηελ άζθεζε ηνπ δηθαηψκαηνο. Αληίζεηα νη 
ιεηηνπξγηθνί είλαη απηνί πνπ επηβάιινληαη ψζηε λα 
επηηπγράλεηαη ε εχξπζκε ιεηηνπξγία ηνπ δηθαηψκαηνο 

vii. ζπληαγκαηηθνί θαη λνκνζεηηθνί: ζπληαγκαηηθνί είλαη νη 
πεξηνξηζκνί ησλ ζπληαγκαηηθψλ δηθαησκάησλ πνπ 
πξνθχπηνπλ άκεζα απφ ην ΢χληαγκα. Ννκνζεηηθνί, απφ 
ηελ άιιε πιεπξά, είλαη απηνί πνπ επηηξέπνληαη απφ ην 
΢χληαγκα αιιά εηζάγνληαη κε ηελ θνηλή λνκνζεζία θαη 
επηβάιινληαη κε επηθχιαμε λφκνπ 

viii. πξαγκαηηθνί θαη λνκηθνί: πξαγκαηηθνί είλαη νη πεξηνξηζκνί 
πνπ πξνέξρνληαη απφ ελέξγεηεο θνξέσλ ηνπ δηθαηψκαηνο 
ή θξαηηθψλ νξγάλσλ, ελψ λνκηθνί είλαη νη πεξηνξηζκνί 
πνπ επηβάιινληαη κε θαλφλεο δηθαίνπ 

ix. πεξηνξηζκνί θηήζεο θαη πεξηνξηζκνί άζθεζεο: νη 
πεξηνξηζκνί θηήζεο αλαθέξνληαη ζηελ θηήζε θαη ζηελ 
απψιεηα ηνπ δηθαηψκαηνο. Οη πεξηνξηζκνί άζθεζεο 
αθνξνχλ ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο άζθεζεο ηνπ δηθαηψκαηνο 
ρξνληθά, ηνπηθά ή πξνο ηνλ ηξφπν. Οη πξψηνη 
πεξηνξηζκνί επεξεάδνπλ ην λνκηθφ θαζεζηψο ηνπ θνξέα, 
νη δεχηεξνη φκσο φρη13. 

x. νπζηαζηηθνί θαη δηαδηθαζηηθνί: νπζηαζηηθνί είλαη νη 
πεξηνξηζκνί ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπ δηθαηψκαηνο ελψ 
δηαδηθαζηηθνί νη πεξηνξηζκνί πνπ αλαθέξνληαη ζηε 
δηαδηθαζία 

xi. ελεξγεηηθνί θαη παζεηηθνί: ζηνπο ελεξγεηηθνχο ε 
ζπξξίθλσζε ζπλίζηαηαη ζηελ αθαίξεζε ηεο δπλαηφηεηαο 
δξάζεο ηνπ θνξέα ηνπ δηθαηψκαηνο (αξ. 48΢), πνπ ππφ 
θαλνληθέο ζπλζήθεο ζα επηηξεπφηαλ, ελψ ζηνπο 
παζεηηθνχο ε ζπξξίθλσζε ζπλίζηαηαη ζηνλ εμαλαγθαζκφ 
ηνπ θνξέα λα αλέρεηαη πξάμεηο άιισλ πνπ ελεξγνχλ ζηελ 
πεξηνρή ηνπ δηθαηψκαηφο ηνπ (π.ρ. έξεπλα ζε θαηνηθία, 
αξ. 9΢) 

xii. πξνζωξηλνί θαη κόληκνη: νη πξψηνη δηαξθνχλ πξνζσξηλά 
ελψ νη δεχηεξνη κφληκα 

xiii. ξεηνί θαη κε ξεηνί: νη πξψηνη εκθαλίδνληαη expressis 
verbis ζην ζπληαγκαηηθφ θείκελν θαη εμεηδηθεχνληαη κε 

                                                 
13

 Γημηηρόποσλος, ΢σνηαγμαηικά Γικαιώμαηα, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 2008, ζελ196-198 
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δηαηάμεηο ηνπ θνηλνχ δηθαίνπ. Οη δεχηεξνη πξνθχπηνπλ 
απφ ηε ζπλεθαξκνγή δηαηάμεσλ ηνπ ΢πληάγκαηνο. 

 
3. Γιάκριζη περιοριζμών και οριοθεηήζεων 

 
Σν δηθαίσκα είλαη έλα κέγεζνο λνκηθφ αθνχ πξνζδηνξίδεηαη κε 
δηαηάμεηο δηθαίνπ. Ο ζπληαγκαηηθφο λνκνζέηεο είλαη εθείλνο πνπ 
απνηππψλεη ηα φξηα ηνπ δηθαηψκαηνο. Ζ δηαδηθαζία απηή ηνπ 
πξνζδηνξηζκνχ ησλ νξίσλ ησλ ζπληαγκαηηθψλ δηθαησκάησλ 
νλνκάδεηαη νξηνζέηεζε. 
 
Σν δήηεκα ηνπ πεξηνξηζκνχ ηίζεηαη φηαλ ην δηθαίσκα δελ κπνξεί λα 
εθαξκνζηεί ζε φιν ην κήθνο θαη ην πιάηνο ηνπ. Ο πεξηνξηζκφο 
απνηειεί, κε άιια ιφγηα, απφθιηζε ζε βάξνο ηεο ειεπζεξίαο ηνπ 
αλζξψπνπ.  
 
Οη κεηαμχ ηνπο δηαθνξέο έρνπλ λα θάλνπλ κε ην φηη ε νξηνζέηεζε 
έρεη ηαθηηθφ ραξαθηήξα, ελψ ν πεξηνξηζκφο έθηαθην, αθνχ δελ 
εθαξκφδεηαη ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο, απιά απνηειεί εμαίξεζε απφ 
ηνλ θαλφλα. Χζηφζν δελ κπνξεί λα ππάξμεη πεξηνξηζκφο αλ δελ 
ππάξρεη ήδε νξηνζέηεζε. 
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ΠΔΡΙΠΣΧ΢ΔΙ΢ ΠΔΡΙΟΡΙ΢ΜΧΝ ΢ΤΜΦΧΝΑ ΜΔ 
ΚΑΠΟΙΟΤ΢ ΝΟΜΙΚΟΤ΢ 

 
I. Κοινωνικός περιοριζμός 

 

Σν ΢χληαγκα πξνζδηνξίδεη γεληθά ην πεξηερφκελν ησλ ζεκειησδψλ 
δηθαησκάησλ απαγνξεχνληαο ηελ αληηθνηλσληθή άζθεζή ηνπο. Με 
άιια ιφγηα ην ΢χληαγκα αλαγλσξίδεη θάπνηα δηθαηψκαηα ζηα 
άηνκα θαη ηα πεξηνξίδεη ζην κέηξν πνπ ην άηνκν είλαη κέινο ηνπ 
θνηλσληθνχ ζπλφινπ. 
 
Με ηνπο θνηλσληθνχο πεξηνξηζκνχο ησλ ζπληαγκαηηθψλ 
δηθαησκάησλ δελ πξέπεη λα ζπγρένληαη ηα ιεγφκελα θνηλσληθά 
δηθαηψκαηα ή νη θνηλσληθέο αμηψζεηο. Δλψ ηα θνηλσληθά δηθαηψκαηα 
δηεπξχλνπλ ην πεδίν ησλ δηθαησκάησλ ηνπ αηφκνπ, νη θνηλσληθνί 
πεξηνξηζκνί ην ζπξξηθλψλνπλ. 
 
Οη θνηλσληθνί πεξηνξηζκνί είλαη εθάζηνηε πξνζαξκνζκέλνη απφ ηνλ 
ζπληαθηηθφ λνκνζέηε ζηελ ηδηνηππία ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 
δηθαηψκαηνο. Δίλαη δηαβαζκηζκέλνη ζε έθηαζε θαη έληαζε θαηά 
δηάθνξν ηξφπν γηα θάζε δηθαίσκα. Γηα παξάδεηγκα, ην δηθαίσκα 
ησλ ππαίζξησλ ζπλαζξνίζεσλ κπνξεί λα πεξηνξηζηεί ζε κηα 
νξηζκέλε πεξηνρή, κφλν αλ απεηιείηαη ζνβαξή δηαηαξαρή ηεο 
θνηλσληθννηθνλνκηθήο δσήο. Δπίζεο, ην δηθαίσκα ηεο απεξγίαο ηνπ 
πξνζσπηθνχ ησλ επηρεηξήζεσλ δεκνζίνπ δηθαίνπ ή θνηλήο 
σθέιεηαο κπνξεί λα πεξηνξηζηεί, κφλν αλ ε ιεηηνπξγία ησλ 
ηειεπηαίσλ έρεη δσηηθή ζεκαζία γηα ηελ εμππεξέηεζε βαζηθψλ 
αλαγθψλ ηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ. 
 
Ο ζπληαθηηθφο λνκνζέηεο δελ επηβάιιεη θνηλσληθνχο πεξηνξηζκνχο 
ζε φια, αιιά κφλν ζε νξηζκέλα δηθαηψκαηα. Δπηπιένλ, δελ 
ηππνπνηεί αιιά δηαβαζκίδεη εθάζηνηε ηνπο πεξηνξηζκνχο απηνχο. 
Πην ζπγθεθξηκέλα, κφλν φπνπ ππάξρεη πξφβιεςε απφ ηνλ 
λνκνζέηε κπνξεί λα γίλεη ιφγνο γηα θνηλσληθφ πεξηνξηζκφ ππέξ 
ηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ.  
 
Χζηφζν ην άξζξν 25΢ πεξηιακβάλεη γεληθέο θνηλσληθέο ξήηξεο. 
Απφ ην άξζξν 25΢ πξέπεη ινηπφλ λα ζπλαρζεί έλαο γεληθφο 
θνηλσληθφο πεξηνξηζκφο ησλ ζπληαγκαηηθψλ δηθαησκάησλ, θαηά 
ηνλ νπνίν δελ επηηξέπεηαη ε άζθεζή ηνπο θαηά ηξφπν πνπ λα 
πξνθαιεί άκεζε θαη ζπνπδαία βιάβε ζην θνηλσληθφ ζχλνιν14. Ο 

                                                 
14

 Γαγηόγλοσ, ΢σνηαγμαηικό Γίκαιο, Αηομικά Γικαιώμαηα, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 2005, ζελ. 152-153  
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πεξηνξηζκφο απηφο έρεη γεληθή ηζρχ, αθνξά δειαδή φια ηα 
δηθαηψκαηα γηα ηα νπνία ην ΢χληαγκα δελ πξνβιέπεη εηδηθνχο 
θνηλσληθνχο πεξηνξηζκνχο. Όπνπ, φκσο, ππάξρνπλ απηνί νη εηδηθνί 
πεξηνξηζκνί εθαξκφδνληαη θαη’ απνθιεηζκφ ηνπ γεληθνχ θνηλσληθνχ 
πεξηνξηζκνχ ηνπ άξζξνπ 25΢.  
 
 
 

II. Γημόζιον ζσμθέρον15 
 

Πεξηνξηζκφο ησλ ζπληαγκαηηθψλ δηθαησκάησλ κπνξεί λα ππάξμεη 
αλ ζίγεηαη ή ππάξρεη θίλδπλνο λα ζηγεί ην γεληθφ θαη δεκφζην 
ζπκθέξνλ. Με άιια ιφγηα ε έλλνηα ηνπ δεκφζηνπ ζπκθέξνληνο 
ιεηηνπξγεί σο θξηηήξην γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ πεδίνπ 
πξνζηαζίαο ηνπ αληίζηνηρνπ ζπληαγκαηηθνχ δηθαηψκαηνο.  
 
Γεκφζην ζπκθέξνλ είλαη κφλν φ,ηη ηα ζπληαγκαηηθψο νξηδφκελα 
φξγαλα, θαηά ηε ζπληαγκαηηθψο θαζνξηδφκελε ηεξαξρία θαη 
δηαδηθαζία, νξίδνπλ σο δεκφζην ζπκθέξνλ. Σα φξγαλα απηά είλαη ν 
ζπληαγκαηηθφο λνκνζέηεο, ν θνηλφο λνκνζέηεο θαη ε θπβέξλεζε, κε 
απηή ηελ ηεξαξρηθή πξνηεξαηφηεηα.  
 
Πεξηπηψζεηο πεξηνξηζκψλ ησλ ζπληαγκαηηθψλ δηθαησκάησλ ιφγσ 
ηνπ δεκνζίνπ ζπκθέξνληνο είλαη νη εμήο: 

 πεξηνξηζκνί ηεο ηδηνθηεζίαο: ην άξζξν 17§1΢ νξίδεη φηη ηα 
δηθαηψκαηα πνπ απνξξένπλ απφ ηελ ηδηνθηεζία δελ κπνξνχλ 
λα αζθνχληαη ζε βάξνο ηνπ γεληθνχ ζπκθέξνληνο. Ζ έλλνηα 
ηνπ δεκνζίνπ ζπκθέξνληνο, δειαδή, ιεηηνπξγεί σο 
κεραληζκφο νξηνζέηεζεο ηνπ ζπληαγκαηηθνχ δηθαηψκαηνο ηεο 
ηδηνθηεζίαο. Οη πεξηνξηζκνί ζεσξνχληαη ζεκηηνί, φηαλ 
επηβάιινληαη απφ ηε λνκνζεηηθή εμνπζία ή ηελ εθηειεζηηθή 
εμνπζία χζηεξα απφ λνκνζεηηθή εμνπζηνδφηεζε, 
εμππεξεηνχλ ην γεληθφ ζπκθέξνλ, ζεζπίδνληαη κε βάζε 
αληηθεηκεληθά θξηηήξηα θαη ηέινο δελ εμαθαλίδνπλ ή δελ 
θαζηζηνχλ αδξαλή ηελ ηδηνθηεζία16 

 ν πξννξηζκφο ησλ δεκνζίσλ δαζψλ θαη ησλ δεκνζίσλ 
δαζηθψλ εθηάζεσλ: ην άξζξν 24§1΢ αλαθέξεηαη ζηελ 
ππνρξέσζε ηνπ θξάηνπο γηα πξνζηαζία ηνπ θπζηθνχ θαη ηνπ 
πνιηηηζηηθνχ πεξηβάιινληνο. Μφλνη ιφγνη γηα κεηαβνιή ηνπ 
πξννξηζκνχ ησλ δαζψλ είλαη ε εζληθή νηθνλνκία, ε αγξνηηθή 

                                                 
15

 2477/2007 Ολ΢ΣΔ, 218/1987 Ολ΢ΣΔ 
16

 Βενιζέλος, Σο γενικό ζσμθέρον και οι περιοριζμοί ηων ζσνηαγμαηικών δικαιωμάηων, Δκδόζεις 

Παραηηρηηής, 1990, ζελ. 54 
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εθκεηάιιεπζε ή άιιε ρξήζε ηνπο πνπ επηβάιιεηαη απφ ην 
δεκφζην ζπκθέξνλ. Σν δεκφζην ζπκθέξνλ ιεηηνπξγεί σο 
θξηηήξην γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ πεδίνπ ζπληαγκαηηθήο 
πξνζηαζίαο ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο θαη εηδηθφηεξα ηνπ 
δαζηθνχ πεξηβάιινληνο 

 ηα φξηα ηεο νηθνλνκηθήο ειεπζεξίαο: ην άξζξν 5§1΢ ζπλδέεη 
ηελ νηθνλνκηθή ειεπζεξία κε ηελ ειεχζεξε αλάπηπμε ηεο 
πξνζσπηθφηεηαο. Αλαθέξεη φκσο φηη δελ πξέπεη λα 
πξνζβάιιεη ηα δηθαηψκαηα ησλ άιισλ θαη λα παξαβηάδεη ην 
΢χληαγκα θαη ηα ρξεζηά ήζε. 

 
 
 

III. Ηλικιακοί περιοριζμοί 
 

Ζ ειηθία είλαη έλαο αθφκε πεξηνξηζκφο ησλ δηθαησκάησλ. Αληίζεηα 
κε ηα άιια είδε πεξηνξηζκψλ δελ πξνβιέπεηαη ξεηά ζε θάπνηα 
ζπληαγκαηηθή δηάηαμε. Έηζη, ελψ θαζέλαο ζεσξείηαη ππνθείκελν 
ησλ ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ κε κφλε ηελ ηδηφηεηα δηθαίνπ17, δελ 
ζπκβαίλεη ην ίδην θαη κε ην αλ  κπνξεί λα αζθεί έκπξαθηα απηά ηα 
δηθαηψκαηα. Κξίζηκν δεδνκέλν είλαη ε ειηθία18. 
 
Κάπνηα απφ ηα δηθαηψκαηα θαίλεηαη λα αδξαλνχλ φηαλ ην 
ππνθείκελφ ηνπο δελ θξίλεηαη απφ ηελ έλλνκε ηάμε ειηθηαθά ψξηκν 
λα ηα αζθήζεη. Κάπνηα πάιη αλαηξνχληαη επεηδή ηα ππνθείκελά 
ηνπο ζεσξείηαη φηη πιένλ δελ κπνξνχλ λα ηα αζθήζνπλ επεηδή 
έρνπλ ππεξβεί έλα ζπγθεθξηκέλν φξην ειηθίαο. 
 
Χζηφζν, απφ ηε ζηηγκή πνπ θάζε πεξηνξηζκφο ζεκειησδψλ 
δηθαησκάησλ πξέπεη λα πξνβιέπεηαη ζην ΢χληαγκα, ηίζεηαη ην 
εξψηεκα πνχ ζηεξίδεηαη ν πεξηνξηζκφο ηεο ειηθίαο. Ζ απάληεζε 
πξνθχπηεη απφ ηξία δεδνκέλα: πξψηνλ απφ ηελ έλλνηα ηνπ 
δηθαηψκαηνο, δεχηεξνλ απφ ηελ ειηθηαθή πεξηνδνιφγεζε ζηελ 
νπνία έρεη πξνβεί ν ζπληαθηηθφο λνκνζέηεο πξνζδηνξίδνληαο ην 
θαζεζηψο δηθαησκάησλ θαη ππνρξεψζεσλ ζε νξηζκέλεο θνηλσληθέο 
ζρέζεηο ηνπ πξνζψπνπ θαη ηξίηνλ απφ ηελ ηδηαίηεξε θχζε ηνπ 
αληηθεηκέλνπ ζπγθεθξηκέλσλ δηθαησκάησλ19. Σα δχν πξψηα 
δεδνκέλα ζρεηίδνληαη κε ην αλσξηκφηεηα φζνλ αθνξά ηελ ειηθία, 

                                                 
17

 Σζάηζος, ΢σνηαγμαηικό Γίκαιο, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 1987, ζελ. 148 
18

 Κένηρο Δσρωπαϊκού ΢σνηαγμαηικού Γικαίοσ, οι ηλικιακοί περιοριζμοί ζηην άζκηζη ηων 

θεμελιωδών δικαιωμάηων, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 2001, ζελ. 13-14 
19

 Κένηρο Δσρωπαϊκού ΢σνηαγμαηικού Γικαίοσ, οι ηλικιακοί περιοριζμοί ζηην άζκηζη ηων 

θεμελιωδών δικαιωμάηων, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 2001, ζελ. 15 
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ελψ ην ηξίην έρεη λα θάλεη κε ηελ ππέξβαζε ηνπ νξίνπ ειηθίαο γηα 
ηελ άζθεζε θάπνησλ δηθαησκάησλ.  
 
Όζνλ αθνξά ηελ ειηθηαθή σξηκφηεηα, ηίζεηαη ην ζέκα αλ 
ζπληξέρνπλ πξαγκαηηθά ζπλζήθεο ειεχζεξεο βνχιεζεο ή φρη. ΢ε 
κηα έλλνκε ηάμε νη θαλφλεο δηθαίνπ ηππνπνηνχλ ζπκπεξηθνξέο, 
δηαγξάθνπλ κε ζαθήλεηα ηα φξηα γηα ηελ απφιαπζε δηθαησκάησλ. 
Απφ κία ηέηνηα ηππνπνίεζε ζπκπεξηθνξψλ πξνθχπηνπλ ηειηθά θαη 
ηα ειηθηαθά φξηα ζηελ απφιαπζε ησλ δηθαησκάησλ. 
Γηαπηζηψλνληαο ηελ αδπλακία ηνπ λεαξνχ πξνζψπνπ λα 
απνθαζίδεη ειεχζεξα γηα ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ αλαγθψλ ηνπ θαη 
ησλ ζπκθεξφλησλ ηνπ, ε έλλνκε ηάμε νξίδεη δχν πεξηφδνπο ζηελ 
δσή θάζε αηφκνπ, ηελ πεξίνδν ηεο αλσξηκφηεηαο, θαηά ηελ νπνία 
δελ είλαη αθφκα ζε ζέζε λα αζθήζεη ηα δηθαηψκαηά ηνπ επεηδή δελ 
έρεη ειεχζεξε βνχιεζε θαη ηελ πεξίνδν ηεο σξηκφηεηαο. 
 
Ζ ειηθία σο πεξηνξηζκφο απνηειεί ινηπφλ έλα ηεθκήξην γηα ην φηη 
θάπνηνο δελ έρεη ηελ απαξαίηεηε θνηλσληθή εκπεηξία, ψζηε λα 
κπνξεί λα αζθεί ηα δηθαηψκαηά ηνπ. Με απηφ ηνλ ηξφπν 
πξνζηαηεχεηαη ην ίδην ην πξφζσπν αιιά επηπιένλ ιεηηνπξγεί ν 
πεξηνξηζκφο θαη σο αζθάιεηα δηθαίνπ ζηε ζπλαιιαγκαηηθή δσή θαη 
πξνζηαηεχεηαη έηζη θαη θάζε ηξίηνο. 
 
Όζνλ αθνξά ηελ ππέξβαζε ηεο ειηθίαο, απηή ζπλδέεηαη κε ηα 
γεξαηεηά ηνπ πξνζψπνπ. Υαξαθηεξηζηηθή πεξίπησζε ε 
ππνρξεσηηθή ζπληαμηνδφηεζε. ΢ηφρνο είλαη ε ηζφηηκε απφιαπζε 
ησλ δηθαησκάησλ απφ φινπο ηνπο αλζξψπνπο. 
 
΢πκπεξαζκαηηθά, ε αλάπηπμε ζπλζεθψλ ειεπζεξίαο ηεο βνχιεζεο 
ηνπ πξνζψπνπ θαη ε αζθάιεηα ησλ ζπλαιιαγψλ πνπ ζπλδέεηαη κε 
ηελ πξνζηαζία ηνπ ηειεπηαίνπ αιιά θαη ηελ πξνζηαζία 
νπνηνπδήπνηε ηξίηνπ απνηεινχλ ηα βαζηθά ζπληαγκαηηθά 
εξείζκαηα γηα ηε ζέζπηζε ειηθηαθψλ πεξηνξηζκψλ ζηελ άζθεζε 
ησλ δηθαησκάησλ20. 
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 Κένηρο Δσρωπαϊκού ΢σνηαγμαηικού Γικαίοσ, οι ηλικιακοί περιοριζμοί ζηην άζκηζη ηων 

θεμελιωδών δικαιωμάηων. Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 2001, ζελ. 51 
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ΘΔ΢ΜΙΚΗ ΔΦΑΡΜΟΓΗ ΣΧΝ ΘΔΜΔΛΙΧΓΧΝ 
ΓΙΚΑΙΧΜΑΣΧΝ 

 
1. Έννοια θεζμικής εθαρμογής 

 
Θεζκηθή εθαξκνγή ησλ ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ είλαη ε 
εθαξκνγή ηνπο ζην επίπεδν κεξηθφηεξεο έλλνκεο ζρέζεο ή 
ζεζκνχ, είηε σο πξνο ην γεληθφ είηε σο πξνο ην ζεζκηθφ ηνπο 
πεξηερφκελν, φπσο πξνζδηνξίδεηαη απφ ηε ζρέζε ηεο αηηηψδνπο 
ζπλάθεηαο21. 
 
Ο άλζξσπνο δψληαο ζηελ νξγαλσκέλε θνηλσλία είλαη 
αλαγθαζκέλνο λα εηζέιζεη, λα δήζεη θαη λα ιεηηνπξγήζεη κέζα ζε 
κεξηθφηεξνπο ζεζκνχο πνπ ππάξρνπλ θαη ιεηηνπξγνχλ ζην πιαίζην 
ηεο γεληθφηεξεο θνηλσληθνθξαηηθήο ζπλχπαξμεο. Οη ζεζκνί απηνί 
είλαη είηε θξαηηθήο πθήο είηε ηδησηηθήο πξνέιεπζεο. ΢ε πνιιέο 
πεξηπηψζεηο έρνπλ άκεζν αλαγθαζηηθφ ραξαθηήξα, ελψ ζε άιιεο 
ππεξηζρχεη ε ειεπζεξία επηινγήο. 
 
Ο άλζξσπνο εληαζζφκελνο ζηνπο ζεζκνχο δελ κπνξεί πιένλ λα 
αζθήζεη ηα δηθαηψκαηά ηνπ κέζα ζηνπο ρψξνπο απηνχο θαηά ηνλ 
ηξφπν θαη ην κέηξν πνπ ηα αζθεί έμσ απφ απηνχο. Σα 
ζπληαγκαηηθά δηθαηψκαηα ζπζηέιινληαη θαη ε ειεπζεξία ηνπ 
αλζξψπνπ πεξηνξίδεηαη.  
 

2. Σρόποι θεζμικής εθαρμογής 
 
Ζ εθαξκνγή δηθαηψκαηνο ζε ζεζκφ κπνξεί λα γίλεη κε δχν 
ηξφπνπο, είηε σο εθαξκνγή ηνπ γεληθνχ πεξηερνκέλνπ ηνπ, είηε σο 
εθαξκνγή ηνπ  ζεζκηθνχ πεξηερνκέλνπ ηνπ. Πην ζπγθεθξηκέλα: 
 

 εθαξκνγή ηνπ γεληθνύ πεξηερνκέλνπ ηνπ δηθαηώκαηνο: ε 
εθαξκνγή ηνπ γεληθνχ πεξηερνκέλνπ ηνπ δηθαηψκαηνο 
ζπλίζηαηαη ζηελ εθαξκνγή ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπ 
δηθαηψκαηνο ζε φιε ηνπ ηελ έθηαζε. Σν δηθαίσκα 
εθαξκφδεηαη φπσο έρεη νξηνζεηεζεί απφ ηνλ ζπληαθηηθφ 
λνκνζέηε ζε φιν ηνπ ην πιάηνο θαη κήθνο 

 εθαξκνγή ηνπ ζεζκηθνύ πεξηερνκέλνπ ηνπ δηθαηώκαηνο: 
ζεζκηθφ πεξηερφκελν είλαη ην πεξηνξηζκέλν πεξηερφκελν 
πνπ απνθηνχλ ηα ζεκειηψδε δηθαηψκαηα εθαξκνδφκελα 
κέζα ζε έλα ζπγθεθξηκέλν ζεζκφ. Με άιια ιφγηα είλαη φ,ηη 
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 Γημηηρόποσλος, ΢σνηαγμαηικά Γικαιώμαηα, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 2008, ζελ. 78 
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απνκέλεη, αλ αθαηξέζνπκε απφ ην γεληθφ ακπληηθφ 
πεξηερφκελν ηνπ δηθαηψκαηνο ην ζχλνιν ησλ απιψλ 
πεξηνξηζκψλ. Με άιια ιφγηα, ην ζεζκηθφ πεξηερφκελν 
παξαιιάζζεηαη ζηνπο δηάθνξνπο ζεζκνχο. Δπνκέλσο, ηα 
δηθαηψκαηα είλαη λνκηθά κεγέζε κε ειαζηηθφηεηα. 
΢πζηέιινληαη θαη δηαζηέιινληαη αλάινγα κε ην ζεζκφ ζην 
πιαίζην ηνπ νπνίνπ αζθνχληαη. 

 
3. Θεζμική προζαρμογή 

 
Ζ ζεζκηθή πξνζαξκνγή είλαη ε εθαξκνγή ηνπ ζεζκηθνχ 
πεξηερνκέλνπ ηνπ δηθαηψκαηνο ζε ζπγθεθξηκέλν ζεζκφ θαη 
πξνζδηνξίδεηαη απφ ην δεζκφ αηηηψδνπο ζπλάθεηαο δηθαηψκαηνο 
θαη ζεζκνχ22.  
 
Πξφθεηηαη γηα κία κέζνδν αληηθεηκεληθή, δηαιεθηηθή θαη νπζηαζηηθή. 
Απνηειεί ηαπηφρξνλε εθαξκνγή ηνπ πεξηερνκέλνπ ησλ 
δηθαησκάησλ θαη ησλ δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ, εθαξκνγή ηνπ 
πεξηερνκέλνπ ησλ δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ ζηα δηθαηψκαηα.  
 
Όπσο πξναλαθέξζεθε, πξνζδηνξίδεηαη απφ ην δεζκφ αηηηψδνπο 
ζπλάθεηαο δηθαηψκαηνο θαη ζεζκνχ. Γηα ηελ αηηηψδε ζπλάθεηα 
πξέπεη λα εηπσζνχλ ηα εμήο: 
 

 αηηηώδεο ζπλάθεηα 
 
πξφθεηηαη γηα ηε ζπλάξηεζε ησλ πεξηερνκέλσλ ζεκειηψδνπο 
δηθαηψκαηνο θαη ζεζκνχ ζε θνηλφ αληηθεηκεληθφ ζηνηρείν. Αλ 
κεηαμχ δηθαηψκαηνο θαη ζεζκνχ ππάξρεη αηηηψδεο ζπλάθεηα, 
ηφηε επηβάιιεηαη ν πεξηνξηζκφο ηνπ γεληθνχ πεξηερνκέλνπ ηνπ 
δηθαηψκαηνο θαη εθαξκφδεηαη ην πεξηνξηζκέλν ζεζκηθφ 
πεξηερφκελν. Σν κέηξν ηνπ πεξηνξηζκνχ θαζνξίδεηαη απφ ηελ 
αηηηψδε ζπλάθεηα. Αληίζεηα αλ δελ ππάξρεη αηηηψδεο 
ζπλάθεηα, ηφηε εθαξκφδεηαη ην γεληθφ πεξηερφκελν ηνπ 
δηθαηψκαηνο ζε φιε ηνπ ηελ έθηαζε. Απαγνξεχεηαη, κε άιια 
ιφγηα, ζε απηή ηελ πεξίπησζε, νπνηνζδήπνηε πεξηνξηζκφο. 
 
Απφξξνηα ηεο αηηηψδνπο ζπλάθεηαο είλαη ε αξρή ηνπ αηηηψδνπο 
ησλ πεξηνξηζκψλ, ζχκθσλα κε ηελ νπνία επηηξέπνληαη νη 
αηηηψδεηο πεξηνξηζκνί θαη απαγνξεχνληαη νη αλαηηηψδεηο. Έηζη, 
φζνλ αθνξά ηνπο απινχο πεξηνξηζκνχο είλαη νη ζπληαγκαηηθά 
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επηηξεπφκελνη πεξηνξηζκνί ηνπ γεληθνχ πεξηερνκέλνπ ηνπ 
δηθαηψκαηνο, νη νπνίνη είλαη αηηηψδεηο, δειαδή επηβάιινληαη 
απφ ηελ αηηηψδε ζπλάθεηα πνπ ππάξρεη κεηαμχ δηθαηψκαηνο 
θαη ζεζκνχ. Αληίζεηα, νη πξνζβνιέο είλαη απαγνξεπκέλνη 
πεξηνξηζκνί, δηφηη είλαη αλαηηηψδεηο. 
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ΔΠΙΦΤΛΑΞΗ ΝΟΜΟΤ 
 

 
1. Νομοθεηικοί περιοριζμοί 

 

Δπηθχιαμε λφκνπ είλαη θάζε κνξθή ζπληαγκαηηθά πξνβιεπφκελεο 
ζχκπξαμεο ηνπ θνηλνχ λνκνζέηε ζην πεδίν ησλ ζπληαγκαηηθψλ 
δηθαησκάησλ. ΢χκθσλα κε ην άξζξν 20§1εδ.δ΢ «νη θάζε είδνπο 
πεξηνξηζκνί πνπ κπνξνχλ θαηά ην ΢χληαγκα λα επηβιεζνχλ ζηα 
δηθαηψκαηα απηά πξέπεη λα πξνβιέπνληαη είηε απεπζείαο απφ ην 
΢χληαγκα είηε απφ ην λφκν, εθφζνλ ππάξρεη επηθχιαμε ππέξ 
απηνχ».  
 
Πξφθεηηαη γηα ηνπο λνκνζεηηθνχο πεξηνξηζκνχο ησλ ζπληαγκαηηθψλ 
δηθαησκάησλ νη νπνίνη επηηξέπνληαη κφλν εθφζνλ ζηεξίδνληαη ζε 
ζρεηηθή ζπληαγκαηηθή εμνπζηνδφηεζε, είλαη αλάινγνη πξνο ηνλ 
επηδησθφκελν ζθνπφ θαη δελ πξνζβάιινπλ ηελ νπζία ηνπ 
δηθαηψκαηνο23.  
 
Ο ζπληαθηηθφο λνκνζέηεο, απεπζπλφκελνο ζηνλ θνηλφ λνκνζέηε, 
ηνλ επηηάζζεη ή ηνλ πξνηξέπεη λα πξνβεί ζηε ξχζκηζε 
ζπγθεθξηκέλνπ ζέκαηνο ή πξνυπνζέηεη ηε ξχζκηζή ηνπ. Χζηφζν, ε 
επηθχιαμε απηή λφκνπ δελ ζπλαξηάηαη θαη’ αλάγθε κε πεξηνξηζκφ 
δηθαηψκαηνο, αιιά αληίζεηα ν λφκνο απηφο κπνξεί λα είλαη 
απαξαίηεηνο γηα ηελ πινπνίεζή ηνπ24. Βέβαηα, ε ζπνπδαηφηεξε 
κνξθή επηθχιαμεο λφκνπ είλαη εθείλε κε ηελ νπνία ν θνηλφο 
λνκνζέηεο εμνπζηνδνηείηαη λα εηζάγεη πεξηνξηζκνχο, ζπξξίθλσζε 
δειαδή, ηνπ γεληθνχ πεξηερνκέλνπ ησλ δηθαησκάησλ. 
 

Ζ επηθχιαμε ηνπ λφκνπ είλαη ε ξεηή παξαπνκπή ζηνλ λφκν. Σελ 
επηθχιαμε ηνπ λφκνπ δηαθξίλνπκε ζε γεληθή θαη εηδηθή, αλάινγα  κε 
ην αλ ζπλνδεχεηαη απφ ζπληαγκαηηθά θαζνξηζκέλεο πξνυπνζέζεηο, 
κέζσ ησλ νπνίσλ νξηνζεηείηαη εθ ησλ πξνηέξσλ ην πεξηερφκελν 
ηνπ λφκνπ απηνχ ή φρη.   
 
Ζ γεληθή επηθχιαμε εθαξκφδεηαη ζε θάζε πεξίπησζε. Απηφ 
νθείιεηαη ζην φηη ην θνηλφ δίθαην εμεηδηθεχεη ηηο ζπληαγκαηηθέο 
δηαηάμεηο θαη επνκέλσο ε ππνρξέσζε ηήξεζεο ηνπ ΢πληάγκαηνο 
ζπληζηά αλαγθαία ππνρξέσζε ηήξεζεο ηεο ζχκθσλεο πξνο απηφ 
λνκνζεζίαο. ΢πλεπψο, ην γεληθφηεξν πιαίζην άζθεζεο ησλ 
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ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ δε δηαγξάθεηαη κφλν απφ ηηο 
ζπληαγκαηηθέο δηαηάμεηο, αιιά θαη απφ φιεο ηηο δηαηάμεηο ηνπ 
θνηλνχ δηθαίνπ, πνπ είλαη ζχκθσλεο κε ην ΢χληαγκα. Έηζη, ηα 
ζεκειηψδε δηθαηψκαηα πξνζηαηεχνπλ ηνλ θνξέα ηνπο θαη απφ ηε 
λνκνζεηηθή εμνπζία, αθνχ ν θνηλφο λνκνζέηεο δελ κπνξεί λα 
επεκβαίλεη ζηε δηακφξθσζή ηνπο θαζ’ νηνλδήπνηε ηξφπν, είηε 
άκεζα είηε έκκεζα. Αληίζεηα, νθείιεη λα κε ζίγεη ην ζπληαγκαηηθά 
πξνζδηνξηζκέλν πεξηερφκελφ ηνπο.  
 
Ο θνηλφο λνκνζέηεο κπνξεί λα επέκβεη ζην θαλνληζηηθφ 
πεξηερφκελν ησλ ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ κφλν εθφζνλ 
εμνπζηνδνηείηαη εηδηθά πξνο ηνχην απφ ηνλ ζπληαθηηθφ λνκνζέηε, 
κφλν δειαδή ζηηο πεξηπηψζεηο ηεο εηδηθήο επηθχιαμεο λφκνπ θαη 
πάληα κέζα ζηα φξηά ηεο. ΢ηηο πεξηπηψζεηο απηέο παξάγνληαη 
νξηνζεηήζεηο ησλ ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ, νη νπνίεο 
επηηξέπνληαη απφ ηνλ ζπληαθηηθφ λνκνζέηε, παξάγνληαη φκσο απφ 
ηνλ θνηλφ λνκνζέηε. Αληίζεηα, φπνπ ν ζπληαθηηθφο λνκνζέηεο είλαη 
θαηεγνξεκαηηθφο θαη απφιπηνο, θαη δελ επηθπιάζζεηαη, δελ είλαη 
δπλαηή ε επέκβαζε ηνπ θνηλνχ λνκνζέηε. 
 

Ζ επηθχιαμε λφκνπ είλαη θαηαξρήλ επηθχιαμε ππέξ ηεο Βνπιήο, 
δειαδή ππέξ ηνπ ιεγφκελνπ ηππηθνχ λφκνπ θαη απηφ γηαηί νη 
πεξηνξηζκνί ησλ ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ είλαη ζέκαηα κε πνιχ 
κεγάιε ζεκαζία, θνηλσληθή αιιά θαη πνιηηηθή έληαζε25. 
 
Τπάξρεη φκσο θαη ε αληίζεηε άπνςε πνπ ζήκεξα είλαη θαη ε 
θξαηνχζα. ΢χκθσλα κε ηελ άπνςε απηή, δελ πξέπεη λα 
παξαβιέπεηαη ε εμέιημε, πνπ νδήγεζε ζηε ζρεηηθνπνίεζε ηεο 
δηάθξηζεο ηππηθνχ θαη νπζηαζηηθνχ λφκνπ26. Άιισζηε, ζχκθσλα κε 
ην ίδην ην ΢χληαγκα, ε λνκνζεηηθή ιεηηνπξγία δελ είλαη 
απνθιεηζηηθά θαη κφλν έξγν ηεο Βνπιήο, αιιά θαη ηεο εθηειεζηηθήο 
εμνπζίαο (αξ.43§2,4΢ θαη 44§1΢). Δπνκέλσο, εθεί πνπ ν 
ζπληαθηηθφο λνκνζέηεο απαηηεί νπσζδήπνηε ηππηθφ λφκν ην 
θαζφξηζε ξεηά (αξ28΢, 36΢, 78§§1,4εδα΢ θαη 79§§21,7΢). ΢ε φιεο 
ηηο άιιεο πεξηπηψζεηο ην αλ απαηηείηαη νπζηαζηηθφο ή ηππηθφο 
λφκνο είλαη ζέκα εξκελείαο. Έηζη έρνπκε θαη ηνπο εμήο 
πεξηνξηζκνχο: 
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2. Γιοικηηικοί περιοριζμοί και δικαζηικοί περιοριζμοί 
 

΢παληφηεξε απφ ηελ επηθχιαμε ππέξ ηνπ λφκνπ είλαη ζην ειιεληθφ 
΢χληαγκα ε επηθχιαμε ππέξ ησλ δηνηθεηηθψλ θαη δηθαζηηθψλ 
αξρψλ. Σέηνηνπ είδνπο επηθχιαμε ππάξρεη ζηα άξζξα 5§4΢, 6§1΢, 
4΢, 11§2΢, 12§2΢, 14§§3,4 θ’ 6΢ θαη 18§5΢. Ζ επηθχιαμε απηή 
είλαη ζπλήζσο ζπλδπαζκέλε κε ηελ επηθχιαμε ππέξ ηνπ λφκνπ. 
Πξφθεηηαη φκσο γηα απιφ εθηειεζηηθφ λφκν, άξα βξίζθεηαη ζηε 
δηαθξηηηθή επρέξεηα ηεο λνκνζεηηθήο εμνπζίαο ην αλ ζα πεξηνξίζεη ή 
φρη ην δηθαίσκα. 
 
Πην ζπγθεθξηκέλα γηα ηνπο δηνηθεηηθνχο πεξηνξηζκνχο ππάξρνπλ νη 
εμήο πεξηπηψζεηο: 

 γηα ιφγνπο εμσηεξηθψλ ή εζσηεξηθψλ θηλδχλσλ θαη ζε 
πεξίπησζε απνπζίαο ή αδπλακίαο έγθαηξεο ζπγθιήζεσο ηεο 
Βνπιήο, ν Πξφεδξνο ηεο Γεκνθξαηίαο κπνξεί (48΢), κε 
δηάηαγκα πξνζππνγξαθφκελν απφ ην Τπνπξγηθφ ΢πκβνχιην, 
λα αλαζηέιιεη, νιηθά ή κεξηθά, δηθαηψκαηα. Οη εμνπζίεο απηέο 
κπνξνχλ λα αθνξνχλ κφλν ηα ξεηψο αλαθεξφκελα ζην άξζξν 
δηθαηψκαηα 

 ν Πξφεδξνο ηεο Γεκνθξαηίαο έρεη αξκνδηφηεηα ζε έθηαθηεο 
πεξηπηψζεηο εμαηξεηηθήο επείγνπζαο θαη απξφβιεπηεο αλάγθεο 
(44΢) λα εθδίδεη κεηά απφ πξνηάζεηο ηνπ Τπνπξγηθνχ 
΢πκβνπιίνπ πξάμεηο λνκνζεηηθνχ πεξηερνκέλνπ πνπ δελ έρνπλ 
αλάγθε πξνεγνχκελεο άδεηαο ή εμνπζηνδνηήζεσο, αιιά κφλν 
θπξψζεσο ηεο Βνπιήο. Μηα ηέηνηα πξάμε έρεη ηζρχ ηππηθνχ 
λφκνπ θαη κπνξεί λα πεξηνξίζεη ζπληαγκαηηθά δηθαηψκαηα, φπνπ 
ην ΢χληαγκα πεξηέρεη επηθχιαμε λφκνπ 

 ν λνκνζέηεο κπνξεί κε ηε ζεηξά ηνπ λα εμνπζηνδνηήζεη ηε 
δηνίθεζε ζηε ιήςε θαλνληζηηθψλ κέηξσλ πνπ κπνξνχλ λα 
πεξηνξίδνπλ ζπληαγκαηηθά δηθαηψκαηα. Ζ δηνίθεζε δελ κπνξεί 
φκσο κφλε ηεο λα πξνβεί ζηελ έθδνζε ηέηνησλ κέηξσλ. Πξέπεη 
πάληα λα έρεη λνκνζεηηθή εμνπζηνδφηεζε 

 ε δηνίθεζε κπνξεί λα πεξηνξίζεη ηα ζπληαγκαηηθά δηθαηψκαηα in 
concreto ιακβάλνληαο αηνκηθά κέηξα βάζεη λνκνζεηηθψλ 
δηαηάμεσλ27.  
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ΠΔΡΙΟΡΙ΢ΜΟΙ ΣΧΝ ΠΔΡΙΟΡΙ΢ΜΧΝ-ΣΑ ΟΡΙΑ ΣΧΝ 
ΠΔΡΙΟΡΙ΢ΜΧΝ 

 

Πεξηνξηζκνί ή φξηα ησλ πεξηνξηζκψλ λννχληαη νη πεξηνξηζκνί πνπ 
δεζκεχνπλ ηνλ θνηλφ λνκνζέηε θαηά ηελ εηζαγσγή πεξηνξηζκψλ 
ησλ ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ. Ζ πξνο ηνλ θνηλφ λνκνζέηε 
εμνπζηνδφηεζε δελ είλαη θαηά θαλφλα εμνπζηνδφηεζε ελ ιεπθψ. 
Αληίζεηα, ν ζπληαθηηθφο λνκνζέηεο νξίδεη ξεηά πεξηνξηζκνχο ηεο 
ξπζκηζηηθήο ζχκπξαμεο ηνπ θνηλνχ λνκνζέηε28.  
 

Ο θνηλφο λνκνζέηεο δεζκεχεηαη απφ πεξηνξηζκνχο θαηά ηελ 
εηζαγσγή ησλ πεξηνξηζκψλ ησλ ζπληαγκαηηθψλ δηθαησκάησλ. 
Δθηφο, φκσο, απφ απηά ηα ξεηά φξηα, ππάξρνπλ θαη γεληθέο αξρέο 
νη νπνίεο απνξξένπλ απφ ην ίδην ην ΢χληαγκα. Πξφθεηηαη γηα ηνπο 
πεξηνξηζκνχο ησλ πεξηνξηζκψλ. Οη γεληθέο απηέο αξρέο είλαη: 
 

 ν ππξήλαο ηνπ δηθαηώκαηνο29:  
Ζ ζεσξία ηνπ ππξήλα ηνπ δηθαηψκαηνο είλαη ηδηαίηεξα 
δηαδεδνκέλε, αιιά θαη ηδηαίηεξα γεληθή θαη αφξηζηε. Ζ ζεσξία 
απηή βαζίδεηαη ζηελ αληίιεςε φηη θάζε δηθαίσκα απνηειείηαη απφ 
έλαλ ζθιεξφ ππξήλα ηνπ νπνίνπ δελ είλαη δπλαηφο ν 
πεξηνξηζκφο ρσξίο απηφ λα ζεκαίλεη ηελ αλαηξνπή ηνπ ίδηνπ ηνπ 
δηθαηψκαηνο30. ε γεληθή αξρή πξνζηαζίαο ηνπ νπζηαζηηθνχ 
ππξήλα ηνπ ζεκειηψδνπο δηθαηψκαηνο απνηειεί, θαηά ηνπο 
ζηαζψηεο απηήο ηεο άπνςεο, απηνλφεηε αξρή πνπ δε ρξεηάδεηαη 
λα δηαηππσζεί ζε εηδηθή δηάηαμε ηνπ ΢πληάγκαηνο. Σε ζεσξία ηνπ 
ππξήλα ησλ ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ πηνζεηεί ηφζν ην ΢ηΔ φζν 
θαη ν ΑΠ. Βέβαηα δελ είλαη ν ππξήλαο ε πεξηνρή ε νπνία 
πιήηηεηαη απφ ηηο πξνζβνιέο αιιά ε ιεγφκελε πεξηθέξεηα ηνπ 
δηθαηψκαηνο 
 

 ν αληηθεηκεληθφο θαη απξφζσπνο ραξαθηήξαο:  
Οη πεξηνξηζκνί ησλ ζπληαγκαηηθψλ δηθαησκάησλ πξέπεη λα είλαη 
αληηθεηκεληθνί θαη λα έρνπλ απξφζσπν ραξαθηήξα. Γελ πξέπεη λα 
εηζάγνπλ δηαθξίζεηο πνπ ζα έξρνληαλ ζε ζχγθξνπζε κε ηε 
ζπληαγκαηηθή αξρή ηεο ηζφηεηαο31 
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 Γημηηρόποσλος, ΢σνηαγμαηικά Γικαιώμαηα, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 2008, ζελ. 77 
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 1502/1984 Ολ΢ηΔ 
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 Σζάηζος, ΢σνηαγμαηικό Γίκαιο, Θεμελιώδη Γικαιώμαηα, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 1988, ζελ. 248 
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 Χρσζόγονος, Αηομικά και Κοινωνικά Γικαιώμαηα, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 2002, ζελ. 85 
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 ε απαγόξεπζε θαηαρξεζηηθήο επηβνιήο πεξηνξηζκώλ:  
Σν άξζξν 18 ηεο Δ΢ΓΑ απαγνξεχεη ηελ θαηαρξεζηηθή επηβνιή 
ησλ πεξηνξηζκψλ ησλ ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ. Ο θαλφλαο 
απηφο δελ δεζκεχεη κφλν ηε δηνίθεζε θαη ηα δηθαζηήξηα αιιά θαη 
ηνλ λνκνζέηε32. Ζ απαγφξεπζε απηή εκπίπηεη ζηε γεληθφηεξε 
απαγφξεπζε θαηαρξεζηηθήο ζπκπεξηθνξάο, πνπ αλήθεη ζηηο 
γεληθέο νξηνζεηήζεηο 
 

 ε ζπκθωλία πξνο ηελ ειεύζεξε δεκνθξαηηθή ηάμε:  
Οη πεξηνξηζκνί είλαη ζεκηηνί κφλν ζην κέηξν πνπ είλαη αλαγθαίν 
ζε κία δεκνθξαηία πνπ είλαη ζηεξηγκέλε ζηελ ειεπζεξία, 
ζχκθσλα κε απηή ηελ αξρή33. 

 

 ε αξρή ηεο αλαινγηθόηεηαο (25§1Σ)34:  
΢χκθσλα κε ηελ αξρή απηή, κεηαμχ ηνπ λφκηκνπ ζθνπνχ πνπ 
επηδηψθεη έλαο πεξηνξηζκφο ηνπ δηθαηψκαηνο θαη ηεο εληάζεσο, 
εθηάζεσο θαη δηάξθεηαο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεξηνξηζκνχ πξέπεη 
λα ππάξρεη εχινγε ζρέζε. Ζ ζρέζε δελ είλαη εχινγε, φηαλ ν 
πεξηνξηζκφο πνπ επηβάιιεηαη ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε: 

 είλαη απξφζθνξνο-αθαηάιιεινο γηα ηελ επίηεπμε ηνπ 
απνηειέζκαηνο  

 είλαη επαρζέζηεξνο ζε έληαζε, έθηαζε ή δηάξθεηα απφ ην 
αλαγθαίν γηα ηελ επίηεπμε ηνπ απνηειέζκαηνο κέηξν ή 

 είλαη δπζαλάινγνο ζε ζρέζε κε ηνπο ιφγνπο πνπ ηνλ 
πξνθάιεζαλ ή ην αληηθεηκεληθά επηηεχμηκν απνηέιεζκα ή ε 
επηβνιή δηνηθεηηθήο θπξψζεσο πεξηνξίδεη ην δηθαίσκα ζε 
κέηξν δπζαλάινγν πξνο ηελ παξάβαζε πνπ αθνξά. 

 
Ζ λνκνινγία ζπλάγεη ηελ αξρή ηεο αλαινγηθφηεηαο απφ ηελ 
έλλνηα ηνπ θξάηνπο δηθαίνπ θαη ηελ ραξαθηεξίδεη σο 
ζπληαγκαηηθή αξρή. Πην ζπγθεθξηκέλα ην ΢πκβνχιην ηεο 
Δπηθξαηείαο δέρεηαη φηη κέηξα πεξηνξηζηηθά ησλ δηθαησκάησλ 
δελ πξέπεη λα δηαξθνχλ πέξα απφ ηα ρξνληθά φξηα πνπ 
επηβάιινπλ νη ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο. 

 
΢πκπεξαζκαηηθά, ζηελ έλλνηα ηεο αλαινγηθφηεηαο 
πεξηιακβάλνληαη νη εμήο αξρέο:  
 ε αξρή ηεο θαηαιιειφηεηαο/ πξνζθνξφηεηαο: ν πεξηνξηζκφο 

πνπ επηβάιιεηαη πξέπεη λα είλαη θαηάιιεινο γηα ηελ 
εμππεξέηεζε ηνπ ζθνπνχ ηνπ δηθαηψκαηνο 
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 ε αξρή ηεο αλαγθαηφηεηαο/ επηφηεξνπ κέηξνπ: ν πεξηνξηζκφο 
πξέπεη λα είλαη απνιχησο αλαγθαίνο, λα είλαη ε ιχζε πνπ 
πεξηνξίδεη ιηγφηεξν ην δηθαίσκα, λα κελ είλαη επαρζήο 

 ε αξρή ηεο αλαινγηθφηεηαο ππφ ζηελή έλλνηα: ζηαζκίδνληαο 
ην δηθαίσκα θαη ην ζθνπφ ηνπ πεξηνξηζκνχ πξέπεη ν ζθνπφο 
λα είλαη ππέξηεξνο ζε ζρέζε κε ην δηθαίσκα πνπ 
θαηνρπξψλεηαη ζπληαγκαηηθά. 
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ΟΙ ΠΔΡΙΟΡΙ΢ΜΟΙ ΜΔ ΒΑ΢Η ΣΗΝ ΔΤΡΧΠΑΨΚΗ 
΢ΤΜΒΑ΢Η (Δ΢ΓΑ) 

 

Σε ραιαξφηεξε δέζκεπζε παξέρνπλ ηα δηθαηψκαηα ζηελ άζθεζε 
ησλ νπνίσλ ην θάζε ζπκβαιιφκελν θξάηνο αλαγλσξίδεηαη απφ ηε 
΢χκβαζε πσο έρεη ηελ εμνπζία λα επηβάιιεη πεξηνξηζκνχο. Σηο 
εζληθέο επεκβάζεηο ε ΢χκβαζε ηηο εμαξηά απφ δχν φξνπο. Πην 
ζπγθεθξηκέλα φηη γίλνληαη κε λφκν ή έρνπλ βάζε ην λφκν θαη φηη 
ζηεξίδνληαη πάληα ζην δεκφζην ζπκθέξνλ κέζα ζε κηα 
δεκνθξαηηθή θνηλσλία. Σα δηθαηψκαηα, ηα νπνία επηδέρνληαη 
πεξηνξηζκνχο, νλνκάδνληαη ειαζηηθά δηθαηψκαηα. 
 
Ζ Δ΢ΓΑ θάλεη ιφγν γηα πεξηνξηζκνχο κε ζηφρν ηελ πξνζηαζία ησλ 
δηθαησκάησλ ησλ άιισλ αιιά θαη ηεο εζηθήο θαη ηεο γεληθήο 
επεκεξίαο. Δπηπιένλ αλαθέξεη ηνπο πεξηνξηζκνχο σο αλαγθαία 
κέηξα γηα ηελ εδαθηθή αθεξαηφηεηα, ηελ εζληθή αζθάιεηα θαη ηελ ελ 
γέλεη ππεξάζπηζε ηεο ηάμεο. ΢ηελ νπζία εηζάγεη έλαλ επξχ 
θαηάινγν ιφγσλ γηα ηνπο νπνίνπο επηηξέπνληαη νη πεξηνξηζκνί ησλ 
ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ. 
 
Οη πεξηνξηζκνί κπνξεί λα είλαη έθηαθηα θαη πξνζσξηλά κέηξα ή 
κφληκνη ζεζκνί θαη ηξφπνη πξαγκαηνπνίεζεο κηαο πνιηηηθήο πνπ 
ππαγνξεχνπλ εγρψξηεο αλάγθεο θαη παξαδφζεηο ή επηζπκεηέο 
εμειίμεηο35. Σν πεξηνξηζηηθφ κέηξν, κε άιια ιφγηα, ζηελ νπζία 
πξέπεη λα ζπλδέεηαη πάληα κε έλαλ ή πεξηζζφηεξνπο ιφγνπο 
δεκνζίνπ ζπκθέξνληνο θαη δελ πξέπεη λα εθαξκφδεηαη παξά κφλν 
γηα ην ζθνπφ γηα ηνλ νπνίν έρεη πξνβιεθζεί. 
 
Σα ζηνηρεία πνπ πξέπεη λα έρεη ν πεξηνξηζκφο ψζηε, ζχκθσλα κε 
ηελ Δ΢ΓΑ, λα είλαη επηηξεπηφο είλαη δχν. Σν πξψην ζηνηρείν είλαη 
φηη κφλν ν λφκνο κπνξεί λα ηνλ επηβάιιεη θαη ιέγνληαο λφκνο, 
λνείηαη ε πξάμε ηνπ ζπγθξνηεκέλνπ δεκνθξαηηθνχ θαη θπξηαξρηθνχ 
νξγάλνπ ηνπ θξάηνπο πνπ ζέηεη θαλφλεο γεληθνχο θαη 
απξφζσπνπο. Σν δεχηεξν ζηνηρείν είλαη φηη νη πεξηνξηζκνί 
επηηξέπνληαη κφλν γηα ηα δηθαηψκαηα εθείλα αθξηβψο πνπ κπνξνχλ 
θαηά ηε ΢χκβαζε λα αλαζηαινχλ ή θαη λα ηξνπνπνηεζνχλ ζηελ 
ίδηα ηελ νπζία ηνπο φηαλ ζπληξέρνπλ πεξηζηάζεηο χςηζηεο 
πνιηηηθήο αλάγθεο. Δπηηξέπνληαη, δειαδή, κφλν γηα ηα 
αζζελέζηεξα / ειαζηηθά δηθαηψκαηα.  
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 Βέγλερης, Οι περιοριζμοί ηων δικαιωμάηων ηοσ Ανθρώποσ, Δκδόζεις ΢άκκοσλα, 1982, ζελ. 38 
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΢πκπεξαζκαηηθά, νη πεξηνξηζκνί πξέπεη λα πξνβιέπνληαη απφ ην 
λφκν θαη λα είλαη αλαγθαίνη γηα ηελ εμππεξέηεζε ζθνπψλ 
αλαγφκελσλ ζην δεκφζην ή ην γεληθφ ζπκθέξνλ ψζηε λα κελ είλαη 
παξάλνκνη. 
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ΠΔΡΙΟΡΙ΢ΜΟΙ ΓΙΔΘΝΟΤ΢ ΓΙΚΑΙΟΤ
36

 
 

Καηά ην άξζξν 5§2εδ.β΢, ε πξνζηαζία ηεο δσήο, ηεο ηηκήο θαη ηεο 
ειεπζεξίαο, αδηαθξίησο εζληθφηεηαο, θπιήο ή γιψζζαο θαη 
ζξεζθεπηηθψλ ή πνιηηηθψλ πεπνηζήζεσλ ππφθεηηαη ζηηο εμαηξέζεηο 
πνπ πξνβιέπνληαη απφ ην δηεζλέο δίθαην. Ζ δηάηαμε απηή, πνπ 
θαζηεξψλεη κηα επηθχιαμε δηεζλνχο δηθαίνπ, πξέπεη λα δηαβαζηεί 
ζε ζπλδπαζκφ κε ηε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 28§1΢, πνπ νξίδεη φηη νη 
γεληθά παξαδεδεγκέλνη θαλφλεο ηνπ δηεζλνχο δηθαίνπ, θαζψο θαη νη 
δηεζλείο ζπκβάζεηο, απφ ηελ επηθχξσζή ηνπο κε λφκν θαη ηε ζέζε 
ηνπο ζε ηζρχ ζχκθσλα κε ηνπο φξνπο ηεο θαζεκηάο, απνηεινχλ 
αλαπφζπαζην κέξνο ηνπ εζσηεξηθνχ ειιεληθνχ δηθαίνπ θαη 
ππεξηζρχνπλ απφ θάζε άιιε αληίζεηε δηάηαμε λφκνπ.  
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ΔΠΙΛΟΓΟ΢ 
 

Παξαηεξψληαο φια φζα αλαθέξζεθαλ ζηελ εξγαζία θαηαιήγνπκε 
ζην ζπκπέξαζκα φηη ηα ζεκειηψδε δηθαηψκαηα δελ είλαη 
αλεπίδεθηα πεξηνξηζκψλ. Απηφ νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη ππάξρεη 
αλάγθε ζπλχπαξμεο θαη ζπληνληζκνχ ησλ δηαθφξσλ 
πξνζηαηεπφκελσλ ελλφκσλ αγαζψλ θαη ησλ θνξέσλ ηνπο. 
 
Χζηφζν, νη πεξηνξηζκνί ησλ ζπληαγκαηηθψλ δηθαησκάησλ πξέπεη 
λα εξκελεχνληαη ζηελά θαη λα εθαξκφδνληαη κφλν φπνπ είλαη 
αλαγθαίν ψζηε λα κελ θαηαιχεηαη ε έλλνκε ζρέζε. Γη’ απηφ ην ιφγν 
ην ίδην ην ΢χληαγκα θαηνρπξψλεη θάπνηνπο εηδηθνχο πεξηνξηζκνχο, 
ζέηνληαο ηαπηφρξνλα θαη θάπνηα γεληθά φξηα γηα λα κελ 
νδεγνχκαζηε ζε θαηαζηξαηήγεζε ηνπ δηθαηψκαηνο. 
 
΢πκπεξαζκαηηθά, ππάξρνπλ θάπνηα φξηα ζηελ άζθεζε ησλ 
ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ. Απφ ηε κία πιεπξά δελ πξέπεη λα 
νδεγνχκαζηε ζηελ θαηαρξεζηηθή άζθεζή ηνπο θαη απφ ηελ άιιε 
δελ πξέπεη λα θαηαιήγνπκε ζην άιιν άθξν πνπ είλαη ε 
θαηαρξεζηηθή εθαξκνγή ηνπ πεξηνξηζκνχ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 31 

ΠΔΡΙΛΗΦΗ 
 

Οη πεξηνξηζκνί ησλ ζπληαγκαηηθψλ δηθαησκάησλ απνηεινχλ 
αλζξσπνγελείο δεζκεχζεηο πνπ ζπξξηθλψλνπλ ην γεληθφ 
πεξηερφκελν ησλ ηειεπηαίσλ, δειαδή ηελ θηήζε θαη ηελ άζθεζή 
ηνπο. Έρνπλ εμαηξεηηθφ θαη έθηαθην ραξαθηήξα θαη απνηεινχλ ηελ 
εμαίξεζε ηνπ θαλφλα. 
 
Οη πεξηνξηζκνί δηαθξίλνληαη ζε επηηξεπηνχο ή απαγνξεπκέλνπο, 
βάζεη ηεο αξρήο ηνπ αηηηψδνπο ησλ πεξηνξηζκψλ. Πεξηνξηζκνί 
ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ ζεκαίλεη ζεζκηθή εθαξκνγή θαη 
απαηηείηαη ζεζκηθή πξνζαξκνγή ψζηε λα εθαξκνζηεί ην 
πεξηερφκελν ηνπ δηθαηψκαηνο. 
 
Οη πεξηνξηζκνί ησλ ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ εκπεξηέρνληαη είηε 
ζην ΢χληαγκα είηε ζην λφκν. Ο ηειεπηαίνο, θαηά ηελ θξαηνχζα ζηε 
ζεσξία θαη λνκνινγία άπνςε, δελ απαηηείηαη λα είλαη ηππηθφο 
λφκνο αιιά αξθεί λα είλαη θαη νπζηαζηηθφο. 
 
Οη λφκνη κε ηνπο νπνίνπο ηίζεληαη νη πεξηνξηζκνί νλνκάδνληαη 
εθηειεζηηθνί θαη ζεζπίδνληαη χζηεξα απφ ξεηή ζπληαγκαηηθή 
εμνπζηνδφηεζε, κε ηελ επηθχιαμε λφκνπ. 
 
Ο θνηλφο λνκνζέηεο δεζκεχεηαη απφ ηνπο πεξηνξηζκνχο ησλ 
πεξηνξηζκψλ, θάπνηεο γεληθέο αξρέο ψζηε λα κε θηάλνπκε ζηελ 
θαηάιπζε ηνπ ζεζκνχ θαη ηεο έλλνκεο ζρέζεο. 
 
Πεξηνξηζκνί, φκσο, ηίζεληαη θαη απφ ην δηεζλέο δίθαην αιιά θαη απφ 
ηελ Δ΢ΓΑ 
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SUMMARY 
 

The limitations of constitutional rights compose commitments 
which come from people and which shrink the general content of 
the rights, in other words, their possession and their exercise. 
They have exceptional and extraordinary character and they 
constitute exception of th rule. 
 

The limitaitions are distinguished in permissible or prohibited. 

Limitations of constitutional rights.  

 

The limitations are contained in the constitution and in law in general. 

The law could be substantial or conventional. 

 

The laws which pose the limitations are named executive and they are 

instituted after authorization by the constitutional legislator. The common 

legislator is tied up from the borders of limitations. 

 

Limitations are posed in the international law also. 
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ΣΑ ΠΙΟ ΢ΗΜΑΝΣΙΚΑ ΛΗΜΜΑΣΑ 
 

ζεκειηψδε δηθαηψκαηα 
δεζκεχζεηο 
πεξηνξηζκφο 
αηηηψδεο ζπλάθεηα 
αξρή αλαινγηθφηεηαο 
δεκφζην ζπκθέξνλ 
θαηαρξεζηηθή άζθεζε 
λνκνζεηηθφο, δηθαζηηθφο θαη δηνηθεηηθφο πεξηνξηζκφο 
φξηα πεξηνξηζκψλ 
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THE MOST IMPORTANT ENTRIES 
 

cnstitutional rights 
aggravations 
limitations 
causal nexus 
public profit 
abuse 
legislative, administractive and judicial limitations 
measure of limitations 
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ΝΟΜΟΛΟΓΙΑ 
 

 Γεκφζην ζπκθέξνλ 
 

1. 2477/2007 Ολ΢ΣΔ 
 

Ννζνθνκεία. Αίηεζε αθχξσζεο ηεο Τπνπξγηθήο απφθαζεο, κε ηελ 
νπνία δηνξίζηεθε ν Γηνηθεηήο ηνπ λνζνθνκείνπ "Ζ 
ΠΑΜΜΑΚΑΡΗ΢ΣΟ΢". Με έλλνκν ζπκθέξνλ αζθεί ηελ αίηεζε 
αθχξσζεο ε Ηεξά Μνλή πνπ είλαη δσξεηήο θαη ηδξπηήο ηνπ 
λνζνθνκείνπ. Παξαδεθηά αζθείηαη ε αίηεζε αθχξσζεο απφ ην 
παιαηφ Γ.΢. ηνπ λνζνθνκείνπ. Τπαγσγή ηνπ λνζνθνκείνπ ζηηο 
δηαηάμεηο ηνπ λ. 1397/1983 θαη κεηαηξνπή ηνπ ζε λπδδ. Σα 
ππαγφκελα ζηελ πξνζηαζία ηνπ άξζξνπ 109 ηνπ ΢πληάγκαηνο 
ηδξχκαηα δελ κπνξνχλ λα εμαηξεζνχλ απφ ηελ εθαξκνγή γεληθψλ 
λνκνζεηηθψλ κέηξσλ, πνπ απνβιέπνπλ ζηελ εμππεξέηεζε 
γεληθφηεξνπ δεκνζίνπ ζπκθέξνληνο, φπσο ε πξνζηαζία ηεο πγείαο 
ησλ πνιηηψλ. Ζ εηζαγσγή ηνπ ζεζκνχ ηνπ Γηνηθεηή κε ην λ. 
2889/2001 θαη ε δηαηήξεζή ηνπ κε ην λ. 3329/2005 απνηέιεζε 
κέηξν γεληθήο εθαξκνγήο γηα φια ηα λνζνθνκεία ηνπ Δ΢Τ θαη 
ππαγνξεχζεθε απφ απνρξψληα ιφγν δεκνζίνπ ζπκθέξνληνο, πνπ 
ζπλίζηαηαη ζηε ζπκβνιή ηνπ Γηνηθεηή ζηελ θαιχηεξε νξγάλσζε 
θαη ιεηηνπξγία ησλ λνζνθνκείσλ. Ζ ζέζπηζε ζέζεο Γηνηθεηή ζην 
αλσηέξσ λνζνθνκείν ζπληζηά ζεκηηή θαηά ην ΢χληαγκα επέκβαζε 
ζηε δηνηθεηηθή δνκή θαη ιεηηνπξγία ηνπ λνζνθνκείνπ. Ο Γηνηθεηήο 
θαη ν Αλαπιεξσηήο Γηνηθεηήο δελ απνθιείεηαη λα έρνπλ θαη 
νξηζκέλεο απνθαζηζηηθέο αξκνδηφηεηεο, παξάιιεια κε ηηο 
εηζεγεηηθέο ή γλσκνδνηηθέο αξκνδηφηεηεο απηψλ. Με ηνλ 
Οξγαληζκφ Γηνηθήζεσο θαη Λεηηνπξγίαο ηνπ λνζνθνκείνπ "Ζ 
ΠΑΜΜΑΚΑΡΗ΢ΣΟ΢" πξνβιέπεηαη ξεηά ε χπαξμε Γ.΢. θαη 
αληίθεηληαη ζην άξζξν 109 ηνπ ΢πληάγκαηνο νη δηαηάμεηο ησλ παξ. 
4 πεξ. α΄ θαη 8 πεξ. 23 ηνπ άξζξνπ 7 ηνπ λ. 3329/2005, αθνχ 
παξαβηάδεηαη ε βνχιεζε ηνπ δηαζέηε. Καηά ηε γλψκε απηή ε 
πξνζβαιιφκελε πξάμε είλαη κε λφκηκε θαη αθπξσηέα. Αληίζεηε 
κεηνςεθία. Παξαπνκπή ηνπ δεηήκαηνο ηεο αληηζπληαγκαηηθφηεηαο 
ή κε ησλ αλσηέξσ δηαηάμεσλ ζηελ Οινκέιεηα ηνπ ΢ηΔ.  
 
 

2. 218/1987 Ολ΢ΣΔ 
 
 Απέιαζε αιινδαπψλ γηα ιφγνπο δεκνζίνπ ζπκθέξνληνο. Οη ιφγνη 
κπνξνχλ λα αθνξνχλ  είηε  ην  πξφζσπν  ηνπ  ελδηαθεξνκέλνπ  
είηε ηε γεληθφηεξε θαηεγνξία ζηελ νπνία  αλήθεη. Δπεηδή δηα ησλ 



 36 

δηαηάμεσλ ηνπ Ν. 4310/1929, νξίδνληαη, φηη παο αιινδαπφο νθείιεη 
λα ππνβάιε δήισζηλ αθίμεσο, εθ`  φζνλ πξνηίζεηαη λα παξακείλεη 
ελ Διιάδη πέξαλ ησλ 30 εκεξψλ θαη λα εθνδηαζζή κε άδεηα 
παξακνλήο κέρξη ην πνιχ ηξηψλ κελψλ, εο ε ηζρχο δχλαηαη λα 
παξαηείλεηαη (άξζξ. 6) ελ πεξηπηψζεη καθξάο δηακνλήο ηνπ 
αιινδαπνχ ελ Διιάδη εθνδηάδεηαη νχηνο δηα δειηίνπ ηαπηφηεηνο 
(άξζξ. 7) εηο ηνπο  αιινδαπνχο απαγνξεχεηαη λα εμαζθήζνπλ 
πάζεο θχζεσο εξγαζίαλ εάλ δελ εθνδηαζζνχλ πξνεγνπκέλσο δη` 
επί ηνχησ αδείαο ηνπ αξκνδίνπ Τπνπξγνχ (άξζξ. 13) ηέινο φηη εηο 
νξηζκέλαο πεξηθεξείαο δχλαηαη λα απαγνξεπζή ε κφληκνο 
εγθαηάζηαζηο αιινδαπψλ ή έηη θαη ε πξνζσξηλή παξακνλή 
ηνχησλ, πξνθεηκέλνπ δε πεξί κεκνλσκέλσλ αηφκσλ ν Τπ. 
Δζσηεξηθψλ δχλαηαη δηα ιφγνπο δεκνζίνπ ή θνηλσληθνχ 
ζπκθέξνληνο λα επηβάιε εηο ηαχηα, φζνπο ήζειε θξίλεη αλαγθαίνπο 
πεξηνξηζκνχο (άξζξ. 14). Δθ ησλ αλσηέξσ δηαηάμεσλ πξνθχπηεη 
φηη εηο αιινδαπφλ, εηο ηνλ νπνίνλ επεηξάπε είζνδνο θαη παξακνλή 
εηο ηελ Διιάδα, δχλαηαη κελ λα απνθιεηζζή ε πεξαηηέξσ δηακνλή 
εηο ηελ Υψξαλ, αιιά δένλ λα επηβάιινπλ ηνχην ιφγνη δεκνζίνπ θαη 
θνηλσληθνχ ζπκθέξνληνο, ησλ νπνίσλ ε ζπλδξνκή εμεηάδεηαη ππφ 
ηνπ δηθαζηνχ εηο εθάζηελ πεξίπησζηλ νη ιφγνη δε νχηνη, γεληθνί θαη 
εηδηθνί, δχλαηαη λα αθνξνχλ είηε εηο ην πξφζσπν ηνπ 
ελδηαθεξνκέλνπ είηε εηο ηελ γεληθσηέξαλ θαηεγνξίαλ εηο ηελ νπνίαλ 
απηφ αλήθεη. Καηά ηελ γλψκε, φκσο, πέληε κειψλ ηνπ 
Γηθαζηεξίνπ, κε ηελ νπνίαλ ζπλεηάρζε θαη παξέδξνλ κέινο, 
εμαηξνπκέλεο ηεο πεξηπηψζεσο, θαζ` ελ ε απαγφξεπζηο δηακνλήο 
ζπληζηά σο εθ ηεο θχζεσο ησλ ιφγσλ, θπβεξλεηηθήλ πξάμηλ, ν 
ιφγνο δεκνζίνπ ζπκθέξνληνο πνπ απνθιείεη ηελ παξάηαζηλ ηεο 
αδείαο παξακνλήο αιινδαπνχ εηο ηελ Υψξαλ δένλ λα είλαη 
ζπγθεθξηκέλνο θαη λα αθνξά εηο ην πξφζσπνλ απηνχ. Δπεηδή, ελ 
πξνθεηκέλσ, σο πξνθχπηεη εθ ησλ ζηνηρείσλ ηνπ θαθέινπ, ε 
αηηνχζα, ππήθννο Αηγχπηνπ, αθίρζε εηο Διιάδα ην έηνο 1972, 
ιαζνχζα αξρηθψο εηεζίαλ άδεηαλ παξακνλήο, ε νπνία παξεηάζε 
έθηνηε επαλεηιεκκέλσο κέρξη ηεο ππνβνιήο ηεο ηειεπηαίαο 
αηηήζεσο πεξί παξαηάζεσο ηεο αδείαο ηαχηεο πνπ απεξξίθζε κε 
ηελ πξνζζαιινκέλελ απφθαζηλ. Χο αηηηνινγία ηεο αξλήζεσο ηεο 
Γηνηθήζεσο λα παξαηείλε ηελ άδεηαλ παξακνλήο ηεο αηηνχζεο εηο 
ηελ Υψξαλ αλαθέξεηαη εηο ηελ πξάμηλ απηήλ φηη ε αηηνχζα 
"απνζθνπεί εηο καθξάλ παξακνλήλ". Ζ αλσηέξσ αηηηνινγία, φκσο, 
δελ είλαη λφκηκνο, δηφηη νχηε απηή επηθαιείηαη νχηε εθ ηνπ θαθέινπ 
πξνθχπηεη ιφγνο δεκνζίνπ ζπκθέξνληνο απνθιείσλ ηελ 
πεξαηηέξσ δηακνλήλ ηεο αηηνχζεο εηο ηελ Υψξαλ, ελψ ηνηνχηνο 
ιφγνο δελ δχλαηαη βεβαίσο λα ζεσξεζή ε ππεξδεθαεηήο δηακνλή 
ηεο αηηνχζεο εηο ηελ Διιάδα, δηφηη θαζ’ εαπηήλ ε καθξά παξακνλή 
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αιινδαπνχ εηο ηελ Υψξαλ φρη κφλνλ δελ απαγνξεχεηαη απφ ηνλ 
λφκνλ, αιι` αληηζέησο πξνβιέπεηαη ξεηψο ππφ ηνπ άξζξνπ 7 ηνπ 
εηξεκέλνπ Ν. 4310/1929, ην νπνίνλ νξίδεη φηη "εγθξηλνκέλεο ηεο 
καθξάο δηακνλήο αιινδαπνχ ελ Διιάδη, εθνδηάδεηαη νχηνο δηα 
δειηίνπ ηαπηφηεηνο". Δπνκέλσο, ε πξνζβαιινκέλε απφθαζηο είλαη 
αθπξσηέα δηα κε λφκηκνλ αηηηνινγίαλ, θαηά ηνλ βάζηκνλ ζρεηηθφλ 
ιφγνλ αθπξψζεσο, παξειθνχζεο ηεο εξεχλεο ησλ ινηπψλ ιφγσλ 
ηεο αηηήζεσο. Αλ θαη θαηά ηελ γλψκελ πέληε κε απνθαζηζηηθήλ 
ςήθνλ κειψλ ηνπ ΢πκβνπιίνπ, ε πξνζβαιινκέλε πξάμηο επξίζθεη 
επαξθέο αηηηνινγηθφλ έξεηζκα εηο ηαο πξνεγνπκέλαο πξάμεηο ηνπ 
Τπνπξγνχ Γεκνζίαο Σάμεσο, δηα ησλ νπνίσλ παξεηείλεην θαηά 
δηάθνξα ρξνληθά δηαζηήκαηα ε παξακνλή ηεο αηηνχζεο εηο 
Διιάδα, ππφ ηνλ φξνλ φηη αχηε ζα παξνπζίαδε πξφνδνλ εηο ηαο 
ζπνπδάο ηεο θαη φηη, ελ ηέιεη, ζα επεξάησλελ απηφο (ΑΝ 702784-
254877/10.9.1982 απφθαζηο Τ.Γ.Σ. ελ ζπλδπαζκψ πξνο ην 
ζρεηηθφλ εηζεγεηηθφλ ζεκείσκα θαη ηελ απφ 23.8.1984 αίηεζηλ ηεο 
αηηνχζεο πξνο ηελ Γηνίθεζηλ). Σαο πξάμεηο απηάο δελ πξνζέβαιελ 
ε αηηνχζα, θαζ` ν κέξνο δηα ηνχησλ εηέζε ν σο άλσ φξνο, ηνπ 
νπνίνπ κε πιεξσζέληνο, σο βεβαηνί ε Γηνίθεζηο, (ΑΛ 
702784/9.3.1984 έγγξαθνλ Τ.Γ.Σ.), λνκίκσο εμεδφζε ε 
πξνζβαιινκέλε πξάμηο. 
 

 

 

 Πεξηνξηζκφο ηνπ δηθαηψκαηνο ηεο ηδηνθηεζίαο γηα ιφγνπο 
πεξηβάιινληνο  

 
3. 3661/2005 Ολ΢ΣΔ 

 
΢ρέδηα πφιεσλ. Αξκνδηφηεηεο εθαξκνγήο πνιενδνκηθψλ ζρεδίσλ 
θαη ζπλαθψλ εθηειεζηηθψλ πξάμεσλ, πνπ δελ έρνπλ γεληθφηεξν 
ραξαθηήξα, επηηξεπηψο αλαηίζεληαη ζηνπο Ννκάξρεο (ήδε 
αηξεηνχο). Σέηνηα αξκνδηφηεηα ζπληζηά θαη ε φισο εληνπηζκέλε 
ηξνπνπνίεζε εγθεθξηκέλνπ ξπκνηνκηθνχ ζρεδίνπ. Σέηνηεο φκσο 
ηξνπνπνηήζεηο, παχνπλ λα δηαηεξνχλ ηνλ εηδηθφηεξν ραξαθηήξα, 
φηαλ αθνξνχλ πξνζηαηεπφκελεο πεξηνρέο ηνπ θπζηθνχ θαη 
πνιηηηζηηθνχ πεξηβάιινληνο. Σξνπνπνίεζε ζρεδίνπ πφιεο, ηκήκα 
ηεο νπνίαο ζπληζηά παξάθηηα δψλε. Καλνληζηηθνχ ραξαθηήξα ε 
ζρεηηθή πξάμε, ε νπνία αξκνδίσο εθδίδεηαη απφ ην Ννκάξρε, 
αθνχ πεξηνξίδεηαη ζηνλ θαζνξηζκφ ηεο αθξηβνχο ζέζεο ζρνιηθνχ 
θηηξίνπ, ζε ζέζε πνπ δελ εκπίπηεη ζηελ παξάθηηα δψλε ηεο πφιεο. 
Εήηεκα ζπληαγκαηηθφηεηαο άξζξνπ 10 παξ. 1 Ν. 3044/2002. 
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 αληηθεηκεληθφο θαη απξφζσπνο ραξαθηήξαο ηνπ πεξηνξηζκνχ  
 

4. 2112/1984 ΟλΣτΕ 
 
Οη πεξηνξηζκνί ησλ ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ είλαη ζπληαγκαηηθά 
επηηξεπηνί κφλν αλ νξίδνληαη γεληθψο θαη αληηθεηκεληθά 
 

5. 2852/1986 ΟλΣτΕ 
 

6. 3180/1984 ΟλΣτΕ 
 
 
 

 ππξήλαο ησλ ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ 
 

7. 1502/1984 ΟλΣτΕ 
 
Οη πεξηνξηζκνί θπθινθνξίαο ηνπ ΚΟΚ ζηνρεχνπλ ζηελ απνθπγή 
ηεο θπθινθνξηαθήο ζπκθφξεζεο. Δίλαη ζεκηηνί επεηδή δελ ζίγνπλ 
ηνλ ππξήλα, δελ παξαθσιχνπλ ηελ άζθεζε ηνπ δηθαηψκαηνο ηεο 
επηινγήο ηνπ κέζνπ κεηαθνξάο 
 

8. 4129/1980 ΟλΣτΕ 
 

9. 2918/1986 ΟλΣτΕ 
 
 
 

 αξρή ηεο αλαινγηθφηεηαο 
 

10. 2112/1984 ΟλΣτΕ 
 
Οη εθ κέξνπο ηνπ λνκνζέηε θαη ηεο δηνίθεζεο επηβαιιφκελνη 
πεξηνξηζκνί εηο ηελ άζθεζηλ ησλ αηνκηθψλ δηθαησκάησλ πξέπεη λα 
είλαη κφλνλ νη αλαγθαίνη θαη λα ζπλάπηνληαη πξνο ηνλ ππφ ηνπ 
λφκνπ επηδησθφκελνλ ζθνπφλ. Δηδηθφηεξνλ πξέπεη λα ηεινχλ εηο 
άκεζνλ ζρέζηλ φρη κφλνλ πξνο ηνλ ζθνπφλ ηνχηνλ, αιιά θαη πξνο 
ηα ήδε λνκίκσο ή ελ ηνηο πξάγκαζη θεθηεκέλα νπζηαζηηθά 
πξνζφληα ή θαηαζηάζεηο ησλ ππνςεθίσλ αζθήζεσο νξηζκέλνπ 
επαγγέικαηνο.  
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ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
 
 ΢πγγξαθέαο: Φαίδσλαο Θ. Βέγιεξε 

Σίηινο: Οη πεξηνξηζκνί ηωλ δηθαηωκάηωλ ηνπ Αλζξώπνπ  
Δθδφζεηο Αλη. Ν. ΢άθθνπια 
Αζήλα – Κνκνηελή, 1982 

 ΢πγγξαθέαο: Δπάγγεινο Β. Βεληδέινο 
Σίηινο: Τν γεληθό ζπκθέξνλ θαη νη πεξηνξηζκνί ηωλ 
Σπληαγκαηηθώλ δηθαηωκάηωλ 
Δθδφζεηο Παξαηεξεηήο  
Θεζζαινλίθε, 1990 

 ΢πγγξαθείο: Δπάγγεινο Β. Βεληδέινο / Κψζηαο Υ. 
Υξπζφγνλνο 
Σίηινο: Κείκελα Σπληαγκαηηθώλ Ειεπζεξηώλ 
Δθδφζεηο Παξαηεξεηήο 
Θεζζαινλίθε, 1993 

 ΢πγγξαθέαο: Π. Γ. Γαγηφγινπ  
Σίηινο: Σπληαγκαηηθό Δίθαην, Αηνκηθά Δηθαηώκαηα 
Δθδφζεηο Αλη. Ν. ΢άθθνπια 
Αζήλα – Κνκνηελή, 2005 

 ΢πγγξαθέαο: Αλδξέαο Γ. Γεκεηξφπνπινο 
Σίηινο: Σπληαγκαηηθά Δηθαηώκαηα, Γεληθό Μέξνο 
Δθδφζεηο ΢άθθνπια 
Αζήλα – Θεζζαινλίθε, 2008 

 ΢πγγξαθέαο: Έλσζε Διιήλσλ ΢πληαγκαηνιφγσλ  
Σίηινο: Οη Σπληαγκαηηθέο Ειεπζεξίεο ζηελ πξάμε 
Δθδφζεηο Αλη. Ν. ΢άθθνπια 
Αζήλα – Κνκνηελή, 1986 

 ΢πγγξαθέαο: Κέληξν Δπξσπατθνχ ΢πληαγκαηηθνχ Γηθαίνπ 
Σίηινο: Οη ειηθηαθνί Πεξηνξηζκνί ζηελ άζθεζε ηωλ 
ζεκειηωδώλ δηθαηωκάηωλ 
Δπηκέιεηα: Γεκήηξεο Κ. Μέιηζζαο 
Δθδφζεηο Αλη. Ν. ΢άθθνπια 
Αζήλα – Κνκνηελή, 2001 

 ΢πγγξαθέαο: Αξηζηφβνπινο Η. Μάλεζεο 
Σίηινο: Σπληαγκαηηθά Δηθαηώκαηα θαη αηνκηθέο ειεπζεξίεο 
Δθδφζεηο Αλη. Ν. ΢άθθνπια 
Θεζζαινλίθε, 1982 

 ΢πγγξαθέαο: Αζαλάζηνο Γ. Ράηθνο 
Σίηινο: Παξαδόζεηο Σπληαγκαηηθνύ Δηθαίνπ, Τα ζεκειηώδε 
δηθαηώκαηα 
Δθδφζεηο Αλη. Ν. ΢άθθνπια 
Αζήλα – Κνκνηελή, 1984 
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 ΢πγγξαθέαο: Υξίζηνο Νηθ. ΢αηιάλεο 
Σίηινο: Εηζαγωγή ζην δίθαην ηεο δηεζλνύο πξνζηαζίαο ηωλ 
αλζξωπίλωλ δηθαηωκάηωλ 
Δθδφζεηο Αλη. Ν. ΢άθθνπια 
Αζήλα – Κνκνηελή, 2003 

 ΢πγγξαθέαο: Γεκήηξεο Θ. Σζάηζνο 
Σίηινο: Σπληαγκαηηθό Δίθαην, Θεκειηώδε δηθαηώκαηα 
Δθδφζεηο Αλη. Ν. ΢άθθνπια 
Αζήλα – Κνκνηελή, 1988 

 ΢πγγξαθέαο: Κψζηαο Υ. Υξπζφγνλνο 
Σίηινο: Αηνκηθά θαη Κνηλωληθά Δηθαηώκαηα, 2ε έθδνζε 
Δθδφζεηο Αλη. Ν. ΢άθθνπια 
Αζήλα – Κνκνηελή, 2002 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


