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Ι) ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Θα µπορούσαµε να πούµε πως η ιστορία των ατοµικών δικαιωµάτων είναι 
τόσο παλιά όσο των ανθρώπινων κοινωνιών. Κάποια σπέρµατα ατοµικών 
ελευθεριών συναντάµε ήδη στην κοινωνία της αρχαίας Αθήνας σε ένα όµως 
διαφορετικό επίπεδο σε σχέση µε ατοµικά δικαιώµατα των µετέπειτα 
θεσµοθετηµένων κοινωνιών. Η διάπλαση των ανθρώπινων δικαιωµάτων και 
ελευθεριών είναι αποτέλεσµα της εξέλιξης της ιστορίας, σηµαντικών συµβάντων 
αλλά και αγώνων των ίδιων των ανθρώπων για ισότητα και ελευθερία. 
Ελευθερία και ισότητα αποτέλεσαν βάσεις πάνω στις οποίες διπλάστηκαν τα 
ανθρώπινα δικαιώµατα

1, τα οποία προστατεύονται από διεθνείς συµβάσεις, 
Χάρτες και εθνικά Συντάγµατα. Και το Ελληνικό Σύνταγµα κατοχυρώνει τα 
ατοµικά δικαιώµατα µε πολλές διατάξεις του. Η παρούσα εργασία σοπό έχει να 
ασχοληθεί µε τα συνταγµατικά δικαιώµατα των κρατουµένων στα οποία 
παρατηρούµε διαφοροποιήσεις λόγω του  εγκλεισµού. Αυτό σηµαίνει πως ο 
κρατούµενος απολαµβάνει τα ίδια δικαιώµατα µε τον ελεύθερο πολίτη µόνο που 
αυτά περιορίζονται λόγω της συνθήκης του εγκλεισµού του. Ο κρατούµενος 
βρίσκεται σε µια ειδική αναγκαστική κυριαρχική σχέση µε το κράτος και 
αυτόµατα βρίσκεται σε µια ιδιαίτερη θέση απέναντι στο Σύνταγµα, τα 
δικαιώµατά του υφίστανται περιορισµούς και οι υποχρεώσεις του απέναντι στο 
κράτος αυξάνονται.Το ότι υπάρχει όµως αυτή η ειδική σχέση εξουσίασης δε 
σηµαίνει ότι η αξία του ανθρώπου-κατηγορουµένου και η ανάπτυξη της 
προσωπικότητάς του στερούνται περιεχοµένου

2. Αυτή η ειδική κυριαρχική 
σχέση δικαιολογεί τους περιορισµούς στα συνταγµατικά δικαιώµατα όµως σε 
καµία περίπτωση δε µπορούν να οδηγούν στον εξευτελισµό τους και την 
καταπάτηση της ανθρώπινης αξιοπρέπειας. Τα «ειδικά δικαιώµατα» και οι 
«ορισµένες ελευθερίες» σχετίζονται µε την ιδιοµορφία άσκησής τους και όχι µε 
το περιεχόµενό τους που είναι ίδιο µε αυτό των ελευθέρων πολιτών

3. Ως εκ 
τούτου οι όποιοι περιορισµοί θα πρέπει να προβλέπονται από το νόµο, να 
δικαιολογούνται από το δηµόσιο συµφέρον, να µην προσβάλλουν τον πηρύνα 
του δικαιώµατος και τέλος να είναι σύµφωνοι µε την αρχή της αναλογικότητας. 

 

  

 

 

 

 

 

 
                                                             
1 Α.Γ.∆ηµητρόπουλος,Σύστηµα συνταγµατικού δικαίου, Συνταγµατικά δικαιώµατα, Γενικό µέρος,τόµ. Γ ,́ τεύχ 

Ι-ΙΙ, εκδ Σάκκουλα σελ. 6 
2 Γ.Π.Πανούσης, Η Σωφρονιστική µεταρρύθµιση στην Ελλάδα, (από τον κυνισµό της εργασίας στην ουτοπία της 
αγωγής;), εκδ Σάκκουλα      Αθήνα-Θεσσαλονίκη 1989, σελ 21 
3 Γ.Π.Πανούσης, ό.π., σελ 22 
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ΙΙ) ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΙ ΕΙ∆ΙΚΗ ΚΥΡΙΑΡΧΙΚΗ ΣΧΕΣΗ    

Είπαµε ότι οι κρατούµενοι τελούν υπό µια ειδική αναγκαστική κυριαρχική 
σχέση µε το κράτος. Ας κάνουµε λοιπόν σε αυτό το σηµείο µια µνεία στη 
διαφοροποίηση µεταξύ γενικής και ειδικής κυριαρχικής σχέσης. Γενική 
κυριαρχική σχέση είναι η σχέση κράτους-πολιτών στην οποία η κυριαρχία του 
κράτους περιορίζεται από τα ατοµικά δικαιώµατα. Η γενική σχέση αναφέρεται 
σε όλους τους πολίτες, αφορά όλους τους φορείς συνταγµατικών δικαιωµάτων.4 
∆ιακρίνεται από το µεγάλο εύρος και σε αυτήν αντιστοιχεί το πεδίο της γενικής 
εφαρµογής των θεµελιωδών δικαιωµάτων, δηλαδή της ευρύτερης δυνατής 
εφαρµογής τους. Το γενικό περιεχόµενο των θεµελιωδών δικαιωµάτων 
εφαρµόζεται τόσο στις σχέσεις µεταξύ κράτους-πολίτη όσο και στις 
διαπροσωπικές σχέσεις µεταξύ των πολιτών. Σε αντίθεση µε τη γενική σχέση οι 
ειδικές σχέσεις είναι πολλές και έχουν µικρότερο εύρος αφού αφορούν  
µικρότερα κοµµάτια της ζωής και µερικές µόνο σχέσεις είτε δηµοσίου είτε 
ιδιωτικού δικαίου.Οι ειδικές σχέσεις δεν αφορούν όλους αλλά ορισµένους µόνο 
φορείς συνταγµατικών δικαιωµάτων, δηλαδή εκείνους µόνο, που εµπλέκονται µε 
το συγκεκριµένο θεσµό.  

Η ειδική σχέση συνδέεται µε την ειδική ή θεσµική εφαρµογή των 
θεµελιωδών δικαιωµάτων, την εφαρµογή τους δηλ. στο επίπεδο µερικότερης 
έννοµης σχέσης ή θεσµού, είτε ως προς το γενικό, είτε ως προς το θεσµικό τους 
περιεχόµενο.5 Στη γενική θέση µιλάµε για οριοθετήσεις ενώ στις ειδικές για 
περιορισµούς.Το ίδιο το Σύνταγµα προβλέπει και αναγνωρίζει τις ειδικές σχέσεις 
οι οποίες δηµιουργούνται για τη µεγαλύτερη προστασία κάποιων αγαθών που 
κατοχυρώνει το Σύνταγµα. Εν προκειµένω οι κρατούµενοι τελούν υπό ειδική 
αναγκαστική κυριαχική σχέση µε το κράτος. Κυριαρχική είναι αυτή η σχέση 
εξουσίασης  στην οποία βρίσκεται ο ιδιώτης για κάποιο χρονικό διάστηµα και 
στην οποία αναλαµβάνει περισσότερες υποχρεώσεις έναντι του κράτους απ’ ότι 
αν δε βρισκόταν στη συγκεκριµένη θέση. Οι κυριαρχικές σχέσεις διακρίνονται 
σε εκκούσιες και αναγκαστικές. 

 Η ποινική σχέση η οποία µας απασχολεί αποτελεί παράδειγµα ειδικής 
αναγκαστικής κυριαρχικής σχέσης αφού σε αυτήν παρατηρείται έντονος 
περιορισµός των συνταγµατικών δικαιωµάτων. Από τα συνταγµατικά τους 
δικαιώµατα οι κρατούµενοι άλλα τα στερούνται πλήρως, όπως για παράδειγµα 
την ελευθερία κίνησης ενώ άλλα τα απολαµβάνουν περιορισµένα ή σε όλη την 
έκτασή τους. 

  

 

 

 

 

 

                                                             
4 Α.Γ.∆ηµητρόπουλος, Σύστηµα Συνταγµατικού δικαίου, Συνταγµατικά δικαιώµατα, Γενικό µέρος, τοµ.Γ΄-τευχ 

Ι-ΙΙ, εκδ. Σάκκουλα Αθηνα-Θεσσαλονίκη, 2008. Σελ.51 
5 Α.Γ.∆ηµητρόπουλος, Σύστηµα Συνταγµατικού δικαίου, Συνταγµατικά δικαιώµατα, Γενικό µέρος, τοµ.Γ’ τευχ. 

Ι-ΙΙ , εκδ. Σάκκουλα Αθήνα-Θεσσαλονίκη, 2008 σελ. 56 
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ΙΙΙ) ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΩΝ ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΩΝ ∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ 

ΤΩΝ ΚΡΑΤΟΥΜΈΝΩΝ 

• ΤΑ ΜΗΤΡΙΚΑ ∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 

1 Η  ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ  ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ (5§3) ΚΑΙ Η ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑ(6§1) 

Η προσωπική ελευθερία είναι απαραβίαστη. Κανένας δεν καταδιώκεται ούτε 
συλλαµβάνεται ούτε φυλακίζεται ούτε  µε οποιονδήποτε άλλο τρόπο περιορίζεται, 
παρά µόνο όταν και όπως ορίζει ο νόµος.(5§3Σ) 

Αυτή η διάταξη του ελληνικού Συντάγµατος είναι θεµελιακή και αφορά την 
φυσική ελευθερία του προσώπου. Παρόµοιες διατάξεις που θεσπίζουν την 
προσωπική ελευθερία του ατόµου συναντάµε σε ξενα Συντάγµατα, στην 
Οικουµενική ∆ιακήρυξη των ∆ικαιωµάτων του Ανθρώπου, στην ΕΣ∆Α κ.ο.κ.  

Η ελευθερία είναι η εξουσία που έχει το άτοµο ως προς τον ίδιο τον εαυτό 
του, να είναι δηλ. κύριος του εαυτού του, να αυτοπροσδιορίζεται, να 
αυτοδιατίθεται. Οντολογικά η ελευθερία αποτελεί «εξουσία». Συγγενεύει έτσι 
οντολογικά µε το δικαίωµα, µε την έννοια του δικαιώµατος, διότι κάθε δικαίωµα 
αποτελεί και αυτό εξουσία.6 Η φυσική ελευθερία κινήσεως δεν ταυτίζεται µε την 
ελευθερία ανάπτυξης της προσωπικότητας και είναι ένα αποθετικό- αµυντικό 
δικαίωµα.  

Η φυσική ελευθερία περιλαµβάνει την απαγόρευση της δουλείας, την 
προσωπική ασφάλεια και την ελευθερία κινήσεως και εγκαταστάσεως. Γίνεται 
αντιληπτό ότι η φυσική ελευθερία είναι αυτή που προσβάλλεται µε την ποινή 
κατά της ελευθερίας.  

 Σε παλαιότερες εποχές οι κρατούµενοι υφίσταντο πλήρη στέτηση της 
ελευθερίας τους όντας δεµένοι µε σιδερένιους κρίκους στους τοίχους των κελιών 
τους. Σε τέτοιες περιπτώσεις βεβαίως µπορούσαµε να µιλάµε για στέρηση 
ελευθερίας που καταπατά τα συνταγµατικά κατοχυρωµένα δικαιώµατα του 
ανθρώπου και προσβάλλει βάναυσα την ανθρώπινη αξιοπρέπεια. Σήµερα 
οποιαδήποτε τέτοια πρακτική θα καταδικαζόταν από τα εθνικά και διεθνή 
Συντάγµατα. Σύµφωνα µε το αρθρ.1ΕυρΣωφρΚαν: Η στέρηση της ελευθερίας 
πρέπει να πραγµατώνεται κάτω από υλικές και ηθικές συνθήκες οι οποίες θα 
εξασφαλίζουν το σεβασµό της ανθρώπινης αξιοπρέπειας. 

Όταν µιλάµε για φυσική ελευθερία εννοούµε ότι το άτοµο µπορεί να 
κινείται όταν θέλει και όποτε θέλει. Ο ΕυρΣωφρΚαν απαγορεύει την παραµονή 
του κρατουµένου σε σκοτεινό κελί και προσδιορίζει κάποια ελάχιστα χρονικά 
όρια ελευθερίας. Το ελληνικό Σύνταγµα δεν αναφέρεται ρητά στον περιορισµό 
της ελευθερίας των κρατουµένων όµως οι διατάξεις των αρθρ. 5 και 6 
εφαρµόζονται αναλόγως και στο πλαίσιο των θεσµών των φυλακών. 

                                                             
6
 Α.Γ.∆ηµητρόπουλος, Σύστηµα Συνταγµατικού ∆ικαίου, Συνταγµατικά δικαιώµατα, ειδικό µέρος: µητρικά 

δικαιώµατα-φυσική υπόσταση, τοµ Γ΄, τευχ.Ι- ΙΙ, εκδ. Σάκκουλα Αθήνα-Θεσσαλονίκη 2008, σελ.348. 
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Κανένας δε συλλαµβάνεται ούτε φυλακίζεται χωρίς αιτολογηµένο δικαστικό 
ένταλµα, που πρέπει να επιδοθεί τη στιγµή που γίνεται η σύλληψη ή η 
προφυλάκιση.(αρθρ6§1Σ) 

Κατά παρόµοιο τρόπο κατοχυρώνει την προσωπική ασφάλεια το αρθρ5 της 
ΕΣ∆Α. Με αυτό το άρθρο του Συντάγµατος απαγορεύεται οποιαδήποτε 
αυθαίρετη σύλληψη και φυλάκιση ενώ στις περιπτώσεις που πρέπει να ληφθούν 
µέτρα περιοριστικά της ελευθερίας απαιτούνται επιπλέον προϋποθέσεις όπως 
ενταλµα σύλληψης, προθεσµίες κ.ο.κ. Φυλάκιση είναι ο εγκλεισµός σε χώρο που 
φρουρείται από κρατικά όργανα, εποµένως κρατούµενοι θεωρούνται και αυτοί 
που τελούν υπό προσωρινή κράτηση, οι περιορισµένοι σε ψυχιατρικά 
καταστήµατα κ.ο.κ. 

Είπαµε πως η προσωπική ελευθερία περιλαµβάνει και την προσωπική 
ασφάλεια. Όµως η ποινή κατά της προσωπικής ελευθερίας δε θίγει την άλλη όψη 
της, την προσωπική ασφάλεια.7  Για παράδειγµα αν ο κρατούµενος κατηγορηθεί 
για διάπραξη νέου εγκλήµατος και πρέπει να οδηγηθεί στην αρµόδια δικαστική 
αρχή, θα πρέπει να οδηγηθεί η προβλεπόµενη από το νόµο διαδικασία. 

Όπως αναφέραµε εκτός από τη στέρηση της ελευθερίας ο κρατούµενος δεν 
υφίσταται κανέναν άλλο περιορισµό στα δικαιώµατά του τα οποία εφαρµόζονται 
αναλογικά. Αναλαµβάνει βέβαια κάποιες επιπλέον υποχρεώσεις και πρέπει να 
υπακούει στους κανονισµούς του σωφρονιστικού καταστήµατος. Αλλά και στην 
ίδια τη στέρηση της προσωπικής του ελευθερίας υπάρχούν περιορισµοί από τον 
Σωφρονιστικό Κώδικα. Προβλέπεται ο θεσµός της ηµιελεύθερης διαβίωσης που 
ρυθµίζεται µε προεδρικά διατάγµατα, σύµφωνα µε τον οποίο ο κατάδικος µπορεί 
να εργάζεται ή να σπουδάζει κανονικά έξω από τη φυλακή διαµένοντας σε 
ειδικά κέντρα κράτησης µακριά από τις κοινές φυλακές που δεν έχουν 
τιµωρητικό χαρακτήρα. Βέβαια υπάρχει και ο θεσµός των αδειών που 
χορηγούνται υπό συγκεκριµένες αυστηρές προϋποθέσεις. 

 

 

2       ΑΡΧΗ ΤΗΣ ΙΣΟΤΗΤΑΣ  (4Σ) 

 

Οι Έλληνες είναι ίσοι ενώπιον του νόµου.(αρθρ4§1Σ) 

Το δικαίωµα της ισότητας των πολιτών έχει τις ρίζες του στις απαρχές της 
αθηναϊκής δηµοκρατίας. Κατοχυρώνεται ξεκάθαρα από το ελληνικό Σύνταγµα, 
από άλλα εθνικά Συντάγµατα και από διεθνείς συµβάσεις. Η αρχή της ισότητας 
αποτελεί θεµελιώδη συνταγµατική αρχή πάνω στην οποία στηρίζεται το σύνολο 
της έννοµης τάξης και ειδικότεροι δικαιϊκοί κλάδοι. Αποτελεί δικαίωµα 
αναπαλλοτρίωτο, ανεπίδεκτο παραίτησης και η συγκεκριµένη διάταξη δεν 
υπόκειται σε αναθεώρηση. 

Ισότητα σηµαίνει ίση µεταχείριση των ανθρώπων, χωρίς διακρίσεις και 
προκαταλήψεις. Η αρχή της ισότητας σηµαίνει την επιταγή της απρόσωπης και 

                                                             
7
 ΣΤ. ΑΛΕΞΙΑ∆ΗΣ, Ανθρώπινα δικαιώµατα-ποινική καταστολή, δώδεκα µελέτες εκδ. Σάκκουλα/Θεσσαλονίκη 

1990, σελ.134 
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αντικειµενικής κρίσεως και απαγόρευση κάθε αυθαίρετης διακρίσεως.8 
Υπάρχουν όµως και περιπτώσεις που δεν είναι ίδιες αλλά παρουσιάζουν 
σηµαντικές διαφορές. Σ’ αυτήν την περίπτωση η ίση µεταχείριση θα αποτελούσε 
αυθαίρετη µεταχείριση. 

Η αρχή της ισότητας διαπνέει βέβαια και την θέση των κρατουµένων στα 
σωφρονιστικά ιδρύµατα. Σύµφωνα µε τον ΣωφρΚωδ, αρθρ3: Απαγορεύεται κάθε 
διάκριση στη µεταχείριση των κρατουµένων  και ιδίως εκείνη που βασίζεται στη 
φυλή, το χρώµα, το φύλλο, τη γλώσσα, τη θρησκεία, την εθνική ή τοπική 
καταγωγή, τη περιουσία, τις ιδεολογικές πεποιθήσεις. Επιτρέπεται όµως βάσει 
επιστηµονικών κριτηρίων, κατά κατηγορίες όπως ορίζει ο νόµος. 

Ο διαχωρισµός των κρατουµένων γίνεται βάσει των εξής κριτηρίων: το 
φύλλο, την οικογενειακή και τη νοµική τους κατάσταση. Λόγω αυτού του 
διχωρισµού αλλά και άλλων συνθηκών υπάρχει ανάγκη διαφορετικής 
αντιµετώπισής τους, πάντα προς το συµφέρον τους. ∆ιαφορετικά θα καταλήγαµε 
σε αυθαίρετη µεταχείριση, όπως προαναφέρθηκε. 

Το Σύνταγµα θεσπίζει την ισότητα µεταξύ Ελλήνων πολιτών. Πρέπει όµως 
να θεωρήσουµε ότι οι αναφερθείσες διατάξεις εφαρµόζονται αναλογικά και 
στους κρατουµένους άλλων εθνικοτήτων.  

 

 

 

3      Η ΑΘΡΩΠΙΝΗ ΑΞΙΑ(2§1) ΚΑΙ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΤΗΣ  
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑΣ(5§1) 

Ο σεβασµός και η προστασία της ανθρώπινης αξίας του ανθρώπου αποτελούν 
την πρωταρχική υποχρέωση της Πολιτείας(αρθρ2§1Σ) 

Η ανθρώπινη αξία αποτελεί κυρίαρχη αρχή του δηµοκρατικού πολιτεύµατος. 
Αυτό φαίνεται και από τη θέση που της εχει προσδώσει ο συντακτικός 
νοµοθέτης συµπεριλαµβάνοντάς την στο πρώτο µέρος του Συντάγµατος, στις  
διατάξεις που ρυθµίζουν τη µορφή του πολιτεύµατος. Είναι απαραβίαστη και δεν 
υπόκειται σε αναθεώρηση. Η αρχή του απαραβιάστου της ανθρώπινης αξίας 
«χρωµατίζει» το συνολικό νοµικοπολιτικό σύστηµα, στο οποίο προσδίδει 
ανθρωποκεντρικό χαρακτήρα.9 Η αξία του ανθρώπου αφορά το απαραβίαστο της 
προσωπικότητάς του ως φυσικό υποκείµενο δικαίου και καθίσταται ικανό να 
αποκτά δικαιώµατα και να αναλαµβάνει υποχρεώσεις. 

Στο πλαίσιο της ειδικής κυριαρχικής σχέσης υπό την οποία τελούν οι 
κρατούµενοι η αξία του ανθρώπου δεν µπορεί σε καµία περίπτωση να 
παραβιάζεται και να καταπατάται. Αυτό σηµαίνει ότι απαγορεύονται κάθε είδους 
βασανιστήρια. Υπήρξαν βέβαια και εποχές που τέτοιες πρακτικές ήταν 
συνηθισµένες στους χώρους εγκλεισµού των κρατουµένων. Αλλά και σηµερα 
συναντάµε περιπτώσεις βασανισµού των κρατουµένων σε απλυταρχικά 
καθεστώτα-και όχι µόνο (λευκά κελιά), που έχουν απασχολήσει διεθνείς 
οργανισµούς. Ο ΣωφρΚωδ ορίζει ότι η µεταχείριση των κρατουµένων πρέπει να 

                                                             
8
 Π.∆.∆αγτόγλου,Συντ. ∆ίκαιο,Ατοµικά δικαιώµατα, δεύτερη αναθεωρηµένη εκδοση, τοµ. Β ,́ εκδ. Σάκκουλα  

Αθήνα-Κοµοτηνή 2005, σελ.1218 
9
 Α.Γ.∆ηµητρόπουλος,Σύστηµα Συνταγµατικού δικαίου, Συντ. δικαιώµατα,ειδικό µερος,µητρικά δικαιώµατα -

φυσική υπόσταση, τοµ Γ ,́τευχ.Ι-ΙΙ, εκδ. Σάκκουλα Αθήνα-Θεσσαλονίκη 2008, σελ.252 
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µην είναι ταπεινωτική, να γίνεται µε τρόπο ώστε να αµβλύνονται οι δυσµενείς 
συνέπειες της στέρησης της ελευθερίας και να διασφαλίζεται ο θεσµός της 
αξιοπρέπειας του ανθρώπου. 

 Καθένας έχει δικαίωµα να ανπτύσει ελεύθερα την προσωπικότητά του και να 
συµµετέχει στην κοινωνική, οικονοµική και πολιτική ζωή της Χώρας, εφόσον δεν 
προσβάλλει τα δικαιώµατα των άλλων δεν παραβιάζει το Σύντγµα ή τα χρηστά 
ήθη.(αρθρ5§1Σ) 

Προσωπικότητα είναι ο ειδικός συνδυασµός των γενικών υλών, πνευµατικών 
και κοινωνικών γνωρισµάτων του ανθρώπινου γένους σε συγκεκριµένο 
άτοµο.10

Για να αναπτύξει κανείς την προσωπικότητά του πρέπει να είναι 
ελεύθερος, υπάρχει µια αµφίδροµη σχέση ανάµεσα σ’ αυτές τις δύο αρχές. 

Αυτό όµως δε σηµαίνει ότι οι έγκλειστοι στα στα σωφρονιστικά 
καταστήµατα δεν απολαµβάνουν το δικαίωµα αυτό. Ακόµα και µέσα στις 
φυλακές υπάρχουν προγράµµατα εκπαιδευτικά, εργασιακά, ηµιελεύθερης 
απασχόλησης κ.ο.κ. µε τα οποία οι κρατούµενοι µπορούν να αναπτύξουν την 
προσωπικότητά τους όπως ορίζει το Σύνταγµα. Επί πλέον σκοπός του 
σωφρονιστικού συστήµατος είναι η αγωγή και η κοινωνική επανένταξη των 
κρατουµένων, άρα η ανάπτυξη της προσωπικότητας αποτελεί προϋπόθεση.  

           

                                                             
10 Α.Γ.∆ηµητρόπουλος,ο.π., σελ 352. 
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• Η ΦΥΣΙΚΗ ΥΠΟΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ   

         ∆ΙΚΑΙΩΜΑ ΖΩΗΣ (5§2Σ), ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΨΥΧΙΚΗΣ 
ΑΚΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ (7§2Σ), ∆ΙΚΑΙΩΜΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ (5§5Σ)   

                 Όσοι βρίσκονται στην Ελληνική Επικράτεια απολαµβάνουν την απόλυτη 
προστασία της ζωής τα τιµής και της ελευθερίας τους χωρίς διάκριση εθνικότητας, 
φυλής, γλώσσας και θρησκευτικών ή πολιτικών πεποιθήσεων. (5§2Σ) 

                Τα βασανιστήρια, οποιαδήποτε σωµατική κάκωση, βλάβη υγείας, ή άσκηση 
ψυχολογικής βίας, καθώς και κάθε άλλη προσβολή  της ανθρώπινης αξιοπρέπειας 
απαγορεύονται και τιµωρούνται, όπως ορίζει ο νόµος (7§2Σ) 

              Καθένας έχει δικαίωµα στην προστασία της υγείας και της γενετικής του 
ταυτότητας. (5§5Σ) 

            Στο άρθρο 5§5Σ προστατεύεται το έννοµο αγαθό της ζωής.Η διάταξη αυτή 
θέτει αντικειµενικό κανόνα δικαίου από την οποία πηγάζουν ατοµικά 
δικαιώµατα και έχει πλήρη δεσµευτικότητα. ∆εν υπόκειται σε αναθεώρηση και 
είναι απαραβίαστη. Φορείς του δικαιώµατος είναι φυσικά πρόσωπα, ηµεδαποί 
και αλλοδαποί, ενώ δεν έχει τριτενέργεια. Η προστασία της ανρώπινης ζωής από 
το Σύνταγµα είναι απόλυτη και δεν επιτρέπονται εξαιρέσεις. Είναι ακόµα 
δικαίωµα αµυντικό.  

           Στο αρθρ 7§2 απαριθµώνται ενδεικτικά κάποιες περιπτώσεις προσβολής της 
ανθρώπινης αξιοπρέπειας. Βασανιστήρια συνιστούν κάθε µεθοδευµένη 
πρόκληση σωµατικού πόνου ή σωµατικής εξάντλησης επικίνδυνης για τη υγεία ή 
ψυχικού πόνου ικανού να επιφέρει σοβαρή ψυχική βλάβη, καθώς και κάθε 
παράνοµη χρησιµοποίηση χηµικών, ναρκωτικών ή άλλων φυσικών ή τενικών 
µέσων µε σκοπό να κάµψουν τη βούληση του θύµατος. Τέτοιες πρακτικές όπως 
επίσης και η άσκηση ψυχολογικής βίας συνιστούν κατάφορη επίθεση εναντίον 
της ανθρώπινης αξιοπρέπειας. 

           Το ισχύον Σύνταγµα προστατεύει την υγεία αντικειµενικά, ως συνταγµατικό 
αγαθό και υποκειµενικά ως συνταγµατικό δικαίωµα. Από τον αντικειµενικό 
κανόνα της προστασίας της ανθρώπινης υγείας απορρέουν τα ατοµικά 
δικαιώµατα υγείας.11 Η υγεία αποτελεί υπέρτερο πρωταρχικό αγαθό και είναι 
άρρηκτα συνδεδεµένο µε το δικαίωµα της ζωής. Φορείς του έννοµου αυτού 
αγαθού είναι τα φυσικά πρόσωπα και έχει αµυντικό και προστατευτικό 
περιεχόµενο. Είναι κοινωντκό δικαίωµα από την άποψη ότι απαιτούνται από το 
κράτος ορισµένες προϋποθέσεις για την προστασία του. 

           Τα δικαιώµατα αυτά απολαµβάνουν βέβαια και οι έγκλειστοι στα 
σωφρονιστικά καταστήµατα. Θα µπορούσαµε να πούµε ότι δεν απολαµβάνουν 
του δικαιώµατος της ζωής στις περιπτώσεις θανατικής ποινής, όµως αυτή έχει 
καταρηθεί από το 2001. 

            Ο Σωφρονιστικός κώδικας περιλαµβάνει ειδικότερες διατάξεις για την 
προστασία των δικαιωµάτων αυτών ως προς τους κρατουµένους. Πιο 
συγκεκριµένα προβλέπεται ότι σε κάθε κατάστηµα κράτησης τοποθετείται 
τουλάχιστον ένας παθολόγος ένας ψυχίατρος και ένας παθολόγος. Επίσης στις 
φυλακές γυναικών προβλέπεται και γυναικολόγος. Λαµβάνονται µέτρα για την 
υγειηνή των χώρων των σωφρονιστικών καταστηµάτων, προβλέπονται 

                                                             
11 Α.Γ.∆ηµητρόπουλος, Σύστηµα Συνταγµατικού δικαίου, Συνταγµατικά δικαιώµατα, ειδικό µέρος:µητρικά 

δικαιωµ- φυσική υπόσταση,τοµ Γ ,́ τευχ.Ι-ΙΙ, εκδ 2008,  σελ408 
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υγειονοµικοί έλεγχοι και ακόµα χορηγούνται βιβλιάρια υγείας στους 
εγκλείστους. Ακόµα ο Σωφρονιστικός κώδικας προβλέπει την αγώγη και την 
ψυχαγωγία των κρατούµένων παρέχοντας τη δυνατότητα προγραµµάτων 
αθλητισµού και διασκέδασης. Η απεργία πείνας αποτελεί δικαίωµα του 
κρατουµένου. Αν όµως συνεχιστεί έτσι ώστε να απειλείται η ίδια η ζωή του, τότε 
προλέπονται διαδικασίες για τη λήψη ειδικών µέτρων προς διάσωσή του. 

             Τα βασανιστήρια στις φυλακές όπως ήδη προείπαµε στη ανάλυση της 
προστασίας της ανθρώπινης αξίας, αποτελούσαν πρακτική παλαιότερων εποχών. 
Σήµερα καταδικάζονται ευθέως από εθνικά Συντάγµατα, την ΕΣ∆Α και άλλες 
διεθνείς συµβάσεις χωρίς αυτό να σηµαίνει ότι εκλείπουν τελείως. Αρκετές 
φορές βγαίνουν στη δηµοσιότητα τέτοιες επαίσχυντες πρακτικές σε φυλακές όχι 
µόνο ολοκληρωτικών καθέστώτων αλλά και δηµοκρατικών, που παραβιάζουν 
κατάφωρα το δικαίωµα της σωµατικής και ψυχικής ακεραιότητας  και 
καταργούν την ανθρώπινη αξιοπρέπεια.  

 

• ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ ΥΠΟΣΤΑΣΗ 

  1      ΤΟ ∆ΙΚΑΙΩΜΑ ΣΤΗΝ ΠΑΙ∆ΕΙΑ (16Σ) 

              Η παιδεία αποτελεί βασική αποστολή του Κράτους και έχει σκοπό την ηθική, 
πνευµατική,επαγγελµατική και φυσική αγωγή των Ελλήνων, την ανάπτυξη της 
εθνικής και θρησκευτικής συνείδησηςκαι τη διάπλασή τους σε ελεύθερους και 
υπεύθυνους πολίτες.(16§2) 

             Παιδεία µε την ευρύτερη έννοια του όρου είναι η γνωσιολογική και 
καλλιτεχνική καλλιέργεια του ανθρώπινου πνεύµατος, όπως πραγµατοποιείται 
µέσω συγκεκριµένης διαδικασίας.12 Έχει αµυντικό, διασφαλιστικό και 
προστατευτικό περιεχόµενο αφού το κράτος οφείλει να απέχει από κάθε ενέργεια 
που εµποδίζει την άσκηση του δικαιώµατος αυτού αλλά και να λαµβάνει µέτρα 
για την προστασία του από κάθε επιθετική ενέργεία. Φορείς του δικαιώµατος 
αυτού είναι φυσικά και νοµικά πρόσωπα. Το αρθρ16 έχει πλήρη νοµική δύναµη. 

             Και οι κρατούµενοι απολαµβάνουν του δικαιώµατος της παιδείας. Σκοπός 
του σωφρονιστικού συστήµατος είναι η κοινωνική επανένταξη των 
κρατουµένων και γι αυτό ο Σωφρονιστικός κώδικας περιέχει πρόβλεψη για την 
αγωγή τους. Παρά τη στέρηση της ελευθερίας τους οι κρατούµενοι δεν 
εµποδίζονται στην καλλιέργεια των πνευµατικών τους ιδιοτήτων και στην 
εκπαίδευσή τους. Η εκπαίδευση των κρατουµένων γίνεται µε την εκούσια 
συµµετοχή τους, µε τησυµµετοχή του προσωπικού και στηρίζεται σε κατάλληλα 
για το σκοπό αυτό προγράµµατα. Προβλέπεται η λειτουργία, µέσα στα 
σωφρονιστικά καταστήµατα, µονοτάξιου δηµοτικού σχολείου και 
προγραµµάτων επαγγελµατικού προσανατολισµού, µε τη συνεργασία ειδικών 
φορέων. Οι τίτλοι των σπουδών είναι ισάξιοι µε αυτούς της δηµόσιας παιδείας 
και δεν αναγράφεται σ’ αυτούς το όνοµα του καταστήµατος. 

 
   
 
 

                                                             
12 Α.Γ.∆ηµητρόπουλος,Σύστηµα Συνταγµατικού δικαίου, Συνταγµατικά δικαιώµατα, τοµ. Γ΄,τευχ Ι-

ΙΙ, εκδ. Σάκκουλα Αθήνα-Κοµοτηνή 2008, σελ 572. 
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2     Η ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ. (13)  
 
               Η ελευθερία της θρησκευτικής συνείδησης είναι απαραβίαστη. (13§1) 
 
               Το δικαίωµα της θρησκευτικής ελευθερίας απορρέει από την 

αντικειµενική αρχή της ανεξιθρησκείας. Η θρησκευτική ελευθερία είναι η ρίζα 
των ατοµικών ελευθεριών

13 και διακηρύχθηκε πρώτα στις Ηνωµένες Πολιτείες 
Αµερικής το 18ο αι. Έχει δύο εκφάνσεις: την ελευθερία θρησκευτικής 
συνειδήσεως και την ελευθερία της λατρείας. Η µεν πρώτη αναφέρεται στη 
δυνατότητα επιλογής, διατήρησης ή αλλαγής θρησκεύµατος, ενώ η δεύτερη είναι 
η ελευθερία άσκησης µιας θρησκείας. Είναι αµυντικό δικαίωµα και έχει 
πανανθρώπινο χαρακτήρα.       

               Το δικαίωµα της θρησκευτικής ελευθερίας του κρατουµένου είναι και 
αυτό αδιαµφισβήτητο. Βάσει του αρθρ39 του Σωφρονιστικού κώδικα η 
θρησκευτική αγωγή είναι προαιρετική. Επιπλέον ο κρατούµενος είναι ελεύθερος 
ως προς τον τρόπο επικοινωνίας µε τον εκπρόσωπο του δόγµατος ή του 
θρησκεύµατός του. Στις ιδιαίτερες συνοµιλίες τους δεν παρευρίσκεται 
προσωπικό του καταστήµατος ενώ µέσα στο κατάστηµα προβλέπεται ένας 
ειδικός χώρος για προσευχή ή λειτουργία. Οι κρατούµενοι δηλώνουν 
προαιρετικά τις θρησκευτικές τους πεποιθήσεις. 

 

3    ΤΟ ∆ΙΚΑΙΩΜΑ ΓΝΩΜΗΣ ΚΑΙ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ. (14Σ)  

                 Καθένας µπορεί να εκφράζει και να διαδίδει προφορικά, γραπτά και δια του 
τύπου τους στοχασµούς του τηρώντας τους νόµους του κράτους. (14§1) 

                 Το ατοµικό δικαίωµα της ελευθερίας της γνώµης είναι δικαίωµα του 
ευρύτερου κοινωνικού χώρου, το οποίο περιλαµβάνει ειδικότερο περιεχόµενο 
και εµφανίζεται µε εξειδικευµένη µορφή στον πολιτικό, οικονοµικό και 
κοινωνικό χώρο.14 Η ελευθερία της γνώµης συνδέεται µε την αρχή της 
ανθρώπινης αξιοπρέπειας, έχει αµυντικό, προστατευτικό και διασφαλιστικό 
περιεχόµενο και φορεις του είναι τόσο νοµικά όσο και φυσικλα πρόσωπα. Η 
ελευθερία της γνώµης περιλαµβάνει την ελευθερία διαµόρφωσης της γνώµης, 
την ελευθερία συνείδησης και την ελευθερία έκφρασης.  

                  Συγγενές δικαίωµα είναι το δικαίωµα της πληροφορίας. Πληροφορία είναι 
κάθε τι που µπορεί να αποτελέσει αντικείµενο γνώσης. Το δικαίωµα αυτό έχει 
µια ενεργητική και µια παθητική πλευρά: πληροφορείν και πληροφορεισθαι. 

                  Στο πλαίσιο της ειδικής αναγκαστικής σχέσης που εξετάζουµε ο 
κρατούµενος διατηρεί βέβαια αυτά τα δικαιώµατα. Η ελευθερία των ιδεών 
ανήκει στις ελευθερίες εκείνες των οποίων η άσκηση είναι σε µεγάλο βαθµό 
δυνατή κατά τη διάρκεια της κράτησης.15 Ο κρατούµενος µέσα στη φυλακή 
µπορεί να ενηµερώνεται µε εφηµερίδες, ραδιοφωνικές ή τηλεοπτικές εκποµπές 
κ.ο.κ. 

 

                                                             
13 Π.∆.∆αγτόγλου, Συνταγµατικό δίκαιο, Ατοµικά δικαιώµατα Α’, εκδ. Σάκκουλα Αθήνα-Κοµοτηνή 

2005, σελ. 439 
14 Α.Γ.∆ηµητρόπουλος, Σύστηµα Συντγµατικού δικαίου, Συνταγµατικά δικαιώµατα, τοµ Γ’,τεύχ. Ι-
ΙΙ, εκδ. Σάκκουλα, Αθήνα- Θεσσαλονίκη 2008,σελ 535. 
15 Α.Γ.∆ηµητρόπουλος, ό.π. σελ. 553 
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• Ι∆ΙΩΤΙΚΗ ΣΦΑΙΡΑ 
        

  1        ΤΟ ∆ΙΚΑΙΩΜΑ ΣΤΗΝ Ι∆ΙΩΤΙΚΗ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΖΩΗ (9Σ) 

             Η ιδιωτική και οικογενειακή ζωή του ατόµου είναι απαραβίαστη (9§1Σ)        

             Η διάταξη αυτή περιλαµβάνει όλες τις πλευρές της ιδιωτικής ζωής. Η 
ιδωτική σε σύγκριη µε την «οικογενειακή ζωή» είναι η ατοµική ζωή, η ζωή 
δηλαδή του ατόµου καθ’ εαυτό σε σύγκριση µε τη ζωή του ατόµου ως µέλους 
οικογένειας. Συχνά όµως η έννοια της ιδιωτικής ζωής συµπεριλαµβάνει και την 
οικογενειακή.16 Ιδιωτική ζωή σηµαίνει ότι στη ζωή του κάθε ανθρώπου υπάρχει 
ένα κοµµάτι του οποίου τα όρια ορίζει εκείνος, όπου ο κρατικός µηχανισµός δε 
µπορεί να παρέµβει. 

             «Η οικογενειακή ζωή είναι παραβίαστη». Η οικογενειακή ζωή διαχωρίζεται 
και από τη δηµόσια και από την ατοµική. Σύµφωνα µε το αρθρ21Σ η οικογένεια 
τελεί υπό την προστασία του Κράτους. 

             Στην υπό µελέτη ειδική κυριαρχική σχέση τόσο η ιδιωτική όσο και η 
οικογενειακή ζωή του κρατουµένου περιορίζονται. Η ιδιωτική του ζωή 
περιορίζεται µε την αν αγκαστική του συµβίωση µε τους συγκρατουµενούς του 
και η ιδιωτική µε την απαγόρευση συµβίωσης µε τα υπόλοιπα µέλη της 
οικογένειάς του. Όµως ο κρατούµενος έχει το δικαίωµα να δέχεται επισκέψεις, 
να λαµβάνει άδειες και να συνάπτει γάµο εντός των φυλακών. Αξίζει εδώ να 
σηµειωθεί ότι στα δικαιώµατα του κρατουµένου µπορούµε να συµπεριλάβουµε 
και την µέριµνα της πολιτείας προς τα µέλη της οικογένειάς του. Οι κρατούµενοι 
και τα προστατευόµενα από αυτούς µέλη της οικογένειάς τους αποτελούν µια 
κατηγορία αδυνάµων ατόµων µε αυξηµένα προβλήµατα επιβίωσης. Πολύ 
περισσότερο έντονη είναι η κοινωνική, πολιτική, ηθική υποχρέωση της πολιτείας 
απέναντι στα αδύναµα µέλη της οικογένειας του κρατουµένου, τα οποία χωρίς 
προσωπικό τους φταίξιµο καλούνται να πληρώσουν το κόστος της σύγκρουσης 
ανάµεσα  στο κράτος και στον κρατουµενο.17 

 
 

• ΣΥΛΛΟΓΙΚΗ ∆ΡΑΣΗ      

  1     ∆ικαίωµα του συνέρχεσθαι (11ς) 

        Οι Έλληνες έχουν το δικαίωµα να συνέρχονται ήσυχα και χωρίς όπλα (11§1) 

                 Οι ιδώτες µπορούν να συνέρχονται, να συγκεντρώνονται µε ένα κοινό 
σκοπό. Στην παραργραφο 2 του ίδιου άρθρου ορίζεται πως η αστυνοµία µπορεί 
να παρευρίσκεται στις δηµόσιες συναθροίσεις και ότι µπορούν να απαγορευτούν 
µε αιτιολογηµένη απόφαση της αστυνοµίας. 

                                                             
16 Π.∆.∆αγτόγλου, Συνταγµατικό δίκαιο, Ατοµικά δικαιώµατα, εκδ. Σάκκουλα Αθήνα-Κοµοτηνή 

2005, σελ 390 
17

 Στ.Αλεξιάδη, Ανθρώπινα Δικαιώματα-Ποινική Καταστολή, δώδεκα μελέτες, εκδ. 

Σάκκουλα Θεσσαλονίκη 1990, σελ. 149 
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                Και οι κρατούµενοι µπορούν να συναθροίζονται όµως σ ‘αυτήν την 
περίπτωση η παρουσία των αστυνοµικών δυνάµεων δικαιολογείται από τη φύση 
του εγκλεισµού. 

 
 

• ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 
 
 1       ΤΟ ∆ΙΚΑΙΩΜΑ ΤΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ (19Σ) 
 
       Το απόρρητο των επιστολών και της ελεύθερης ανταπόκρισης ή επικοινωνίας µε 

οποινδήποτε άλλο τρόπο είναι απόλυτα απαραβίαστο. (19§1) 
 
                Επικοινωνία είναι η δραστηριότητα του ανθρώπου να προβαίνει σε 

ιδιωτικές επαφές. Είναι ελεύθερη και απαραβίαστη, το κράτος δεν µπορεί να 
παρέµβει ώστε να λάβει γνώση του λόγου ή του περιεχοµένου της συνάντησης. 

                Ο έγκλειστος στα σωφρονιστικά ιδρύµατα απολαµβάνει του δικαιώµατος 
της επικοινωνίας. Η επικοινωνία έχει ζωτική σηµασία για τον κρατούµενο για τη 
διαβίωσή του µέσα στο κατάστηµα αλλά και για την οµαλή επανένταξή του στην 
κοινωνία. Ως εκ τούτου έχει καθιερωθεί ο θεσµός των επισκεπτηρίων όπως 
προείπαµε και ο θεσµός των αδειών οι οποίες απαιτούν µια συγκεκριµένη 
διαδικασία για να χορηγηθούν. Μπορούµε εδώ να σηµειώσουµε και το θεσµό 
της ηµιελεύθερης διαβίωσης τον οποίο έχουµε αναφέρει ήδη σε διαφορετικό 
σηµείο. ∆ίνεται µε τον τρόπο αυτό η δυνατότητα στους κρατούµενους να 
εργασθούν ή να εκπαιδευτούν ή και να κατοικήσουν ακόµα σε κέντρο 
ηµιελεύθερης απασχόλησης. Ακόµα υπάρχει η δυνατότητα τηλεφωνικής 
επικοινωνίας µέσω κοινόχρηστου τηλεφώνου και επικοινωνίας µε 
αλληλογραφία. Ακόµα οι κρατούµενοι µπορούν να δέχονται επισκέψεις των 
δικηγόρων τους.  

 
 
 
 
 

• ΤΑ ∆ΙΚΑΣΤΙΚΑ ∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΑ  
                
   1        ΤΟ ∆ΙΚΑΙΩΜΑ ΤΗΣ ΕΝΝΟΜΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ,(20§1Σ) 
 
                   Καθένας έχει δικαίωµα στην παροχή έννοµης προστασίας από τα 

δικαστήρια και µπορεί να αναπτύξει σ’ αυτά τις απόψεις του δια τα δικαιώµατα ή 
συµφέροντα του, όπως νόµος ορίζει. 

 
                 Με τη διάταξη αυτή θεµελιώνεται το πολύ σηµαντικό δικονοµικό 

δικαίώµα προσφυγής στα δικαστήρια. Η δικαστική προστασία των ατοµικών 
δικαιωµάτων, όπως και των δικαιωµάτων εν γένει, έχει αποκτήσει τέτοια 
σηµασία στην εποχή µας, ώστε να κατοχυρώνεται ως δικαίωµα σε διεθνείς 
διακηρύξεις των δικαιωµάτων του ανθρώπου και σε νεώτερες συνταγµατικές 
διατάξεις.18 

                                                             
18 Π.∆.∆αγτόγλου,Συνταγµατικό δίκαιο, Ατοµικά δικαιώµατα, εκδ. Σάκκουλα Αθήνα-Κοµοτηνή 2005 σελ. 1409 
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                 Η συνταγµατική αυτή διάταξη κατοχυρώνει την ελεύθερη πρόσβαση στα 
δικαστήρια και θεµελιώνει αξίωση του ατόµου να απευθύνεται στα δικαστήρια 
για την προστασία των δικαιωµάτων και συµφερόντων του. Αντικείµενο της 
προστασίας της διάταξης αυτής είναι ο ενάγων, ενώ φορείς είναι φυσικά 
πρόσωπα ηµεδαποί ή αλλοδαποί..  

                 Η δικαστική προστασία που παρέχεται πρέπει να είναι πλήρης και 
αποτελεσµατική, να αφορά πλήρη έλεγχο και να παρέχεται σε τέτοιο χρονικό 
σηµείο όπου εξασφαλίζεται  η απονοµή δικαιοσύνης. Το δικαστήριο οφείλει να 
λάβει όντως υπόψη τα λεχθέντα και, όπου χρειάζεται, να απαντήσει, δηλαδή να 
αποφανθεί.19 Το δικαίωµα αυτό βρίσκει στο χώρο του ποινικού δικαίου απόλυτη 
εκφραση και από την αρχή αυτή προκύπτει µια σειρά από άλλες επιµέρους 
διατάξεις.  

                 Το δικαίωµα αυτό αµφισβητείται στους κρατούµενους όµως το διαθέτουν 
και αυτοί. Μέσα στο πλαίσιο της ειδικής κυριαρχικής σχέσης ανάµεσα στο 
κράτος και τον κρατούµενο, ο δεύτερος µπορεί να ζητήσει δικαστική προστασία, 
σύµφωνα µε τη συνηθισµένη διαδικασία και να αποτανθεί στη δικαστική 
εξουσία.  

    
 

       2          ΤΟ ∆ΙΚΑΙΩΜΑ ΤΟΥ ΝΟΜΙΜΟΥ ∆ΙΚΑΣΤΗ (8Σ) 

                 Κανένας δε στερείται χωρίς τη θέλησή του το δικαστή που του έχει ορίσει ο 
νόµος. 

                Ο νόµος ορίζει τα δικαστήρια που είναι αρµόδια για τη διεξαγωγή της 
δίκης µιας συγκεκριµένης  υπόθεσης. Παρατηρούµε ότι το ατοµικό δικαίωµα της 
διάταξης αυτής αποτελεί  και αντικειµενικό κανόνα της λειτουργίας των 
δικαστηρίων. 

                Νόµιµος δικαστής είναι εκείνος που οριζόµενος από τους εν γένει νόµους 
(ουσιαστικούς ή δικονοµικούς) που εκάστοτε ισχύουν, είναι καθ’ ύλην ή κατά 
τόπο ή βάσει οποιουδήποτε άλλου κριτηρίου αρµόδιος να δικάσει και κάθε άλλη 
υπόθεση όµοια, από άποψη περιεχοµένου ή προσώπου µε τη συγκεκριµένη 
υπόθεση για την οποία πρόκειται κάθε φορά.20 Η αρχή του νόµιµου δικαστή 
συµβάλλει στην αποτροπή επεµβάσεων στην απονοµή δικαιοσύνης και στην 
ενδυνάµωση της εµπιστοσύνης της κοινής γνώµης προς το δικαστή. 

                Ο κρατούµενος είναι και αυτός φορέας του δικαιώµατος και έχει την 
αξίωση να δικαστεί από το νόµιµο δικαστή για το αδίκηµα για το οποίο 
κατηγορείται. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                             
19 Ν.Κ.Ανδρουλάκης, Θεµελιώδεις έννοιες της ποινικής δίκης 3η εκδ. Σάκκουλας, Αθήνα 2007, σελ.33 
20 Α.Ι.Μάνεσης Συνταγµατικά δικαιώµατα α΄ατοµικές ελευθερίες, πανεπιστηµιακές παραδόσεις, εκδ. Σάκκουλα 

Θεσσαλονίκη, σελ 212-213 
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   3      NULLUM CRIMEN NULLA POENA SINE LEGE (7Σ) 
      
       Έγκληµα δεν υπάρχει ούτε ποινή επιβάλλεται χωρίς νόµο που να ισχύει πριν από 

την τέλεση της πράξης και να ορίζει τα στοιχεία της (7§1) 
 
                  Η αρχή αυτή είναι µια αρχή του κράτους δικαιού και οριοθετεί την 

ποινική εξουσία έτσι ώστε αυτή να µη θίγει την προσωπικότητα του ατόµού. 
Αυτή η αρχή βρίσκει κυρίως την έκφρασή της στο χώρο του ποινικού δικαίου 
λόγω της έντονης φύσης των διατάξεών του αλλά εφαρµόζεται και στο χώρο του 
φορολογικού και του διοικητικού δικαίου. Από την αρχή αυτή προκύπτει µια 
σειρά από άλλες επιµέρους αρχές. 

• Κανένας δε µπορεί να καταδικασθεί χωρίς να έχει δικαστεί µε την 
νόµιµη διαδικασία και σύµφωνα µε το νόµο.  

• Αν δεν έχει απαγγελθεί η ενοχή σε κάποιον δε µπορεί να του 
επιβληθεί ποινή, έστω και αν το δικαστήριο έχει «υπόνοια» 

• Κανένας δεν αποδεικνύει την αθωότητά του αλλά την ενοχή του.  
• Η αµφιβολία είναι υπέρ του κατηγορουµένου. 

 
                 Όλες αυτές οι αρχές ισχύουν, όπως είναι φανερό και υπέρ του 

κρατουµένου και προβλέπονται από το ποινικό και τω σωφρονιστικό σύστηµα. 
 
 
 

• ΤΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 
 
  1      Η ΕΡΓΑΣΙΑ. (22Σ) 
 
       Η εργασία αποτελεί δικαίωµα και πρστατεύετα από το Κράτος, που µεριµνά για τη 

δηµιουργία συνθηκών απασχόλησης όλων των πολιτών και για την ηθική και 
υλική εξύψωση του εργαζοµένου αγροτικού και αστικού πληθυσµού.(22§1) 

   
                 Το άρθρο 22: 

• Κατοχυρώνει το δικαίωµα της εργασίας 
• Κατοχυρώνει το δικαίωµα ίσης αµοιβής για εργασία ίσης αξίας 
• Θεσπίζει την υποχρέωση του κράτους να µεριµνά για τη δηµιουργία 

συνθηκών απασχολήσεως πάντων των πολιτών, για την ηθική και θλική 
εξύψωση του εργαζόµενου αγροτικού και αστικού πληθυσµού και για την 
κοινωνική ασφάλιση των εργαζοµένων. 

• Απαγορεύει την αναγκαστική εργασία.21 
                   Το δικαίωµα εργασιάς νοείται ως ελευθερία εργασίας και αλλαγής 

εργασίας και ως αξίωση εργασίας. Στην πρώτη περίπτωση περιλαµβάνεται η 
ελευθερία επιλογής και αλλαγής εργασίας, το δικαίωµα επιµόρφωσης και φορείς 
είναι φυσικά αλλά και νοµικά πρόσωπα. Στη δεύτερη περίπτωση περιλαµβάνεται η 
ληψη µέτρων από το κράτος για τη δηµιουργία συνθηκών εργασίας και για 
κοινωνική ασφάλιση. 

                    Η εργασία αποτελεί δικαίωµα των κρατουµένων. Ανάµεσα στους 
σκοπούς του σωφρονιστικού συστήµατος πρέπει να είναι και η οµαλή επανένταξη 

                                                             
21 Π.∆.∆αγτόγλου, Συνταµατικό δίκαιο, Ατοµικά δικαιώµατα Β’, εδ. Σάκκουλα Αθήνα-Κοµοτηνή 2005, σελ913-

914 
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του ατόµου στην κοινωνία και γι’ αυτό ο Σωφρονιστικός κώδικας περιέχει πρόβλεψη 
για εργασία των κρατουµένων. Ο θεσµός της εργασίας συµβάλλει προς το σκοπό 
αυτό αφού έτσι διατηρούνται οι δεξιότητες του κρατουµένου ή αποκτα καινούργες. 
Η εργασία πρέπει να συντελεί στην επαγγελµατική εκπαίδευση του κρατουµένου, να 
είναι πραγωγική και βέβαια όχι επικίνδυνη και ανθυγιεινή. Η  εργασία είναι 
εξατοµικευµένη. Οι κρατούµενοι έχουν τη δυνατότητα να δουλεύουν σε βιοτεχνίες, 
βιοµηχανίες, αγροτικές µονάδες, συνεταιρισµούς ή ακόµα και ιδιωτικές επιχειρήσεις. 
Ο Σωφρονιστικός κώδικας προβλέπει επίσης τον τρόπο αµοιβής τους αλλά δεν 
αναφέρει κάτι για την ασφάλισή τους. Υπάρχει ακόµα, και ο θεσµός της 
ηµιελεύθερης απασχόλησης όπου οι κρατούµενοι µπορούν να εργάζονται εκτός των 
φυλακών και να διαµένουν στα κέντρα ηµιελεύθερης απασχόλησης. 

 
 
                    

ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΧΩΡΟΣ 
   
1            ∆ΙΚΑΙΩΜΑ ΕΚΛΕΓΕΙΝ ΚΑΙ ΕΚΛΕΓΕΣΘΑΙ 

              Η άσκηση του εκλογικού δικαιώµατος είναι υποχρεωτική.(51§5Σ) 

            Για να εκλεγεί κανείς βουλευτής απαιτείται να είναι Έλληνας πολίτης, να έχει 
τη νόµιµη ικανότητα να εκλέγει και να έχει συµπληρώσει το εικοστό πέµπτο έτος 
της ηλικίας του κατά την ηµέρα της εκλογής.(55§1Σ) 

                  Οι κρατούµενοι είναι φορείς των δικαιωµάτων εκλέγειν και εκλέγεσθαι. Ο 
Σωφρονιστικός κώδικας ορίζει τη διαδικασία εκλογών στις φυλακές. 
Τοποθετούνται εκλογικά κέντρα όπου οι κρατούµενοι µπορούν να ψηφίσουν 
εφόσον βέβαια δεν έχουν στερηθεί τα πολιτικά τους δικαιώµατα. 
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ΙV)    ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ 

            Από τα όσα προηγήθηκαν διαπιστώνουµε ότι ο εγκλεισµός σε σωφρονιστικά 
ιδρύµατα επιφέρει πολλούς περιορισµούς στα δικαιώµατα των κρατουµένων µε 
τους πιο έντονους να υπάρχουν στο δικαίωµα της ελευθερίας. Άλλα δικαιώµατα 
δέχονται λιγότερους περιορισµούς  όπως το δικαίωµα της ιδιώτικής ζωής και της 
οικογένειας ενώ άλλα ο κρατούµενος τα διατηρεί αυτούσια όπως τα δικαστικά 
και τα πολιτικά του δικαιώµατα. Σκοπός του σωφρονιστικού συστήµατος είναι η 
επανένταξη και η κοινωνική αποκατάσταση του κρατουµένου και σε όλη αυτή 
τη διαδικασία η προστασία και η διαφύλαξη των δικαιωµάτων του ατόµου έχουν 
πρωτεύοντα ρόλο. Ο σεβασµός της ανθρώπινης αξιοπρέπειας θέτει τα όρια της 
σωφρονιστικής µεταχείρισης. Λόγω της στέρησης του δικαιώµατος της 
ελευθερίας οι κρατούµενοι έχουν περιέλθει σε µια αδύναµη κοινωνικά θέση και 
το Κράτος είναι υποχρεωµένο να λάβει µέτρα για την προστασία τους. Συχνά 
όµως η πραγµατικότητα είναι σκλήρη και έρχεται σε πλήρη αντίθεση µε όσα 
διακηρύσσουν τα εθνικά Συντάγµατα ανά τον κόσµο και οι διεθνείς διακηρύξεις 
των δικαιωµάτων του ανθρώπου. Συχνά ο εγκλεισµός προκαλεί απαράδεκτες 
πρακτικές βίας και βασανισµού που καταπατούν τα ατοµικά δικαιώµατα, 
καταργούν την ανθρώπινη αξία και οδηγούν στην εξαθλίωση και τον 
εξευτελισµό. Αυτές οι πρακτικές πρέπει οπωσδήποτε να απαλειφθούν, για να 
οδηγηθούµε σε ένα εξανθρωπισµένο σωφρονιστικό σύστηµς που πραγµατικά 
σέβεται τα ανθρώπινα δικαιώµατα και µεριµνά για τη βελτίωση και 
αναµόρφωση του ατόµου.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20 

 

 

 

 

 

 

 

 

V)    ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

             Η παρούσα εργασία σκοπό έχει να εξετάσει τα συνταγµατικά δικαιώµατα 
που απολαµβάνουν οι κρατούµενοι και κατά πόσο αυτά περιορίζονται. 
Προηγείται µια εισαγωγή στο θέµα και στη συνέχεια ακολουθεί µια σύντοµη 
αναφορά στη διάκριση µεταξύ γενικής κυριαρχικής σχέσης και ειδικών 
κυριαρχικών σχέσεων. Περισσότερη έµφαση δίνεται στην ειδική κυριαρχική 
σχέση κράτους και κρατουµένου. Έπειτα ακολουθεί ανάλυση των µητρικών 
δικαιωµάτων του κρατουµένου, δηλαδή του δικαιώµατος της ελευθερίας, της 
προσωπικής ασφάλειας, της ισότητας, της ανθρώπινης αξίας και της ελεύθερης 
ανάπτυξης της προσωπικότητας. Ακολουθούν τα δικαιώµατα της φυσικής 
υπόστασης: δικαίωµα ζωής, προστασίας της υγείας, δικαίωµα σωµατικής και 
ψυχικής ακεραιότητας, τα δικαιώµατα της πνευµατικής υπόστασης: δικαίωµα 
στην παιδεία, θρησκευτική ελευθερία, δικαίωµα γνώµης και πληροφορίας, τα 
δικαιώµατα της ιδιωτικής σφαίρας: δικαίωµα στην ιδιωτική και οικογενειακή 
ζωή. Έπειτα ακολουθούν το δικαίωµα του συνέρχεσθαι, το δικαίωµα της 
επικοινωνίας, τα δικαστικά δικαιώµατα, το δικαίωµα της εργασίας και τα 
πολιτικά δικαιώµατα. Η εργασία καταλήγει µε ένα συµπέρασµα πάνω σε όλα 
όσα προηγήθηκαν.  
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VI)   ΣΥΝΤΟΜΟΓΡΑΦΙΕΣ 

• σελ: σελίδα 
• Σ: Σύνταγµα 
• ΣωφρΚωδ: Σωφρονιστικός Κώδικάς 
• ΕΣ∆Α: Ευρωπαϊκη Σύµβαση για την προάσπιση των δικαιωµάτων του 

ανθρώπου και των θεµελιωδών ελευθεριών του. 
• δηλ:δηλαδή 
• ό.π: όπου παραπάνω 
• τοµ: τόµος  
• τευχ: τεύχος 
• κ.ο.κ: και ούτω καθεξής 
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VII)  ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

• Αλεξιάδης Στέργιος, Αθρώπινα ∆ικαιώµατα Ποινική Καταστολή, δώδεκα 
µελέτες, εκδόσεις Σάκκουλα Αθήνα/ Θεσσαλονίκη 1990 

• Αλεξιάδης Στέργιος, Σωφρονιστική, έκδοση δ΄,εκδόσεις Σάκκουλα Αθήνα- 
Θεσσαλονίκη 2001 

• Ανδρουλάκης Κ. Νικόλαος, Θεµελιώδεις έννοιες της ποινικής δίκης, 3η 
έκδοση, εκδόσεις Σάκκουλα, Αθήνα 2007 

• Π.∆.∆αγτόγλου,Συνταγµατικό ∆ίκαιο, Ατοµικά ∆ικαιώµατα, Α΄, δεύτερη 
αναθεωρηµένη έκδοση, εκδόσεις Σάκκουλα Αθήνα-Κοµοτηνή 2005 

• ∆ηµτρόπουλος Γ. Ανδρέας, Συνταγµατικά ∆ικαιώµατα, Σύστηµα 
Συνταγµατικού ∆ικαίου, τοµ Γ΄, τεύχ Ι-ΙΙ, εκδόσεις Σάκκουλα Αθήνα- 
Θεσσαλονίκη 2008 

• Καρρά Αργυρίου Ποινικό ∆ικονοµικό ∆ίκαιο, Τρίτη έκδοση, εκδόσεις 
Σάκκουλα Αθήνα- Κοµοτηνή 2007 

• Κουράκης Ε.Νέστωρ Εγκληµατολογικοί Ορίζιντες Α΄’: Ιστορική και 
θεωρητική προσέγγιση, δεύτερη αναθεωρηµένη έκδοση, εκδόσεις Σάκκουλα 
Αθήνα- Κοµοτηνή 2005 

• Μάνεσης Ι. Αριστόβουλος, Συνταγµατικά δικαιώµατα α΄ ατοµικές ελευθερίες, 
πανεπιστηµιακές παραδόσεις, δ΄έκδοση, εκδόσεις Σάκκουλα Αθήνα- 
Θεσσαλονίκη 

• Πανούση Γιάννη, Η σωφρονιστική µεταρρύθµιση στην Ελλάδα (από τον 
κυνισµό της εργασίας στην ουτοπία της αγωγής;), εκδόσεις Σάκκουλα Αθήνα- 
Κοµοτηνή 1989 
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VIII)   ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

• www.greeklaws.com 
• www.synigoros.gr 
• www.lawnet.gr 
• www.dsa.gr 
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IX)   ΝΟΜΟΛΟΓΙΑ 

 

• 10/1987 Α. Π. «Γνωµοδότηση Εισαγγελέα Αρείου Πάγου περί τοποθέτησης 
των καταδικασµένων σε ισόβια κάθειρξη στην οµάδα των «επί λόγω τιµής» 
εργαζοµένων». Οι καταδικασµένοι σε ισόβια κάθειρξη, και όταν ακόµη 
κρατούνται σε αγροτικά σωφρονιστικά καταστήµατα, δεν µπορούν να 
τοποθετούνται στην οµάδα των «επί λόγω τιµής» εργαζοµένων, γιατί η 
σχετική διάταξη (111§7 ΣΚ) αφορά µόνο τους καταδικασµένους σε 
πρόσκαιρη κάθειρξη. 

• 1/2001 ΑΠ «Γνωµοδότηση Εισαγγελέα Εφετών περί τακτικών αδειών 
κρατουµένων». Άδεαι κρατουµένου-προϋποθέσεις χορήγησης τακτικών 
αδειών σε κρατουµένους. Για να χορηγηθεί τακτική άδεια απαιτείται να µην 
εκκρεµεί κατά του καταδίκου ποινική διαδικασία για άλλη πράξη που 
τιµωρείται σε βαθµό κακουργήµατος. ∆εν εννοεί ο νοµοθέτης την πράξη για 
την οποία καταδικάστηκε και εκτίει ποινή, αλλά λόγω άσκησης ενδίκου 
µέσου εκκρεµεί η διαδικασία. Αντίθετη άποψη θα οδηγούσε σε µαταίωση 
του θεσµού των αδειών. 

• 49039/2004 ΑΠ «Γνωµοδότηση Εισαγγελέα Εφςτών περί ευεργετικού 
υπολογισµού ηµερών εργασίας». Υπολογισµός ποινής- Εργασία 
κρατουµένου- Άδεια κρατουµένου. Οι διατάξεις του Σωφρονιστικού 
Κώδικα για την εργασί των κρατουµένων και για των ευεργετικό 
υπολογισµό ηµερών ποινής λόγω εργασίας εφαρµόζονται ανάλογα και σε 
εκείνους που τελούν υπό κράτηση µετά από µετατροπή της οφειλόµενης 
χρηµατικής ποινής σε ηµέρες κράτησης, µε τη διαφορά όµως ότι οι ηµέρες 
που υπολογίζονταιευεργετικά θα πρέπει να λαµβάνονται υπόψηµόνο για τον 
καθορισµό του χρόνου λήξηςτης κράτησης και όχι για την εφαρµογή των 
διατάξεωντης απόλυσης υπό τον όρο της ανάκλησης. Ανάλογα 
εφαρµόζονται και οι διατάξεις περί αδειών κρατουµένων στους ανωτέρω και 
στους αλλοδαπούς αστεγους ή στερούµενους οικογενείας. 
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                                 ΓνδτΕισΑΠ 17/2007 
 
                                 ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
 
Συνολική ποινή – Υφ' όρον απόλυσις - Αδειες απουσίας 
κρατουµένων -. 
 
Ποιά ελάχιστα όρια ποινών θα πρέπει να έχει εκτίσει ο κατάδικος για την 
υπό όρο απόλυση του ή την χορήγηση σε αυτόν των αδειών των άρθρων 
55 και 56 του Σωφρονιστικού Κώδικα. Όταν εκτίει συνολική στερητική της 
ελευθερίας ποινή, απαρτιζόµενη από καταδίκες για ναρκωτικά και 
αδικήµατα του κοινού ποινικού δικαίου και η ποινή βάση επιβλήθηκε για 
αδίκηµα του κοινού ποινικού δικαίου ή για παράβαση του Νόµου για τα 
ναρκωτικά, θα πρέπει να εξετάζεται, ανάλογα εφαρµοζόµενης της 
διατάξεως του άρθρου 2 παρ. 4 του Ν. 1240/82, αν η ποινή βάση είναι 
ποινή για καταδίκη για παράβαση του νόµου για τα ναρκωτικά ή όχι, και 
στην πρώτη µόνον των περιπτώσεων αυτών να εφαρµόζονται οι 
αυστηρότερες διατάξεις των άρθρων 19Α του Ν. 1729/87, τώρα άρθρου 40 
του Ν. 3459/2006, και 55 παρ. 1, 1 εδαφ. β' και 56 παρ. 1 εδαφ. β' του 
Σωφρονιστικού Κώδικα (όπως τροποποιήθηκαν αντίστοιχα µε τις διατάξεις 
των άρθρων 1 και 2 του Ν. 2943/2001), άλλως να εφαρµόζονται οι 
διατάξεις των άρθρων 105 του Π.Κ. και 55 παρ. 1 εδ. α' και 56 τταρ.1 
εδαφ. α' του Σωφρονιστικού Κώδικα. 
 
ΚΕΙΜΕΝΟ 
 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

Αθήνα 23-11-2007 
Αριθµ. Πρωτ. 4328 

Αριθµ. Γνωµ. 17 
Ο ΕΙΣΑΓΓΕΛΕΥΣ 
ΤΟΥ ΑΡΕΙΟΥ ΠΑΓΟΥ 
 
ΤΜΗΜΑ ∆ΙΟΙΚΗΤΙΚΟ 
ΤΗΛ. 2106411526 
ΦΑΞ. 2106411523 
 
 

Προς 
Τον Προϊστάµενο της ∆ιευθύνσεως 
της ∆ικαστικής Φυλακής Λάρισας 

 
   Επί του ερωτήµατος σας «ως προς το ποιοί συντελεστές θα 
χρησιµοποιηθούν» κατά τον υπολογισµό των συντελειών βάσει των οποίων 
χορηγούνται τα ευεργετήµατα της υφ' όρον απόλυσης και της αδείας στις 
περιπτώσεις συγχωνευτικών αποφάσεων, όπου η µεν ποινή βάση 
επιβάλλεται για αδίκηµα του κοινού ποινικού δικαίου, µια δε από τις 
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συγχωνευθείσες αφορά αδίκηµα Ναρκωτικών που τελέσθηκε µετά την 12-
9-2001 ή και αντιστρόφως, η γνώµη µας είναι η εξής: 
   Κατά τη διάταξη του άρθρου 105 Π.Κ. 1.- όσοι καταδικάσθηκαν σε ποινή 
στερητική της ελευθερίας µπορούν να απολυθούν υπό τον όρο της 
ανάκλησης σύµφωνα µε τις ποιο κάτω διατάξεις και εφόσον έχουν εκτίσει: 
α) προκειµένου για φυλάκιση τα δύο πέµπτα της ποινής τους β) 
προκειµένου για πρόσκαιρη κάθειρξη τα τρία πέµπτα της ποινής τους, γ) 
προκειµένου για ισόβια κάθειρξη τουλάχιστον είκοσι έτη. Για τη χορήγηση 
της υπό όρο απόλυσης δεν απαιτείται να έχει καταστεί η καταδίκη 
αµετάκλητη (όπως αντικαταστάθηκε η παρ, 1 από το άρθρο 1 παρ. 5α του 
ν. 2408/96). 2.- Το χρονικό διάστηµα των τριών πέµπτων περιορίζεται στα 
δύο πέµπτα της ποινής που επιβλήθηκε και προκειµένου για ισόβια 
κάθειρξη τα είκοσι έτη περιορίζονται σε δεκαέξι, αν ο κατάδικος έχει 
υπερβεί το εβδοµηκοστό έτος της ηλικίας του. Το χρονικό διάστηµα των 
δεκαέξι ετών προαυξάνεται κατά τα δύο πέµπτα των λοιπών ποινών που 
τυχόν έχουν επιβληθεί, στην περίπτωση που αυτές συντρέχουν σωρευτικά. 
Σε κάθε περίπτωση όµως ο κατάδικος µπορεί να απολυθεί, αν έχει εκτίσει 
είκοσι έτη. Μετά τη συµπλήρωση του εξηκοστού εβδόµου έτους της ηλικίας 
του καταδίκου, κάθε ηµέρα παραµονής του σε σωφρονιστικό κατάστηµα 
υπολογίζεται ευεργετικά ως δύο ηµέρες εκτιόµενης ποινής. Αν ο κατάδικος 
εργάζεται, κάθε ηµέρα απασχόλησης υπολογίζεται ως επιπλέον µισή ηµέρα 
εκτιοµένης ποινής. Αν για τους κατάδικους αυτούς προκύπτει από άλλες 
διατάξεις ευνοϊκότερος υπολογισµός εφαρµόζονται εκείνες. 
   Οι διατάξεις της παρούσας παραγράφου δεν εφαρµόζονται σε καταδίκους 
για το έγκληµα της εσχάτης προδοσίας, για τους οποίους εξακολουθεί να 
ισχύει η παράγραφος 2 του άρθρου 105 του ν, 1492/1950 «Κύρωση του 
Ποινικού Κώδικα» (όπως αντικαταστάθηκε η παρ. 2 από το άρθρο 1 παρ, β 
του ν. 2408/96). 3. Στην περίπτωση που συντρέχουν σωρευτικά 
περισσότερες ποινές, ο κατάδικος µπορεί να απολυθεί υπό όρο, αν έχει 
εκτίσει το άθροισµα των τµηµάτων των ποινών, που προβλέπεται στην 
παράγραφο 1, Σε κάθε περίπτωση ο κατάδικος µπορεί να απολυθεί αν έχει 
εκτίσει είκοσι πέντε έτη και όταν το παραπάνω άθροισµα υπερβαίνει το όριο 
αυτό, 4, Αν απολυθεί υπό όρο κατάδικος, ο οποίος µετά την έκτιση της 
ποινής πρέπει να υποβληθεί σε στερητικό της ελευθερίας µέτρο ασφαλείας, 
ο χρόνος της δοκιµασίας αρχίζει µετά την λήξη του µέτρου αυτού. 6. Για τη 
χορήγηση της υπό όρο απόλυσης ,ως ποινή που εκτίθηκε θεωρείται αυτή 
που υπολογίστηκε ευεργετικά κατά το ν, 2058/1952, Προκειµένου για 
ποινές κάθειρξης δεν µπορεί να χορηγηθεί στον κατάδικο ή υπό όρο 
απόλυση, αν δεν έχει παραµείνει στο σωφρονιστικό κατάστηµα για χρονικό 
διάστηµα ίσο µε το ένα τρίτο της ποινής που του επιβλήθηκε και, σε 
περίπτωση ισόβιας κάθειρξης δεκαέξι έτη. Το χρονικό διάστηµα των δύο 
πέµπτων ή, σε περίπτωση ισόβιας κάθειρξης των δεκαέξι ετών, 
προσαυξάνεται κατά τα δύο πέµπτα των λοιπών ποινών που τυχόν έχουν 
επιβληθεί, στην περίπτωση που αυτές συντρέχουν σωρευτικά. Σε κάθε 
περίπτωση όµως ο κατάδικος µπορεί να απολυθεί αν έχει εκτίσει είκοσι έτη. 
Σε περίπτωση ποινικού σωφρονισµού, για την εφαρµογή του άρθρου 129 
κάθε ηµέρα εργασίας υπολογίζεται ευεργετικά, η απόλυση υπό όρο όµως 
δεν µπορεί να χορηγηθεί, αν ο κατάδικος δεν έχει παραµείνει σε 
σωφρονιστικό κατάστηµα για χρονικό διάστηµα ίσο µε τα τρία πέµπτα του 
ελάχιστου ορίου που του έχει οριστεί. 
   Οι διατάξεις της παρούσας παραγράφου δεν εφαρµόζονται σε όσους 
καταδικάσθηκαν για το έγκληµα της εσχάτης προδοσίας για τους οποίους 
εξακολουθεί να ισχύει το άρθρο 5 του ν. 2058/1952 (Όπως προστέθηκα η 
παρ. Β - προφανώς εννοείται 5 - µε το άρθρο 1 παρ. 5γ του ν. 2408/96). 
   Περαιτέρω µε τη διάταξη του άρθρου 1 του Ν. 2943/2001, προστέθηκε 
στο Ν. 1729/87 άρθρο 18 Α που έχει ως εξής: Όσοι καταδικάσθηκαν για 
παράβαση του νόµου αυτού σε ποινή κάθειρξης µπορούν να απολυθούν 
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υπό τον όρο της ανάκλησης, εφόσον έχουν εκτίσει, προκειµένου για 
πρόσκαιρη κάθειρξη, τα τέσσερα πέµπτα της ποινής τους και προκειµένου 
για ισόβια κάθειρξη, τουλάχιστον είκοσι πέντε έτη, Οι διατάξεις της 
παραγράφου 3 του άρθρου 105 του Ποινικού Κώδικα δεν εφαρµόζονται. 
Στον κατά το πρώτο εδάφιο κατάδικο δεν µπορεί να χορηγηθεί η υπό όρο 
απόλυσα. αν δεν έχει παραµείνει στο σωφρονιστικό κατάστηµα για χρονικό 
διάστηµα, προκειµένου για πρόσκαιρη κάθειρξη, ίσο µε τα δύο τρίτα της 
ποινής που του επιβλήθηκε και, σε περίπτωση ισόβιας κάθειρξης, είκοσι 
ετών. 
   Με το άρθρο 2 του ιδίου νόµου 2943/2001, τροποποιήθηκαν οι διατάξεις 
των παραγράφων 1 των άρθρων 55 και 56 του Σωφρονιστικού Κώδικα (ν. 
2776/1999) ως εξής: 1. Η διάταξη υπό στοιχείο (1) της παραγράφου 1 του 
άρθρου 55 του Σωφρονιστικού Κώδικα (ν. 2776/1999) τροποποιείται έως 
εξής: «(1)0 κατάδικος έχει εκτίσει το ένα πέµπτο της ποινής του χωρίς 
ευεργετικό υπολογισµό ηµερών ποινής λόγω εργασίας και η κράτηση έχει 
διαρκέσει τουλάχιστον τρεις µήνες- Σε περίπτωση έκτισης ποινής ισόβιας 
κάθειρξης, η κράτηση πρέπει να έχει διαρκέσει τουλάχιστον οκτώ έτη. Κατ' 
εξαίρεση, σ' αυτόν που καταδικάσθηκε σε ποινή κάθειρξης για παράβαση 
του ν. 1729/1987 «Καταπολέµηση της διάδοσης των ναρκωτικών, 
προστασία των νέων και άλλες διατάξεις», όπως τροποποιήθηκε, τακτικές 
άδειες χορηγούνται εφόσον έχει εκτίσει τα δύο πέµπτα της ποινής του 
χωρίς ευεργετικό υπολογισµό ηµερών ποινής λόγω εργασίας και η κράτηση 
έχει διαρκέσει τουλάχιστον ένα έτος. Σε περίπτωση που ο κατάδικος αυτός 
εκτίει ποινή ισόβιας κάθειρξης, η κράτηση του πρέπει να έχει διαρκέσει 
τουλάχιστον δέκα έτη. Αν στον κατάδικο έχουν επιβληθεί περισσότερες 
ποινές κατά της ελευθερίας και δεν έχει γίνει προσµέτρηση τους σε µια 
συνολική ποινή, κατά το άρθρο 94 του Ποινικού Κώδικα, για τον 
υπολογισµό της ποινής που έχει εκτιθεί κατά την έννοια της παρούσας 
διάταξης, λαµβάνεται υπόψη το άθροισµα των επί µέρους ποινών, Σε 
περίπτωση ποινικού σωφρονισµού, απαιτείται ο εφηβικής ή µετεφηβικής 
ηλικίας κατάδικος να έχει εκτίσει το ένα τρίτο τουλάχιστον του κατώτατου 
ορίου που έχει ορισθεί.» 
   2. Η παράγραφος 1 του άρθρου 58 του Σωφρονιστικού Κώδικα 
τροποποιείται ως εξής: 
   «1. Η τακτική άδεια διαρκεί από µία έως πέντε ηµέρες, στις οποίες 
συνυπολογίζονται οι Κυριακές και οι αργίες. Εφόσον ο κατάδικος έχει ήδη 
εκτίσει µε οποιονδήποτε τρόπο τα δύο πέµπτα της ποινής του, και σε 
περίπτωση ποινής ισόβιας κάθειρξης δώδεκα έτη, η διάρκεια της άδειας 
µπορεί να αυξάνεται έως τις οκτώ ηµέρες, οι οποίες υπολογίζονται όπως 
ορίζεται στο προηγούµενο εδάφιο. Κατ' εξαίρεση, στην περίπτωση 
καταδίκης σε ποινή κάθειρξης για παράβαση του ν. 1729/1987 
«Καταπολέµηση της διάδοσης των ναρκωτικών, προστασία των νέων και 
άλλες διατάξεις», όπως τροποποιήθηκε, η διάρκεια της άδειας µπορεί να 
αυξάνεται έως τις οκτώ ηµέρες, οι οποίες υπολογίζονται κατά τις - 
προηγούµενες προβλέψεις, εφόσον ο κατάδικος έχει ήδη εκτίσει µε 
οποιονδήποτε τρόπο το µισό της ποινής του και σε περίπτωση ποινής 
ισόβιας κάθειρξης δεκαπέντε έτη. Η συνολική διάρκεια των αδειών ενός 
καταδίκου δεν επιτρέπεται να υπερβαίνει τις σαράντα ηµέρες το έτος.» 
   Από τα περιεχόµενο των διατάξεων των άρθρων 18Α του Ν. 1729/1987, 
40 του Ν. 3459/2006 για τα ναρκωτικά, που τώρα ισχύει, 56 και 56 του 
Σωφρονιστικού Κώδικα, όπως τροποποιήθηκαν µε το άρθρο 2 του Ν. 
2943/2001, συγκρινόµενο µε το περιεχόµενο των παρατηµένων παραπάνω 
διατάξεων του άρθρου 105 Π.Κ. 55 και 56 του Σωφρονιστικού Κώδικα, 
όπως ίσχυαν πριν την τροποποίηση τους µε τα άρθρα 1 και 2 του Ν. 
2943/2001, σαφώς προκύπτει η αξίωση της πολιτείας για την αυστηρή 
µεταχείριση των εµπόρων ναρκωτικών µε τη λήψη των αναγκαίων µέτρων 
που επεκτείνονται πέραν του αυστηρού πλαισίου των ποινικών κυρώσεων 
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που προβλέπουν οι διατάξεις του Ν. 1729/87 και του τώρα ισχύοντος Ν. 
3459/2006 για τα ναρκωτικά και στις προϋποθέσεις τόσο για την απόλυση 
τους υπό όρο (άρθρο 105 Π.Κ.), όσο και τη χορήγηση τακτικών αδειών σ' 
αυτούς (εισηγ. Έκθεση Ν. 2943/2001), 
   Με τις διατάξεις όµως αυτές δεν προβλέπεται, παρά τις σαφείς προθέσεις 
του νοµοθέτη για την αυστηρότερη ποινική αντιµετώπιση των εµπόρων 
ναρκωτικών, τι πρέπει να ισχύει για τον καθορισµό των ελαχίστων ορίων 
των ποινών, τόσο για την υπό όρο απόλυση των καταδίκων, όσο και τη 
χορήγηση τακτικών αδειών, στην περίπτωση που η καθορισθείσα συνολική 
ποινή απαρτίζεται αϊτό ποινές που επιβλήθηκαν νια παράβαση του νόµου 
περί ναρκωτικών και για παράβαση των κοινών ποινικών διατάξεων, 
   Από το συνδυασµό των διατάξεων των άρθρων 94 - 97 του Ποινικού 
Κώδικα και 551 του Κ.Π,∆,, προκύπτει ότι επί συρροής περισσοτέρων 
αδικηµάτων εκδικασθέντων δια της αυτής αποφάσεως, επιβάλλεται να 
καθορίζεται µία συνολική ποινή µετά την επιβολή της προσηκούσης ποινής 
σε κάθε ένα από τα αδικήµατα δια τα οποία κηρύχθηκε ένοχος ο 
κατηγορούµενος, η οποία αποτελείται από τη βαρύτερη από τις 
συντρέχουσες ποινές επαυξηµένη κατά το µέτρο των άρθρων 94 και 96 του 
Π.Κ. Ο θεσµός της συγχωνεύσεως των µη εκτελεσθεισών ποινών ευνοεί τον 
καταδικασθέντα, αφού δεν αναγνωρίζεται η συνέκτιση ποινών, αποσκοπεί 
δε να µειώσει τα δυσµενή αποτελέσµατα της διαδοχικής εκτελέσεως των 
καταγνωσθεισών ποινών διά συρρέοντα εγκλήµατα (ΑΠ 578/1993 Π.Χρ, 
ΜΓ/405). 
   Περαιτέρω κατά το άρθρο 2 παρ. 4 του Ν. 1240/82 (ΦΕΚ 26/20-3-1982) 
«σε περίπτωση επιµετρήσεως ή συνεπιµετρήσεως ποινών στερητικών της 
ελευθερίας επιβληθεισών ή επιβαλλοµένων δια µιας ή περισσοτέρων 
αποφάσεων που έχουν µετατραπεί σε χρηµατικές ποινές, η τυχόν 
καθοριζόµενη συνολική ποινή και όταν υπερβαίνει το έτος, ακόµη και αν 
υπάρχουν αµετάτρεπτες ποινές, µετατρέπεται σε χρηµατική, εφ' όσον η 
ποινή βάση έχει µετατραπεί σε χρηµατική, Η µετατροπή της συνολικής 
ποινής γίνεται σύµφωνα µε τους όρους της ποινής βάσης. 
   Η υπό όρο απόλυση αποτελεί µέρος της εκτελέσεως της ποινής, ένα 
στάδιο αυτής δοκιµαστικό και προπαρασκευαστικό του καταδίκου νια την 
οριστική ελευθερία (αιτιόλ. Έκθεση σχεδ. Ποινικού Κώδικα, Αγν. 
Μπουρόπουλος Ερµην. Ποιν. Κώδικα τόµος Α σελ, 278, Κων. Γαρδίκας 
Εγκληµατολογία τόµος Γ' έκδοση σελ. 441, Ιωάν. Ζησιάδης Ποιν. ∆ίκαιο 
τόµος Β' σελ. 417). Εξάλλου οι άδειες αποτελούν τρόπο έκτισης των ποινών 
κατά της ελευθερίας και γι' αυτό χορηγούνται, σύµφωνα και µε τη σχετική 
σύσταση του Συµβουλίου της Ευρώπης (Nο R (82) 16), σε όσο το δυνατό 
περισσοτέρους κρατουµένους...... ( Αιτιολ. Έκθεση σχεδίου Σωφρονιστικού 
Κώδικα, άρθρα 61,68). 
   Για την ταυτότητα λοιπόν του νοµικού λόγου, σύµφωνα µε τα παραπάνω 
εκτιθέµενα, αφού δεν προβλέπεται από τις διατάξεις των άρθρων 105 Π.Κ., 
19Α του Ν. 1729/87 και 40 του τώρα ισχύοντος Ν. 3459/2006 για τα 
ναρκωτικά και των άρθρων 55 και 56 του Σωφρονιστικού Κώδικα (Ν. 
2776/1999, όπως τροποποιήθηκε η παράγραφος 1 των άρθρων αυτών µε το 
άρθρο 2 του Ν. 2943/2001), ποια ελάχιστα όρια ποινών θα πρέπει να έχει 
εκτίσει ο κατάδικος για την υπό όρο απόλυση του ή την χορήγηση σ’ αυτόν 
των αδειών των άρθρων 55 και 66 του Σωφρονιστικού Κώδικα, όταν εκτίει 
συνολική στερητική της ελευθερίας, ποινή απαρτιζόµενη από καταδίκες για 
ναρκωτικά και αδικήµατα του κοινού ποινικού δικαίου και η ποινή βάση 
επιβλήθηκε για αδίκηµα του κοινού ποινικού δικαίου ή για παράβαση του 
Νόµου για τα ναρκωτικά, θα πρέπει να εξετάζεται, ανάλογα εφαρµοζόµενης 
της διατάξεως του άρθρου 2 παρ. 4 του Ν. 1240/82, αν η ποινή βάση είναι 
ποινή για καταδίκη για παράβαση του νόµου για τα ναρκωτικά ή όχι και 
στην πρώτη µόνον των περιπτώσεων αυτών να εφαρµόζονται οι 
αυστηρότερες διατάξεις των άρθρων 19Α του Ν. 1729/87, τώρα άρθρου 40 
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του Ν. 3459/2006, και 55 παρ. 1, 1 εδαφ. β' και 56 παρ. 1 εδαφ. β' του 
Σωφρονιστικού Κώδικα, όπως τροποποιήθηκαν αντίστοιχα µε τις διατάξεις 
των άρθρων 1 και 2 του Ν. 2943/2001, άλλως να εφαρµόζονται οι διατάξεις 
των άρθρων 105 του Π.Κ. και 55 παρ. 1 εδ. α' και 56 τταρ.1 εδαφ. α' του 
Σωφρονιστικού Κώδικα. 

   Ο Αντεισαγγελέας του Αρείου Πάγου 
   Νικόλαος Μαύρος 
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