
Μέρος 1ο 
 
 
Εισαγωγή : Το καθεστώς του Αβάτου του Άγιου όρους και η ισότητα των φύλων 
 
 
« Η άφιξη σε ειρηνικούς καιρούς ενός ρωσικού ατµόπλοιου µία φορά την εβδοµάδα 
και περιστασιακά κάποιων ελληνικών είναι το µοναδικό γεγονός που συµβαίνει εκεί. 
Οι µοναχοί στερούνται ότι θα έµοιαζε το πιο σηµαντικό σε άλλους. Γιατί θα πρέπει 
να σας αποκαλύψω , ω φεµινίστριες και σουφραζέτες, ω γυναίκες που αγωνίζεσθε για 
τα δικαιώµατα σας στο ∆υτικό κόσµο , ότι εδώ υπάρχει ένα προπύργιο απρόσβλητο 
στις επιθέσεις σας. Ένας αρχαίος νόµος απαγορεύει σε κάθε θηλυκό πλάσµα να 
πατήσει το πόδι του στο έδαφος του Αγίου όρους , ούτε αγελάδα ούτε όρνιθα 
διαταράσσει το ρυθµό της µοναστικής πολιτείας και οι κουζίνες των µοναχών 
εφοδιάζονται µε γάλα και βούτυρο από µακρινά µετόχια στην ενδοχώρα. Πουθενά 
δεν είναι τόσο ορατές οι αποκαρδιωτικές συνέπειες της αγαµίας όσο στη στρατιά των 
γάτων που συχνάζουν στα προαύλια των µοναστηριών. Θα πρέπει όµως να 
οµολογήσω οτι, πάνω από µια φορά είχα λόγους να υποπτευθώ την ύπαρξη κάποιας 
ξεδιάντροπης γατούλας που παρείσφρησε λάθρα από το σύνορο» γράφει την άνοιξη 
του 1916 ο Αµερικανός Harry Grisworld Dwight απεσταλµένος του National 
Geographic στη χερσόνησο του Αγίου Όρους και συνεχίζει « Υπάρχει άραγε κανόνας 
–όσο ιερός και αν είναι- που να µην έχει παραβλεφθεί, ή ακόµη και να µην έχει 
παραβιαστεί κατάφωρα ; Η εκµηστέρευση ενός γέροντα µοναχού ότι η µητέρα του , 
κατά τη διάρκεια της Επανάστασης του 1821 βρήκε καταφύγιο επί µήνες στο 
µοναστήρι του Αγίου Παύλου. Βέβαια , όπως είναι αναµενόµενο σε έναν κόσµο 
κατοικηµένους από απογόνους της Εύας , ο νόµος αυτός έχει παραβιαστεί. Υπάρχουν 
θρύλοι για φιλοπερίεργες αυτοκράτειρες που ένα θαύµα τις εµπόδισε , στην πύλη 
κάποιου µοναστηριού , να το βεβηλώσουν µε την παρουσία τους. Κάποιοι άλλοι 
κάνουν λόγο για µοναστήρια στα οποία επιβλήθηκαν νηστεία , µετάνοια και 
καθαρµός , εξαιτίας κάποιου αυτόκλητου επισκέπτη»  
Ο Dwight από την αρχή του άρθρου του στο περιοδικό θέτει το θέµα που θα µας 
απασχολήσει κάνοντας αναφορά στο ιδιαίτερο καθεστώς του Αγίου όρους, το Άβατο 
το οποίο απαγορεύει την είσοδο στις γυναίκες αλλά και γενικότερα σε κάθε θηλυκή 
ύπαρξη. Ο συγγραφέας πέρα από τα ιστορικά γεγονότα και τα θρυλούµενα , έχει να 
µας κοµίσει και µια αναπάντεχη µαρτυρία : « Έχω δει υδατογραφίες µοναστηριών 
ζωγραφισµένες από την miss Canning, κόρη του περίφηµου πρεσβευτή λόρδου 
Stratford de Redcliffe , η οποία είχε την τόλµη να συνοδεύσει τον πατέρα της στον 
Άθω φορώντας στολή ναυτικού»  
Πράγµατι στο παρελθόν είχαν διαπιστωθεί αρκετές παραβάσεις από γυναίκες που 
επεδίωκαν , αψηφώντας τον κανόνα να εισέλθουν στο Άγιο Όρος. Το καθεστώς αυτό 
που ισχύει σε ένα µέρος της ελληνικής επικράτειας και προβλέπεται από το άρθρο 
104 του συντάγµατος 1975/86/01 έρχεται σε αντίθεση προς την αρχή της ισότητας 
των φύλων που κατοχυρώνεται και αυτή συνταγµατικά στο άρθρο 4 παράγραφος 2 
όπου αναφέρεται ότι «Οι Έλληνες και οι Ελληνίδες έχουν ίσα δικαιώµατα και 
υποχρεώσεις.» Τίθεται λοιπόν το ερώτηµα στο µελετητή αν το καθεστώς του Αβάτου 
έρχεται σε σύγκρουση µε την ισότητα των φύλων και πως ερµηνεύεται αυτή η 
αντίθεση µέσα στο κείµενο του συντάγµατος. Οι απόψεις και τα επιχειρήµατα 
διίστανται καθώς ορισµένοι υποστηρίζουν ότι το αρχαίο προνοµιακό καθεστώς 
αποτελεί µια θεµελιώδη έκφανση της µοναχικής επαγγελίας ή οµολογίας και κάθε 
µεταβολή του προσκρούει στην θρησκευτική ελευθερία των µοναχών αλλά και στο 



ιδιοκτησιακό καθεστώς αφού τονίζουν ότι η χερσόνησος του Άθω ανήκει στην 
ιδιοκτησία των 20 µονών. Από την άλλη µεριά , οι υπέρµαχοι της κατάργησής του 
αµφισβητούν το κατά πόσον θεµελιώνεται συνταγµατικά (και στα πλαίσια της 
κοινοτικής νοµοθεσίας) το άβατο καθώς υπογραµµίζουν ότι πρόκειται για ένα 
απαρχαιωµένο και άκρως προσβλητικό καθεστώς για τις γυναίκες που δε συµβαδίζει 
µε τις προοδευτικές αρχές που έχουν καθιερωθεί στην κοινωνία µας. 
Η απάντηση σε ένα τέτοιο ερώτηµα και η πρόταση επίλυσης του προβλήµατος δεν 
µπορεί να είναι µονόπλευρη αλλά οφείλει να λάβει υπόψη της και περαιτέρω πτυχές 
του ζητήµατος , κατά πόσον και ποια δόγµατα της χριστιανικής διδασκαλίας πρέπει 
να παραµείνουν αναλλοίωτα , ειδικότερα ποιο είναι το ακριβές νόηµα της 
χριστιανικής διδασκαλίας καθώς και να εξετάσει αν και ποιοι κίνδυνοι «απειλούν» τη 
χριστιανική θρησκεία και από τους οποίους πρέπει να προστατευθεί. Είναι άραγε οι 
γυναίκες ( η είσοδος και η επίσκεψή τους στις µονές του Α.Ο) ένας τέτοιος κίνδυνος; 
Ο Ιησούς Χριστός πάντως ουδέποτε δέχτηκε την ύπαρξη διαφοράς µεταξύ ανδρός και 
γυναικός και κήρυττε ότι όλοι είναι ίσοι.  
Μέρος 2ο 
 
Κεφάλαιο 1ο: Αρχή της Ισότητας 
 
α .Ισονοµία. Γενική Ισότητα- Ειδικές µορφές- Ανασκόπηση-Κατοχύρωση 
 
Στο άρθρο 4 παράγραφος 1 ορίζεται ότι «οι ΄Ελληνες είναι ίσοι ενώπιον του νόµου». 
Καθιερώνεται λοιπόν η αρχή της ισονοµίας, η οποία κατοχυρώθηκε για πρώτη φορά 
στο Σύνταγµα του 1822 και έκτοτε σε όλα τα µεταγενέστερα συνταγµατικά κείµενα. 
Εκτός όµως από αυτή τη γενική αρχή, άλλες διατάξεις του Συντάγµατος θεσπίζουν 
και ειδικές µορφές της αρχής της ισότητας, αλλά και κάθε συνταγµατική διάταξη 
στην οποία διακηρύσσεται ατοµικό δικαίωµα κατοχυρώνεται παράλληλα για όλους 
τους ΄Ελληνες και όλους τους ανθρώπους γενικότερα. Ο εφαρµόζοντας σε κάθε 
επιµέρους και ειδικότερο πεδίο την αρχή της ισότητας. 
Η αρχή της ισότητας των πολιτών έναντι του νόµου διατυπώθηκε ήδη στην αρχαία 
Ελλάδα. Ο Θουκυδίδης στον Επιτάφιο του Περικλέους, ο ∆ηµοσθένης στους λόγους 
του και ο Αριστοτέλης στα πολιτικά του, υπογραµµίζουν την ισονοµία των πολιτών 
και την ισότιµη συµµετοχή τους στη διακυβέρνηση του Κράτους. Η ισότητα λοιπόν 
είναι άρρηκτα συνυφασµένη µε την πολιτική και ατοµική ελευθερία και αποτελεί 
στοιχείο θεµελιωτικό της δηµοκρατίας εφάµιλλο και ισάξιο της ελευθερίας. Κατά τον 
18ο αιώνα ο Rousseau, ο οποίος πρώτος διακήρυξε ότι η ισότητα αποτελεί ένα 
φυσικό δικαίωµα του ανθρώπου, ενέπνευσε τόσο τους συντάκτες των Αµερικανικών 
∆ιακηρύξεων (π.χ. το Bill of Rights της Virginia, το 1776) και της Γαλλικής 
Επανάστασης (π.χ. Γαλλική ∆ιακήρυξη του 1789) .. 
 
 
 
Β .Η ισότητα υπό το πρίσµα της δηµοκρατίας, της ελευθερίας 
και της δικαιοσύνης. Νοµική και πραγµατική ισότητα. 
 
 
 
Η αρχή της ισότητας όπως κατοχυρώνεται στο Σύνταγµα αποτελεί θεµελιώδη αρχή η 
οποία διαχέεται σε ολόκληρη την έννοµη τάξη. Είναι το θεµέλιο και η ουσία της 
δηµοκρατίας καθώς βασίζεται στην Πολιτική Ισότητα των πολιτών. ΄Ολοι οι 



΄Ελληνες, ανεξάρτητα από φύλο, ηλικία κλπ. έχουν από το Σύνταγµα ίσα δικαιώµατα. 
Η πολιτική ισότητα του 4 £4 είναι ισότητα µεταξύ των Ελλήνων πολιτών µόνο, και 
όχι µεταξύ αλλοδαπών. Η διάταξη αυτή είναι µη αναθεωρήσιµη (Σ. άρθρ. 110 £ 1) 
και µη αναστελλόµενη κατά το 48 £1. Ωστόσο δε θα πρέπει να παραβλέπουµε το 
γεγονός ότι η καθολική ψήφος είναι νέα σχετικώς κατάκτηση αφού οι γυναίκες 
απέκτησαν ψήφο στον εικοστό µόλις αιώνα, καθώς και το ότι η πραγµατική ισχύς και 
αποτελεσµατικότητα των δικαιωµάτων αυτών ποικίλλει πολύ γιατί εξαρτάται σε 
µεγάλο βαθµό για παράδειγµα από τον οικονοµικό παράγοντα . Πάντως, η σηµασία 
της ισότητας στη δηµοκρατία είναι καίρια και θεµελιώδης. Η αρχή της ισότητας 
αποτελεί τη νοµική και πραγµατική εγγύηση της ειρηνικής και δίκαιης 
διακυβέρνησης. 
Μια άλλη αρχή εκείνης της ελευθερίας βρίσκεται σε στενό σύνδεσµο µε την ισότητα. 
΄Εχει υποστηριχθεί µάλιστα η άποψη ότι οι δυο αυτές αρχές είναι αλληλένδετες και 
ότι «οι άνθρωποι » συχνά προτιµούν να είναι ίσοι στην ανελευθερία, παρά ελεύθεροι 
αλλά άνισοι. Η ισότητα στηρίζει την ελευθερία καταρχήν ως κατάργηση των 
προνοµίων και ως ισότητα ευκαιριών, ενώ ταυτόχρονα η ισότητα δεν µπορεί να 
επιτευχθεί αλλά και να διατηρηθεί χωρίς την ασφαλιστική δικλείδα της ελευθερίας. 
Οι Ρωµαίοι αποδέχονταν ως θεµελιώδη βάση του δικαίου τους την αρχή «suum 
cuique» όπως παλιότερα και ο Αριστοτέλης διέκρινε την αριθµητική από την ισότητα 
κατ’ αξίαν, διάκριση την οποία υιοθέτησαν και στο Μεσαίωνα και η οποία 
αντιστοιχεί σε εκείνη του Θωµά Ακινάτη. (iustitia distributiva και iustitia 
commutativa). Στο Σύνταγµα (1975/86/01 κατοχυρώνεται τόσο η τυπική ισότητα η 
οποία συµβάλλει στην εξάλειψη των διακρίσεων,  
όσο και η ισότητα ως κοινωνική δικαιοσύνη µε τη µορφή κοινωνικών παροχών 
(attirmative action) υπέρ των αδυνάµων προσώπων, δηλαδή. 
 
Γ. Φορείς-πεδίο ισχύος. Περιορισµοί και αποκλίσεις. 
 
 
΄Ολοι οι ΄Ελληνες είναι ίσοι ενώπιον του νόµου, και όχι εποµένως µόνο αυτοί που 
ανήκουν σε ορισµένη κοινωνική τάξη ή σε ένα πολιτικό κόµµα. Ανεξάρτητα από το 
πώς και πότε απέκτησαν την ελληνική ιθαγένεια . ΄ολοι οι ΄Ελληνες πολίτες έχουν ίσα 
δικαιώµατα και υποχρεώσεις και απαγορεύεται οποιαδήποτε διάκριση εις βάρος τους. 
Το φύλο εξάλλου είναι συνταγµατικά αδιάφορο. Η λέξη «΄Ελληνες» περιλαµβάνει 
και τις Ελληνίδες κάτι που άλλωστε επιβεβαιώνεται και από την δεύτερη παράγραφο 
του άρθρου 4. 
Αποδέκτης των επιταγών του άρθρου 4 £1 είναι η κρατική εξουσία, αφού πρόκειται 
για ισότητα των Ελλήνων ενώπιον του νόµου και όχι ενώπιον των άλλων Ελλήνων. 
Εφαρµογή του άρθρου και στις ιδιωτικές σχέσεις είχε ίσως ως αποτέλεσµα να 
υποβληθούν αυτές σε αυστηρό έλεγχο δικαστικό, ουσιαστικής δικαιοσύνης, ο οποίος 
δύναται να οδηγήσει στην αναίρεση κάθε έννοιας προσωπικής ελευθερίας .. Αρχικά, 
η αρχή της ισότητας κατοχυρώθηκε για να καταργηθεί η πολιτική και κοινωνική 
ανισότητα µεταξύ των ανθρώπων, φυσικών προσώπων δηλαδή. Ωστόσο γίνεται δεκτό 
ότι η αρχή αυτή εφαρµόζεται και στα νοµικά πρόσωπα όχι µόνο ιδιωτικού αλλά και 
δηµοσίου δικαίου. 
Το Σύνταγµα λοιπόν διακηρύσσει ότι «οι ΄Ελληνες είναι ίσοι ενώπιον του νόµου» 
ενώ στο άρθρο 43£ 1 απαγορεύει στον Πρόεδρο της ∆ηµοκρατίας να εξαιρεί 
οποιονδήποτε από  
την εκτέλεση των νόµων. Ωστόσο σε ειδικές διατάξεις το Σύνταγµα προβλέπει 
περιορισµούς ή και παρεκκλίσεις από την αρχή αυτή για λόγους δηµοσίου 



συµφέροντος και κοινωνικής δικαιοσύνης. ΄Ετσι η υποχρέωση των Ελλήνων είναι η 
«αδιάκριτη» συνεισφορά στα δηµόσια (4£5) αλλά «αναλόγως των δυνάµεών του» 
ώστε θετικές διακρίσεις (21 Σ). όπως για παράδειγµα η φορολογική ισότητα. 
Η ισότητα τέλος διακρίνεται σε νοµική και πραγµατική. Στην πρώτη περίπτωση 
εννοούµε από τη µία την ισότητα των πολιτών απέναντι στο νόµο και από την άλλη 
την ουσιαστική, δηλαδή στην ουσία της ρύθµισης «το ισοποιητικό περιεχόµενο» του 
νόµου. Στη δεύτερη µορφή, εκείνη της πραγµατικής ισότητας παρατηρούµε ότι στο 
Σύνταγµα δεν κατοχυρώνεται αυτή αλλά η νοµική («ενώπιον του νόµου»), η οποία 
παράλληλα έχει και ένα άλλο νόηµα · σηµαίνει την ίση µεταχείριση. Στο σηµείο αυτό 
χρειάζεται να επιδείξουµε προσοχή · Ο συντακτικός νοµοθέτης αναφέρεται σε ίση 
µεταχείριση όλων των όµοιων περιπτώσεων. Η ίση µεταχείριση ανόµοιων 
περιπτώσεων αποτελεί ανισότητα. Η οµοιότητα αυτή δεν είναι φυσικό «φυσική 
ταυτότητα» των ανθρώπων. Εκ φύσεως τα άτοµα διαφοροποιούνται (ως προς το φύλο 
για παράδειγµα) καταργούνται οι µεταξύ τους διαφορές απλά αυτές οι 
διαφοροποιήσεις δεν δικαιολογούν επ’ ουδενί δυσµενή ή προνοµιακή νοµική 
µεταχείριση. 
Από την αρχή της ισότητας εκπορεύεται η αρχή της αµεροληψίας, η οποία επιβάλλει 
τη λήψη των απαραίτητων µέτρων που εξασφαλίζουν την αντικειµενικότητα και το 
αδιάβλητο της λειτουργίας του Κράτους. Από την άλλη πλευρά η αρχή της ισότητας 
ποτέ δεν επιβάλλει την ίση σε όλους εφαρµογή αντισυνταγµατικής διατάξεως γιατί 
δεν υπάρχει ισότητα στην παρανοµία, αντίθετα η διάταξη αυτή πρέπει να καταργηθεί. 
Όλα τα όργανα της διοίκησης είναι υποχρεωµένα σε ίση µεταχείριση των πολιτών και 
κατά την έκδοση πράξεων (κανονιστικών και ατοµικών διοικητικών) αλλά και κατά 
τη διενέργεια υλικών ενεργειών.  
Εντέλει, η αρχή της ισότητας, όπως προκύπτει και από τη διατύπωση των άρθρων 4 
£1 και 5 £2 δεν είναι µόνο αντικειµενικός κανόνας δικαίου δεσµευτικός για τη 
διοίκηση, νοµοθέτη και δικαστήρια αλλά περιέχει και υποκειµενικό, ατοµικό 
δικαίωµα οι οικονοµικά ισχυρότεροι να συνεισφέρουν αναλογικά περισσότερα. Από 
την έννοια της φορολογικής ισότητας εποµένως έχουµε µια παρέκκλιση – κλιµάκωση 
της υποχρέωσης η οποία όµως αποσκοπεί στο να απαµβλύνει την οικονοµική 
ανισότητα των πολιτών. 
Άλλες παρεκκλίσεις όπως για παράδειγµα όσες επιτάσσονται από το Σύνταγµα, στο 
άρθρο 21 (λ.χ. το επίδοµα οικογενειακών βαρών αφού το κράτος προστατεύει την 
οικογένεια και το γάµο) είναι επιτρεπτές αλλά άλλες περιπτώσεις που δεν 
προβλέπονται από το Σύνταγµα και παρά ταύτα ο νόµος αποκλίνει από την αρχή της 
ισότητας, τότε αυτές είναι απαγορευµένες και αντισυνταγµατικές.  
 
∆.Equality and Nou- Discrimination: Η αρχή της ισότητας 
όπως κατοχυρώνεται στο δηµόσιο διεθνές και Ευρωπαϊκό Κοινοτικό ∆ίκαιο. 
 
 
Τα περισσότερα διεθνή κείµενα εξαγγέλλουν µεταξύ άλλων την ισότητα και τη µη 
διάκριση. Καταρχήν το ∆ιεθνές Σύµφωνο για τα Ατοµικά και Πολιτικά ∆ικαιώµατα 
(1966) περιέχει 3 διατάξεις (αρθρ. 2 £1 και 3, άρθρ. 3 και 26) ενώ η Ευρωπαϊκή 
Σύµβαση των ∆ικαιωµάτων του Ανθρώπου (ΕΣ∆Α) το 1950 δεν περιέχει γενική 
ρήτρα περί ισότητας αλλά µε το άρθρο 14 απαγορεύει οποιαδήποτε διάκριση ως προς 
τα δικαιώµατα που προστατεύει  
Η διεθνής προστασία εκδηλώνεται σε τρία στάδια: Πρώτα κατοχυρώνεται ένα 
δικαίωµα, έπειτα παρέχεται η απαραίτητη εξασφάλιση για να ισχύει το δικαίωµα για 
όλους, η ισότητα απέναντι στο νόµο δηλαδή και τέλος προστάζει την τήρηση της 



αρχής της µη διάκρισης. Όµως τα διεθνή κείµενα δεν εξαγγέλλουν γενική ισότητα, 
απαιτώντας ισότητα κατά την εφαρµογή των διατάξεών τους. ΄Εχουν υποστηριχθεί 
απόψεις περί γενικού εθιµικού διεθνούς κανόνα της µη διακρίσεως, οι οποίες δεν 
γίνονται καθ’ ολοκληρίαν δεκτές από τη θεωρία. Εννοιολογικώς τέλος, άλλο είναι 
διάκριση (discrimination) και άλλο διαφοροποίηση (dishuchion) καθώς ως 
discrimination και στο χώρο του διεθνούς δικαίου λαµβάνεται η παράνοµη και 
αυθαίρετη µεταχείριση, η οποία έχει δηλαδή παράνοµη αιτία (το φύλο, τη θρησκεία) 
και οποία κατά αποτέλεσµα έχει να παραβλάπτεται η αναγνώριση ή η άσκηση ενός  
διεθνούς αναγνωρισµένου ανθρώπινου δικαιώµατος.  
 
 
Ε. Επίλογος. 
 
Εν κατακλείδι, θα πρέπει να αναφέρουµε το στενότατο σύνδεσµο µεταξύ της αρχής 
της ισότητας και της ανθρώπινης αξίας. Η αρχή της ισότητας απαγορεύει την 
αξιολόγηση, κατηγοριοποίηση (νοµικά) του ανθρώπινου γένους εξαιτίας των 
πεποιθήσεών τους ή το φύλο τους. Εποµένως ανάγκη είναι να αναφέρουµε και τη 
διάταξη 5 £2 εδ. α η οποία κατοχυρώνει την ανθρώπινη αξία ανεξάρτητα από τις 
ιδιαιτερότητες που χαρακτηρίζουν κάθε άνθρωπο. 
 
 
Κεφάλαιο 2ο: Ειδικές µορφές ισότητας: Η ισότητα των φύλων. 
 
Ειδικές µορφές ισότητας. 
 
Εκτός από την αρχή της ισότητας την οποία εξετάσαµε προηγούµενα στη γενική της 
µορφή προβλέπονται ρητώς στο Σύνταγµα και άλλες ειδικές µορφές ισότητας. Η 
ισότητα των φύλων, αµοιβής εργασίας, η ίση µεταχείριση στις δηµόσιες λειτουργίες 
αλλά και η φορολογική υποχρέωση, ισότητα και φορολογική δικαιοσύνη εντάσσονται 
στην κατηγορία αυτή ενώ τέλος η στρατιωτική υποχρέωση και η στρατολογική 
ισότητα καθώς και η απαγόρευση τίτλων ευγενείας αποτελούν ειδικότερες εκφάνσεις 
της γενικής συνταγµατικής επιταγής περί ισότητας. 
Κατά τη διάταξη του άρθρου 22 £1 υποπαρ. 2 «πάντες οι εργαζόµενοι, ανεξαρτήτως 
φύλου ή άλλης διακρίσεως, δικαιούνται ίσης αµοιβής, δι’ ίσης αξίας παρεχόµενην 
εργασίαν». Πρόκειται για µια γενική επιταγή ίσης αµοιβής για ίσης αξίας εργασία µε 
την οποία καθιερώνεται ατοµικό δικαίωµα του εργαζόµενου, αγώγιµη δηλαδή αξίωση 
και όχι απλώς υποχρέωση του εργοδότη, ενώ η έννοια της εργασίας αναφέρεται στην 
εξαρτηµένη εργασία και ως αµοιβή ορίζεται 67 ο µισθός και κάθε άλλη πρόσθετη 
παροχή ως αντάλλαγµα της προσφερόµενης εργασίας. Τέλος, σε αντίθεση µε τις 
διατάξεις του άρθρου 4 παράγραφος 2 και 3 η συνταγµατική κατοχύρωση της 
Ισότητας αµοιβής εργασίας δεν περιορίζεται στους ΄Ελληνες πολίτες αλλά ως 
δικαιούχοι αναφέρονται «πάντες οι εργαζόµενοι», δηλαδή και αλλοδαποί και 
αλλοεθνείς. 68  
Μια άλλη ειδική µορφή ισότητας είναι η ίση πρόσβαση στις δηµόσιες λειτουργίες 69 
όπως αυτή προβλέπεται στο άρθρο 4 παραγρ. 4 «µόνον ΄Ελληνες πολίτες είναι δεκτοί 
σε όλες τις δηµόσιες λειτουργίες, εκτός από τις εξαιρέσεις που εισάγονται µε ειδικούς 
νόµους». Η διάταξη αυτή κατοχυρώνει αφενός ένα πολιτικό δικαίωµα και αφετέρου 
µια ειδική πλευρά της αρχής της ισότητας και επιπλέον θεωρείται από το νοµοθέτη 
ιδιαίτερα σηµαντική αφού την κατέταξε στις µη αναθεωρήσιµες συνταγµατικές 
διατάξεις του άρθρου 110 £1 και δεν περιελήφθη σε εκείνες των οποίων η ισχύς 



µπορεί να ανασταλεί κατά το άρθρο 48 £1. Οι προϋποθέσεις τέλος των εξαιρέσεων 
είναι δύο. Καταρχήν, οι εξαιρέσεις αυτές µπορούν να εισαχθούν µόνο µε νόµο 70 και 
πρέπει να είναι ειδικές, δηλ. να αναφέρονται σε συγκεκριµένη θέση οι θέσεις. 
 
 
 
 
 
 
67. ∆ΑΓΤΟΓΛΟΥ Π., ΑΤΟΜΙΚΑ ∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΑ Β΄ΑΘΗΝΑ: ΕΚ∆ΟΣΕΙΣ ΑΝΤ. 
Ν. ΣΑΚΚΟΥΛΑ 1991 ΣΕΛ. 1076 «ΟΠΩΣ ΟΡΙΖΕΤΑΙ ΣΤΗ ∆ΙΕΘΝΗ ΣΥΜΒΑΣΗ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ 100» ΝΟΜΟΣ 1414/1984. 
 
68. Ο.Π. ΣΕΛ. 1078., ΕΙ∆ΙΚΩΣ ΟΙ ΥΠΗΚΟΟΙ ΤΩΝ ΑΛΛΩΝ ΚΡΑΤΩΝ ΜΕΛΩΝ 
ΤΗΣ ΕΚ (ΚΟΙΝΟΤΙΚΟΙ) ΑΛΛΟ∆ΑΠΟΙ ΕΧΟΥΝ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΙ∆ΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 
ΤΟΥ £119 ΕΚΘ. ΕΘ.ΤΩΝ Ο∆ΗΓΙΩΝ 75/117 ΚΑΙ 76/207 ΤΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ. 
 
69. Ο.Π. ΣΕΛ. 1084, «∆ΗΜΟΣΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΝΝΟΙΑ ΤΟΥ 
ΑΡΘΡΟΥ 454 ∆ΕΝ ΕΙΝΑΙ ΟΠΟΙΑ∆ΗΠΟΤΕ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΣΤΟ ∆ΗΜΟΣΙΟ 
ΤΟΜΕΑ ΑΛΛΑ ΚΑΘΕ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗΝ ΑΣΚΗΣΗ ΤΗΣ ∆ΗΜΟΣΙΑΣ 
ΕΞΟΥΣΙΑΣ, ∆ΗΛΑ∆Η Η ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΤΙΣ ∆ΗΜΟΣΙΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ 
ΑΠΟΤΕΛΕΙ «ΠΟΛΙΤΙΚΟ ∆ΙΚΑΙΩΜΑ ΠΟΥ ΑΝΗΚΕΙ ΜΟΝΟ ΣΤΟΥΣ ΕΛΛΗΝΕΣ 
ΠΟΛΙΤΕΣ». 
 
70. Ο.Π. ,ΣΕΛ. 1086, Ο ΝΟΜΟΣ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΑΠΛΩΣ ΟΥΣΙΑΣΤΙΚΟΣ 
ΝΟΜΟΣ, ΚΑΝΟΝΙΣΤΙΚΗ ∆ΗΛ. ΠΡΑΞΗ ΤΗΣ ∆ΙΟΙΚΗΣΕΩΣ, ΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΗ 
ΣΕ ΝΟΜΟΘΕΤΙΚΗ ΕΞΟΥΣΙΟ∆ΟΤΗΣΗ Η ΚΑΙ Ο ΚΥΡΩΤΙΚΟΣ ∆ΙΕΘΝΟΥΣ 
ΣΥΜΒΑΣΕΩΣ.  
 
 
 
Το άρθρο 4 παρ. 5 του Συντάγµατος καθιερώνει την αρχή της φορολογικής ισότητας 
(«οι ΄Ελληνες πολίτες συνεισφέρουν αδιακρίτως στα δηµόσια βάρη αναλόγως των 
δυνάµεών τους»), οι ρίζες της οποίας βρίσκονται στην αγγλική συνταγµατική ιστορία, 
ενώ σχετική διάταξη περιείχε ήδη και το πρώτο ελληνικό σύνταγµα 71 . Η διάταξη 
αυτή έχει τριπλή σηµασία· πρώτον επιβάλλει την εν γένει φορολογική υποχρέωση 
των Ελλήνων · δεύτερον διακηρύσσει την φορολογική ισότητα και τέλος τρίτον 
κατοχυρώνει τη φορολογική δικαιοσύνη. 72. 
Τέλος, στις παραγράφους έξι και επτά κατοχυρώνεται η υποχρέωση όλων των 
Ελλήνων που δύνανται να φέρουν όπλα να συντελούν στην άµυνα της πατρίδας τους, 
η οποία πηγάζει από το «χρέος εθνικής αλληλεγγύης» την οποία αξιώνει το κράτος 
από όλους τους πολίτες και έγκειται στη συµβολή της άµυνας της χώρας στο πλαίσιο 
των ενόπλων δυνάµεων. Αυτή η συµβολή µπορεί να είναι ένοπλη ή άοπλη (αλλά το 
Σύνταγµα αναφέρεται ρητώς στην ένοπλη άµυνα) ενώ φορείς αυτής της υποχρέωσης 
είναι µόνο οι ΄Ελληνες πολίτες. Πάντως, ο νόµος µπορεί να εξαιρέσει ορισµένες 
οµάδες πολιτών, για παράδειγµα τις γυναίκες χωρίς να αντίκειται στην ισότητα των 
φύλων αλλά ταυτόχρονα ο νοµοθέτης έχει την ευχέρεια να εισαγάγει την ένοπλη, 
στρατιωτική θητεία των γυναικών ακόµη και µε όπλα, ενώ δε θα πρέπει να 
παραλείψουµε ότι ο νόµος διασφαλίζει την ακώλυτη λειτουργία των θρυο ιών 
απαλλάσσοντας από την υποχρέωση στράτευσης όλους όσους είναι θρησκευτικοί 



λειτουργοί, µοναχοί ή δόκιµοι µοναχοί γνωστής θρησκείας εφ’ όσον το επιθυµούν. 73  
 
Β. Ισότητα των φύλων 
 
1. Γενικά-΄Εννοια-Φορείς 
 
Η διάταξη του άρθρου 4 παράγραφος 2 (΄Ελληνες και Ελληνίδες έχουν ίσα 
δικαιώµατα και υποχρεώσεις» στην εποχή µας κρίνεται αυτονόητη παρ’ όλα αυτά 
είναι νέας ακόµη ηλικίας 74 για παράδειγµα η γαλλική επανάσταση διακήρυττε 
ισότητα η οποία δεν αφορούσε όµως τις γυναίκες. Στη χώρα µας την ισότητα των 
φύλων διακήρυξε πρώτο το σύνταγµα του 1927, το συνταγµατικό καθεστώς έγινε 
σαφές µε τη ρητή διάταξη του άρθρου 4 £2 του συντάγµατος του 1975.  
 
 
 
 
 
71. Ο.Π., ΣΕΛ. 1094, ΤΟ ΣΥΝΤΑΓΜΑ ΤΗΣ ΕΠΙ∆ΑΥΡΟΥ ΤΟΥ 1822 ΟΡΙΖΕ ΟΤΙ 
«ΟΛΑΙ ΑΙ ΕΙΣΠΡΑΞΕΙΣ ΠΡΈΠΕΙ ΝΑ ∆ΙΑΝΕΜΟΝΤΑΙ ∆ΙΚΑΙΩΣ ΕΙΣ ΟΛΑΣ ΤΑΣ 
ΤΑΞΕΙΣ ΚΑΙ ΚΛΑΣΕΙΣ ΤΩΝ ΚΑΤΟΙΚΩΝ, ΚΑΘ’ ΟΛΗΝ ΤΗΝ ΕΚΤΑΣΙΝ ΤΗΣ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΠΙΚΡΑΤΕΙΑΣ, ΚΑΜΜΙΑ ∆Ε ΕΙΣΠΡΑΞΙΣ ∆Ε ΓΙΝΕΤΑΙ ΑΝΕΥ 
ΠΡΟΕΚ∆ΟΘΕΝΤΟΣ ΝΟΜΟΥ».  
 
72. Ο.Π. ΣΕΛ. 1101, ∆ΕΝ ΚΑΤΟΧΥΡΩΝΕΤΑΙ Η ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΗ ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΗ 
ΙΣΟΤΗΤΑ, ΟΡΙΖΕΙ ΑΝΤΙΘΕΤΩΣ ΟΤΙ ΟΛΟΙ ΟΙ ΕΛΛΗΝΕΣ ΣΥΝΕΙΣΦΕΡΟΥΝ 
«Α∆ΙΑΚΡΙΤΩΣ» ΜΕΝ, ΑΛΛΑ «ΑΝΑΛΟΓΩΣ» ∆Ε 
 
 
73. Ο.Π. ΣΕΛ. 1109, Η ΑΠΑΓΟΡΕΥΣΗ ΤΙΤΛΩΝ ΕΥΓΕΝΕΙΑΣ ΦΡΟΝΟΥΜΕ 
ΕΙΝΑΙ Η∆Η ΤΟΣΟ ΑΥΤΟΝΟΗΤΗ ΩΣΤΕ ΜΙΑ ΜΕΡΑ ΘΑ ΓΙΝΕΙ ΠΕΡΙΤΤΗ (Π.Χ. 
ΟΠΩΣ Η ΑΠΟΚΗΡΥΞΗ ΤΗΣ ∆ΟΥΛΕΙΑΣ).  
 
74. ∆ΑΓΤΟΓΛΟΥ Π., ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΟ ∆ΙΚΑΙΟ, ΑΤΟΜΙΚΑ ∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΑ Β΄, 
ΑΘΗΝΑ: ΕΚ∆ΟΣΕΙΣ ΑΝΤ. Ν. ΣΑΚΚΟΥΛΑ 199 (ΣΕΛ. 1064. «ΟΙ ΝΟΜΟΙ 
ΟΡΙΖΟΥΝ Π.Χ. ΟΤΙ ΟΙ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ∆ΕΝ ΜΠΟΡΟΥΣΑΝ ΝΑ ΕΚΠΛΗΡΩΣΟΥΝ 
ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ ΕΝΟΡΚΟΥ, Η ΝΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΑΝ ΤΗΝ ΥΠΕΡΟΧΗ ΤΟΥ 
ΑΝ∆ΡΑ ΣΤΟ ΓΑΜΟ ΚΑΙ ΤΗΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ, ΚΑΙ ΠΕΡΙΟΡΙΖΑΝ ΤΑ 
∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΗΣ ΓΥΝΑΙΚΑΣ ΣΤΟ ΕΜΠΟΡΙΚΟ ∆ΙΚΑΙΟ».  
 
Η ειδική αυτή αρχή της ισότητας, η ισότητα των φύλων από τη µια απαγορεύει τις 
υπέρ του ενός ή του άλλου φύλου αυθαίρετες ευµενείς ή δυσµενείς νοµοθετικές ή 
διοικητικές διακρίσεις (δηλαδή τη δηµιουργία άνισων καταστάσεων ή και 
διαφοροποίηση του περιεχοµένου των επί µέρους δικαιωµάτων ή υποχρεώσεων υπερ 
ή εις βάρος του ενός ή του άλλου φύλου), και από την άλλη µεριά, επιβάλλει 75 την 
επέκταση της εφαρµογής νοµοθετικών διατάξεων που είναι υπέρ του ενός φύλου και 
στο άλλο. Εποµένως, θετικές διακρίσεις υπερ των γυναικών επιτρέπονται αν και κατά 
κοινή παραδοχή στην παράγραφο 2 δεν θεµελιώνεται κοινωνικό δικαίωµα έναντι του 
κράτους αλλά µόνο το δικαίωµα του ιδιώτη και την κρατική υποχρέωση ίσης 
µεταχείρισης και των 2 φύλων. 
Η ισότητα των φύλων δεν αφορά µόνο τα δικαιώµατα αλλά και τις υποχρεώσεις 



ανδρών και γυναικών, πρόκειται δηλαδή για πλήρη νοµική εξίσωση. Φορείς του 
δικαιώµατος αυτού είναι τόσο οι άντρες όσο και οι γυναίκες. Εποµένως, το ΣτΕ 
θεώρησε ως αντισυνταγµατικές τόσο διατάξεις νόµου µε τις οποίες αποκλείονται οι 
γυναίκες από θέσεις εργασίας (π.χ. ελεγκτών εναέριας κυκλοφορίας) ή διαφορετικός 
συνταξιοδοτικός χρόνος όσο και αδικαιολόγητη και παράνοµη προνοµιακή 
µεταχείριση των γυναικών. 
 
ΙΙ. Εξαιρέσεις και περιορισµοί 
 
Από τον κανόνα αυτό προβλεπόταν στο Σύνταγµα του 1975/1986 µια γενική 
εξαίρεση. Κατά το άρθρο 116 παρ. 2 «αποκλίσεις εκ των ορισµών της £2 του άρθρου 
4 επιτρέπονται µόνο για σοβαρούς λόγους, στις περιπτώσεις που ορίζει ειδικά ο 
νόµος». Ο συντακτικός νοµοθέτης επέτρεπε την εισαγωγή εξαιρέσεων εφόσον αυτές 
επιβάλλονταν από αποχρώντες λόγους (όπως ήταν ο όρος πριν αποδοθεί στη 
δηµοτική) δηλαδή πολύ σπουδαίους και εισάγονται µε τυπικό νόµο. Ως αποχρώντες 
76 θεωρούνται λόγοι οι οποίοι επιβάλλονται από τις φυσικές ιδιαιτερότητες των 2 
φύλων. 
 
 
 
 
 
 
75. πρβλ. ΣτΕ. 3217/77 (Τµ. Γ΄), 2ος 1977, 459(460)  
 
76. ∆ΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝ∆ΡΕΑΣ, ΠΑΡΑ∆ΟΣΕΙΣ ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΟΥ 
∆ΙΚΑΟΥ ΙΙΙ, ΑΘΗΝΑ Θ΄ ΕΚ∆ΟΣΗ 2001. ΣΕΛ. 961 «Η ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΗ 
ΙΣΟΤΗΤΑ ∆ΕΝ ΜΠΟΡΕΙ ΑΣΦΑΛΩΣ ΝΑ ΠΑΡΑΓΝΩΡΙΣΕΙ ΤΙΣ ΦΥΣΙΚΕΣ 
∆ΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΠΟΥ ΕΠΙΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ Ι∆ΙΑ ΤΗ ΦΥΣΗ ΤΩΝ 
ΠΡΑΓΜΑΤΩΝ». 
Το άρθρο 116 παράγραφος 2 αναθεωρήθηκε. Η νέα παράγραφος 2 προβλέπει τα εξής: 
«δεν αποτελεί διάκριση λόγω φύλου η λήψη θετικών µέτρων για την προώθηση της 
ισότητας µεταξύ ανδρών και γυναικών. Το κράτος µεριµνά για την άρση των 
ανισοτήτων που υφίστανται στην πράξη, ιδίως σε βάρος των γυναικών». Με την 
αναθεωρηµένη αυτή διάταξη η οποία χαρακτηρίστηκε ως µια από τις πιο ουσιώδεις 
και καινοτοµικές διατάξεις του Συντάγµατος και της αναθεώρησης του 2001, 
παρέχεται πλέον η ρητή και συνταγµατικώς κατοχυρωµένη βάση στον κοινό 
νοµοθέτη για τη λήψη θετικών µέτρων τα οποία κατατείνουν στην αποκατάσταση 
υφιστάµενων ανισοτήτων σε βάρος των γυναικών. Σε µια πρώτη θεώρηση ίσως θα 
µπορούσε κανείς να τα εκλάβει ως άνισα αλλά στην πραγµατικότητα λειτουργούν 
αντίρροπα και αποκαθιστούν δυσµενείς υπάρχουσες καταστάσεις σε βάρος των 
γυναικών. Επιπροσθέτως η δυνατότητα αυτή δεν αφορά µόνο τις γυναίκες («ιδίως») 
αλλά και άλλες οµάδες ή άνισες καταστάσεις που χρήζουν ανάγκη αντιµετώπισης 77 . 
΄Αλλωστε, η ισότητα των φύλων, όπως έχει κατοχυρωθεί στο Σύνταγµα θεσπίζει µια 
επιταγή η οποία απευθύνεται 78 και προς τη δικαστική εξουσία (πρβλ. άρθρο 25 £1 
Σ). 
Τέλος, θα πρέπει να αναφέρουµε και δύο ακόµη σηµεία. Το Σύνταγµα προέβλεπε ή 
ανεχόταν στο Σύνταγµα του 1975/86 δύο εξαιρέσεις εις βάρος των γυναικών από τη 
γενική αρχή της ισότητας των φύλων, δυο εξαιρέσεις οι οποίες αµφισβητήθηκαν 
ιδιαίτερα έντονα και µε αρκετά επιχειρήµατα στην εποχή µας. Καταρχήν εκλόγιµος 



ως Πρόεδρος της ∆ηµοκρατίας είναι µόνον (στο άρθρο 31 του Συντάγµατος 1975/86 
ο «εκ πατρός την καταγωγή ΄Ελληνας πολίτης») (άρθρο 31). Κατά συνέπεια από τη 
διάταξη αυτή συνάγουµε το συµπέρασµα ότι µέχρι την αναθεώρηση του 2001 δεν 
ήταν εκλόγιµος όποιος αντλούσε την ελληνική του καταγωγή από τη µητέρα του και 
µόνο. Αυτή η διάταξη η οποία προφανέστατα προσέβαλε την αρχή της ισότητας των 
φύλων καταργήθηκε µε την αναθεώρηση του 2001. Στη νέα πλέον διάταξη 
προβλέπεται ότι «Πρόεδρος της ∆ηµοκρατίας µπορεί να εκλεγεί όποιος είναι 
΄Ελληνας πολίτης πριν από πέντε τουλάχιστον έτη, έχει από πατέρα ή µητέρα 
ελληνική καταγωγή, έχει συµπληρώσει το τεσσαρακοστό έτος της ηλικίας του και 
έχει τη νόµιµη ικανότητα του εκλέγειν». Με την αναθεώρηση λοιπόν του άρθρου 31 
γίνεται ένα ακόµη βήµα προς την κατεύθυνση της ισότητας των φύλων αφού πια η 
ελληνική καταγωγή  
 
77. «ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΘΕΩΡΗΜΕΝΗ ΑΥΤΗ ∆ΙΑΤΑΞΗ ΤΟ ΣΥΝΤΑΓΜΑ 
ΕΝΑΡΜΟΝΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΟΣΑ ΕΦΑΡΜΟΖΟΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΑΙΚΗ ΕΝΩΣΗ 
ΟΠΩΣ ΠΡΟΚΥΠΤΕΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΝΟΜΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΟΕΚ» 
ΣΧΟΛΙΟ ΤΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ ΣΤΟ «ΣΥΝΤΑΓΜΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑ∆ΟΣ» 
ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΤΩΝ «ΝΕΩΝ». 
 
78. ΧΡΥΣΟΓΟΝΟΣ Κ., ΑΤΟΜΙΚΑ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΑ, ΑΘΗΝΑ: 
ΕΚ∆ΟΣΕΙΣ ΑΝΤ. Ν. ΣΑΚΚΟΥΛΑ 1998, Σ.Σ. 124-130.  
 
ως προσόν εκλογιµότητας µπορεί να προέρχεται και από τη µητέρα (όχι µόνο και 
αποκλειστικά από τον πατέρα). 
Επιπλέον, στο Σύνταγµα ανέχεται και µια άλλη εξαίρεση µε την αναγνώριση του 
ειδικού καθεστώτος του Αγίου ΄Ορους, (105 άρθρο), στο οποίο αναφέρεται ρητή 
απαγόρευση εισόδου σ’ αυτό των γυναικών «το άβατο» για την οποία ο νόµος 
επιπλέον προβλέπει και ποινική κύρωση. 79 (το θέµα αυτό θα µας απασχολήσει 
εκτενέστερα παρακάτω). 
 
γ) Ισότητα µεταξύ των ∆ύο φύλων: Η Σύµβαση της Νέας Υόρκης του 1959 
Το αίτηµα της ισότητας των δύο φύλων το οποίο προβάλλεται επί διακόσια περίπου 
χρόνια 80 απασχολεί τη διεθνή κοινότητα και τους διεθνείς οργανισµούς. Στα 
Ηνωµένα ΄Εθνη είχε κατοχυρωθεί η γενική αναγνώριση και η παγκόσµια 
συνδιάσκεψη της Κοπεγχάγης απέληξε το 1979 στη Σύµβαση περί καταργήσεως των 
κάθε µορφής διακρίσεων κατά των γυναικών, την οποία είχαν επικυρώσει 130 κράτη 
ανάµεσά τους και η Ελλάδα µε το νόµο 1949/1991. 81 
Αντικείµενο της Σύµβασης της Νέας Υόρκης του 1979 είναι η προστασία της 
γυναίκας από διακρίσεις 82 σε διάφορους τοµείς, ως προς τις εργασιακές σχέσεις και 
στην 
 
79. πρβλ. ν.δ. 2623/1953 περί προσθήκης διατάξεως στο ν.δ. της 10.9.1926 περί 
κυρώσεως του Καταστατικού Χάρτη του Αγίου ΄Ορους. 
 
80. ΡΟΥΚΟΝΝΑΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ, ∆ΙΕΘΝΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ 
∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ ΑΘΗΝΑ, ΒΙΒΛΙΟΠΩΛΕΙΟΝ ΤΗΣ «ΕΣΤΙΑ» 1995 ΣΕΛ. 284-240.  
 
81. Ο.Π. ΣΕΛ. 284, Η ΣΥΜΒΑΣΗ ΙΣΧΥΕΙ ∆ΙΕΘΝΩΣ ΑΠΟ 3-09-91, ΕΝΏ ΕΙΧΕ 
ΥΙΟΘΕΤΗΘΕΙ ΑΠΟ ΤΗ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΤΩΝ ΗΝΩΜΕΝΩΝ ΕΘΝΩΝ 
ΣΤΗ ΝΕΑ ΥΟΡΚΗ ΤΟ Ι∆ΙΟ ΕΤΟΣ. 



 
82. Ο.Π. ΣΕΛ. 286, ΤΟ ΑΡΘΡΟ 1 ΟΡΙΖΕΙ ΟΤΙ Η ΕΚΦΡΑΣΗ «∆ΙΑΚΡΙΣΕΙΣ ΣΕ 
ΒΑΡΟΣ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ» ΑΝΑΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ ΚΑΘΕ ΑΦΑΙΡΕΣΗ, ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟ 
ΠΟΥ ΓΙΝΕΤΑΙ ΛΟΓΩ ΦΥΛΟΥ ΜΕ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ ΤΗ ΜΕΙΩΣΗ Η ΤΗΝ 
ΑΝΕΝΕΡΓΕΙΑ ΤΗΣ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ, ΑΠΟΛΑΥΣΗΣ Η ΑΣΚΗΣΗΣ ΑΠΟ ΤΙΣ 
ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΤΩΝ ΘΕΜΕΛΙΩ∆ΩΝ ΕΛΕΥΘΕΡΙΩΝ ΤΟΥΣ ΣΤΟΝ ΠΟΛΙΤΙΚΟ, 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ, ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ, ΑΣΤΙΚΟ ΚΑΙ ΑΛΛΟΥΣ ΤΟΜΕΙΣ. ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΕΓΓΑΜΗ ΓΥΝΑΙΚΑ Η ΜΗ ∆ΙΑΚΡΙΣΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΕΙ ΠΡΟΣ ∆ΙΠΛΗ 
ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ: ΑΦΟΡΑ ΣΤΗ ΣΥΓΚΛΙΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΑΝ∆ΡΕΣ ΚΑΙ 
ΠΡΟΣ ΤΙΣ ΑΓΑΜΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ. 
 
 
 
 
 
εκπαίδευση. Το κείµενο χρησιµοποιεί συνεχώς τα «συµβαλλόµενα κράτη» 83. 
Εποµένως, βάσιµα υποστηρίζεται η άποψη περί µη αυτοδυνάµου εφαρµογής των 
διατάξεών της .σηµειωτέον είναι ακόµη ότι η σύµβαση του 1979 αν και συνήφθη 
µετά από αρκετά άλλα συµβατικά κείµενα δεν τα καλύπτει όλα. 84 Τα άρθρα 7 και 8 
προβλέπουν µε τρόπο αµεσότερο από εκείνον της Σύµβασης του 1952 (περί των 
πολιτικών δικαιωµάτων των γυναικών) την ικανότητα ως προς το εκλέγειν, το 
εκλέγεσθαι και την άσκηση δηµόσιων λειτουργηµάτων. Αναφέρεται ρητά η 
συµµετοχή γυναικών σε µη κυβερνητικούς οργανισµούς και ενώσεις (άρθρο 7) και η 
δυνατότητα διεθνούς εκπροσωπήσεως της χώρας από γυναίκες (άρθρο 8). 
Παράλληλα για πρώτη φορά διεθνές συµβατικό κείµενο ασχολείται αναλυτικά στο 
άρθρο 14 µε την κατάσταση της γυναίκας στις αγροτικές περιοχές, εκεί δηλαδή που 
παρατηρούνται οι περισσότερες περιπτώσεις διακριτικής και άνισης µεταχειρίσεως. 
Τονίζεται ο σηµαντικός ρόλος της γυναίκας για την επιβίωση της οικογένειας ιδίως 
µε την εργασία της.  
Τέλος, η σύµβαση του 1979, όπως όλες οι µεγάλες συµβάσεις ανθρωπίνων 
δικαιωµάτων ίδρυσε ειδική επιτροπή που εξετάζει εθνικές εκθέσεις των 
συµβαλλοµένων Κρατών και φροντίζει για την καλή εφαρµογή της Συµβάσεως. 
 
 
83. Ο.Π. ΣΕΛ. 285 «STATES PARTIES” 
 
84. Ο.Π. ΣΕΛ. 285, ΕΠΟΜΕΝΩΣ Η ΕΣΤΩ ΚΑΙ ΠΡΟΓΕΝΕΣΤΕΡΗ ΑΛΛΑ 
ΕΥΕΡΓΕΤΙΚΟΤΕΡΗ ∆ΙΑΤΑΞΗ ΑΛΛΩΝ ΣΥΜΒΑΣΕΩΝ ΥΠΕΡΙΣΧΥΕΙ 
ΕΝ∆ΕΧΟΜΕΝΩΣ ΕΚΕΙΝΗΣ ΤΟΥ 1979. 
 
Κεφάλαιο 3ο: Ελευθερία κίνησης και εγκατάστασης:  
κατοχύρωση και περιορισµοί. 
 
Μια άλλη συνταγµατικώς κατοχυρωµένη 85 αρχή, αυτή του άρθρου 5£ 4 εδαφ. 1 
έρχεται σε σύγκρουση µε το άβατο του Αγίου ΄Ορους και είναι η ελευθερία κίνησης 
και εγκατάστασης. ΄Ολοι οι ΄Ελληνες πολίτες έχουν αυτό το δικαίωµα καθώς και 
δικαίωµα εξόδου. Αυτή η δυνατότητα αποτελεί κορυφαία πτυχή της προσωπικής 
ελευθερίας και της ανεµπόδιστης ανάπτυξης της προσωπικότητας. ∆ε σηµαίνει µόνο 
ότι ένα άτοµο είναι ελεύθερο όταν δε συλλαµβάνεται και δεν κρατείται αλλά και όταν 
µπορεί αυτόβουλα να κινείται και να εγκαθίσταται όπου θέλει. 



Η αρχή αυτή αναφέρεται στην προσωπική κίνηση, διαµονή και εγκατάσταση, δηλαδή 
την κίνηση των ατόµων καθ’ εαυτό και όχι ως οικονοµικοί παράγοντες, 
επιχειρηµατίες, εργαζόµενοι, επαγγελµατίες που διαχειρίζονται κεφάλαια.86.Το 
Σύνταγµα απαγορεύει «ατοµικά διοικητικά µέτρα περιοριστικά της ελευθέρας 
κινήσεως…παντός ΄Ελληνος». Επιτρέπει όµως «ως νόµος ορίζει» εξαιρέσεις για 
λόγους υγειονοµικούς ή διώξεως ή προλήψεως αξιόποινων πράξεων, ενώ ακόµη 
επιτρέπεται η αναστολή υπό τους όρους του 48 των διατάξεων αυτών.87. Γίνεται 
αποδεκτό ότι οι νοµοθετικοί περιορισµοί του δικαιώµατος αυτού πρέπει να είναι 
γενικοί και αντικειµενικοί όχι να αφορούν ορισµένα άτοµα ή περιπτώσεις και να 
αφορούν εξαιρετικές περιπτώσεις ανάγκης είτε ως συνέπεια ποινικής δίωξης είτε για 
λόγους δηµόσιας υγείας. 
Το καθεστώς του αβάτου του Α.Ο. προσβάλλει λοιπόν την αρχή ελεύθερης κίνησης 
και εγκατάστασης στα ακόλουθα σηµεία. Καταρχήν, απαγορεύει την είσοδο των 
γυναικών,88 ενώ αντίθετα στο Σύνταγµα προβλέπεται η ελευθερία εισόδου για όλους. 
Επιπλέον, για τους άνδρες χρειάζεται η έκδοση ειδικών διαµονητηρίων (η αίτηση για 
τη χορήγηση των οποίων πρέπει να έχει γίνει τουλάχιστον ένα µήνα), ενώ επιτρέπεται 
η επίσκεψη σε ορισµένα µόνο µέρη. Οι αλλοδαποί γίνονται δεκτοί σε ακόµη πιο 
περιορισµένο αριθµό (γύρω στους 10) και  
 
85. ∆ΑΓΤΟΓΛΟΥ Π. ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΟ ∆ΙΚΑΙΟ ΑΤΟΜΙΚΑ ∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 
ΤΕΥΧΟΣ Α΄, ΣΕΛ. 282-286. 
 
86. ΧΡΥΣΟΓΟΝΟΣ Κ., ΑΤΟΜΙΚΑ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΑ, ΑΘΗΝΑ: 
ΕΚ∆ΟΣΕΙΣ ΑΝΤ. Ν. ΣΑΚΚΟΥΛΑ, 1998, ΣΕΛ. 
 
87. ΤΟ ΑΡΘΡΟ 48 ΠΡΟΒΛΕΠΕΙ: ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ 
ΠΟΛΕΜΟΥ,ΕΠΙΣΤΡΑΤΕΥΣΗΣ ΕΞΑΙΤΙΑΣ ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΩΝ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ Η 
ΑΜΕΣΗΣ ΑΠΕΙΛΗΣ ΤΗΣ ΕΘΝΙΚΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ…ΑΝΑΣΤΕΛΛΕΙ ΤΗΝ ΙΣΧΥ 
ΤΟΥ ΣΥΝΟΛΟΥ Η ΜΕΡΟΥΣ ΤΩΝ ∆ΙΑΤΑΞΕΩΝ ΤΟΥ ΑΡΘΡΟΥ 5 £4. 
 
88. ΟΙ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ∆ΕΝ ΕΠΙΤΡΕΠΕΤΑΙ ΟΥΤΕ ΚΑΙ ΝΑ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΟΥΝ ΣΤΙΣ 
ΑΚΤΕΣ ΤΟΥ ΟΡΟΥΣ. 
απαιτείται συστατική επιστολή από την πρεσβεία της χώρας τους στην Αθήνα, άδεια 
από το Υπουργείο Εξωτερικών (∆/νση Εκκλησιαστικών Υποθέσεων), σηµείωµα από 
το Τµήµα Αλλοδαπών Θεσσαλονίκης, αφού προσκοµιστούν εκεί τα προηγούµενα 
έγγραφα και τέλος διαβατήριο. Εποµένως, τίθεται ζήτηµα αν η αναφορά του 
προνοµιακού καθεστώτος στο άρθρο 105 του Συντάγµατος και η εκεί κατοχύρωσή 
του υπερισχύει. Το ΄Αγιο ΄Ορος αποτελεί αυτοδιοίκητο τµήµα του ελληνικού 
κράτους, που υπάγεται πολιτικά στο Υπουργείο Εξωτερικών και θρησκευτικά στη 
δικαιοδοσία του Οικουµενικού Πατριαρχείου της Κων/πολης, το προνοµιακό 
καθεστώς διασφαλίζεται στο Σύνταγµα. Εποµένως, αυτές οι εξαιρέσεις στην αρχή της 
ελεύθερης κίνησης και εγκατάστασης θα µπορούσαν να στηριχθούν σε γενικότερες 
επιφυλάξεις. Η αντίθεση όµως στο Σύνταγµα το αρχαίο αυτό προνοµιακό καθεστώς 
είναι ποικίλλες και αλληλοσυγκρουόµενες µε πειστικά επιχειρήµατα από την κάθε 
πλευρά. 
 
Μέρος 3ο 
 
Η αρχή της ισότητας και το προνοµιακό καθεστώς του Αγίου ΄Ορους:  
Ζητήµατα συνταγµατικών επιφυλάξεων 



 
Το προνοµιακό καθεστώς του Αγίου ΄Ορους σε πολλά σηµεία αποτελεί απόκλιση από 
την συνταγµατικώς κατοχυρωµένη αρχή της ισότητος των φύλων. Καταρχήν, από το 
άρθρο 4 ο νοµοθέτης υποχρεώνεται να µεταχειρίζεται κατά ίσο ή οµοιόµορφο τρόπο 
όλους τους ΄Ελληνες πολίτες που βρίσκονται κάτω από τις αυτές ή έστω παρόµοιες 
συνθήκες και απαγορεύει την παντιοτρόπω ευνοϊκότερη ή δυσµενέστερη µεταχείρισή 
τους. Εποµένως, το καθεστώς του Αγίου ΄Ορους, που απαγορεύει την είσοδο των 
γυναικών προσβάλλει το 4 αφού επιβάλλει µια δυσµενή διάκριση εις βάρος των 
γυναικών. Το άρθρο µάλιστα 186 του Καταστατικού Χάρτη του Αγίου ΄Ορους 
κατακρίνεται και µε βάσιµα επιχειρήµατα για την άστοχη διατύπωση 89 του καθώς 
µε τη φράση «είσοδος των θηλέων» συλλήβδην κατηγοροποιεί τις γυναίκες και τα 
θηλυκά ζώα σε µια ανεπιθύµητη και «µιαρή» οµάδα. 
 
 
 
 
89. ΜΙΑ ∆ΙΑΤΥΠΩΣΗ Η ΟΠΟΙΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΖΕΤΑΙ Ως Α∆ΙΑΝΟΗΤΗ ΑΠΟ 
ΜΕΡΙ∆Α ΘΕΩΡΗΤΙΚΩΝ Η ΟΠΟΙΑ ΕΞΟΜΟΙΩΝΕΙ ΖΩΑ ΚΑΙ ΑΝΘΡΩΠΟΥΣ 
(ΘΗΛΥΚΟΥΣ ΒΕΒΑΙΩΣ)  
 
 
Το Σύνταγµά µας όµως προσανατολίζεται σε καθολική εφαρµογή της ισότητας των 
φύλων σε όλες τις εκφάνσεις της κοινωνικής, οικονοµικής, πολιτικής και γενικότερα 
ζωής, αναπόφευκτα έρχεται σε σύγκρουση µε το «άβατον» αυτό του Αγίου ΄Ορους. 
Πως εναρµονίζεται η απαγόρευση αυτή µε τα άρθρα του Συντάγµατος που 
κατοχυρώνουν τη προσωπική ελευθερία και την ελεύθερη µετακίνηση των πολιτών 
σε όλη την επικράτεια ΄Ηδη το 1963, ο Γ. ∆ασκαλάκης 90 υποστήριξε ότι «η ιδιότης 
του φύλου αυτή καθ’ εαυτή ούτε θεµελιώνει ούτε και δικαιολογεί την άνιση 
µεταχείριση των γυναικών» και συµπληρώνει «αλλοίµονον αν άνθρωποι άγιοι, 
πραγµατικά αφοσιωµένοι εις τον θεόν κινδυνεύουν από τη «θεωρίαν του θήλεος». 
Επιπλέον, και ο εισηγητής της πλειοψηφίας Ευρυγένης, όταν τέθηκε το ζήτηµα της 
συνταγµατικότητας του αβάτου µε την πρόταση νόµου του βουλευτή Ιωάννη 
Κουτσοχέρα «περί ελευθέρας επισκέψεως των γυναικών εις το ΄Αγιον ΄Ορος», η 
οποία συζητήθηκε 91 στις 7-06-1476, είχε παραδεχθεί ότι «η γενικότητα µε την οποία 
καθιερώνεται η έννοια του αβάτου δι’ όλην την περιοχήν του Αγίου ΄Ορους έρχεται 
ενδεχοµένως σε αντίθεση µε τις περί ισότητας συνταγµατικές αρχές. 
Από την άλλη µεριά, δεν αποκλείει όµως η αρχή της ισότητας τη διαφορετική 
νοµοθετική ρύθµιση ανόµοιων ή διαφορετικών περιπτώσεων που τελούν κάτω από 
διαφορετικές ή ειδικές συνθήκες. Αντιθέτως, στις περιπτώσεις αυτές επιβάλλεται η 
διαφορετική µεταχείριση, διότι ειδικοί λόγοι, κοινωνικοί, οικονοµικοί, θρησκευτικοί 
και άλλοι δικαιολογούν απόλυτα τη διαφορετική µεταχείριση, αρκεί αυτό να γίνεται 
εξ αντικειµένου και να στηρίζεται σε γενικά και απρόσωπα κριτήρια. Κάτι ανάλογο 
συµβαίνει και µε το άβατο υποστηρίζει και ο Καθηγητής Εκκλησιαστικού ∆ικαίου 
στο Παν/µιο Αθηνών στο έργο του «The Mount Athos Avaton». 92 Απαγορεύεται η 
είσοδος γυναικών στο ΄Αγιο ΄Ορος, όλων των γυναικών, χωρίς εξαίρεση. Προσβολή 
της αρχής της ισότητας θα µπορούσε να δηµιουργηθεί, αν επιτρεπόταν η είσοδος 
ορισµένων µόνον κατηγοριών γυναικών ή όσων γυναικών πληρούσαν κάποια ειδικά 
κριτήρια. 
 
 



 
90. ΑΠΟ ΤΗ ∆ΙΑΤΑΚΤΙΚΗ ΒΑΣΗ ∆Ε∆ΟΜΕΝΩΝ ΤΟΥ ΚΟΙΝ. IOSPERESS. 
COM. 
 
91. ΜΑΛΙΣΤΑ ΣΤΟ ΑΡΘΡΟ ΤΟΥ «ΙΟΥ» ΣΗΜΕΙΩΝΕΤΑΙ ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΑ ΤΟ 
ΑΡΝΗΤΙΚΟ ΚΛΙΜΑ ΠΟΥ ΕΠΙΚΡΑΤΟΥΣΕ ΣΤΗ ΣΥΝΕ∆ΡΙΑΣΗ: ( ΤΡΟΠΟΣ ΤΟΥ 
ΛΕΓΕΙΝ). 
 
92. ΜΑΛΙΣΤΑ ΣΤΟ ΑΡΘΡΟ ΤΟΥ «ΙΟΥ» ΣΗΜΕΙΩΝΕΤΑΙ ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΑ ΤΟ 
ΑΡΝΗΤΙΚΟ ΚΛΙΜΑ ΠΟΥ ΕΠΙΚΡΑΤΟΥΣΕ ΣΤΗ ΣΥΝΕ∆ΡΙΑΣΗ: (ΤΡΟΠΟΣ ΤΟΥ 
ΛΕΓΕΙΝ).  
 
 
Παράλληλα, υπέρ της άποψης ότι το καθεστώς του Αβάτου είναι νόµιµο και 
σύµφωνο είναι και ο Εισαγγελέας Αρείου Πάγου, Ευάγγελος Κρουσταλάκης σε 
επιστολή του που απέστειλε (στις 24-05-01 όπως σηµειώνεται στη διατακτική βάση 
δεδοµένων wwwwgr) προς τους εποπτεύοντες την Εισαγγελία Εφετών Θεσσαλονίκης 
και την Εισαγγελία Πρωτοδικών Χαλκιδικής. Στην επιστολή του ο κ. Κρουσταλλάκης 
αναφέρεται στο καθεστώς που ισχύει τόσο σε σχέση µε τα ευρωπαϊκά δεδοµένα όσο 
και µε το Σύνταγµα της χώρας µας, ενώ κάνει ιδιαίτερη µνεία στο ιδιοκτησιακό 
καθεστώς των 20 Ιερών Μονών του Αγίου ΄Ορους. Ειδικότερα αναφέρει: «σύµφωνα 
µε τον καταστατικό χάρτη του Αγ. Ορ. Ο οποίος συντάχθηκε και ψηφίστηκε τον 
Μάϊο του 1924 και ύστερα από έγκριση του Οικουµενικού Πατριαρχείου κυρώθηκε 
µε το ν.δ. της 10/16.9.1928. α. πλην των 20 κυρίαρχων Ιερών Μονών ουδενί 
απολύτως επιτρέπεται δικαίωµα ιδιοκτησίας εν Αγίω ΄Ορει (αρθ.7). β) Εκποίησις 
κτηµάτων εντός του Αγίου ΄Ορους επ’ ουδενί λόγω επιτρέπεται (πλην απαλλαγής) 
άρθρο 100 και γ) η εις την χερσόνησο του ΑΟ είσοδος των θηλέων κατά τα ανέκαθεν 
κρατούντα απαγορεύεται (186 άρθρο)». Παράλληλα ο κ. Κρουσταλλάκης επισηµαίνει 
πως το καθεστώς του Αγ. Ορ. έχει κατοχυρωθεί και µε την Κοινή ∆ήλωση στην 
τελική πράξη της Συνθήκης προσχώρησης της Ελλάδας στις Ευρωπαϊκές Κοινότητες. 
Συνεχίζοντας ο Εισαγγελέας του ΑΠ τονίζει ότι «το ειδικό καθεστώς του Α.Ο. 
κατοχυρώνεται στο 105 του Συντάγµατος, οι κανόνες του οποίου ισχύουν 
πανοµοιότυπα συνεχώς από το 1927 µέχρι σήµερα χωρίς ποτέ να τεθεί θέµα 
αναθεώρησής τους. Και βεβαίως αυτή η κατοχύρωση αφορά και το άβατο στη 
χερσόνησο του Αθω» και πως «η κοινή δήλωση έχει σαφή κανονιστικό χαρακτήρα, 
δεσµεύει τόσο την Ευρωπαϊκή ΄Ενωση όσο και τα κράτη µέλη της που αρχικά την 
υπέγραψαν ή την αποδέχθηκαν προκειµένου να ενταχθούν στην Κοινότητα». 
Ο κ. Κρουσταλλάκης, συνοψίζοντας, δέχεται πως το άβατο που «ανέκαθεν ισχύει» 
στο ΄Αγιον ΄Ορος εµπεριέχεται στα συνταγµατικά κατοχυρωµένα προνόµια, 
«αποσκοπεί δε, όπως και η προβλεπόµενη ποινική κύρωση της παραβίασής του, στην 
προστασία της µοναχικής ειρήνης και στην ανεµπόδιστη λατρευτική ζωή της 
µοναστικής Κοινότητας». Εντέλει, «ως εκ τούτου, δεν τίθεται θέµα 
αντισυνταγµατικότητας του ν.δ. 2623/1953». 
Αλλά και η προσωπική ελευθερία είναι σύµφωνα µε το 5 £3 του Συντάγµατος 
απαραβίαστη αλλά όπως άλλωστε και κάθε ατοµικό δικαίωµα δεν είναι απεριόριστη. 
Ρητώς αναφέρει το Σύνταγµα ότι η ελευθερία της κυκλοφορίας µπορεί να 
περιοριστεί, όταν και όπως ο νόµος ορίζει. Βεβαίως οι λόγοι περιορισµού της 
προσωπικής ελευθερίας και ειδικότερα της ελευθερίας κυκλοφορίας και διακινήσεως 
οποιουδήποτε δεν µπορεί να είναι αυθαίρετος. Θα πρέπει να δικαιολογούνται από 
αποχρώντες λόγους οι οποίοι εξυπηρετούν το  



 
 
δηµόσιο και κοινωνικό συµφέρον 93 . Εποµένως, όπως δεν αµφισβητήθηκε η 
συνταγµατικότητα άλλων περιορισµών όπως π.χ. η απαγόρευση εισόδου σε περιοχή 
στρατιωτικής σηµασίας έτσι και στην περίπτωση του αβάτου για την ταυτότητα του 
νοµικού λόγου, δεν τίθεται ζήτηµα παραβιάσεως του Συντάγµατος.  
Μια άλλη πτυχή των συνταγµατικών επιφυλάξεων που έχουν διατυπωθεί είναι αν το 
άβατο κατοχυρώνεται από το σχετικό µε το καθεστώς του Αγίου ΄Ορους, ειδικό 
άρθρο 105Σ το οποίο καθιερώνει διάφορες παρεκκλίσεις σε ότι Επιτάσσει γενικά το 
Σύνταγµα. Οι παρεκκλίσεις αυτές κατοχυρώνονται συνταγµατικά αλλά το άβατο δεν 
µνηµονεύεται στο 105Σ (το οποίο χορηγεί επαυξηµένη προστασία στο αγιορειτικό 
καθεστώς). Το 105Σ όµως περιλαµβάνει αποκλειστικά και µόνο τους ορισµούς 
εκείνους του αγιορειτικού δικαίου που αφορούν την «πνευµατική και πολιτική 
αυτοδιοίκηση» το άβατον δε µνηµονεύεται στο Σύνταγµα. Όµως όπως γίνεται δεκτό, 
το σύνταγµα δεν αναφέρεται άµεσα το ίδιο σε όλα τα επιµέρους καθεστώτα και τους 
θεσµούς ενώ παράλληλα κατοχυρώνει «το αρχαίον τούτου προνοµιακό καθεστώς» 
και το αναγνωρίζει ως αυτοδιοίκητο τµήµα της επικρατείας και ιδίως, αναθέτοντας το 
λεπτοµερειακό καθορισµό των καθεστώτων στον καταστατικό χάρτη τον οποίο 
συντάσσουν και ψηφίζουν οι Μονές µε τη σύµπραξη του αντιπροσώπου του κράτους 
και επικυρώνεται από το Οικουµενικό Πατριαρχείο και τη Βουλή. Το άβατο αποτελεί 
τον προνοµιακό θεσµό του καθεστώτος · σκοπός του είναι να συντελέσει στην 
απρόσκοπτη αφιέρωση των αγιορειτών µοναχών στα ιδεώδη του µοναχισµού. Η 
προέλευσή του ανάγεται στα «ανέκαθεν κρατούντα» κατά το 186 Κ.Χ.Α.Ο.  
Εποµένως, το γεγονός ότι το άβατο δεν µνηµονεύεται στο Σύνταγµα expressis verbis 
δε σηµαίνει ότι είναι αντισυνταγµατικό, αντίθετα επειδή αποτελεί θεσµό του 
αγιορείτικου καθεστώτος κατοχυρώνεται συνταγµατικά.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
93. ΤΗ ΣΥΝ∆ΡΟΜΗ ΑΥΤΩΝ ΤΩΝ ΠΡΟΥΠΟΘΕΣΕΩΝ ΘΑ ΕΛΕΓΞΕΙ Ο 
∆ΙΚΑΣΤΗΣ.  
 
Κεφάλαιο 3ο: Το ΄Αβατο του Αγίου ΄Ορους 
 
Α. ΄Εννοια – Ο θεσµός του αβάτου στην αρχαιότητα 
 
Ιδιαίτερη και βαρύνουσα σηµασία έχει µια πτυχή του προνοµιακού αυτού 
καθεστώτος που έχει καθιερωθεί στη χερσόνησο του ΄Αθω. Ο θεσµός του Αβάτου, 
δηλαδή η απαγόρευση εισόδου στην ευρύτερη γεωγραφική περιοχή γυναικών αλλά 
και θηλυκών ζώων. Αυτή η απαγόρευση έχει προκαλέσει στο παρελθόν αλλά και 



σήµερα (καθώς το θέµα εξακολουθεί να διχάζει και να θεωρείται φλέγον) πολλές και 
ποικίλες συζητήσεις, αντιδράσεις και εκατέρωθεν αντιπαραθέσεις µεταξύ των 
υπερασπιστών της διατήρησης του αβάτου από τη µια και των µαχόµενων για την 
κατάργησή του από την άλλη. 
Ο θεσµός του αβάτου πρωτοεµφανίζεται στην αρχαιότητα και σηµαίνει το τµήµα του 
ναού ή ο εκείνος ο ιερός τόπος όπου δεν επιτρεπόταν η είσοδος παρά µόνο στους 
ιερείς. Η λέξη «άβατον» προέρχεται από το ρήµα βαίνω και δηλώνει το χαρακτήρα 
του όρου: άβατον είναι δηλ. κάτι που δεν επιτρέπεται να πατήσει κάποιος , συνήθως 
συνδέεται µε κάποιον ιερό τόπο. Εποµένως άβατο ουσιαστικά είναι ένας ιερός τόπος 
από όπου αποκλείεται η παρουσία κάποιου ή κάποιων. Συνήθως χαρακτηρίζονται 
έτσι µέρη του τεµένους ή ένας χώρος αφιερωµένος στο θεό ή γενικά µια ιερή περιοχή 
η οποία από τη φύση της είναι δεµένη µε το θείο και για να την προσπελάσει κανείς 
πρέπει να πληρεί κάποιες προϋποθέσεις. 
Καταρχήν, η βασική απαίτηση είναι η εντολή καθαρότητας και αγνότητας. Εάν 
κάποιος είναι µιαρός, αποκλείεται από το άβατον. Συνεπώς, από τους άγιους λοιπόν 
αυτούς χώρους µπορούσε να απαγορευτεί η είσοδος σε όλους τους ανθρώπους ή σε 
µια οµάδα για συγκεκριµένους λόγους ή σε ζώα. Συνοψίζοντας τους πολυάριθµους 
λόγους σε 3 ενότητες : α) Επειδή η ιερότητα του τόπου, από µόνη της, δεν ανέχεται 
την παρουσία των ανθρώπων η οποία είναι ανίερη γενικά, β) ή επειδή πρέπει να 
αποφευχθεί η είσοδος µιας συγκεκριµένης οµάδας ατόµων ώστε µια άλλη να µη 
µειωθεί ηθικά ή να προστατευτεί από κινδύνους και τέλος γ) επειδή είναι ανάγκη να 
διατηρηθεί ή να τονισθεί κάποια απαραίτητη διάκριση ή διαχωρισµός µέσα στους 
κόλπους της ίδιας της θρησκευτικής κοινότητας.  
Κοινό σηµείο σε όλες τις διαφορετικές εκφάνσεις µε τις οποίες παρουσιάστηκε το 
άβατο ως θεσµός είναι το γεγονός ότι κανένα ανθρώπινο στοιχείο δεν είχε θέση σε 
and µόνο «θείον ίχνος» . Ως παλαιότερο ιστορικό παράδειγµα τέτοιας απαγορευτικής 
εντολής µπορεί να θεωρηθεί η αρχαϊκή πέτρα από το ∆ελφίνιο: «Θεός είπεν γυναίκας 
ες τωρακλέος µη εισινέναι». Υπάρχουν και άλλες πολλές περιπτώσεις όπου από 
ορισµένα ιερά αποκλειόταν µια ιδιαίτερη κατηγορία προσώπων λόγου χάρη 
αποκλειόταν ένα φύλο (άνδρες ή γυναίκες) και αυτό συνέβαινε γιατί η λατρεία ήταν 
προορισµένη αποκλειστικά για το ένα φύλο. Αντίθετα, βατό ήταν µόνο από ορισµένα 
πρόσωπα (ιερείς, ικέτες) ή µόνο για ένα ορισµένο χρονικό διάστηµα σε όσους ήταν 
αρµόδιοι. 
Η πραγµάτωση του όρου συµβαδίζει µε το συγκεκριµένο εντοπισµό του θεού, 
ταυτίζεται δηλαδή µε τους χώρους λατρείας µε την έννοια ότι άβατο είναι ένας 
ήσυχος τόπος ή ένα κτίσµα σε µια ιερή περιοχή το οποίο από τη φύση του είναι 
προορισµένο για «οίκος του θεού». Καταπάτηση της καθαρότητας του χώρου 
µπορούσε να οδηγήσει και στην ποινή του θανάτου ενώ σε µερικούς ναούς όπως στην 
Ιερουσαλήµ υπήρχαν διαβαθµίσεις των διαφόρων οµάδων ανθρώπων από το 
εσωτερικό προαύλιο ως τα ΄Αγια των Αγίων. 
Η αντίληψη αυτή υπάρχει διατυπωµένη και στο απόσπασµα ενός εξωκανονικού 
ευαγγελίου που ευρίσκεται σε πάπυρο. Η χριστιανική εκκλησία βεβαίως είναι 
προσιτή σε όλους τους πιστούς. Μόνο ακάθαρτοι αποκλείονται (π.χ. αφορισµένοι, 
λεχώνες, Λοκίας β΄, 22-24), ενώ ο χώρος του βωµού έγινε από πολύ νωρίς άβατος για 
τις γυναίκες. 10Στο Κανονικό ∆ίκαιο, το άβατο είναι µοναστικός θεσµός ο οποίος 
απαγορεύει την είσοδο γυναικών σε αντρικά µοναστήρια και το αντίστροφο. Στις 
γυναικείες µονές επιτρέπεται κατ’ εξαίρεση η είσοδος κληρικών για την τέλεση της 
θείας λειτουργίας γιατρών ή τεχνικών για τις διάφορες ανάγκες της µονής. Ειδικά 
όµως στο ΄Αγιο ΄Ορος ο θεσµός του αβάτου βρίσκει πλήρη εφαρµογή και απαγορεύει 
τόσο στις γυναίκες όσο και σε θηλυκά ζώα όχι µόνο την είσοδο αλλά και την 



παρουσία τους σε µια ακτίνα αρκετών χιλιοµέτρων. 
 
β. Ο θεσµός του αβάτου του Αγίου ΄Ορους ( Η παράδοση, η ιστορική εξέλιξη του 
αβάτου, το αντικείµενο της απαγόρευσης). 
 
Με τον όρο «θεσµός του αβάτου του Αγίου ΄Ορους» εννοούµε τις εθιµικές και 
νοµικές διατάξεις µε τις οποίες διαµορφώθηκε το καθεστώς της απαγόρευσης εισόδου 
σε αυτό σε γυναίκες, θηλυκά ζώα, αγενείους και ευνούχους. Ο θεσµός αυτός 
διαµορφώθηκε καταρχήν εθµικός, αρχικά ίσχυσε σε περιορισµένη εδαφική 
περιφέρεια 36 αργότερα όµως επεκτάθηκε σε ολόκληρη τη χερσόνησο του ΄Αθω και 
περιβλήθηκε γραπτό τύπο µέσα από αυτοκρατορικές κυρίως διατάξεις ενώ 
διατηρήθηκε µέχρι σήµερα µε ελάχιστες αλλαγές. 
Καταρχήν, το ΄Αβατο συνίσταται στην αποχή των πρώτων µοναχών από πάσης 
επαφής µε τον υπόλοιπο κόσµο. ΄Αλλωστε η αποφυγή ανάµειξης µε την κοινωνία 
αποτελεί χαρακτηριστικό γνώρισµα που διέπει τόσο την ιδεολογία όσο και την 
µοναχική ζωή των πρώτων αναχωρητών οι οποίοι ζούσαν σε µονές µακριά από τους 
υπόλοιπους κοινωνούς. Στη συνέχεια και καθώς όλο και περισσότεροι ασκητές 
κατέφευγαν στο ΄Αγιο ΄Ορος, προέκυψε η ανάγκη διατήρησης του χώρου αγνού και 
καθαρού. Αυτό θα το επιτύγχαναν µε την αποµάκρυνση τόσο κάθε κινδύνου όσο και 
οποιουδήποτε πειρασµού θα ήταν δυνατό να βλάψει την ψυχική ηρεµία των µοναχών. 
Κατά συνέπεια, απαγορεύτηκε εθιµικώς η είσοδος στην Αθωνική πολιτεία γυναικών, 
θηλέων ζώων και ευνούχων και η ελεύθερη έξοδος των µοναχών προς τον υπόλοιπο 
κόσµο καθώς ο µοναχός θεωρήθηκε νεκρός, στον οποίο είχε επιβληθεί η νέκρωση 
των παθών για την ανάσταση της ψυχής. Το άβατο κατέξηξε λοιπόν τµήµα της ζωής 
του Αγιορείτη µοναχού το οποίο εµφανίστηκε από τα πρώτα χρόνια της µοναχικής 
ζωής, διατηρήθηκε και επικράτησε ακατάπαυστα επί δέκα και πλέον αιώνες. Ο 
Παπαδάτος, πρώην διοικητής του Αγίου ΄Ορους, στο έργο του «το πρόβληµα του 
αβάτου του Αγίου ΄Ορους» υποστηρίζει πως χάρη στο καθεστώς αυτό κατόρθωσαν οι 
µοναχοί «µεστοί αρετών να βαδίσωσιν την ακανθώδη οδόν της σωτηρίας. Εάν όµως 
ό,τι επέτυχεν ο Αγιορείτης µοναχός, το οφείλει εις την έλλειψη του εξωτερικού 
πειρασµού. ∆ιότι είναι αληθές ότι ο αγιορείτικος µοναχισµός δεινώς θα εδοκιµάζετο 
και ίσως να εξέλειπεν, αν ο χώρος ήτο τοις πάσιν βατός». 
Όπως είδαµε το άβατο πρωτοκαθιερώθηκε εθιµικά µε βάση την πλούσια παράδοση η 
οποία περιέχει τόσο ιστορικές πληροφορίες όσο και µύθους, που δηµιουργήθηκαν 
από τους µοναχούς από τη φαντασία τους και τη βαθιά χριστιανική τους πίστη. 
Βέβαια η παραδοχή των γεγονότων τα οποία υποστηρίζεται ότι έλαβαν χώρα 
πραγµατικά είναι ζήτηµα εσωτερικής διάθεσης και πίστης(11)· ωστόσο η Χριστιανική 
παράδοση προστατεύεται συνταγµατικά στο άρθρο 3 παράγραφος 1.(12)  
Οι πρώτοι ασκητές-αναχωρητές που εγκαταστάθηκαν στο ΄Ορος δεν θέσπισαν 
νοµικές διατάξεις. Το Αγιορειτικό έθιµο που είχε αναπτυχθεί διείπε τις σχέσεις τους 
µέχρι τη διαµόρφωση του γραπτού δικαίου. Το ΄Αβατο τις σχέσεις τους µέχρι τη 
διαµόρφωση του γραπτού δικαίου. Το ΄Αβατο ήταν ένας από τους πρώτους θεσµούς 
που δηµιουργήθηκαν εθιµικά και συνίστατο στην απαγόρευση εισόδου σε κάθε 
πρόσωπο ή ζώο δυνάµενο να δηµιουργήσει σκάνδαλα ικανά να επιφέρουν 
ψυχοφθόρα πλήγµατα στους µοναχούς. Ο θεσµός τηρούνταν µε θρησκευτική 
ευλάβεια και χωρίς παρεκκλίσεις και επόµενο ήταν να θεσπιστούν και διατάξεις από 
τον πολιτικό και Αγιορειτικό νοµοθέτη για την πλήρη κατοχύρωση του θεσµού. 
Την πρώτη νοµική απαγόρευση συναντούµε στο Τυπικό του 969 που συνέταξε ο 
΄Αγιος Αθανάσιος ο Αθωνίτης, ενώ παρόµοια διάταξη συναντάµε και στο Α΄ Τυπικό 
του αυτοκράτορα Τσιµισκή, στο Β΄ Τυπικό του Κων/νου του Μονοµάχου και στο Γ΄ 



Τυπικό του Μανουήλ Παλαιολόγου στα 1934. Παράλληλα και άλλα επίσηµα 
έγγραφα περιέχουν διατάξεις οι οποίες απαγορεύουν την είσοδο σε θηλυκά ζώα και 
αγένειους, ενώ από έτερο έγγραφο προκύπτει ότι οι διατάξεις αυτές τηρούνταν 
αυστηρά. 
Η απουσία ρητής διάταξης (µέχρι τότε) απαγορεύουσας της εισόδου γυναικών δε θα 
πρέπει να µας οδηγεί σε λάθος συµπεράσµατα. Αντίθετα, υποστηρίζει ο 
Παπαδάτος(13) πως ίσχυε εθιµικώς και δεν παρατηρήθηκε καµία καταστρατήγηση 
ακριβώς λόγω του απόλυτου σεβασµού του εθίµου αυτού και κατά συνέπεια ο 
νοµοθέτης δεν έκρινε ότι θα έπρεπε να επέµβει νοµοθετικά..  
Μέχρι λοιπόν και τον Ι∆΄ αιώνα «ετηρήθη λίαν ευλαβώς η σιωπηλή αυτή εις 
γυναίκας απαγόρευσις». ΄Όµως κάποιες ηθεληµένες παραβιάσεις εκ µέρους γυναικών 
έδωσαν αφορµή στον αυτοκράτορα Μανουήλ Παλαιολόγο να θεσπίσει ρητή 
απαγόρευση της εισόδου των γυναικών στο Τυπικό του 1406 µ.Χ. (στο οποίο 
επανέλαβε και τις διατάξεις για τους ευνούχους και τα παιδιά) Αυτή είναι η πρώτη 
απαγορευτική διάταξη. Στη συνέχεια µετά την πτώση της Βασιλεύουσας και την 
υπαγωγή του Α.Ο. στο Σουλτάνο εκδόθησαν και άλλα τυπικά σχετικά µε το άβατο 
αλλά δεν αναφέρονται στις γυναίκες, το ίδιο συµβαίνει και στoυς 
 
11. ΠΑΠΑ∆ΑΤΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ, “ΤΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΤΟΥ ΑΒΑΤΟΥ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ 
ΟΡΟΥΣ”, 1969 ΣΕΛ. 16 
12. ΣΥΝΤΑΓΜΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑ∆ΟΣ 1975/86/01: «ΤΗΡΕΙ ΑΠΑΡΑΣΑΛΕΥΤΑ ΚΑΙ 
ΤΙΣ ΙΕΡΕΣ ΠΑΡΑ∆ΟΣΕΙΣ». 
13. ΠΑΠΑ∆ΑΤΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ, “ΤΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΤΟΥ ΑΒΑΤΟΥ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ 
ΟΡΟΥΣ”, ΣΕΛ. 21: «ΤΟΥΤΟΥ ΕΝΕΚΑ ΚΑΙ ΤΑ ΤΥΠΙΚΑ ΣΙΩΠΟΥΣΙ. ΑΙ ΤΩΝ 
ΑΓΕΝΕΙΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΥΝΟΥΧΩΝ ΟΜΩΣ ΠΑΡΑΒΙΑΣΕΙΣ ΘΑ ΗΣΑΝ 
ΜΑΛΛΟΝ ΣΥΝΗΘΕΙΣ ∆ΙΟ ΚΑΙ ΗΝΑΓΚΑΣΑΝ ΤΟΝ ΝΟΜΟΘΕΤΗΝ ΕΙΣ ΤΗΝ 
ΚΑΤ’ ΕΠΑΝΑΛΗΨΙΝ ΕΠΙ ΤΟΥ ΘΕΜΑΤΟΣ ΕΠΑΝΟ∆ΟΝ»  
 
Γενικούς Κανονισµούς του Αγίου ΄Ορους του έτους 1912 (άρθρα 130 και 239). 
(14)Από την άλλη µεριά, σχετικά µε τις απαγορεύσεις βρίσκουµε διατάξεις και σε 
πατριαρχικά έγγραφα όπως για παράδειγµα στη διαθήκη του ο Πατριάρχης Κ/πόλεως 
Ιερεµίας ο Α΄ (1546) εξορκίζει τους Αγιορείτες µοναχούς: «ου σχοίης ζώον των εκ 
του θήλεος γένους …ο τω θήλει παντάπασιν αποταξόµενος…ου δεχθείσης παίδα 
νέον αγένειον». Τέλος, στον 108 Νοµοκάνονα της Ιεράς Μονής Καρακάλλον υπάρχει 
διάταξη του Νικηφόρου του Οµολογητού η οποία αναφέρει ότι: «Κων/πόλεως 
Νικηφόρος λέγει τρία κεφάλαια εκβάλλουσι µοναχούς της µονής αυτών · πρώτον εάν 
ο ηγούµενος υπάρχει αιρετικός, δεύτερον εάν µανθάνουν παιδία κοσµικά γράµµατα, 
το δε τρίτον εάν έστιν οδός γυναικών». 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
14. Ο.Π. ΣΕΛ. 21: «ΚΑΙ ΜΗ∆Ε ΤΟΙΣ ΟΦΘΑΛΜΟΙΣ ΑΥΤΟΥΣ 
ΥΠΟΧΡΕΩΝΕΣΘΑΙ ΤΗ ΤΟΥ ΘΗΛΕΟΣ ΘΕΩΡΙΑ ΑΛΛΑ ΤΩΝ ∆ΙΑ ΠΑΝΤΩΝ 
ΚΑΘΑΡΟΥΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥΣ ΕΝ ΑΥΤΗ ΜΟΝΑΧΟΥΚεφάλαιο 4ο: Πολιτειακή και 
εκκλησιαστική νοµοθεσία (µοναστηριακά τυπικά) 
 
 
 
Είδαµε ότι θεµελιώδης εµφάνιση της µοναχικής επαγγελίας ή οµολογίας (1) είναι και 
η υπόσχεση της σαρκικής εγκράτειας, της παρθενίας. Από αυτή ακριβώς την 
υπόσχεση απορρέει µια σειρά εκδηλώσεων και συνεπειών που είναι αναπόδραστη 
ανάγκη να τηρούνται απαρασάλευτα έτσι ώστε να µπορούν οι µοναχοί να 
επιτελέσουν το θεάρεστο έργο τους. Κατά συνέπεια η αρχή του αβάτου δηλαδή, 
καταρχήν εν στενή εννοία, η απαγόρευση εισόδου και διαµονής σε άτοµα 
διαφορετικού φύλου από εκείνα που εγκαταβιώνουν σε αυτή, καθώς και εν ευρεία 
έννοια η απαγόρευση διατήρησης στις ανδρικές µονές ζώων θηλυκού γένους και η 
απαγόρευση εξόδου χωρίς σοβαρό λόγο και άδεια του ηγούµενου απαντά ήδη στους 
κανόνες των πατέρων της εκκλησίας, του Μ. Αντωνίου, του Παχωµίου και του Μ. 
Βασιλείου µε τη µορφή της απαγόρευσης επικοινωνίας µεταξύ των 2 φύλων. 
Η απαγόρευση αυτή οριστικά εκφράστηκε (όπως άλλωστε και τα περισσότερα 
θέµατα του µοναστικού και εκκλησιαστικού βίου) µε τη νοµοθεσία του αυτοκράτορα 
Ιουστινιανού. Η Νεαρά 133 του έτους 539, απαγόρευσε την είσοδο σε µονή 
προσώπων του άλλου φύλου, ακόµη και νεκρών για τάφους, πλην εάν της 
περίπτωσης ταφής σε γυναικεία µονή όπου επιτρεπόταν η είσοδος των προσώπων 
εκείνων που θα επιµελούνταν της ταφής. Αυτός ο περιορισµός επαναλήφθηκε σε 
µεταγενέστερα κωδικοποιητικά και συµπληρωµατικά έργα, αµετάβλητος. 
Η εκκλησιαστική νοµοθεσία(2) ασχολήθηκε και αυτή µε το θέµα αλλά αργότερα. Ο 
κανόνας 47 της πενθέκτης Οικουµενικής Συνόδου του 692 όρισε να µη διανυκτερεύει 
ούτε γυναίκα σε ανδρικό µοναστήρι (ούτε άνδρας σε γυναικείο) ενώ έναν αιώνα 
αργότερα, ο κανόνας 18 της Ζ΄ Οικουµενικής Συνόδου του 787 απαγόρευσε 
συνολικώς την παραµονή γυναικών σε επισκοπεία και µοναστήρια. 
Εποµένως, η βασική γραµµή που είχε υιοθετηθεί από την επίσηµη νοµοθεσία τόσο 
εκκλησιαστική όσο και πολιτειακή στο Βυζάντιο ήταν η καθιέρωση του αβάτου µε τη 
µορφή της αµφίδροµης, καθολικής απαγόρευσης. 
Τέλος, αυτή την αυστηρή αρχή υιοθετούν και υπογραµµίζουν όλα σχεδόν τα 
µοναστηριακά τυπικά, δηλαδή οι κανονισµοί διοικήσεως των µονών κατά τη 
βυζαντινή περίοδο, που ορίζουν κάθε µονή ως «άβατον», «αδιόδευτον», 
«ακατόπευτον» (3) για τα πρό- 
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σωπα του αντίθετου φύλου. Σε ορισµένα τυπικά συνοδεύεται η αρχή αυτή µε την 



απειλή συγκεκριµένων ποινών σε περίπτωση παραβιάσεώς της. Για παράδειγµα το 
τυπικό του Παφουριανού (1083) επεκτείνει την αρχή και απαγορεύει να κατοικήσει 
ανδρόγυνο κοντά στη µονή · το τυπικό της Μονής Κεχαριτωµένης (1118) αποκλείει 
ρητώς και στους άνδρες ψάλτες την είσοδο στη Μονή ενώ το τυπικό της ανδρικής 
Μονής κοσµικώτερους (1152) επεκτείνει την έννοια του αβάτου µέχρι και σε 
απαγόρευση φιλανθρωπικών διαδόσεων σε γυναίκες στην πύλη της µονής. Ωστόσο 
υπάρχουν και εξαιρέσεις όπως η διάσπαση του αβάτου για πρόσωπα σηµαίνοντα, 
«διαβόητα», όπως για τον αυτοκράτορα, το «Βασιλέα», την αυτοκράτειρα, την 
«Αυγούστα». Ο λόγος είναι ότι η σπανιότητα των βασιλικών επισκέψεων και η 
αδυναµία να προκληθεί ηθική βλάβη από µία τέτοια «δηµόσια» επίσκεψη έκαναν πιο 
ανεκτικούς τους µοναχούς(4). Τέλος, εξαιρέσεις από την αρχή του αβάτου 
προβλέπουν κατά περίπτωση τα µοναστηριακά τυπικά για την προσκύνηση κατά την 
πανήγυρη της µονής, για τους ιερείς γυναικείων µονών, για την ταφή και τέλεση 
µνηµοσύνων και για συναντήσεις µοναχών µε τους στενούς κατά σάρκα συγγενείς 
τους.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
4. Ο.Π. ΣΕΛ. 16: Ο ΝΕΙΛΟΣ ΝΤΑΜΙΛΑΣ ΣΤΟ ΤΥΠΙΚΟ ΤΟΥ (1400) ΑΝΑΦΕΡΕΙ 
ΟΤΙ ΣΤΑ ΠΡΟΣΩΠΑ ΑΥΤΑ «∆ΕΝ ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΑΝΤΙΣΤΑΘΟΥΜΕ».  
 
 
Κεφάλαιο 5ο: Η παραβίαση του Αβάτου 
 
 
 
Όπως είναι εύλογο αυτή η απαγόρευση εισόδου στο ΄Αγιο ΄Ορος δεν γίνεται 
αποδεκτή από την πλειονότητα των γυναικών (και από προοδευτική µερίδα αντρών). 
Επόµενο είναι αρκετές γυναίκες να προσπάθησαν να επισκεφτούν το ΄Αγιο ΄Ορος, 
παραβιάζοντας το άβατο. Σε όλη την ιστορική διαδροµή αναφέρονται αρκετές 
περιπτώσεις παραβιάσεως αλλά λόγω των διαφόρων κενών θα αρκεσθούµε σε όσες 
έχουν καταγραφεί. 
Πρώτη παραβίαση του Αγιορειτικού χώρου έγινε, σύµφωνα µε την παράδοση από τη 
θυγατέρα του Μεγάλου Θεοδόσιου Πλακιδίας το 382 M.X. η οποία επισκέφτηκε την 
Ιερά Μονή του Βατοπεδίου µαζί µε το σύζυγό της αλλά αναγκάστηκε να απέλθει 
αµέσως, γιατί άκουσε τη φωνή της Θεοτόκου να την καλεί να αποµακρυνθεί από το 
Χώρο του ΄Αθω, καθώς ανήκει Σε Αυτήν και δεν επιτρέπεται να εισέλθει άλλη 
γυναίκα. 
Ιστορικά γνωστή είναι µια άλλη οµαδική και αρκετά ανευλαβής και επικίνδυνη 
παραβίαση του αβάτου κατά τον 7ο και 8ο αιώνα όταν εισέβαλαν στον ΄Αθω οι 
Βλαχο-Ρήγχινοι και Σαγονδάτοι, λαός νοµαδικός, οι οποίοι ήρθαν από το Βορρά, 
εγκαταστάθηκαν στις περιοχές και συντέλεσαν ώστε οι ολιγάριθµοι µοναχοί να 
αντιµετωπίσουν ποικίλα προβλήµατα και κατά συνέπεια αρκετοί να παραµελήσουν 
τα µοναχικά τους καθήκοντα.  
Ως πρώτη συνετή και µάλλον επίσηµη είσοδο γυναίκας έχουµε το 1346 µ.Χ., όταν η 
σύζυγος του Σέρβου ηγεµόνα Μεγάλου Στεφάνου ∆ουσάν Ελένη εισήλθε στο χώρο 
παραβιάζοντας το άβατο καταχρώµενη της ισχύος του κατακτητή του. Α. ΄Ορους 
άνδρα της. Κατά τους χρόνους της Ελληνικής Επανάστασης για να αποφύγουν τα 
αντίποινα των Τούρκων πολλές ελληνικές οικογένειες εισχώρησαν και 
εγκαταστάθηκαν στο ΄Αγιο ΄Ορος για κάποιο χρονικό διάστηµα, όπως για 
παράδειγµα το 1854, όπως άλλωστε υπό παρόµοιες συνθήκες και για λόγους 
ανωτέρας βίας έγινε δεκτή η εγκατάσταση κτηνοτρόφων κατά την περίοδο του 
συµµοριτοπολέµου 1945-1949. 
Πλείστες παραβάσεις από γυναίκες ρωσίδες αναφέρονται στο βιβλίο του κ. 
Παπαδάτου «Το πρόβληµα του αβάτου του Α.Ο.». Όπως για παράδειγµα το 1878 η 
αποβίβαση στην αποβάθρα της Ιεράς Μονής του Αγίου Παντελεήµονος (Ρωσσικόν 
Κοινόβιον) ρωσίδας πριγκήπισσας η παράδοση αναφέρει ότι τον Αύγουστο ύστερα 
από το συµβάν ξέσπασε πυρκαγιά αποτέλεσµα της οποίας υπήρξε η αποτέφρωση µιας 
πτέρυγας της Μονής και ο λόγος υποστηρίζεται ότι είναι η παραµονή της γυναίκας 
εκεί. Ενώ τέλος αρκετά σκανδαλώδης και θρασύτατη ήταν η απόπειρα εισαγωγής 
ρωσίδας η οποία είχε ντυθεί µε ανδρικά ρούχα από τον Ιεροµόναχο Θεοδόσιο το 
1905. Επειδή όµως ο µοναχός είχε στο παρελθόν κακή διαγωγή προκάλεσε την 
υπόνοια των οργάνων της Ιερής Κοινότητας και ύστερα από έρευνα αποκαλύφθηκε 
το φύλο της συνοδού του, η οποία εκδιώχθηκε και ο µοναχός εξορίστηκε στη Ρωσία. 
Αυτό το γεγονός µάλιστα περιήλθε αµέσως στην αντίληψη Οικουµενικού 



Πατριαρχείου, το οποίο µε έγγραφό του προς την Κοινότητα συνέστησε την επιβολή 
των αναγκαίων κυρώσεων. 
Το 1953 µια γυναίκα µέλος του Βυζαντινολογικού Συνεδρίου, το οποίο είχε συνέλθει 
στην Θεσσαλονίκη εισήλθε στο ΄Αγιο ΄Ορος ενώ και µία γαλλίδα υποστηρίζει ότι 
εισήλθε και συγκατοίκησε µε τους µοναχούς, παριστάνοντας τον άνδρα για 1 µήνα. 
Οι παραβιάσεις αυτές χαρακτηρίζονται περιορισµένες και σύντοµες, είναι γεγονός 
όµως ότι όλο και περισσότερες γυναίκες κατακρίνουν το θεσµό αυτό και επιθυµούν 
την κατάργησή του. 
 
Μέρος 5ο 
 
Υπέρ της διατήρησης του Αβάτου του Αγίου ΄Ορους 
 
Οι υποστηρικτές της διατήρησης του καθεστώτος «ως έχει», από την άλλη µεριά, 
διαθέτουν πολλά αξιόλογα και µε νοµική βάση επιχειρήµατα, τα οποία κυρίως 
επικεντρώνονται γύρω από την ανάγκη διατήρησης του αγιορείτικου καθεστώτος και 
διασφάλισης της Ιεράς Παράδοσης σύµφωνα µε την οποία αναγνωρίζεται το 
προνοµιακό αυτό καθεστώς. Τονίζουν πως το ΄Αγιο ΄Ορος είναι «Κιβωτός της 
Ορθόδοξης παράδοσης» και ότι οποιαδήποτε αλλαγή, έρχεται σε σύγκρουση µε την 
υπερχιλιετή ιστορία του, την οποία άλλωστε σεβάστηκαν όλοι 94. 
Καταρχήν, υποστηρίζουν ότι το καθεστώς του Α.Ο κατοχυρώνεται στο Σύνταγµα στο 
άρθρο 105Σ και αλλα στα αντίστοιχα των προηγούµενων Συνταγµάτων από το 1927 
και εντεύθεν, οπότε η διάταξη αυτή απαντά στο κείµενο των ελληνικών 
Συνταγµάτων. ∆ηλαδή ότι το άρθρο 105Σ κατοχυρώνει το Ειδικό προνοµιακό 
καθεστώς του Α.Ο. το αυτοδιοικούµενο και στα πλαίσια αυτού, την αρχή του αβάτου. 
(Εποµένως η Ελληνική Βουλή είναι υποχρεωµένη από το Σύνταγµα να επικυρώσει, 
όπως ακριβώς ψηφίστηκε από τις 20 κυρίαρχες Ιερές Μονές). Το άρθρο του 
Συντάγµατος είναι ειιδκό και γι’ αυτό παρά τις παρεκκλίσεις του από τα οριζόµενα 
γενικά υπερισχύει των άλλων διατάξεων 95 αδιάφορα αν αυτές είναι θεµελιώδες ή 
όχι, επιπλέον, το γεγονός ότι το άβατο δεν µνηµονεύεται expressis verbis δεν 
επηρεάζει τη συνταγµατική του κατοχύρωση αφού στο άρθρο 105 ο συντακτικός 
νοµοθέτης δεν αναφέρεται άµεσα σε όλα τα εν µέρει καθεστώτα και τους θεσµούς 
του Αγίου ΄Ορους και άλλωστε κατοχυρώνει το «αρχαίον τούτου προνοµιακόν 
καθεστώς» 96 και το αναγνωρίζει ως αυτοδιοίκητο τµήµα της ελληνικής επικράτειας 
ενώ ταυτόχρονα αναθέτει τον καθορισµό των καθεστώτων στον Κ.Χ.Α.Ο. («ο 
λεπτοµερής καθορισµός των αγιορειτικών καθεστώτων και του τρόπου λειτουργίας 
τους γίνεται από τον Καταστατικό Χάρτη του Αγίου ΄Ορους, τον οποίο µε σύµπραξη 
του αντιπροσώπου του Κράτους εξέδωσαν και ψηφίζουν οι  
 
 
 
94. ΚΟΝΙ∆ΑΡΗΣ Ι, ΑΒΑΤΟΝ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΟΡΟΥΣ, ΣΕΛ. 25 2003: ΕΚ∆ΟΣΕΙΣ 
ΑΝΤ. Ν. ΣΑΚΚΟΥΛΑ 
 
95. ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ Ν. Η ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΟΥ 
ΑΓΙΟΡΕΙΤΙΚΟΥ ΚΑΘΕΣΤΩΤΟΣ  
 
96. ΠΑΠΑΣΤΑΘΗΣ Χ. ΤΟ ΑΒΑΤΟ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΟΡΟΥΣ ΣΤΙΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ, ΑΡΚ. 
1979 ΣΕΛ. 80  
 



20 Ιερές Μονές και τον επικυρώνουν 97 αναφέρει στην παράγραφο 3 το άρθρο 105 
του Συντάγµατος). 98 
Το άβατο λοιπόν είναι ένας προνοµιακός θεσµός, ο οποίος συντελεί στην 
απρόσκοπτη αφιέρωση των αγιορειτών µοναχών στα µοναχικά ιδεώδη. Ο θεσµός 
αυτός προέρχεται από τα «αρχαία ανέκαθεν κρατούντα». ΄Αλλωστε το άρθρο 186 
Κ.Χ.Α.Ο. δεν κάνει διάκριση µεταξύ γραπτών και εθιµικών προνοµιακών 
καθεστώτων. Επιπλέον ο «τόνος» και η «έµφασις» της διατάξεως αυτής ετέθη στον 
όρο «προνοµιακά» γιατί αν ο νοµοθέτης δεν επιθυµούσε να εξάρη τη σηµασία του 
όρου θα αρκούνταν στη σαφή και λιτή διατύπωση «κατά το αρχαίον τούτου 
καθεστώς», το οποίο αποδίδει εξίσου την ουσία του όρου. Η χρήση αυτή του όρου 
επανειλληµένα και συστηµατικά ενσυνείδητα και εσκεµµένα έχει ως σκοπό την 
«προνοµιακή» αυτοδιοίκηση η οποία αποκλείνει της συνήθους και ότι υπό ακριβώς 
αυτό το πρίσµα θα πρέπει να αντιµετωπίζονται όλα τα θέµατα. Εξάλλου, ο όρος 
«προνόµιον» είναι ειδικός νοµικός όρος «τεχνικός» (terminus technicus), έχει δηλ. 
καθορισµένο εννοιολογικό περιεχόµενο (αποτελεί δηλαδή bereficium icns) το 
προνόµιο αυτό έχει δηµιουργηθεί εθιµικώς από τα «Αυτοκρατορικά χρυσόβουλα και 
τα τυπικά» των χρόνων της αυτοκρατορίας του Ιουστινιανού από όπου καταφαίνεται 
ότι αυτό γινόταν αποδεκτό από τον Αυτοκράτορα ο οποίος ήταν ο µόνος νόµιµος 
ερµηνευτής των Νόµων. Στο ίδιο πνεύµα κινείται και η άποψη του Μαρίνου στη 
µελέτη του «Η απαγόρευση εισόδου γυναικών στο ΄Αγιο ΄Ορος» 99 όπου 
υποστηρίζεται το ειδικό αυτό προνοµιακό καθεστώς του Α.Ο. και το αυτοδιοίκητον 
αυτού σε σύγκριση µε την τελείως διαφορετική αυτοδιοίκηση των ∆ήµων και των 
Κοινοτήτων και των Ανωτάτων Εκπαιδευτικών Ιδρυµάτων υποδηλώνει ότι το ποιος 
θα εισέλθει και θα κυκλοφορήσει στο Α.Ο. εναπόκειται στην συµπάθεια της Ιεράς 
Κοινότητας. Εν τέλει ο Κ.Χ.Α.Ο. αποτελεί επαυξηµένης ισχύος νόµος ο οποίος 
µπορεί να καταργηθεί µόνο αν προηγουµένως καταργηθεί και το άρθρο 105Σ ή αν 
αυτό αναθεωρηθεί σε ό,τι αφορά την ειδική και εξαιρετική προστασία του 
προνοµιακού καθεστώτος και την ανάθεση του  
 
97. ΝΟΒ. 1966 1267/1966 ΣΕΛ. 1157. ΤΟ ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΟ ΠΑΤΡΙΑΡΧΕΙΟ ΚΑΙ Η 
ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ.  
 
98. Η ΕΞΟΥΣΙΟ∆ΟΤΗΣΗ ΑΥΤΗ ΤΟΥ ΚΟΙΝΟΥ ΝΟΜΟΘΕΤΗ ΠΡΟΣ ΤΙΣ ΙΕΡΕΣ 
ΜΟΝΕΣ ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΠΑΡΟΧΗ ΕΙ∆ΙΚΩΝ ΠΡΟΝΟΜΙΩΝ. ΚΟΝΙ∆ΑΡΗΣ 
«ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΣΤΑ ΕΒ∆ΟΜΗΝΤΑ ΧΡΟΝΙΑ ΤΗΣ ΚΑΤΑΣΤΑΤΙΚΗΣ 
ΝΟΜΟΘΕΣΙΑΣ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΟΡΟΥΣ» ΝΟΒ 1996Α ΣΕΛ. 361-365. 
 
99. ΑΡΜΕΝΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΝΩΜΟ∆ΟΤΗΣΗ ΦΙΛΙΠΠΙ∆ΟΥ ΤΗΛΕΜΑΧΟΥ, 1995Α.  
λεπτοµερούς καθορισµού του καθεστώτος στον συντάκτη του Κ.Χ. 
.∆ΗΜΟΣΙΕΥΘΗΚΕ ΣΤΟΝ ΤΙΜΗΤΙΚΟ ΤΟΜΟ/ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΣΤΟΝ 
ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗ ΚΥΠΡΟΥ ΒΑΡΝΑΒΑ 1980. 
Επιπροσθέτως, όσον αφορά την ελευθερία κίνησης και κυκλοφορίας το άβατο δεν 
αντίκειται σε αυτή γιατί η εκδήλωση αυτής της προσωπικής ελευθερίας υπόκειται σε 
περιορισµούς «όταν και όπως ακόµα ορίζει» 100  
΄Οσον αφορά τώρα τη διεθνή κατοχύρωση του αβάτου οι υποστηρικτές του τονίζουν 
πως ο θεσµός του προνοµιακού καθεστώτος προβλέπεται και κατοχυρώνεται σε 
πλειάδα διεθνών πράξεων. Καταρχήν, στο άρθρο 13 της Συνθήκης των Σεβρών «περί 
προστασίας των εν Ελλάδι µειονοτήτων» ορίζει ότι «Η Ελλάς υποχρεούται να 
αναγνωρίσει και να διατηρήσει τα εκ παραδόσεως δικαιώµατα και ελευθερίες που 
απολαµβάνουν οι µη Ελληνικές Μοναστηριακές Κοινότητες του Α.Ο. κατά τις 



διατάξεις του αρθρ. 62 της Βερολινείου Συνθήκης του 1878. ΄Εχει λοιπόν αναλάβει η 
Ελλάδα την διεθνή υποχρέωση να σέβεται «τα πρότερα πλεονεκτήµατα» των 
µοναχών και Μονών του Α.Ο. δηλαδή το προνοµιακό καθεστώς του Α.Ο. (εκδήλωση 
του οποίου αποτελεί το άβατο). 
Παράλληλα, η Ελλάδα µε την προσχώρησή της στην Ευρωπαϊκή Κοινότητα 
υπέγραψε και «Κοινή ∆ήλωση περί του Αγίου ΄Ορους» την οποία προσυπόγραψαν 
και τα υπόλοιπα συµβαλλόµενα µέρη, δηλαδή τα εννέα τότε κράτη-µέλη των 
Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων, η οποία προσαρτήθηκε στην τελική πράξη της 19ης Μαϊου 
1979 περί προσχωρήσεως της Ελληνικής ∆ηµοκρατίας στις Ε.Κ. Το κείµενο 
διαλαµβάνει τα εξής: Κοινή ∆ήλωση περί του Αγίου ΄Ορους «Αναγνωρίζεται ότι το 
ειδικό καθεστώς το οποίο έχει παραχωρηθεί στο Α.Ο., όπως τούτο είναι εγγυηµένο 
από το άρθρο 105 του Ελληνικού Συντάγµατος, δικαιολογείται αποκλειστικά για 
λόγους πνευµατικούς και θρησκευτικούς. Η Κοινότητα θα µεριµνήσει ώστε να 
ληφθούν υπ’ όψη οι λόγοι αυτοί κατά την εφαρµογή και την περαιτέρω επεξεργασία 
των διατάξεων του κοινοτικού δικαίου, ιδίως όσον αφορά τις τελωνειακές και 
φορολογικές απαλλαγές καθώς και το δικαίωµα εγκατάστασης».  
 
 
100. ΠΑΠΑΣΤΑΘΗΣ, Ο.Π. ΣΕΛ. 82 ΟΠΟΥ ΑΝΑΦΕΡΕΙ ΟΤΙ ΟΙ ΣΒΟΥΛΟΣ-
ΒΛΑΧΟΣ ∆ΕΧΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΕΡΓΟ ΤΟΥΣ «ΤΟ ΣΥΝΤΑΓΜΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑ∆ΟΣ» ΩΣ 
ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΗ ΤΗΝ ΑΠΑΓΟΡΕΥΣΗ ΤΗΣ ΚΙΝΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΣΤΟ Α.Ο. 
 
.Ο.Π. ΣΕΛ. 12. MAINTENIS DANS LEURS POSSCSSIONS ET AVANTAGES 
ANTE’ RIEURS ET FOIPONT, SANS AUCUNE EXCEPHON, D’ UNE ENRIERE 
GALITE DES DROIES ET PREROGATIVES.  
 
 
 
 
Κατά συνέπεια, το καθεστώς το οποίο ορίζει το αρθρ. 105Σ αποτελεί από την 
προσχώρηση της Ελλάδας στις Ευρωπαϊκές Κοινότητες κοινοτικό δίκαιο και 
δεσµεύει όλα αναιξερέτως τα κράτη-µέλη που έκτοτε προσχώρησαν. Στις συνθήκες 
αυτές γίνεται ρητώς λόγος για την προσχώρησή τους στις συνθήκες ιδρύσεως όπως 
αυτές τροποποιήθηκαν και συµπληρώθηκαν. Τα νέα κράτη-µέλη υποχρεούνται να 
σέβονται τις αρχές που απορρέουν από τις δηλώσεις, τα ψηφίσµατα ή άλλες θέσεις 
του Συµβουλίου και να λαµβάνουν τα µέτρα εκείνα που είναι αναγκαία για να 
εξασφαλιστεί η εφαρµογή τους. Τέτοιες διατάξεις περιλαµβάνονται ρητά και στην 
πράξη προσχώρησης της Σουηδίας και Φιλανδίας. 101Εποµένως, το προνοµιακό 
καθεστώς κατοχυρώνεται και στο ευρωπαϊκό κοινοτικό δίκαιο. 
Επιπροσθέτως, το άβατο του Α.Ο. θεµελιώνεται συνταγµατικά στο ατοµικό δικαίωµα 
της θρησκευτικής ελευθερίας που κατοχυρώνεται στο Σύνταγµα της Ελλάδος 
1975/86/01 («η ελευθερία της θρησκευτικής συνείδησης είναι απαραβίαστη»), όσο 
και σε σειρά διεθνών συνθηκών τις οποίες η Ελλάδα έχει επικυρώσει. Το δικαίωµα 
αυτό της θρησκευτικής ελευθερίας ποιοτικώς διαφορετικό από την ανεξιθρησκία 102. 
Σηµαίνει και τη θετική υποχρέωση της πολιτείας να εξασφαλίζει την αδιατάρακτη 
απόλαυσή του. Εποµένως, αφού η πεποίθηση περί τήρησης της παρθενίας αποτελεί 
συστατικό στοιχείο της µοναχικής οµολογίας τους, συνδέεται µε τον τρόπο 
εκπλήρωσης της λατρείας τους προς το θεό, ανάγεται στον κύκλο των θρησκευτικών 
πεποιθήσεών τους, αποτελεί δηλαδή µε άλλα λόγια περιεχόµενο της θρησκευτικής 



συνείδησης του µοναχού.  
Εποµένως, αυτή ακριβώς η θρησκευτική πεποίθηση προστατεύεται από το Σύνταγµα 
το οποίο θεµελιώνει τη θρησκευτική ελευθερία και κατά συνέπεια η αρχή του αβάτου 
αποτελεί δικαίωµα των µοναχών, οι οποίοι µπορούν να αξιώσουν από την Πολιτεία 
να διαφυλάξει και να προστατεύσει αυτή την επιθυµητή «οιονεί αποµόνωσή τους». 
103  
 
 
101. ΟΙ ΥΠΟΥΡΓΟΙ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΤΗΣ ΟΠΟΙΑΣ ΤΟ 1997 ΕΙΧΑΝ 
ΑΝΤΙΤΑΧΘΕΙ ΣΤΗΝ ∆ΙΑΤΗΡΗΣΗ ΤΟΥ ΑΒΑΤΟΥ.  
 
102. ΚΟΝΙ∆ΑΡΗΣ Ι., «ΕΓΧΕΙΡΙ∆ΙΟ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟΥ ∆ΙΚΑΙΟΥ» ΣΕΛ. 45 
ΑΝΕΞΙΘΡΗΣΚΕΙΑ ΣΗΜΑΙΝΕΙ ΤΗΝ Α∆ΙΑΦΟΡΙΑ ΤΗΝ «ΑΝΟΧΗ» ΤΗΣ 
ΠΟΛΙΤΕΙΑΣ ΕΝΑΝΤΙ ΤΩΝ ΘΡΗΣΚΕΙΩΝ ΠΟΥ ΠΡΕΣΒΕΥΟΥΝ ΟΙ ΠΟΛΙΤΕΣ. 
ΑΝΤΙΘΕΤΑ Η ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΕΙΝΑΙ ΕΝΑ ∆ΙΚΑΙΩΜΑ ΜΕ 
ΕΥΡΥΤΕΡΟ ΚΑΙ ΘΕΤΙΚΟΤΕΡΟ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ . ΠΕΡΙΕΧΟΥΝ ΑΞΙΩΣΗ 
ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ ΠΟΛΙΤΕΙΑΣ ΝΑ ∆ΙΑΣΦΑΛΙΖΕΙ ΤΗΝ ΑΝΕΜΠΟ∆ΙΣΤΗ 
∆ΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΚΑΙ ΕΚ∆ΗΛΩΣΗ ΤΗΣ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΗΣ ΣΥΝΕΙ∆ΗΣΗΣ.  
 
103. ΚΟΝΙ∆ΑΡΗΣ Σ. ΤΟ ΑΒΑΤΟΝ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΟΡΟΥΣ Ο.Π. ΣΕΛ. 26. 
 
Το Αγιορείτικο καθεστώς διαµορφώθηκε εθιµικά από τα πρώτα µοναχικά χρόνια ανά 
τη διαδροµή των αιώνων, σύµφωνα µε τους υπέρµαχους της διατήρησής 104 του 
παρέµεινε ανέπαφο και αποτέλεσε τον κυριότερο συντελεστή ανάπτυξης, ακµής και 
πνευµατικής ακτινοβολίας του Μοναχισµού. Υπάρχει κατά την άποψή τους για την 
προστασία αποτελεσµατικά της αγνότητας του χώρου και των κατοίκων του. 
Αποτέλεσε διαµέσου των χρόνων εθνική κιβωτό που διαφύλαξε τα ιερότερα κειµήλια 
της ζωής του έθνους. Ακόµη επί τουρκοκρατίας διατήρησε τον πυρήνα της εθνικής 
συνείδησης απαραβίαστο και αποτελούσε «φόρος» και «πυξίδα» για τον υπόδουλο 
ελληνισµό. «Οι µοναχοί του Αγίου ΄Ορους αντιλαµβανόµενοι το µέγεθος της ιερής 
τους αποστολής και αιρόµενοι εις το ύψος των περιστάσεων κατόρθωσαν κατά τους 
χρόνους της µαύρης δουλείας να διατηρήσουν αλώβητο τον ανεκτίµητο πνευµατικό 
θησαυρό των». Το ΄Αγιο ΄Ορος οραµατίζεται έναν καλύτερο κόσµο: Το Βυζάντιο.  
Από τα ανωτέρω καταφαίνεται ότι οι µοναχοί για τους λόγους ιερότητας που 
επικαλούνται και τις ιερές παραδόσεις που αναφέρουν (ότι η Θεοτόκος απαγορεύει σε 
γυναίκες την είσοδο) θεωρούν το καθεστώς το καθεστώς αυτό έκφανση των 
θρησκευτικών τους πεποιθήσεων, κατά συνέπεια µια διάταξη που θα επέτρεπε την 
είσοδο γυναικών στο Α.Ο. θα ήταν αντισυνταγµατική πλην της περιπτώσεως όπου η 
ίδια η Ιερά Κοινότητα θα συναινούσε. 
΄Ενας έτερος πυλώνας είναι η προστασία της ιδιοκτησίας. Όπως είδαµε στο άρθρο 
105Σ στην περιοχή του ∆.Ο. δικαίωµα ιδιοκτησίας έχουν µόνο οι 20 Ιερές Μονές του, 
µεταξύ των οποίων είναι κατανεµηµένη ολόκληρη η χερσόνησος του ΄Αθω, το 
έδαφος της οποίας είναι αναπαλλοτρίωτο. Από τη γραµµατική διατύπωση του 105Σ 
προκύπτει ευθέως ότι ολόκληρη η χερσόνησος του ΄Αθω αποτελεί ιδιοκτησία 
ιδιωτική των 20 Ιερών Μονών. Αυτή η κυριότητα αποκτήθηκε µε τα χρυσόβουλα των 
αυτοκρατόρων του Βυζαντίου από αιώνες. ΄Αλλωστε στο συνταγµατικό κείµενο 
αναφέρεται ρητώς ότι το έδαφος των Ιερών Μονών είναι αναπαλλοτρίωτο. 
(παράγραφος 2). Από αυτή την απαγόρευση απαλλοτρίωσης ενισχύεται η άποψη ότι 
το κράτος θέτει εαυτόν φραγµό στο να απαλλοτριώσει τµήµα της Μονής άρα 
εποµένως αναγνωρίζεται πλήρως η κυριότητα των Μονών οι οποίες µπορούν βεβαίως 



να εκποιήσουν σε τρίτους τµήµα της ιδιοκτησίας τους. Η χερσόνησος του ΄Αθω έχει 
λοιπόν ιδιωτικό χαρακτήρα και αποτελεί αποκλειστική ιδιοκτησία των 201 Μονών 
του Α.Ο. Κατά συνέπεια, η Ιερή Κοινότητα του Α.Ο. έχει το δικαίωµα στα πλαίσια 
της συνταγµατικά κατοχυρωµένης αρχής της προστασίας της ιδιοκτησίας (άρθρο 17) 
να απαγορεύει την είσοδο οποιουδήποτε προσώπου επιθυµούν µέσα στην ιδιοκτησία 
τους και συνεπώς την είσοδο των γυναικών. 
Εν τέλει, το καθεστώς του Αβάτου του Αγίου ΄Ορους καθιερώνεται και συνταγµατικά 
στο 105Σ αλλά προστατεύεται και από τα άρθρα 13Σ και 17Σ αλλά για τους 
υποστηρικτές του αβάτου περισσότερο της συνταγµατικής θεµελίωσης τα προνόµια 
του Α.Ο. βασίζονται σε ιστορικούς, εθνικούς και θρησκευτικούς τίτλους. Τα 
παραχωρηθέντα προνόµια από το Βυζαντινό Αυτοκράτορα διατηρήθηκαν (πολλά 
σηµεία νοµικά, παρέµειναν ανέπαφα) και παράδοξο θα ήταν αν αφαιρούνταν από την 
ελληνική πολιτεία διότι «εκτήθησαν δια αίµατος αγώνων και θυσιών των αγιορειτών 
προς διατήρησιν της εθνικής και θρησκευτικής ιδέας. Τα υπό Ελληνικής Πολιτείας 
αναγνωρισθέντα αγιορειτικά προνόµια αποτελούν αναγνώριση των εθνικών, 
πνευµατικών και θρησκευτικών υπηρεσιών που πρόσφερε το Α.Ο. στο ελληνικό 
έθνος. Βεβαίως, η Ελληνική Πολιτεία ηδύνατο νοµικώς να παρίδη όλα ταύτα και να 
µην αναγνωρίσει το προνοµιακό καθεστώς του Α.Ο. αλλά η παντοδυναµία του 
νοµοθέτου και αυτού του συνταγµατικού, δεσµεύεται υπό παραγόντων ηθικών, 
κοινωνικών, εθνικών, κλπ.». Επιπλέον, ο πατήρ Βασίλειος Ιβηρίτης (Γοντικάκης), 
ηγούµενος της Μονής Ιβήρων, αναφέρει χαρακτηριστικά: «Το ΄Αγιον ΄Ορος 
χαρακτηρίζεται κοιµητήρας, τάφο όπου µπαίνει κανείς και δεν βγαίνει έξω, ένα 
κοιµητήριο νεκρών σπόρων από όπου βλάστησε µια άλλη ζωή και απαφχρία. Ο 
΄Αθως αποτελεί ζωντανό µνηµείο όπου δεν υφίσταται παρελθόν και µέλλον. Οι 
υποσχέσεις παρθενίας και αγνότητος είναι ακρογωνιαίος λίθος της ζωής του 
µοναχού» . Εν κατακλείδι, αναφέρουµε την απάντηση των µοναχών «Το ΄Αγιον Όρος 
ακουει προσεκτικά κάθε καλοπροαίρετη εισήγηση, αλλά ταυτόχρονα επιλέγει να 
διαφυλάξει την παράδοση 1.200 ετών, όπως την παρέλαβε από τους πατέρες του». Η 
Ιερά Επιστασία υπογραµµίζει ότι το άβατο είναι µέρος του ειδικού καθεστώτος» του 
Α.Ο. και τονίζει ότι θεµελιώνεται επαρκώς νοµικά τόσο στο αυτοδιοίκητο του Α.Ο. 
όσο και στα θεµελιώδη δικαιώµατα της θρησκευτικής ελευθερίας και της προστασίας 
και του ιδιωτικού ασύλου. ∆ιευκρινίζει οτι οποιαδήποτε κρατική παρέµβαση θα 
αποτελούσε παραβίαση του δικαιώµατος των Αγιορειτών να επιλέγουν τον τρόπο 
εκπλήρωσης της λατρείας τους προς το Θεό. 
 
 
 
 
 
 
 
104. ΠΑΠΑ∆ΑΤΟΣ ΤΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΤΟΥ ΑΒΑΤΟΥ ΤΟΥ Α.Ο., «ΟΥΤΩ 
∆ΙΑΤΗΡΕΙΤΑΙ ΕΝ ΑΓΙΩ ΟΡΕΙ ΤΟ ΒΥΖΑΝΤΙΟΝ ΕΙΣΕΤΙ ΖΩΝ» «ΑΙ 
ΠΡΟΣΦΕΡΘΕΙΣΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΑΙ ΕΙΣ ΤΟ ΕΘΝΟΣ ΚΑΙ Η ΥΨΗΛΗ ΑΠΟΣΤΟΛΗ 
ΤΟΥ, ∆ΙΑΦΥΛΑΞΗΣ ΖΩΝΤΟΣ ΤΟΥ ΚΑΤΑΛΟΙΠΟΥ ΤΟΥ ΒΥΖΑΝΤΙΝΟΥ 
ΠΟΛΙΤΙΚΟΥ ΕΠΙΒΑΛΛΟΥΝ ΤΗ ∆ΙΑΤΗΡΗΣΗ ΤΗΣ ΑΓΙΟΡΕΙΤΙΚΗΣ 
ΠΟΛΙΤΕΙΑΣ ΣΕΛ. 138.  
ΜΕΡΟΣ 6ο 
 
 



Κεφάλαιο 1ο : Η σχέση του Αγίου Όρους και της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
 
 
 
Τέλος µια άλλη πτυχή του ζητήµατος του Α.Ο είναι οι σχέσεις του µε την Ευρωπαϊκή 
κοινότητα , ειδικότερα κατά πόσον η ένταξη της Ελλάδος στις τότε Ευρωπαϊκές 
Κοινότητες θίγει το προνοµιακό καθεστώς του Α.Ο και ασφαλώς την αρχή του 
Αβάτου. 
Καταρχήν από τη σκοπιά του ∆ιεθνούς ∆ικαίου , η Αθωνική Πολιτεία δεν είναι και 
ούτε υπήρξε κατά τη διάρκεια της πολύχρονης ιστορικής της πορείας, υποκείµενο 
διεθνούς δικαίου(σε αντίθεση µε το καθεστώς της Αγίας Έδρας της Ρωµαιοκαθολικής 
εκκλησίας) , οι δραστηριότητές της δηλαδή δεν υπήχθησαν ποτέ σε αυτό (σε 
αντίθεση µε τους διεθνείς οργανισµούς). Με τους βαλκανικούς πολέµους, στις 14-12-
1913 µεταξύ της οθωµανικής αυτοκρατορίας και της Ελλάδος υπογράφηκε η 
συνθήκη της Αθήνας όπου στο άρθρο 4 αναφέρεται ότι «από τη στιγµή που το δίκαιο 
της κυριαρχίας στο Α.Ο πέρασε στην Ελλάδα είναι φυσικό το Α.Ο να απωλέσει την 
τουρκική υπηκοότητα και να αποκτήσει την ελληνική.» Εποµένως , συµπεραίνουµε 
πως το Α.Ο δεν αποτέλεσε υποκείµενο του διεθνούς δικαίου αλλά ανήκει στο 
ελληνικό κράτος. 
Η Ελληνική ∆ηµοκρατία, από την 1η Ιανουαρίου του 1981 αποτελεί πλήρες µέλος 
των Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων. Η περιοχή αυτή του Αγίου Όρους ως τµήµα της 
ελληνικής επικράτειας εντάχθηκε και αυτή στις Ευρωπαϊκές Κοινότητες. Η αρχική 
συνθήκη της Ε.Ο.Κ που υπογράφηκε στη Ρώµη το 1957 , προβλέπει την ίδρυση µιας 
κοινής αγοράς, ενώ τριάντα χρόνια αργότερα, η Συνδιάσκεψη των αντιπροσώπων των 
κυβερνήσεων των κρατών- µελών κατέληξε στο κείµενο της Ενιαίας Ευρωπαϊκής 
Πράξεως, η οποία υπογράφηκε στο Λουξεµβούργο και τη Χάγη το 1986 και ίσχυσε 
στη χώρα µας από το 1987 και στο οποίο προβλεπόταν η δηµιουργία µιας «Ευρώπης 
χωρίς Σύνορα». Το συνταγµατικώς κατοχυρωµένο αρχαίο προνοµιακό καθεστώς του 
Α.Ο όπως είναι προφανές αντιστρατεύεται το ενιαίο νοµικό κοινοτικό καθεστώς. Για 
παράδειγµα η απαγόρευση εγκατάστασης στο Α.Ο σχισµατικών ή αλλόθρησκων, η 
απαγόρευση άσκησης οποιασδήποτε επαγγελµατικής δραστηριότητας και η 
απαγόρευση εισόδου των γυναικών έρχεται σε αντίθεση µε τα δικαιώµατα της 
ελεύθερης κυκλοφορίας , εγκατάστασης και παροχής υπηρεσιών , που 
χαρακτηρίζονται ως η βάση του κοινοτικού δικαίου. Η αντιµετώπιση των 
ιδιαιτεροτήτων αυτού του αρχαίου προνοµιακού καθεστώτος δε θα µπορούσε να γίνει 
περιπτωσιολογικώς τονίζει ο κ. Κονιδάρης αλλά οφείλουµε να εξετάσουµε το θέµα 
µελετώντας την Κοινή δήλωση περί του Αγίου Όρους» που υπέγραψαν τα εννέα  
 
 
–τότε- µέλη των Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων, η οποία προσαρτήθηκε στην Τελική 
Πράξη της 29-05-1975 . Κατά συνέπεια, αφού αναγνωρίζεται το ειδικό προνοµιακό 
καθεστώς του Α.Ο, αυτό το ίδιο που ορίζει το άρθρ. 105 του Ελληνικού Συντάγµατος 
αποτελεί από την προσχώρηση της Ελλάδος κοινοτικό δίκαιο και δεσµεύει όλα 
ανεξαιρέτως τα κράτη-µέλη που έκτοτε προσχώρησαν σε αυτές. Στις συνθήκες 
µάλιστα προσχωρήσεως των νέων κρατών µελών αναφέρεται ρητά στις συνθήκες 
ιδρύσεως όπως αυτές τροποποιήθηκαν και συµπληρώθηκαν. Τα νέα κράτη- µέλη 
υποχρεούνται να σέβονται τις αρχές και τις κατευθύνσεις που απορρέουν από τις 
δηλώσεις τα ψηφίσµατα ή άλλες θέσεις του Συµβουλίου και λαµβάνουν τα αναγκαία 
µέτρα για την εφαρµογή τους.  
Άλλωστε , οι ιδρυτικές και συµπληρωµατικές συνθήκες τροποποιούνται όχι µε 



µεταγενέστερες αποφάσεις που λαµβάνονται από τα θεσµικά όργανα της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης αλλά από οµόφωνες αποφάσεις οι οποίες λαµβάνονται από όλα τα κράτη-
µέλη. Εποµένως το καθεστώς του Α.Ο που περιλαµβάνει και το άβατο των γυναικών 
κατοχυρώνεται και στο Ευρωπαϊκό ∆ίκαιο. 
Εν κατακλείδι θα πρέπει να αναφερθεί µια παρατήρηση του καθηγητού κ. Κονιδάρη ο 
οποίος υποστηρίζει ότι από τεχνικής άποψης θα έπρεπε να αναβαθµιστεί η Κοινή 
∆ήλωση στο επίπεδο ενός Πρωτοκόλλου και να επιχειρηθεί να έχει το Α.Ο µια ειδική 
σχέση µε την Ευρωπαϊκή Ένωση , ανάλογη µε εκείνες του Βατικανού η του Αγίου 
Μαρίνου.  
 
Κεφάλαιο 2ο: Το νοµικό καθεστώς του Α.Ο. 
 
 
α. Προνοµιακό νοµικό καθεστώς: συνταγµατική και νοµοθετική κατοχύρωσή του. 
 
Όταν, στις 2/11/12 ο ελληνικός στόλος απελευθέρωνε το ΄Αγιο ΄Ορος επαναφέροντάς 
το µετά από πάροδο 5 αιώνων στην Ελληνική Επικράτεια, άµεση νοµική συνέπεια 
ήταν η de facto ενσωµάτωσή του στο Βασίλειο της Ελλάδος το οποίο ασκούσε την 
πραγµατική κυριαρχία θέτοντας τέρµα στις επιβουλές ξένων πολιτών. Από τότε η 
ελληνική κυβέρνηση δεν ανεµίχθη καθόλου στην εσωτερική διοίκηση του Α.Ο. 
«σεβασθείσα απολύτως το αρχαίον προνοµιακό καθεστώς», ενώ παράλληλα 
δεχόµενη αυτό το ιδιαίτερο καθεστώς το κατοχύρωσε νοµικά και συνταγµατικά. 
Το νοµικό καθεστώς του Α.Ο. καθορίζεται σήµερα από το Σύνταγµα της Ελλάδος 
1975/86/01 και από τον Καταστατικό Χάρτη του Αγίου ΄Ορους (Ν.∆. 1016.09.1926) 
και από τους νόµους (π.χ. Ν. 1166/1981 και 1198/1981) που ρυθµίζουν θέµατα της 
µοναστικής πολιτείας. Αυτό δεν αποτελεί παρά την αναγνώριση και τη νοµική 
αποκρυστάλλωση του ιδιόρρυθµου αυτονοµιακού συστήµατος που διαµορφώθηκε 
κατά την µακραίωνη εξέλιξη της µοναστικής πολιτείας από τον 10ο αιώνα, 
επικυρώθηκε µε πράξεις των Βυζαντινών αυτοκρατόρων , αναγνωρίστηκε κατά την 
περίοδο της Τουρκοκρατίας και διασφαλίστηκε από το 19ο αιώνα µε διεθνείς 
συνθήκες. Με το Ν.∆. της 10/16-09-1926 «περί κύρωσης του Κ.Χ. του Α.Ο.» έγινε η 
πρώτη νοµοθετική κατοχύρωση ενώ η 1η συνταγµατική ρύθµιση µε το Σύνταγµα του 
1927 (άρθρο 109-112). 
Η συνταγµατική ρύθµιση του αγιορειτικού καθεστώτος περιέχεται στο άρθρο 105 του 
Συντάγµατος του 1975 ενώ παρέµεινε αναλλοίωτη και διατηρήθηκε ως είχε και στις 2 
µετέπειτα αναθεωρήσεις των 1986 και 2001. Ουσιαστικά πρόκειται για επανάληψη 
µε ανεπαίσθητες γλωσσικές βελτιώσεις των αντίστοιχων άρθρων των Συνταγµάτων 
του 1927 και 1952 και έχει ως εξής:  
΄Αρθρο 105 : 1. Η χερσόνησος του ΄Αθω από τη Μεγάλη Βίγλα και πέρα, η οποία 
αποτελεί την περιοχή του Αγίου ΄Ορους είναι σύµφωνα µε το αρχαίο προνοµιακό 
καθεστώς του, αυτοδιοίκητο τµήµα του Ελληνικού Κράτους, του οποίου η κυριαρχία 
πάνω σε αυτό παραµένει άθικτη. Από πνευµατική άποψη το ΄Αγιο ΄Ορος διατελεί υπό 
την άµεση δικαιοδοσία του Οικουµενικού Πατριαρχείου. ΄Ολοι όσοι µονάζουν σε 
αυτό αποκτούν την ελληνική ιθαγένεια. Μόλις προσληφθούν ως δόκιµοι ή µοναχοί, 
χωρίς άλλη διατύπωση. 
2. Το ΄Αγιο ΄Ορος διοικείται, σύµφωνα µε το καθεστώς του, από τις 20 Ιερές Μονές 
του, µεταξύ των οποίων είναι κατανεµηµένη ολόκληρη η χερσόνησος του ΄Αθω, το 
έδαφος της οποίας είναι αναπαλλοτρίωτο. 
…….. 
Με νόµο επίσης καθορίζονται η δικαστική εξουσία που ασκούν οι Μοναστηριακές 



αρχές και η Ιερή Κοινότητα καθώς και τα τελωνειακά και φορολογικά 
πλεονεκτήµατά του Α.Ο. 
Στο ΄Αγιο ΄Ορος υπάρχουν συνολικώς 20 κυρίαρχες Μονές, «Κυριαρχικές, 
Βασιλικές, Πατριαρχικές και Σταυροπηγιακές» (άρθρο 1 Κ.Χ.Α.Ο.), οι οποίες είναι 
νοµικά πρόσωπα δηµοσίου δικαίου. Σε αυτές υπάγονται και άλλα µοναστικά 
καθιδρύµατα όπως τα εξαρτήµατα, σκήτες, κελιά, καλύβες, ησυχαστήρια και 
καθίσµατα.  
Το προνοµιακό καθεστώς έγκειται στα εξής: Καταρχήν, το Α.Ο καθορίζεται ως 
«αυτοδιοίκητον» (Self administration), συνεπώς αποτελεί αναπόσπαστο τµήµα της 
ελληνικής επικράτειας (Subordination to the Hellenic Sovereignity), αλλά δεν µπορεί 
να συνάψει διπλωµατικές σχέσεις µε άλλο κράτος (όπως το Βατικανό). Οι µονάζοντες 
σε αυτό είναι ΄Ελληνες πολίτες, αποκτούν δε την ελληνική ιθαγένεια χωρίς καµιά 
άλλη διατύπωση. (105 £ 1 εδ. 2). 
Ακόµη, υπάρχει προνόµιο σύνταξης και ψήφισης του Καταστατικού Χάρτη από τα 
όργανα του Αγίου ΄Ορους. Η περιορισµένη αυτή νοµοθετική εξουσία των µονών 
αναφέρεται στο άρθρο 105 £ 3 και πρόκειται για αρµοδιότητα παραχωρηµένη από το 
συνταγµατικό νοµοθέτη ελεύθερα και «άνευ ουδεµίας υποχρεώσεως και δυναµένου 
να αφαιρέσει ταύτην» . Ο καταστατικός χάρτης αποτελεί το θεµελιώδη νόµο και 
συµπράττουν για τη σύνταξή του 3 νοµοθετικοί παράγοντες. (Οι ιερές Μονές, το 
Ελληνικό Κράτος και το Οικουµενικό Πατριαρχείο (Spiritual juridiction), έχει 
αυξηµένη τυπική ισχύ (δηλ. δεν µπορεί να καταργηθεί ή να τροποποιηθεί µε νόµο του 
κράτους) . 
Επιπλέον, αναγνωρίζεται περιορισµένη δικαστική εξουσία στις µονές, οι οποίες 
δικάζουν τα τελούµενα εκκλησιαστικά αδικήµατα (όπως προβλέπεται στον Κ.Χ.Α.Ο 
και 41-83) ενώ τα αδικήµατα του κοινού ποινικού δικαίου δικάζονται από τα ποινικά 
δικαστήρια της Θεσσαλονίκης εκτός από τα πταίσµατα. 
Εκτός από τη δικαστική και νοµοθετική εξουσία παρέχονται και περιουσιακά 
προνόµια «τα τελωνειακά και φορολογικά πλεονεκτήµατα του ΑΟ» και κληρονοµικά 
ενώ δυνατόν είναι να παρασχεθούν και άλλα από το συντακτικό νοµοθέτη ή και από 
τον κοινό νοµοθέτη . 
΄Οσον αφορά το προνοµιακό «ιδιόρρυθµον» καθεστώς αυτό του Α.Ο. δε θα πρέπει να 
παραλείψουµε ότι καθιερώνονται και προνόµια πνευµατικά και προσωπικά. 
Πνευµατικά προνόµια κατοχυρώνονται στο Σύνταγµα στο 105 αριθµός 2 εδ. 3 όπου 
απαγορεύεται η εγκατάσταση ετερόδοξων και σχισµατικών. Ως προσωπικά προνόµια 
καλούνται όσα αναφέρονται στο πρόσωπο των αγιορειτών µοναχών και 
διασφαλίζονται τόσο από το Σύνταγµα και είναι δυνατό να καταργηθούν αλλά και 
από τον κοινό νοµοθέτη (στην περίπτωση αυτή δύνανται να ανακληθούν ή να 
µειωθούν). Τέτοια είναι για παράδειγµα η απαλλαγή της στρατιωτικής υπηρεσίας 
κατά 93 £ 2 Κ.Χ.Α.Ο. καθώς και η απόκτηση άµεσης µε την πρόσληψή τους ως 
µοναχοί ή δόκιµοι, της Ελληνικής Ιθαγένειας χωρίς άλλες διατυπώσεις. 
Τέλος, υπάρχει ειδική προστασία που αποβλέπει στη διαφύλαξη της ιστορικής 
παράδοσης και της δογµατικής γνησιότητας της αθωνικής πολιτείας. Οι βασικές 
απαγορεύσεις είναι: α) η είσοδος και η παραµονή στο Α.Ο. δεν είναι ελεύθερη, 
απαιτείται προηγούµενη άδεια της αρχής και έκδοση ειδικού διαµονητηρίου 21 (176, 
185£ 2 Κ.Χ.Α.Ο.) β) η είσοδος στις γυναίκες απαγορεύεται πλήρως µε ποινή 
φυλάκισης (186 Κ.Χ.), γ) απαγορεύεται η παραµονή οποιουδήποτε µοναχού ή 
ρασοφόρου που δεν ανήκει σε κάποια µονή ή εξάρτηµα. δ) απαγορεύεται κάθε 
προσηλυτιστική και προπαγανδιστική ενέργεια, ε) απαγορεύεται να µνηµονεύονται 
στο Α.Ο. όποιο άλλο όνοµα πλην του Οικουµενικού Πατριάρχη, στ) ατοµική 
ιδιοκτησία απαγορεύεται ενώ µόνο οι κυρίαρχες µονές έχουν δικαίωµα ιδιοκτησίας 



ενώ η ακίνητη ιδιοκτησία τους είναι αναπαλλοτρίωτη τελείως. 
Το προνοµιακό καθεστώς λοιπόν του Α.Ο. κατοχυρώνεται στην εσωτερική ελληνική 
έννοµη τάξη µε το Σύνταγµα και νόµους που εκδίδει ο κοινός νοµοθέτης. Τα 
νοµοθετήµατα αυτά επειδή αντλούν την ισχύ τους αµέσως εκ του Συντάγµατος 
αποτελούν εξαιρετικόν δίκαιο, µόνον δε κατά τις διατάξεις αυτού δηλαδή δια της 
συντάξεως νέου Κ.Χ. είναι δυνατό να τροποποιηθούν.  
 
β. ∆ιασφάλιση του καθεστώτος στο Ευρωπαϊκό Κοινοτικό ∆ίκαιο. 
 
Το προνοµιακό καθεστώς του Αγίου ΄Ορους όχι µόνο δεν εθίγη από την προσχώρησή 
της Ελλάδος στην Ευρωπαϊκή ΄Ενωση αλλά διασφαλίστηκε ρητώς µε την υπ’ 
αριθµόν 4 Κοινή ∆ήλωση στην οποία προχώρησαν οι πληρεξούσιοι των 
συµβαλλοµένων κατά την υπογραφή της Συνθήκης προσχωρήσεως η οποία κυρώθηκε 
µε τον Ν. 945/1979. Σύµφωνα λοιπόν µε αυτή τη δήλωση «αναγνωρίζοντας ότι το 
Ειδικό καθεστώς το οποίο έχει παραχωρηθεί στο ΄Αγιο ΄Ορος όπως τούτο είναι 
εγγυηµένο από το άρθρο 105 του Ελληνικού Συντάγµατος, δικαιολογείται 
αποκλειστικά για λόγους πνευµατικούς και θρησκευτικούς η Κοινότητα θα 
µεριµνήσει ώστε να ληφθούν υπόψη οι λόγοι αυτοί κατά την εφαρµογή και την 
περαιτέρω επεξεργασία των διατάξεων του Κοινοτικού ∆ικαίου. Ιδίως όσον αφορά 
τις τελωνειακές και φορολογικές απαλλαγές καθώς και το δικαίωµα εγκαταστάσεως» 
23. Την Κοινή ∆ήλωση αυτή υπενθύµισε η Ελλάδα στο κείµενο της Συνθήκης του 
΄Αµστερνταµ (δηλώσεις τις οποίες η ∆ιάσκεψη έλαβε υπό σηµείωση αριθµ. 8), η 
οποία κυρώθηκε µε το Ν. 2691/1999. 
Ωστόσο στο σηµείο αυτό πρέπει να κάνουµε µια σηµαντική παρατήρηση. Όπως 
σηµειώνουν τόσο ο Χ. Yataganas στην εισήγησή του “Declaration Commune relative 
au Mont Athos Cintervention)» αλλά και ο Georg Ress στο «The legal Nature of Joint 
Declarations» (από το Sumposium 17-20/05/1984 «Μount Athos in the Age ot the 
European Community). Οι Κοινές ∆ηλώσεις (joint declarations) στο Κοινοτικό 
∆ίκαιο αµφισβητούνται για το αν έχουν νοµική ισχύ ή απλά είναι πολιτικές δηλώσεις. 
Η προβληµατική για τη νοµική φύση της δήλωσης και κατά πόσον αυτή έχει 
αναγκαστική ισχύ στο διεθνές δίκαιο αναπτύσσεται και ως προς την Κοινή ∆ήλωση 
για το καθεστώς του Α.Ο. ΄Εχει υποστηριχθεί 24 ότι παρά το γεγονός ότι αυτές δεν 
αποτελούν αναπόσπαστο µέρος των συνθηκών στις οποίες προσαρτώνται (σε 
αντίθεση µε τα πρωτόκολλα) δηµιουργούν υποχρεώσεις για τα συµβαλλόµενα µέρη 
25 .Θα εξαρτηθεί όπως υπογραµµίζει ο Georg Ross από το περιεχόµενο αυτών των 
συµφωνιών. Εποµένως, και η Κοινή ∆ήλωση για το ΄Αγιο ΄Ορος µπορεί να αναπτύξει 
αποτελέσµατα και λειτουργίες. Και εν τέλει να κατοχυρώνει το προνοµιακό καθεστώς 
του Α.Ο.  
 
Β. Κύριο θέµα 
 
Μέρος 1ο 
 
Κεφάλαιο 1ο: Εισαγωγή, ΄Άθως, το ΄Αγιον ΄Όρος 
 
α. Αρχαιότητα 
 
Ο Άθως αποτελεί όρος µε ύψος 2033 µέτρα που καταλαµβάνει το Νότιο ακραίο 
τµήµα της οµώνυµης χερσονήσου του ΄Αθω. Η ονοµασία Άθως ενώ οι τύποι ΄Όρος 
και ΄Αγιον ΄Όρος που χρησιµοποιούνται παραλλήλως µε την ονοµασία Άθως από τον 



ενδέκατο αιώνα συνδέονται µε το χαρακτήρα ΄Αθω ως µοναστική πολιτεία. 
Ιστορικώς εξακριβωµένες πληροφορίες για εγκατάσταση µοναχών στην περιοχή της 
χερσονήσου απαντούν από τον ΄Ένατο αιώνα. 
Η ιστορία της χερσονήσου του Άθω είναι πλούσια και οι πρώτες αναφορές για την 
περιοχή αυτή γίνονται στον Ηρόδοτο όπου αναφέρει ότι στον Ισθµό του ΄Αθω ο 
Ξέρξης είχε επιχειρήσει να διανοίξει διώρυγα το 481 π.χ. για να αποφύγει τον 
παράπλου της χερσονήσου ο Άθως υποτάχτηκε στους Ρωµαίους µετά την ήττα του 
τελευταίου Βασιλιά της Μακεδονίας Περσέα. Στη συνέχεια πολλές πόλεις 
καταστράφηκαν από Σλαβικές επιδροµές, αλλά οι υπεύθυνες ιστορικές µαρτυρίες και 
τα αρχαιολογικά τεκµήρια είναι µηδαµινά. 
 
 
β. ΄Αγιον ΄Ορος οι πρώτοι αναχωρητές. 
 
 
Σύµφωνα µε τις µοναχικές παραδόσεις η Θεοτόκος επισκέφτηκε το ΄Όρος όταν 
αναγκάστηκε µε τον Ιωάννη τον Ευαγγελιστή να προσορµίσουν στη θέση όπου 
ιδρύθηκε αργότερα η Μονή των Ιβήρων. Η Παναγία, κατά την παράδοση 
ενθουσιάστηκε τόσο µε το µοναδικό τοπίο του ΄Αθω ώστε ζήτησε από το Γιό της να 
της δωρίσει τη χερσόνησο. Τότε ακούστηκε η φωνή του Χριστού που αφιέρωνε 
αιώνια τον ΄Αθω στην Παναγία ως «κλήρος και περιβόλι της».  
Τον 8ο αιώνα ή στις αρχές του 9ου κατά τα χρόνια όπου εντάθηκαν οι διωγµοί ίσως 
κατέφυγαν στον ΄Αθω οµάδες εικονολατρών µοναχών. Η πρώτη όµως θετική 
πληροφορία που µνηµονεύει Αθωνίτες µοναχούς υπάρχει στα πεπραγµένα της 
συνόδου κατά της εικονοµαχίας το 843 Μ.Χ. Εποµένως, µπορεί εύλογα να 
συµπεράνει κανείς ότι υπήρχαν εκεί αρκετοί µοναχοί από πολύ παλαιότερα χρόνια 
ώστε να προσελκύσει ο τόπος εξέχοντες µοναχούς. Στη συνέχεια, η ιστορία του 
Αγίου ΄Ορους είναι πολυκύµαντη. Σταθµοί ιδιαίτερης σηµασίας υπήρξαν η 
εγκατάσταση ξένων µοναχών και η ίδρυση της ρωσικής, της σερβικής και αργότερα 
της βουλγαρικής µονής, οι διενέξεις µε το Πατριαρχείο για την έκταση της 
αυτονοµίας και της αυτοδιοίκησης των Μονών, οι ησυχαστικές έριδες του 14ου 
αιώνα και η εµφάνιση, αρχές του 15ου αιώνα και για ένα ικανό χρονικό διάστηµα 
επικράτηση, ιδίως το 18ο αιώνα της «ιδιορρυθµίας » περιεχόµενο της οποίας υπήρξε 
η κατά παράβαση των αρχών της κοινοβιακής ζωής των µοναχών µε ατοµική 
περιουσία, ίδια τράπεζα και ιδιαίτερο πρόγραµµα. 
Η εισαγωγή του Κοινοβιακού συστήµατος και η ίδρυση των πρώτων κοινοβίων 
οφείλεται πάντως στον Αθανάσιο τον Αθωνίτη, ο οποίος µε τη βοήθεια του 
αυτοκράτορα Νικηφόρου Φωκά ίδρυσε τη Μονή της Μεγίστης Λαύρας το 963/964 . 
Το ΄Άγιο ΄Όρος επηρεάστηκε δυσµενώς από τη Φράγκικη κατάκτηση (1204) 
επακόλουθο της ∆΄ Σταυροφορίας, ενώ επί Τουρκοκρατίας οι µοναχοί πέτυχαν την 
κατοχύρωση των προνοµίων τους µε επικυρωτικά φιρµάνια του σουλτάνου Μουράτ 
Β΄ (1430) και Μωάµεθ Β΄ πληρώνοντας ετήσιο χαράτσι 150.000 άσπρα. Κατά τον 
18ο αιώνα παρατηρείται µια πνευµατική άνθηση και µια µεθοδευµένη προσπάθεια 
για τη δια ση της αγραµµατοσύνης µε την ίδρυση της Αθωνιάδας Σχολής. 
Η χερσόνησος του ΄Άθω περιήλθε στο Ελληνικό Κράτος µε τις συνθήκες που 
τερµάτισαν τους πολέµους 1912-1922. ΄Ήδη το 1924 5µελής Επιτροπή κατήρτισε 
σχέδιο Καταστατικού Χάρτη του Αγίου ΄Όρους που ψηφίστηκε από την «Έκτακτη 
διπλή σύναξη» των 20 Μονών, τον ΑΟ, το Μάη του 1924. Επί κυβερνήσεως του 
στρατηγού Κονδύλη κυρώνεται και συµπληρώνεται ο Κ.Χ. του Αγίου ΄Όρους µε το 
Ν.∆. 10-09-1926 το οποίο δηµοσιεύεται στις 16. (Ν.∆. 10/16-09-1926). Στις 22-09-



1926 δηµοσιεύεται στην Εφηµερίδα της Κυβερνήσεως και τίθεται σε ισχύ το 
Σύνταγµα που είχε καταρτίσει η Επιτροπή Παπαναστασίου η οποία είχε οριστεί από 
την ∆΄ Συντακτική συνέλευση. Στο θνησιγενές αυτό Σύνταγµα του 1927 περιέχονται 
για πρώτη φορά διατάξεις (109-112) που αφορούν τη διοίκηση του Αγίου ΄Όρους, οι 
οποίες εξακολουθούν έκτοτε να ισχύουν έως και σήµερα σχεδόν αναλλοίωτες στο 
ισχύον σύνταγµα (1975-86/01) υπό τον ορθότερο τίτλο «Καθεστώς του Αγίου 
΄Όρους».  
 
 
 
 


