
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ∆ΙΠΛΩΜΑ ∆ΗΜΟΣΙΟΥ ∆ΙΚΑΙΟΥ 
ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΟ ∆ΙΚΑΙΟ   
∆Ι∆ΑΣΚΩΝ:κ.∆ΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ 
ΦΟΙΤΗΤΗΣ:ΚΑΣΣΑΒΕΤΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑ 1η 
 
ΤΙΤΛΟΣ:ΟΙ ΓΕΝΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΤΟΥ ∆ΙΚΑΙΟΥ-Η ΑΡΧΗ ΤΗΣ ΑΝΑΛΟΓΙΚΟΤΗΤΑΣ 
 
∆ΙΑΓΡΑΜΜΑ 
Α.ΟΙ ΓΕΝΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΤΟΥ ∆ΙΚΑΙΟΥ:Έννοια, θετικό έρεισµα,χρησιµότητα διάκρισης 
από τις άλλες διατάξεις δικαίου,ένταξη στην ιεραρχία των κανόνων δικαίου 
Β.Η ΑΡΧΗ ΤΗΣ ΑΝΑΛΟΓΙΚΟΤΗΤΑΣ:1.Έννοια-θετικό έρεισµα-νοµολογιακή 
εφαρµογή  
2.Η εφαρµογή της αρχής στο ιδιωτικό δικαίο 
 
 
  Α.Οι γενικές αρχές του δικαίου(στο εξής Γ.Α.∆.)είναι προτάσεις απλούστατης και                              
γενικότατης µορφής,οι οποίες περιέχουν τις βασικές αξιολογήσεις,που διατρέχουν το 
δίκαιο και δικαιολογούν τις επιµέρους ρυθµίσεις του,συνιστώντας έτσι κατευθυντήριες 
γραµµές του δικαίου.(βλ.Π.Σούρλας,θεµελιώδη ζητήµατα της µεθοδολογίας του δικαίου, 
1986,σ.93,§4.2,Απ.Γεωργιάδης,Γενικές αρχές αστικού δικαίου,2ηέκδοση 1997,σ.13 
αρ.περιθ.37-38) 

Οι Γ.Α.∆. είτε είναι διατυπωµένες ρητώς σε διατάξεις θετικού δικαίου,είτε 
εξυπονοούνται και συνάγονται κατά λογική αναγκαιότητα από διατάξεις θετικού 
δικαίου,των οποίων συνιστούν το δικαιολογητικό λόγο,άρα έχουν θετικό έρεισµα.Η 
χρησιµότητα διάκρισης από τις άλλες διατάξεις έγκειται στο ότι οι Γ.Α.∆. εκτός από 
αυτοτελή νοµική βάση για τη ρύθµιση αµέσως εννόµων σχέσεων,έστω και αν απαιτείται 
συχνά µεγάλος βαθµός εξειδικευσής τους(βλ.Π.Σούρλας,ό.π.σ.93-95),εκ της γενικοτητάς 
τους και εκ του περιεχοµένου τους συνιστούν κριτήριο ερµηνείας των άλλων διατάξεων 
των οποίων συγκαθορίζουν το νόηµα.Συγκεκριµένα,οιΓ.Α.∆. χρησιµοποιούνται κατά τη 
συστηµατική ερµηνεία,δηλ. την αποκάλυψη του νοήµατος µιας διάταξης µε βάση την 
ενταξή της σε ένα σύστηµα διατάξεων και την ανάγκη αρµονικής συλλειτουργίας µε τις 
άλλες διατάξεις.Οι Γ.Α.∆.,που διατρέχουν ένα σύστηµα διατάξεων συνιστούν 
ερµηνευτικό εργαλείο για την αποκάλυψη του αληθινού νοήµατος µιας διάταξης,ώστε να 
εντάσσεται αυτή αρµονικά στο σύστηµα αυτό,αλλά και στο συνολικό σύστηµα του 
ισχύοντος δικαίου.(για τη συστηµατική ερµηνεία βλ.Απ.Γεωργιάδης,ό.π.σ.53,αρ.περιθ.10 
καθώς και Π.Σούρλας,Μια εισαγωγή στην επιστήµη του δικαίου,1995,σ.173-176) 
   Αναλόγως της θέσης στην ιεραρχία των κανόνων δικαίου του θετικού ερείσµατος των 
Γ.Α.∆. διακρίνονται οι Γ.Α.∆. σε αυτές,που έχουν συνταγµατική τυπική ισχύ και αυτές,  
που έχουν τυπική ισχύ νόµου.   
 [Για τη λειτουργία των Γ.Α.∆. στο χώρο του διοικητικού δικαίου 
βλ.Επ.Σπηλιωτόπουλος,Εγχειρίδιο διοικητικού δικαίου,11η έκδοση,2001,§6αρ.περιθ.65-
66 καθώς και  Π.∆.∆αγτόγλου,Γενικό διοικητικό δίκαιο,σ.108-111,αρ.περιθ.241-247] 



 Β.1.Η αρχή της αναλογικότητας προέρχεται από το χώρο του δηµοσίου 
δικαίου(για την διάκριση του δικαίου σε δηµόσιο και ιδιωτικό 
βλ.Απ.Γεωργιάδης,ό.π.σ.32-35,αρ.περιθ.1-9)και επιτάσσει ότι µεταξύ του συγκεκριµένου 
διοικητικού µέτρου και του επιδιωκόµενου νόµιµου σκοπού πρέπει να υπάρχει εύλογη 
σχέση.Η σχέση αυτή υπάρχει µόνο όταν το λαµβανόµενο µέτρο είναι κατάλληλο για την 
επίτευξη του επιδιωκόµενου σκοπού(καταλληλότητα),συνεπάγεται τα λιγότερα δυνατά 
µειονεκτήµατα,κατ’έντση και διάρκεια,για τον ιδιώτη και το κοινό(αναγκαιοτητά)και 
όταν τα συνεπαγόµενα µειονεκτήµατα δεν υπερσκελίζουν τα 
πλεονεκτήµατα(αναλογικότητα).  
 Στο ελληνικό δίκαιο,πριν την αναθεώρηση του2001,συνήγετο η αρχή 
ερµηνευτικά απο τις διατάξεις Σ5§1 και Σ25§1,ενω ήδη µετά την αναθεώρηση του2001 
καθιερώθηκε και ρητώς η αρχή στη Σ25§1εδ.δ’. 
  Η αρχή αυτή αναπτύχθηκε στο γερµανικό δίκαιο,όπου συνδέθηκε µε την αρχή 
του κράτους δικαίου,αποκτώντας συνταγµατική ισχύ,ενώ αναγνωρίστηκε από το ∆.Ε.Κ. 
και το ευρωπαϊκό δικαστήριο των δικαιωµάτων του ανθρώπου.Το Σ.τ.Ε. δε εφάρµόζει 
την αρχή ήδη από τα πρώτα χρόνια της λειτουργίας του 

[Για την έννοια,την ανάπτυξη,το θετικό έρεισµα και τη νοµολογιακή εφαρµογή 
της αρχής βλ.Π.∆.∆αγτόγλου,ό.π.σ.184-186,αρ.περιθ. 394-397 καθώς και τις εκεί 
σηµειώσεις,όπως και του ίδιου Συνταγµατικό δίκαιο,ατοµικά και κοινωνικά δικαιώµατα 
Α’1991,Σ.177-181,αρ.περιθ.308-313 και τις εκεί σηµειώσεις] 

Το ∆.Ε.Κ. πάντως διεύρυνε την εφαρµογή της αρχής δεχόµενο ότι η αρχή 
παραβιάζεται ήδη όταν µεταξύ του περιορισµού ενός δικαιώµατος και του σκοπού του 
περιορισµού υπάρχει απλώς δυσανάλογη σχέση,χωρίς να απαιτείται να γίνει δεκτή η 
ύπαρξη πρόδηλης δυσαναλογίας(βλ.∆.Ε.Κ.19 ∆εκεµβρίου 2002,Επιτροπή κατά Ιταλικής 
∆ηµοκρατίας,C-224/00,Συλλ.Ι-2981,κυρίως σκέψη 25) 

2.Η αρχή της αναλογικότητας κατά τη Σ25§1εδ.δ’ αφορά µόνο το δηµόσιο 
δίκαιο,συνιστώντας όριο στην επιβολή των περιορισµών στα συνταγµατικά 
δικαιώµατα.Ωστόσο η εύλογη σχέση µεταξύ µέσου και σκοπού,που συνιστά την ουσία 
της αρχής,πρέπει να διέπει και τις έννοµες σχέσεις ιδιωτικού δικαίου στις οποίες τίθεται 
τέτοιο ζήτηµα,στις οποίες δηλ.προσιδιάζει.Νοµική βάση για την εφαρµογή της αρχής 
στις έννοµες σχέσεις ιδιωτικού δικαίου συνιστά σε ευνταγµατικό επίπεδο η Σ25§3,που 
απαγορεύει την καταχρηστική άσκηση δικαιώµατος(η ύπαρξη του θετικού αυτού 
ερείσµατος καθιστά δυνατη την εφαρµογή της αρχής χωρίς να χρειάζεται να αναζητηθεί 
άλλο έρεισµα,όπως π.χ.η Σ25§1εδ.δ’,µέσω της αναλογίας νόµου=αναλογία 
συγκεκριµένου κανόνα δικαίου),όπως θα αποδειχθεί παρακάτω. 
 Μετά την αναθεώρηση του 2001 και την καθιέρωση της τριτενέργειας των 
ατοµικών δικαιωµάτων,λογικώς η απαγόρευση της Σ25§3 ισχύει και για την άσκηση των 
δικαιωµάτων αυτών στις ιδιωτικές σχέσεις(εφόσον τούτο δεν γινόταν δεκτό ήδη λόγω 
της καθολικότητας του συντάγµατος ).Το λογικώς επόµενο για να καταλήξουµε στο 
παραπάνω συµπέρασµα είναι να ερευνηθεί αν η µη τήρηση της αρχής σε έννοµες σχέσεις 
ιδιωτικού δικαίου συνιστά µορφή καταχρηστικής άσκησης δικαιώµατος,τούτο δε θα 
δειχθεί µε τη συσχέτιση της αρχής µε τις άλλες µορφές καταχρηστικής 
συµπεριφοράς,όπως εξειδικεύονται νοµοθετικά.Ειδικότερα σε νοµοθετικό επίπεδο η 
απαγόρευση κατάχρησης δικαιώµατος προβλέπεται στις Α.Κ.281 και Κ.Πολ∆.116,οι 
οποίες στο πραγµατικό τους τάσσουν προυποθέσεις(µη υπέρβαση καλής πίστης , 
χρηστών ηθών,κοινωνικού και οικονοµικού σκοπού του δικαιώµατος ),που πληρούνται 



επί µη τήρησης της εύλογης σχέσης µεταξύ µέσου(συγκεκριµένος τρόπος άσκησης του 
δικαιώµατος) και σκοπού του δικαώµατος(ικανοποίηση έννοµου συµφέροντος ).Συνεπώς 
η µη καταχρηστική άσκηση ιδιωτικού δικαιώµατος,κατά το σύνταγµα προυποθέτει την 
τήρηση της αρχής της αναλογικότητας (κατάχρηση:έννοια ευρύτερη της µη τήρησης της 
αρχής,δηλ.αν δεν τηρηθεί η αρχή πάντοτε υπάρχει και κατάχρηση δικαιώµατος,ενώ η 
κατάχρηση δικαιώµατος δεν είναι κατ΄ανάγκη συνέπεια της µη τήρησης της αρχής της 
αναλογικότητας). 
 Τα παραπάνω γίνονται σαφέστερα µε την αναφορά σε συγκεκριµένες έννοµες    
σχέσεις ιδιωτικού δικαίου και τη νοµολογιακή αντιµετώπισή τους.Έτσι για παράδειγµα,η 
απεργία θεωρείται καταχρηστική,αν µεταξύ ζηµιάς εργοδότη και ωφέλειας εργατών 
υπάρχει προφανής δυσαναλογία.Νοµολογιακά δεν διευκρινίζεται ποια συγκεκριµένη 
προυπόθεση της Α.Κ.281 πληρούται,αλλά πάντως ήδη στη Γερµανία γίνεται δεκτή η 
ισχύς της αρχής ως ειδικής µορφής κατάχρησης δικαιώµατος(βλ.Γ.Λεβέντης,συλλογικό 
εργατικό δίκαιο,1996,σ.610-613,§46αρ.10 και τις εκεί σηµειώσεις) 
 Επίσης στο χώρο του αστικού δικονοµικού δικαίου το άρθρο 951§2 ορίζοντας ότι 
δεν επιτρέπεται η κατάσχεση να επεκταθεί σε περισσότερα από όσα χρειάζονται για να 
ικανοποιηθεί η απαίτηση και να καλυφθούν τα έξοδα της εκτέλεσης,απηχεί την αρχή της 
αναλογικότητας και το πνεύµα του ΚΠολ∆ για την απαγόρευση καταχρηστικών 
συµπεριφορών(βλ.Π.Γέσιου-Φαλτσή,αναγκαστική εκτέλεση,1998,γενικό µέρος,σ.64-69 
και ειδικό µέρος,σ.73-74) 
  ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ:Αρχή αναλογικότητας:1.Συνταγµατικής τυπικής ισχύος αρχή µε 
νοµική βάση τηΣ25§1εδ.δ’,όσον αφορά την επιβολή περιορισµών στα συνταγµατικά 
δικαιώµατα  
 2.Νοµικές βάσεις της εφαρµογής της αρχής στο ιδιωτικό δίκαιο:α.η Σ25§3 σε 
επίπεδο συντάγµατος και β.σε νοµοθετικό επίπεδο οι διατάξεις Α.Κ.281 και Κπολ∆ 116 
και 951§2(Η Σ25§3 είναι γενική διάταξη έναντι των νοµοθετικών διατάξεων) 
 
 


