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Α. ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
         Το Σύνταγµα του 1975 καινοτόµησε σε σχέση µε παλαιότερα συνταγµατικά 

κείµενα, καθιερώνοντας, µε το άρθρο 9 παρ. 1 εδ. β’, το απαραβίαστο της 

ιδιωτικής και οικογενειακής ζωής του ατόµου. Πρόκειται για την 

συνταγµατοποίηση ενός κανόνα που υπήρχε ήδη στο ελληνικό δίκαιο, αφού 

περιλαµβάνεται στο άρθρο 8 παρ. 1 της Σύµβασης της Ρώµης “δια την 

προάσπισιν των δικαιωµάτων του ανθρώπου και των θεµελιωδών ελευθεριών”, 

που κυρώθηκε αρχικά µε το Ν. 2329/1953, και για δεύτερη φορά, µετά την 

κατάλυση του στρατιωτικού καθεστώτος, µε το Ν.∆. 53/1974. Το παραπάνω 

άρθρο της Σύµβασης ορίζει ότι “παν πρόσωπον δικαιούται εις τον σεβασµόν της 

ιδιωτικής και οικογενειακής ζωής του, της κατοικίας και της αλληλογραφίας του” 

και η διάταξη αυτή έχει αυξηµένη τυπική ισχύ, υπερνοµοθετική, σύµφωνα µε το 

άρθρο 28 παρ. 1 του Συντάγµατος, ώστε να υπερισχύει από κάθε άλλη αντίθετη 

διάταξη νόµου και να περιορίζει την αντίστοιχη ευχέρεια του νοµοθέτη.  

         Πάντως, και αν ακόµα δεν υπήρχε η Σύµβαση της Ρώµης, το απαραβίαστο 

της ιδιωτικής και οικογενειακής ζωής αποτελεί φυσική συνέπεια της θεµελιώδους 

υποχρέωσης του Κράτους για τον σεβασµό και την προστασία της ανθρώπινης 

αξιοπρέπειας, που επιβάλλει πανηγυρικά το άρθρο 2 παρ. 1 του Συντάγµατος. 

Πράγµατι, η ιδιωτική σφαίρα του ατόµου (κατ’αντίθεση προς τη δηµόσια) 

αποτελεί συστατικό στοιχείο της προσωπικότητάς του. Όταν η σφαίρα αυτή δεν 

γίνεται σεβαστή, εµποδίζεται η ανάπτυξη της προσωπικότητας, το άτοµο χάνει 

την ατοµικότητά του και µετατρέπεται σε ένα άβουλο ποσοστό του συνόλου, 

διακινδυνεύοντας ακόµα και την πνευµατική του υγεία και ανάπτυξη. Τα 

ολοκληρωτικά καθεστώτα περιορίζουν σηµαντικά ή και αίρουν τον ιδιωτικό βίο 

του ατόµου. Αλλά και σε δηµοκρατικά πολιτεύµατα, η ιδιωτική σφαίρα του ατόµου 

διακινδυνεύεται από τις διαρκώς αυξανόµενες δυνατότητες της τεχνολογίας για 

διείσδυση στην ιδιωτική σφαίρα των ατόµων χωρίς την θέλησή τους ή και την 

καταχρηστική χρησιµοποίηση πληροφοριών που συσσωρεύονται σε διάφορα 

συστήµατα ηλεκτρονικών υπολογιστών. Η προστασία του ατόµου από την 

αυτόµατη επεξεργασία προσωπικών δεδοµένων έχει αποτελέσει αντικείµενο 

ιδιαίτερης συµβάσεως στα πλαίσια του Συµβουλίου της Ευρώπης, σχετικά δε 

εκδόθηκαν και κοινοτικές οδηγίες για την αντιµετώπιση του προβλήµατος αυτού 
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από τα κράτη-µέλη της Κοινότητας. Μάλιστα, στα πλαίσια της τελευταίας 

αναθεώρησης του Συντάγµατος (το έτος 2001), η προστασία του ατόµου από τη 

συλλογή, επεξεργασία και χρήση, ιδίως µε ηλεκτρονικά µέσα, των προσωπικών 

του δεδοµένων, απετέλεσε αντικείµενο ιδιαίτερης ρύθµισης του αναθεωρητικού 

νοµοθέτη και προβλέφθηκε η διασφάλιση της εν λόγω προστασίας από 

ανεξάρτητη διοικητική αρχή (νέο άρθρο 9Α).  

         Από τα προαναφερόµενα καθίσταται προφανές ότι η ιδιωτική σφαίρα του 

ατόµου  κινδυνεύει όχι µόνο από προσβολές της κρατικής εξουσίας, αλλά και 

από αδιάκριτες επεµβάσεις ιδιωτών, στα πλαίσια της εξυπηρέτησης των 

ιδιωτικών τους συµφερόντων (οικονοµικών, πολιτικών κ.λ.π.).  
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Β.  ΕΝΝΟΙΑ ΤΗΣ Ι∆ΙΩΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΖΩΗΣ-∆ΙΑΚΡΙΣΗ 
∆ΗΜΟΣΙΟΥ ΚΑΙ Ι∆ΙΩΤΙΚΟΥ ΒΙΟΥ  
 1. Έννοια ιδιωτικής ζωής 
         Η διακήρυξη του απαραβίαστου της ιδιωτικής ζωής σηµαίνει ότι στη ζωή 

του κάθε ανθρώπου υπάρχει ένας πυρήνας στον οποίο κυριαρχεί αυτός µόνο και 

στον οποίο δεν µπορεί να διεισδύσει το κράτος.  

         Στην ξένη βιβλιογραφία οι όροι “ιδιωτική ζωή” ή “ιδιωτικός βίος” 

αποδίδονται µε τους όρους “privacy, private life, vie privee κ.α“. Στην ελληνική 

πρακτική και θεωρία γίνεται χρήση και άλλων συναφών όρων, όπως “σφαίρα 

απορρήτου“ και “ιδιωτική σφαίρα“.  Το Σύνταγµα µιλάει άλλοτε για ιδιωτική και 

οικογενειακή ζωή (άρθρο 9 παρ. 1 εδ. β΄) και άλλοτε για ιδιωτικό και οικογενειακό 

βίο (άρθρο 93 παρ. 2).   

         Η ελληνική θεωρία, τόσο πριν όσο και µετά την ισχύ του Συντάγµατος του 

1975, συνέβαλε στον εννοιολογικό προσδιορισµό της ιδιωτικής και οικογενειακής 

ζωής. Έτσι, κατά τον Σπινέλλη, ο ιδιωτικός βίος πρέπει να ορίζεται αντικειµενικά : 

“ιδιωτική σφαίρα είναι όλα τα γεγονότα που αφορούν ένα ορισµένο άτοµο και όχι 

τη δηµοσιότητα, τα οποία ο ενδιαφερόµενος έχει (αντικειµενικά) εύλογο 

συµφέρον να παραµείνουν µακριά από αυτήν“. Ο ίδιος προβαίνει σε ενδεικτική 

απαρίθµηση των περιπτώσεων που συνιστούν τον ιδιωτικό βίο, όπως η 

σεξουαλική ή οικογενειακή σφαίρα, ατυχήµατα, αρρώστιες, πεποιθήσεις, 

συνήθειες κ.λ.π. Επίσης και ο Κ. Σούρλας προσδιορίζει τον ιδιωτικό βίο κατά το 

αντικειµενικό κριτήριο (δηλ. τις κρατούσες κοινωνικές αντιλήψεις), ορίζοντας ότι 

το απόρρητο, ως στοιχείο της προσωπικότητας, περιλαµβάνει οτιδήποτε 

αναφέρεται στην προσωπική υπόσταση του ατόµου, το οποίο κατά τις κρατούσες 

κοινωνικές αντιλήψεις δεν είναι προορισµένο για δηµόσια χρήση, ενώ εξαιρείται 

του απορρήτου η οικονοµική ατοµικότητα.  Ο Ι. Καρακατσάνης διακρίνει τον βίο 

σε δηµόσιο και ιδιωτικό, προτείνει ενδεικτική απαρίθµηση  των στοιχείων που 

ανήκουν στη σφαίρα του απορρήτου, κατατάσσει στο δηµόσιο βίο την οικονοµική 

ατοµικότητα του προσώπου και στον ιδιωτικό βίο καταστάσεις της υγείας, 

βιώµατα του προσώπου και της οικογενείας του, εµπιστευτικές πληροφορίες 

κ.λ.π. Η  Φ. Παπαρρηγοπούλου-Σκορίνη, στηριζόµενη στο στοιχείο του ελέγχου 

ή της εξουσίας, ορίζει την ιδιωτική ζωή ως “το δικαίωµα να διαµορφώνει καθένας 

τη ζωή του κατά τις πεποιθήσεις του, ανώνυµα και ανενόχλητα από ξένες 
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επεµβάσεις. Το δικαίωµα αυτό του παρέχει την εξουσία να απαγορεύσει 

στους τρίτους να παραβιάσουν τον προσωπικό ατοµικό του χώρο και την 

ανωνυµία του, απαγόρευση που περιλαµβάνει γεγονότα της ζωής του, τόσο του 

παρελθόντος, όσο και του µέλλοντος“ (βλ. Η πληροφόρηση του κοινού δια του 

τύπου και η προστασία του κατηγορουµένου ΝοΒ 1977 σελ. 282). Τέλος, ο 

Κρίππας οριοθετεί τον ιδιωτικό βίο µε βάση αντικειµενικά και ποιοτικά κριτήρια 

(όπως η φύση και ο προορισµός των εκδηλώσεων του βίου ενός συγκεκριµένου 

ατόµου) και επισηµαίνει ότι στην κρίση για το αν κάποια εκδήλωση υπάγεται στον 

δηµόσιο ή ιδιωτικό βίο “υπεισέρχεται σε ικανόν ποσοστόν το υποκειµενικόν 

στοιχείον“ (βλ. Κρίππας Γ., “Η ελευθερία του τύπου έναντι του δικαιώµατος του 

ιδιωτικού βίου“, 1972, σελ. 36).   

         Εξάλλου, στη γερµανική θεωρία γίνεται δεκτή η διάκριση µεταξύ του 

απορρήτου  υπό στενή εννοία και του απορρήτου υπό ευρεία εννοία. Η διάκριση 

αυτή, µάλιστα, έχει υιοθετηθεί και από τη γερµανική δικαιοσύνη. Η σφαίρα του 

απορρήτου υπό στενή εννοία, κατά τον Heinrich Hubmann, αποβλέπει στη 

διαφύλαξη του απορρήτου εκείνου της προσωπικής ζωής, που µόνο το ίδιο το 

άτοµο δικαιούται να προσπελάσει, όπως για παράδειγµα το περιεχόµενο 

εµπιστευτικών επιστολών ή δραστηριότητες της προσωπικής ζωής. Η ιδιωτική  

σφαίρα υπό ευρεία εννοία αποτελεί κάθε βίωµα του ατόµου που είναι προσιτό σε 

ένα περιορισµένο κύκλο προσώπων, για το οποίο το άτοµο δεν επιθυµεί την 

ευρύτερη δηµοσιότητά του. Με άλλα λόγια αναφέρεται στο λειτουργικό χώρο του 

ιδιωτικού βίου, όπως αυτός διαµορφώνεται µέσα στο πλέγµα των κοινωνικών 

σχέσεων του ατόµου (βλ. Κ. Μαυριάς, “Το δικαίωµα του ιδιωτικού βίου, 1972, 

σελ. 62-63).   

         Από τα προαναφερόµενα και ενόψει των δυσχερειών που παρουσιάζει η 

απαρίθµηση των στοιχείων που συνθέτουν τον ιδιωτικό βίο,  καθίσταται 

προφανές ότι εναπόκειται στο δικαστή η κρίση για το αν συγκεκριµένο αγαθό 

εµπίπτει στο πεδίο του ιδιωτικού βίου. Πάντως, ο προσδιορισµός του ιδιωτικού 

βίου είναι αποτέλεσµα διττής διαδικασίας : του αυτοπροσδιορισµού από το 

φορέα του δικαιώµατος και ενός αντικειµενικού καθορισµού  βάσει σταθερών 

κριτηρίων, όπως οι κρατούσες κοινωνικές αντιλήψεις.  

         Εποµένως, ο ιδιωτικός βίος, ως δικαίωµα, πρέπει να καθορίζεται καταρχήν 

αντικειµενικά,  χωρίς όµως να παραγνωρίζονται και οι καταστάσεις µέσω των 

οποίων ο άνθρωπος εκδηλώνει την ατοµικότητά του. Οι χώροι στους οποίους 
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κινείται, οι δραστηριότητες και τα συναισθήµατά του αποτελούν το 

εννοιολογικό περίγραµµα για την οριοθέτηση του δικαιώµατος της ιδιωτικής 

ζωής.  

2. ∆ιάκριση σε δηµόσιο και ιδιωτικό βίο 
         Το ελληνικό δίκαιο, αν και αναφέρεται στον ιδιωτικό και οικογενειακό βίο,  

δεν δίνει κανένα ορισµό περί της έννοιας αυτών. Άλλωστε, σαφής διαχωρισµός 

του ιδιωτικού βίου και της συµµετοχής στο δηµόσιο βίο είναι δυσχερέστατος. 

Εξαρτάται από το πρόσωπο του φορέα, από τις συνθήκες της συγκεκριµένης 

περίπτωσης κ.λ.π.  Και τούτο, διότι ο ιδιωτικός βίος δεν είναι χαρακτηριστικό 

γνώρισµα µόνο των ιδιωτών, αλλά διαµορφώνεται και σε δηµόσια προσιτούς 

χώρους ή υπό το φως της δηµοσιότητα, ενώ ο οικογενειακός βίος αφορά τοµέα 

του ιδιωτικού βίου, στον οποίο, πάντως, υφίσταται κάποια απόρρητη περιοχή.  

         Η νεότερη επιστήµη, στηριζόµενη στη θεωρία των σφαιρών της 

προσωπικότητας του Hubmann, διακρίνει τους τοµείς δράσεις και διαβίωσης των 

ανθρώπων σε τρεις σφαίρες, την δηµόσια, την ιδιωτική και την απόρρητη.         

Η δηµόσια σφαίρα είναι εκείνη η περιοχή δράσης του ατόµου για την οποία 

υφίσταται πάντοτε δικαιολογηµένο ενδιαφέρον του κοινού για ενηµέρωση.  

Η ιδιωτική σφαίρα περιλαµβάνει τον καθηµερινό βίο, όπως αυτός διαµορφώνεται 

στον οικογενειακό, συγγενικό, φιλικό, επαγγελµατικό κύκλο, σε δηµόσιους 

χώρους κ.λ.π. (π.χ. τρόπος διαβίωσης, προσωπικές συνήθειες, ψυχαγωγία, 

υγεία, περιουσία, συγγενικές ή φιλικές σχέσεις) και η έννοιά της προσδιορίζεται 

αντικειµενικά, από τις επικρατούσες κοινωνικές συνθήκες, σε συνδυασµό µε την 

υποκειµενική βούληση του ενδιαφερόµενου προσώπου να απαγορεύσει την 

ανάµιξη τρίτων προσώπων, χωρίς τη ρητή ή σιωπηρή συναίνεσή του.      

Η σφαίρα του απορρήτου αποτελεί περιορισµένο τµήµα του ιδιωτικού βίου. Η 

σφαίρα αυτή περιλαµβάνει όλα τα γεγονότα που αφορούν ένα πρόσωπο, τα 

οποία δεν είναι γενικώς γνωστά και το πρόσωπο θέλει να κρατήσει µυστικά. 

Πρόκειται περί αυστηρώς προσωπικών ζητηµάτων, εκδηλώσεων ή 

συναισθηµάτων, τα οποία, κατά κανόνα, δεν εκµυστηρεύεται κάποιος ούτε στους 

στενότατους συγγενείς του. Ο προσδιορισµός των ζητηµάτων αυτών γίνεται από 

το συνδυασµό του αντικειµενικού και του υποκειµενικού κριτηρίου. Έτσι σε κάθε 

κοινωνία αναγνωρίζεται ένας γενικά αποδεκτός πυρήνας θεµάτων (αντικειµενικό 

κριτήριο), τα οποία το άτοµο δικαιούται να κρατήσει µυστικά και στον οποίο δεν 

επιτρέπεται η διείσδυση τρίτων (ερωτική ζωή, σωµατικά ελαττώµατα κ.λ.π.).  
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Βάσει δε του υποκειµενικού κριτηρίου, ο γενικά αποδεκτός πυρήνας της σφαίρας 

του απορρήτου µπορεί να µειωθεί ή να διευρυνθεί. ∆ιεύρυνση υπάρχει στην 

περίπτωση που κάποιο πρόσωπο επιθυµεί να µην υπάρξει δηµοσιότητα για 

ορισµένα θέµατα δηµοσίου ενδιαφέροντος (π.χ. επιθυµία τήρησης της ανωνυµίας 

σε µία δωρεά σηµαντικής οικονοµικής αξίας), ενώ µείωση υπάρχει όταν 

παραδίδονται στη δηµοσιότητα γεγονότα ή καταστάσεις, που κατά τις κρατούσες 

κοινωνικές αντιλήψεις πρέπει να κρατούνται µυστικά (π.χ. αποµνηµονεύµατα της 

ερωτικής ζωής). Πάντως, η µεν διεύρυνση της σφαίρας του απορρήτου είναι 

θεµιτή µόνο στο µέτρο που δεν θίγεται το δηµόσιο συµφέρον και το συµφέρον 

της κοινωνικής ολότητας για πληροφόρηση, ή δε µείωση της ίδιας σφαίρας είναι 

ανεκτή εφόσον δεν παραβιάζονται τα χρηστά ήθη και δεν θίγεται το δικαίωµα της 

ανθρώπινης αξιοπρέπειας τρίτων προσώπων (και ιδίως της σφαίρας του 

απορρήτου ή της υπόληψης αυτών).  

         Η διείσδυση στην ιδιωτική ή την απόρρητη σφαίρα του ατόµου συνιστά 

προσβολή της προσωπικότητας και σε ορισµένες περιπτώσεις προσβολή της 

ανθρώπινης αξιοπρέπειας (βλ. Ζώρα, Περί της προστασίας της ανθρώπινης 

αξίας ή ανθρώπινης αξιοπρέπειας, ΤοΣ 1978 σελ. 1επ.).  Όπως είναι φανερό 

όµως, η σφαίρα του απορρήτου έχει µεγαλύτερη αξίωση σεβασµού από τους 

τρίτους.  
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Γ. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΟΣ - ∆ΙΑΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑ - ΦΟΡΕΙΣ 
-ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΙ 
1. Περιεχόµενο του δικαιώµατος ιδιωτικής ζωής 
         Με βάση την πηγή κινδύνων που απειλούν τον άνθρωπο, το περιεχόµενο 

των σύγχρονων θεµελιωδών δικαιωµάτων διακρίνεται σε αµυντικό, 

προστατευτικό και διεκδικητικό. ∆ύο είναι οι βασικές πηγές κινδύνων που 

απειλούν την ακώλυτη άσκηση των θεµελιωδών δικαιωµάτων : οι επιθετικές 

ενέργειες των συνανθρώπων και τα κοινωνικοοικονοµικά εµπόδια. Η κατά το 

άρθρο 25 του Συντάγµατος ακώλυτη άσκηση των θεµελιωδών δικαιωµάτων 

προϋποθέτει και την ύπαρξη των απαραίτητων υλικών µέσων. Έτσι, η αµυντική 

και προστατευτική διάσταση αναφέρεται στην προστασία του ατόµου από 

επιθετικές ενέργειες, ενώ το διεκδικητικό περιεχόµενο  αναφέρεται στην  

διαφύλαξή του από την οικονοµική ανάγκη (βλ  Α. ∆ηµητρόπουλος, Παραδόσεις 

Συνταγµατικού ∆ικαίου, 1981, σελ. 874) .  

         Τα δικαιώµατα που απορρέουν από την αρχή του απαραβίαστου του 

ιδιωτικού βίου έχουν αµυντική και προστατευτική διάσταση.  

Το αµυντικό περιεχόµενο προκύπτει από την συνταγµατική αρχή της προστασίας 

της ανθρώπινης αξίας, από την υποχρέωση όχι µόνο του Κράτους, αλλά και των 

ιδιωτών, να σέβονται και να µην παραβιάζουν τα δικαιώµατα των τρίτων. Η 

αµυντική διάσταση του δικαιώµατος ενεργεί έναντι όλων (erga omnes), αφού 

περιέχει αξίωση αποχής από κάθε επιθετική ενέργεια και υποχρεώνει κάθε 

παράγοντα της έννοµης τάξης, είτε πρόκειται για το κράτος είτε πρόκειται για 

φορείς ιδιωτικής εξουσίας, να µην προσβάλλει τα δικαιώµατα των άλλων.  

Το προστατευτικό περιεχόµενο προκύπτει από την συνταγµατική υποχρέωση να 

παρασχεθεί βοήθεια στον αµυνόµενο για την απόκρουση της επίθεσης και την 

αποκατάσταση της βλάβης που υπέστη. Η συνταγµατική υποχρέωση 

προστασίας του ιδιωτικού βίου δεν αναφέρεται στους ιδιώτες, οι οποίοι 

υποχρεούνται µόνο να την σέβονται, αλλά στο Κράτος, το οποίο είναι 

υποχρεωµένο να µην µένει αδιάφορο σε περιπτώσεις προσβολής και να 

προβαίνει σε θετικές ενέργειες για την απόκρουση της προσβολής και την 

προστασία της ιδιωτικής και οικογενειακής ζωής από απειλές άλλων προσώπων.       

         Ενόψει αυτών, η διακήρυξη του απαραβίαστου του ιδιωτικού βίου 

συνεπάγεται την απαγόρευση κάθε επέµβασης, από οπουδήποτε και αν 

προέρχεται, η οποία αποσκοπεί ή εν πάση περιπτώσει επιφέρει τις εξής 
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καταστάσεις ή συνέπειες : α) αναγκαστική συµβίωση ή συστέγαση 

(εκτός από τις νόµιµες περιπτώσεις ποινικού κολασµού), β) αναγκαστική 

διαµόρφωση της ιδιωτικής ζωής (εκτός των αναγκαίων και προβλεποµένων στο 

νόµο εξαιρέσεων στο πλαίσιο των λεγόµενων κυριαρχικών σχέσεων), γ) οπτική ή 

ακουστική παρακολούθηση ή καταγραφή µε οποιοδήποτε τρόπο ή µέσο της 

ιδιωτικής ζωής (εκτός των εντός του νοµίµου πλαισίου περιπτώσεων 

διερεύνησης, αποκάλυψης και δίωξης σοβαρών εγκληµάτων), δ) υποχρέωση του 

ατόµου να αποκαλύπτει στοιχεία της ιδιωτικής του ζωής (µε την εξαίρεση 

παροχής στοιχείων για καθαρά στατιστικούς σκοπούς  και υπό όρους που 

διασφαλίζουν την εµπιστευτικότητα), ε) χρήση µεθόδων ή συσκευών (π.χ. 

ανιχνευτών ψεύδους), που εκβιάζουν την αποκάλυψη στοιχείων της ιδιωτικής 

ζωής του ατόµου, παρά την θέλησή του, χωρίς όµως να απαγορεύεται και η 

νόµιµη χρήση των αναγνωρισµένων ανακριτικών µεθόδων), στ) απαγόρευση ή 

άµεσο περιορισµό ίδρυσης έγγαµης ή άγαµης οικογένειας (µε την επιφύλαξη, 

στην περίπτωση συνάψεως γάµου, των προϋποθέσεων της συναινέσεως και 

συµπληρώσεως του ελαχίστου ορίου ηλικίας), ζ) απαγόρευση ή παρεµπόδιση 

συµβιώσεως (εκτός των περιπτώσεων νόµιµου ποινικού κολασµού), η) 

αντικατάσταση της γονικής µέριµνας µε κρατική µέριµνα (εκτός από τις 

προβλεπόµενες αναγκαίες εξαιρέσεις για το συµφέρον του τέκνου και ύστερα 

από δικαστικό έλεγχο) και η) επιβολή υποχρέωσης σε µέλη της οικογένειας, που 

αντίκειται στην στοιχειώδη κοινωνική αλληλεγγύη (π.χ. υποχρέωση αναγγελίας 

εγκλήµατος ή µαρτυρίας σε βάρος µέλους της ίδιας της στενής οικογένειας).  

2. ∆ιαπροσωπική ενέργεια του δικαιώµατος 
         Το άρθρο 25 παρ. 1 του Συντάγµατος, όπως τροποποιήθηκε και ισχύει 

µετά την αναθεώρηση του έτους 2001, καθιερώνει σε συνταγµατικό επίπεδο την 

αρχή της κοινωνικής αλληλεγγύης και προσδίδει σε όλα τα δικαιώµατα του 

ανθρώπου ως ατόµου διαπροσωπική ενέργεια : «1. Τα δικαιώµατα του 

ανθρώπου ως ατόµου και ως µέλους του κοινωνικού συνόλου και η αρχή του 

κοινωνικού κράτους δικαίου τελούν υπό την εγγύηση του Κράτους. Όλα τα 

κρατικά όργανα υποχρεούνται να διασφαλίζουν την ανεµπόδιστη και 

αποτελεσµατική άσκησή τους. Τα δικαιώµατα αυτά ισχύουν και στις σχέσεις 

µεταξύ ιδιωτών στις οποίες προσιδιάζουν. ……….».      

Όµως, το δικαίωµα του ιδιωτικού βίου αναπτύσσει και αυτοτελώς την 

διαπροσωπική του ενέργεια. Η διάταξη του άρθρου 9 παρ. 1 εδ. β’  του 
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Συντάγµατος αναπτύσσει από την φύση της άµεση διαπροσωπική 

ενέργεια και υποχρεώνει το νοµοθέτη να λάβει όλα τα µέτρα για την προστασία 

του ατόµου από τους κινδύνους που απειλούν σήµερα το απόρρητο του 

ιδιωτικού βίου µέσω της χρήσης νέων τεχνολογικών µεθόδων, ανεξαρτήτως του 

ποιος είναι ο χρήστης των µέσων αυτών. Όµοια υποχρέωση έχουν και τα 

∆ικαστήρια, τα οποία, βάσει των άρθρων 87 παρ. 2 και 93 παρ. 4 του 

Συντάγµατος, υποχρεούνται να παρέχουν προστασία στον προσβαλλόµενο, 

επιβάλλοντας κυρώσεις για παράνοµες προσβολές του ιδιωτικού βίου και 

ελέγχοντας την συνταγµατικότητα νόµων προσβλητικών του δικαιώµατος. 

Άλλωστε, η διαπροσωπική ενέργεια του εν λόγω δικαιώµατος επιβάλλεται και 

από το άρθρο 8 παρ. 1 της Ευρωπαϊκής Σύµβασης των ∆ικαιωµάτων του 

Ανθρώπου, η οποία, όπως προαναφέρθηκε, αποτελεί ισχύον δίκαιο για την 

ελληνική έννοµη τάξη, υπερνοµοθετικής ισχύος.  

3. Φορείς 
         Φορείς του δικαιώµατος είναι µόνο φυσικά πρόσωπα, όπως προκύπτει από 

την σαφή διατύπωση της σχετικής διατάξεως (άρθρου 9 παρ. 1 εδ. β’). Τα 

Νοµικά Πρόσωπα δεν έχουν, άλλωστε, «ιδιωτική» και ασφαλώς όχι 

«οικογενειακή ζωή».  Όλα τα φυσικά πρόσωπα απολαύουν του απαραβιάστου 

της ιδιωτικής και οικογενειακής ζωής, δηλαδή όχι µόνο οι Έλληνες πολίτες, αλλά 

και οι αλλοδαποί και οι ανιθαγενείς.   

4. Περιορισµοί 
         Το άρθρο 9 δεν προβλέπει κανένα περιορισµό του απαραβίαστου της 

ιδιωτικής και οικογενειακής ζωής, παρά µόνο του ασύλου της κατοικίας, 

Αντιθέτως, το άρθρο 19 του Συντάγµατος, που διακηρύσσει όχι απλώς το 

«απαραβίαστο», αλλά το «απολύτως απαραβίαστο» του απορρήτου της 

επικοινωνίας προβλέπει περιορισµούς υπέρ της δικαστικής αρχής.  

         Η ισχύς των παραπάνω διατάξεων των άρθρων 9 και 14 µπορεί να 

ανασταλεί, εν όλω ή εν µέρει, στο πλαίσιο εφαρµογής του άρθρο 48 του 

Συντάγµατος.  

         Το δικαίωµα της ιδιωτικής και οικογενειακής ζωής µπορεί να συγκρουστεί 

κυρίως µε την ελευθερία του τύπου, οπότε ανακύπτει η ανάγκη να περιοριστεί το 

ένα από τα δύο δικαιώµατα (η ανάπτυξη της σχετικής προβληµατικής θα γίνει σε 

µεταγενέστερο κεφάλαιο).  
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         Επίσης το δικαίωµα προστασίας του ιδιωτικού βίου µπορεί να 

συγκρουστεί  και µε τη συνταγµατική αρχή της δηµοσιότητας των συνεδριάσεων. 

Το Σύνταγµα δίνει καταρχήν προτεραιότητα στη δηµοσιότητα των συνεδριάσεων, 

παρέχοντας συγχρόνως στο δικαστήριο τη δυνατότητα να κρίνει µε απόφασή του 

αν σε συγκεκριµένη περίπτωση η δηµοσιότητα «πρόκειται να είναι επιβλαβής στα 

χρηστά ήθη ή συντρέχουν ειδικοί λόγοι προστασίας της ιδιωτικής και 

οικογενειακής ζωής των διαδίκων» (άρθρο 93 παρ. 2).  Στην περίπτωση των 

δικαστηρίων ανηλίκων, το Σύνταγµα επιτρέπει το γενικό νοµοθετικό αποκλεισµό 

της δηµοσιότητας των συνεδριάσεων  (άρθρο 96 παρ. 3 σε συνδυασµό µε άρθρο 

93 παρ. 2, πρόβλεψη εξαίρεσης για τα δικαστήρια αυτά και στο άρθρο 6 παρ. 1 

εδ. β. της Ευρωπαϊκής Σύµβασης των ∆ικαιωµάτων του Ανθρώπου).    
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∆. ∆ΙΑΤΑΞΕΙΣ ΝΟΜΩΝ ΠΟΥ ΑΝΑΦΕΡΟΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΗΣ 
Ι∆ΙΩΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΖΩΗΣ 
1. Ρυθµίσεις στα πλαίσια του διεθνούς δικαίου 
         Σύµφωνα µε το άρθρο 8 της Ευρωπαϊκής Σύµβασης των ∆ικαιωµάτων του 

Ανθρώπου : «1. Παν πρόσωπον δικαυούται εις τον σεβασµόν της ιδιωτικής και 

οικογενειακής ζωής του, της κατοικίας του και της αλληλογραφίας του. 2. ∆εν 

επιτρέπεται να υπάρξη επέµβασις δηµοσίας αρχής εν τη ασκήσει του 

δικαιώµατος τούτου, εκτός εάν η επέµβασις αύτη προβλέπεται υπό του νόµου και 

αποτελεί µέτρον, το οποίον, εις µίαν δηµοκρατικήν κοινωνίαν, είναι αναγκαίον δια 

την εθνικήν ασφάλειαν, την δηµόσιαν ασφάλειαν, την οικονοµική ευηµερίαν της 

χώρας, την προάσπισιν της τάξεως και την πρόληψιν ποινικών παραβάσεων, την 

προστασίαν της υγείας ή της ηθικής, ή την προστασίαν των δικαιωµάτων και 

ελευθεριών άλλων». 

          Κατά το άρθρο 12 της Οικουµενικής ∆ιακηρύξεως : ουδείς θα είναι 

αντικείµενον αυθαιρέτων επεµβάσεων εν τη ιδιωτική του ζωή, εν τη οικογενεία 

του, την κατοικία του ή την αλληλογραφία του, ούτε προσβολών της τιµής και της 

υπολήψεώς του. Παν πρόσωπον έχει δικαίωµα προστασίας του νόµου κατά 

τοιούτων επεµβάσεων ή προσβολών».    

         Η οδηγία 95/46/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συµβουλίου της 

24ης Οκτωβρίου 1995 αναφέρεται στην προστασία των φυσικών προσώπων 

έναντι της επεξεργασίας δεδοµένων προσωπικού χαρακτήρα και την ελεύθερη 

κυκλοφορία των δεδοµένων αυτών στα κράτη µέλη της κοινότητας. Είναι φανερό 

ότι η επεξεργασία δεδοµένων προσωπικού χαρακτήρα και ιδιαίτερα των 

ευαίσθητων δεδοµένων (που παρέχουν πληροφορίες για την φυλετική ή εθνική 

καταγωγή, τις θρησκευτικές ή φυλετικές πεποιθήσεις, την υγεία κ.λ.π.) ενέχουν 

ιδιαίτερους κινδύνους για το άτοµο έναντι προσβολών της ιδιωτικής του ζωής, 

αφού τα σύγχρονα τεχνολογικά µέσα (ιδίως οι υπολογιστές) παρέχουν τεράστιες 

δυνατότητες για αυτοµατοποιηµένη καταχώριση, επεξεργασία και συνδυασµό 

διάσπαρτων δεδοµένων, που επιτρέπουν την κατά βούληση σύνθεση 

πορτραίτων της προσωπικότητας του ατόµου. Μάλιστα, ενόψει του ιδιαίτερου 

ενδιαφέροντος του κοινοτικού νοµοθέτη για την ρύθµιση παρόµοιων ζητηµάτων 

αυξηµένου κινδύνου, επακολούθησε η οδηγία 2003/98/ΕΚ του Ευρωπαϊκού 

Κοινοβουλίου και του Συµβουλίου της 17ης Νοεµβρίου 2003 σχετικά µε την 
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περαιτέρω χρήση πληροφοριών του δηµόσιου τοµέα, καθώς και η οδηγία 

2002/58/ΕΚ του Ευρ. Κοινοβουλίου και του Συµβουλίου σχετικά µε την 

επεξεργασία των δεδοµένων προσωπικού χαρακτήρα και την προστασία της 

ιδιωτικής ζωής στον τοµέα των ηλεκτρονικών επικοινωνιών.  

2. Ρυθµίσεις στα πλαίσια του εσωτερικού δικαίου  
         Ο εθνικός νοµοθέτης έχει θεσπίσει πληθώρα διατάξεων που προστατεύουν 

τον ιδιωτικό βίο. Ο ιδιωτικός και ο δηµόσιος βίος αποτελούν ειδικότερη έκφανση 

του δικαιώµατος επί της ιδίας προσωπικότητας του άρθρου 57 του Α.Κ., στο 

οποίο ανήκει και το απόρρητο της ιδιωτικής ζωής.  

         Ως ρύθµιση που αναφέρεται άµεσα στον ιδιωτικό βίο µπορεί να θεωρηθεί 

το άρθρο 14 παρ. 5 του Συντάγµατος, που ορίζει ότι : «Καθένας ο οποίος θίγεται 

από ανακριβές δηµοσίευµα ή εκποµπή έχει δικαίωµα απάντησης, το δε µέσο 

ενηµέρωσης έχει αντιστοίχως υποχρέωση πλήρους και άµεσης επανόρθωσης. 

Επίσης και η ρύθµιση του άρθρου 366 του Ποινικού Κώδικα, που ορίζει ότι επί 

απλής δυσφηµήσεως, αν το γεγονός είναι αληθές, η πράξη µένει ατιµώρητη, δεν 

επιτρέπεται όµως η απόδειξη της αλήθειας όταν πρόκειται για γεγονότα που 

αφορούν αποκλειστικά σχέσεις του ιδιωτικού ή οικογενειακού βίου και εφόσον 

δεν θίγεται το δηµόσιο συµφέρον.  

           Ρυθµίσεις που αφορούν έµµεσα τον ιδιωτικό βίο και µπορούν να 

θεωρηθούν προστατευτικές αυτού ανευρίσκονται στον Ποινικό Κώδικα, τον 

Κώδικα Ποινικής ∆ικονοµίας, το νόµο περί τύπου και το νόµο που αφορά τους 

όρους άσκησης του δηµοσιογραφικού επαγγέλµατος. Ενδεικτικά αναφέρουµε το 

άρθρο 370 του Ποινικού Κώδικα, που τιµωρεί την παραβίαση του απορρήτου 

των επιστολών, το άρθρο 371 του Ποινικού Κώδικα, το οποίο απαγορεύει την 

αποκάλυψη ιδιωτικών απορρήτων που περιήλθαν σε γνώση κληρικών, 

δικηγόρων, συµβολαιογράφων, γιατρών κ.λ.π. λόγω του επαγγέλµατός τους 

(όµοια και η ρύθµιση του άρθρου 49 παρ. 1 του ∆ικηγορικού Κώδικα),  το άρθρο 

241 του Ποινικού Κώδικα, που τιµωρεί την παραβίαση του οικιακού ασύλου, το 

άρθρο 341 του Ποινικού Κώδικα που απαιτεί έγκληση για ορισµένα εγκλήµατα, 

προς το σκοπό αποφυγής του στιγµατισµού του θύµατος (π.χ. ανήλικο θύµα 

αποπλάνησης),  το άρθρο 579 του Κώδικα Ποινικής ∆ικονοµίας που απαγορεύει 

την ανακοίνωση του ποινικού µητρώου σε οποιονδήποτε τρίτο, το άρθρο 57 του 

νόµου περί τύπου, που απαγορεύει τη δηµοσίευση ανακριβών ειδήσεων ή 

πληροφοριών, οι οποίες δύναται να µειώσουν την προσωπικότητα κάποιου 
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ατόµου, το άρθρο 67 του ίδιου νόµου, που απαγορεύει τη δηµοσίευση 

πληροφοριών και ειδήσεων σε δίκες οικογενειακού δικαίου και το άρθρο 12 του 

Ν.∆. 1004/1971 περί δηµοσιογραφικού επαγγέλµατος, που απαγορεύει τη 

δηµοσίευση πληροφοριών περί του ιδιωτικού βίου κάποιου ατόµου, εφόσον οι 

πληροφορίες αυτές δύναται να βλάψουν την υπόληψή του.  

Σχετικές επίσης µε την προστασία του ιδιωτικού βίου είναι και οι ρυθµίσεις των 

νόµων 2472/1997 και 2774/1999, η µεν πρώτη από τις οποίες αναφέρεται στην 

προστασία του ατόµου από την επεξεργασία δεδοµένων προσωπικού 

χαρακτήρα, η δε δεύτερη στην προστασία δεδοµένων προσωπικού χαρακτήρα 

στον τηλεπικοινωνιακό τοµέα. 
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Ε. ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΗΣ Ι∆ΙΩΤΙΚΗΣ ΖΩΗΣ ΑΠΟ ΤΙΣ ΠΡΟΣΒΟΛΕΣ ΤΟΥ ΤΥΠΟΥ-
ΚΑΤΟΧΥΡΩΣΗ ΤΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ ΤΟΥ ΤΥΠΟΥ-ΑΘΕΜΙΤΕΣ ΠΡΟΣΒΟΛΕΣ 
ΤΟΥ Ι∆ΙΩΤΙΚΟΥ ΒΙΟΥ ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΥΠΟ    
1. Ελευθερία του τύπου  
         Το Σύνταγµα, στο πλαίσιο της ελεύθερης διάδοσης των ιδεών, κατοχυρώνει 

την ελευθερία του τύπου στο άρθρο 14 παρ. 1 : «Καθένας µπορεί να εκφράζει και 

να διαδίδει τους στοχασµούς του τηρώντας τους νόµους του κράτους».  

         Η ελευθερία αυτή κατοχυρώνεται και στο άρθρο 10 της Ευρωπαϊκής 

Σύµβασης των ∆ικαιωµάτων του Ανθρώπου : «1. Παν πρόσωπον έχει δικαίωµα 

εις την ελευθερίαν εκφράσεως. Το δικαίωµα τούτο περιλαµβάνει την ελευθερίαν 

γνώµης ως και την ελευθερίαν λήψεως ή µεταδόσεως πληροφοριών ή ιδεών, 

άνευ επεµβάσεως δηµοσίων αρχών και ασχέτως συνόρων. Το παρόν άρθρον 

δεν κωλύει τα Κράτη από το να υποβάλωσι τας επιχειρήσεις ραδιοφωνίας, 

κινηµατογράφου ή τηλεοράσεως εις κανονισµούς εκδόσεως αδειών λειτουργίας. 

2. Η άσκησις των ελευθεριών τούτων, συνεπαγοµένων καθήκοντα και ευθύνας 

δύναται να υπαχθή εις ωρισµένας διατυπώσεις, όρους, περιορισµούς ή 

κυρώσεις, προβλεποµένους υπό του νόµου και αποτελούντας αναγκαία µέτρα εν 

δηµοκρατική κοινωνία δια την εθνικήν ασφάλειαν, την εδαφικήν ακεραιότητα ή 

δηµοσίαν ασφάλειαν, την προάσπισιν της τάξεως και πρόληψιν του εγκλήµατος, 

την προστασίαν της υγείας ή της ηθικής, την προστασίαν της υπολήψεως ή των 

δικαιωµάτων των τρίτων, την παρεµπόδισιν της κοινολογήσεως εµπιστευτικών 

πληροφοριών ή την διασφάλισιν του κύρους και της αµεροληψίας της δικαστικής 

εξουσίας».  

         Βάσει των παραπάνω διατάξεων του Συντάγµατος και της Ε.Σ.∆.Α. 

παρέχεται η ευχέρεια στο νοµοθέτη να καθιερώσει περιορισµούς των ελευθεριών 

αυτών, οι οποίοι αποτελούν αναγκαία µέτρα σε µία δηµοκρατική κοινωνία για 

λόγους δηµοσίου συµφέροντος (δηµόσιας τάξης και ασφάλειας, υγείας κ.λ.π.), 

καθώς και για την προστασία της υπόληψης και των δικαιωµάτων τρίτων. Στην 

έννοια της υπόληψης και των δικαιωµάτων τρίτων περιλαµβάνεται ασφαλώς και 

η προστασία της προσωπικότητας και της ιδιωτικής σφαίρας του ατόµου. Έτσι 

απαγορεύεται η δηµοσίευση πληροφοριών που αφορούν την ιδιωτική και 

απόρρητη σφαίρα του ατόµου, καθόσον οι πληροφορίες αυτές, έστω και αληθείς, 

είναι δυνατόν να αποτελέσουν πλήγµα ιδιαίτερης έντασης και διάρκειας για τον 



 16
πληττόµενο και να τον οδηγήσουν στην ολοκληρωτική εξουθένωση και την 

καταστροφή του ιδίου και της οικογενείας του. Πάντως, σε κάθε περίπτωση 

επιτρέπεται η δηµοσίευση πληροφοριών που αφορούν τον ιδιωτικό βίο, εφόσον η 

δηµοσίευση γίνεται µε τη συναίνεση του δικαιούχου και υπό την επιπρόσθετη 

προϋπόθεση ότι η συναίνεση του φορέα του δικαιώµατος δεν αντίκειται στα 

χρηστά ήθη, δεν προσβάλει την αξία του ανθρώπου ή άλλο υπέρτερο δηµόσιο 

συµφέρον. Είναι προφανές ότι η σύγκρουση της ελευθερίας του τύπου µε την 

προστασία της ιδιωτικής ζωής λαµβάνει χώρα όταν στοιχεία της ιδιωτικής ζωής 

δηµοσιεύονται στον τύπο χωρίς τη συναίνεση του δικαιούχου. Αντιθέτως, η 

δηµοσίευση γεγονότων που αφορούν τον δηµόσιο βίο και ο υπό του τύπου 

ασκούµενος έλεγχος επ’αυτών είναι πάντοτε επιτρεπτός, διότι αποτελεί την 

µέγιστη εγγύηση για τη λειτουργία του δηµοκρατικού πολιτεύµατος.          

2. Αθέµιτες προσβολές του ιδιωτικού βίου από τον τύπο.  
α) ∆ιάκριση προσώπων 

         Καταρχήν γίνεται δεκτό ότι υφίσταται δικαιολογηµένο ενδιαφέρον του 

κοινού για ενηµέρωση επί θεµάτων του ιδιωτικού βίου, εφόσον πρόκειται περί 

δηµοσίων ανδρών ή δηµοσίων λειτουργών. Έτσι η παρεκτροπή κάποιου 

δηµόσιου άνδρα σε κέντρο διασκέδασης (πρόκληση επεισοδίου ή άλλης 

απρεπούς συµπεριφοράς) θεµελιώνει το δικαιολογηµένο ενδιαφέρον της 

κοινωνίας για πληροφόρηση. Τέτοιο ενδιαφέρον δεν υφίσταται, όµως, αν 

πρόκειται για κάποιον ιδιώτη, όπως σαφώς προκύπτει από το άρθρο 366 του 

Ποινικού Κώδικα.  

         Ενόψει τούτων, κρίσιµη είναι η διάκριση των προσώπων µε βάση την 

ιδιότητά τους. Η θεωρία, ειδικότερα, διακρίνει τρία είδη προσώπων µε βάση την 

ιδιότητά τους : αυτούς που ασκούν δηµόσιο λειτούργηµα και τους πολιτικούς, 

τους ιδιώτες και τα πρόσωπα της σύγχρονης ιστορίας.  

i) ∆ηµόσιοι λειτουργοί και πολιτικοί. Ως τέτοιους πρέπει να θεωρήσουµε αφενός 

µεν τους κατά το άρθρο 13 του Ποινικού Κώδικα υπαλλήλους, στους οποίους 

ανατίθεται, έστω και προσωρινά, η άσκηση υπηρεσίας δηµόσιας, δηµοτικής ή 

κοινοτικής ή άλλου νοµικού προσώπου δηµοσίου δικαίου, αφετέρου δε τους 

απασχολούµενους καθ’οιονδήποτε τρόπο µε την πολιτική, όπως και τους 

υποψηφίους για την ανάληψη δηµοσίου λειτουργήµατος. Επί των προσώπων 

αυτών υφίσταται δικαιολογηµένο ενδιαφέρον του κοινού για πληροφόρηση επί 

γεγονότων του δηµόσιου βίου, αλλά και επί γεγονότων του ιδιωτικού τους βίου, 
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εφόσον η εξωυπηρεσιακή δράση και συµπεριφορά αυτών µπορεί να θέσει 

σε αµφιβολία την καταλληλότητά τους προς άσκηση δηµοσίου λειτουργήµατος 

(βλ. σχετ. απόφαση ΑΠ 854/2002). Επίσης και για εκείνους που επιδίδονται σε 

επιστηµονικές εργασίες ή συµµετέχουν σε πολιτικούς αγώνες, υφίσταται κατά 

τεκµήριο δικαιολογηµένο ενδιαφέρον του κοινού για ενηµέρωση, ακόµη και επί 

θεµάτων του ιδιωτικού τους βίου.  

ii) Ιδιώτες. Για τα πρόσωπα της κατηγορίας αυτής δεν υφίσταται κατά κανόνα 

δικαιολογηµένο συµφέρον ενηµέρωσης του κοινού για γεγονότα της ιδιωτικής και 

οικογενειακής τους ζωής.  

iii) Πρόσωπα της σύγχρονης ιστορίας. Στην κατηγορία αυτή υπάγονται, σύµφωνα 

µε όσα γίνονται δεκτά στη γερµανική επιστήµη, διάσηµοι καλλιτέχνες, 

συγγραφείς, κινηµατογραφικοί αστέρες, ηθοποιοί, προσωπικότητες της 

οικονοµικής ζωής, διαπρεπείς επιστήµονες, δικαστές, εισαγγελείς κ.λ.π., οι 

οποίοι δύναται κατά τις περιστάσεις να καταστούν προσωπικότητες της 

σύγχρονης ιστορίας, είτε λόγω της διακεκριµένης θέσης που κατέχουν, είτε λόγω 

των εξαίρετων επιδόσεών τους και γενικά της δραστηριότητας γενικού 

ενδιαφέροντος που ασκούν, η οποία µπορεί να είναι και αντικοινωνική (π.χ. 

εγκληµατίες, αλήτες κ.λ.π.).  

Κατά τα αναφερόµενα στη γερµανική θεωρία, τα πρόσωπα της κατηγορίας αυτής 

διακρίνονται σε πρόσωπα απόλυτης επικαιρότητας και σε πρόσωπα σχετικής 

επικαιρότητας.  

Τα πρόσωπα της απόλυτης επικαιρότητας είναι εκείνα που κατέχουν µία 

εξέχουσα θέση στο δηµόσιο βίο (αρχηγοί κοµµάτων, πρωθυπουργοί, βουλευτές 

κ.λ.π.), καθώς και όσοι ασκούν µία σηµαντική κοινωνική δραστηριότητα 

(συγγραφείς, καλλιτέχνες, ηθοποιοί κ.λ.π.). Επί των προσώπων αυτών υφίσταται 

αναµφίβολα δικαιολογηµένο ενδιαφέρον του κοινού για πληροφόρηση επί της 

όλης εικόνας της προσωπικότητάς τους. Εποµένως υφίσταται θεµιτό δικαίωµα 

ενηµέρωσης του κοινού και για θέµατα του ιδιωτικού τους βίου, που συνδέονται 

µε την ιδιότητα που έχουν, όπως προσωπικά συµβάντα, ιδιαίτερες κλίσεις ή 

προτιµήσεις, τρόπος διαβίωσης, κατάσταση υγείας κ.λ.π. Την πλήρη αυτή εικόνα 

της προσωπικότητας οφείλει να την παράσχει ο τύπος.    

Πρόσωπα σχετικής επικαιρότητας είναι εκείνα που προσελκύουν το κοινό λόγω 

ενός εξαιρετικού και έκτακτου γεγονότος (επικίνδυνος εγκληµατίας, εφευρέτης 

ενός νέου φαρµάκου κ.λ.π.).  Για τα πρόσωπα αυτά, η δηµοσίευση στον τύπο 
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λεπτοµερειών της ιδιωτικής τους ζωής είναι θεµιτή µόνο κατά το σύντοµο 

χρονικό διάστηµα που τα πρόσωπα αυτά προσελκύουν το ενδιαφέρον της κοινής 

γνώµης. Επιτρέπεται η δηµοσίευση γεγονότων που κατέστησαν γνωστά τέτοια 

πρόσωπα και µόνο εντός ορισµένων χρονικών ορίων, δηλαδή όταν το γεγονός 

είναι επίκαιρο.  

Πάντως δεν αποκλείεται το χρονικό αυτό διάστηµα να παρατείνεται επί πολλά 

χρόνια, ιδίως όταν το ενδιαφέρον του κοινού προκλήθηκε από κάποιο 

συνταρακτικό έγκληµα. Στις περιπτώσεις αυτές ο δικαστής έχει να σταθµίσει 

ανάµεσα στο όφελος των αναγνωστών και της κοινής γνώµης γενικά και το 

συµφέρον του δράστη για κοινωνική επανένταξη µετά την έκτιση της ποινής, την 

προστασία της ιδιωτικής του ζωής και την τήρηση της ανωνυµίας του. Μόνο 

σηµαντικοί λόγοι δηµοσίου συµφέροντος µπορούν να δικαιολογήσουν την 

αναφορά στο όνοµά του και την παραβίαση του δικαιώµατος της 

προσωπικότητας που του εξασφαλίζει η ανωνυµία (βλ. σχετ. µε το θέµα αυτό την 

από 5.6.1973 απόφαση του Οµοσπονδιακού Συνταγµατικού ∆ικαστηρίου της 

Γερµανίας, µε την οποία κρίθηκε ότι, ενόψει των συνθηκών της συγκεκριµένης 

περίπτωσης, το ενδιαφέρον του προσφεύγοντος για επανένταξή του στην 

κοινωνία, το οποίο θα προσβαλλόταν από την εκ νέου παρουσίαση στο κοινό, 

λίγο πριν την αποφυλάκισή του, των εγκληµάτων που διέπραξε, υπερτερούσε 

του ενδιαφέροντος του κοινού για ενηµέρωση, επίσης βλ. σχετ. µε τα ανωτέρω 

Μαυριάς, «Το συνταγµατικό δικαίωµα του ιδιωτικού βίου» σελ. 98, Κρίπας, 

«Ελευθερία του τύπου …..» σελ. 54, Σκορίνη-Παπαρρηγοπούλου ΝοΒ 25.283,  

Μιχαηλίδη-Νουάρο, Πρακτικά της Ακαδηµίας Αθηνών σελ. 294).   

         Η θεωρία αυτή των διάσηµων προσώπων ή προσώπων της επικαιρότητας 

ανταποκρίνεται σε µεγάλο βαθµό στην κοινή εµπειρία και τις κρατούσες 

κοινωνικές αντιλήψεις και για το λόγο αυτό γίνεται δεκτή και στην πράξη από τη 

νοµολογία πολλών χωρών (ΗΠΑ Γαλλίας, Ιταλίας). Όµως, µειονέκτηµα της 

θεωρίας αυτής είναι ότι τα όρια της κατηγορίας των προσώπων της 

επικαιρότητας, καθώς και τα όρια της ιδιωτικής τους ζωής, είναι ασαφή και 

ρευστά. Σε κάθε περίπτωση πρέπει να εξετάζεται αν ένα δηµοσίευµα για την 

ιδιωτική ζωή των προσώπων αυτών ανταποκρίνεται σε µία θεµιτή αντικειµενική 

ανάγκη του κοινού για πληροφόρηση.  

β) θεωρία της ισοδυναµίας των συνταγµατικών δικαιωµάτων  
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         Σύµφωνα µε τη θεωρία αυτή, σε περίπτωση σύγκρουσης του 

δικαιώµατος εκφράσεως δια του τύπου µε το δικαίωµα προστασίας της ιδιωτικής 

ζωής, εµφανίζεται µια αντίθεση-σύγκρουση συνταγµατικών δικαιωµάτων, από τα 

οποία κανένα δεν µπορεί να αξιώσει υπεροχή έναντι του άλλου, διότι και τα δύο 

αποτελούν στοιχεία του δηµοκρατικού πολιτεύµατος. Κατά συνέπεια, η 

σύγκρουση αυτή πρέπει να ρυθµίζεται από τα δικαστήρια, µετά από στάθµιση 

των συγκρουόµενων αγαθών και των περιστατικών της συγκεκριµένης 

περίπτωσης. Η άποψη αυτή, που γίνεται δεκτή από την γερµανική θεωρία και 

νοµολογία, έχει εφαρµογή και στο δικό µας συνταγµατικό δίκαιο, καθόσον το 

δικαίωµα έκφρασης των στοχασµών δια του τύπου και το δικαίωµα σεβασµού 

του ιδιωτικού βίου είναι αυτοτελή και ισοδύναµα δικαιώµατα, που ισχύουν όχι 

µόνο έναντι του κράτους, αλλά και έναντι των ιδιωτών. Η στάθµιση βάσει των 

συγκεκριµένων συνθηκών της εξεταζόµενης περίπτωσης, βρίσκεται σε αρµονία 

και µε την θεωρία της «κοινωνικής προσφορότητας µίας πράξης», κατά την 

οποία µία πράξη η οποία προσβάλλει ή θέτει σε κίνδυνο τα αγαθά ενός 

προσώπου είναι θεµιτή µόνο όταν εµφανίζει µία κοινωνική χρησιµότητα σε 

κάποιο τοµέα της κοινωνικής ζωής και δεν προξενεί στο προσβαλλόµενο 

πρόσωπο ζηµία δυσανάλογη προς την χρησιµότητα αυτή. Πρέπει δηλαδή σε 

κάθε περίπτωση να σταθµίζουµε αν η δηµοσίευση γεγονότων που αφορούν την 

ιδιωτική ζωή του προσώπου είναι κοινωνικά χρήσιµη (πρόσφορη) και αν η ζηµία 

που υφίσταται το πρόσωπο αυτό είναι υπέρµετρη (δυσανάλογη) σε σχέση µε το 

εύλογο ενδιαφέρον του κοινού για πληροφόρηση (βλ. σχετ. ΣτΕ 3545/2002).  

γ) θεµιτές ανάγκες της κοινωνίας για πληροφόρηση.  

         Κατά τη θεωρία αυτή, απαραίτητη προϋπόθεση για την καλή εφαρµογή των 

προηγούµενων θεωριών είναι η γνώση των θεµιτών αναγκών της κοινότητας για 

πληροφόρηση. Χωρίς τη γνώση αυτή δεν µπορεί να αρθεί η σύγκρουση µεταξύ 

των συγκρουόµενων έννοµων αγαθών, ούτε είναι δυνατή η κρίση περί των 

προσώπων της απόλυτης ή σχετικής επικαιρότητας και µέχρι ποιου ορίου είναι 

επιτρεπτή η δηµοσίευση λεπτοµερειών της ιδιωτικής τους ζωής.  

         Οι ανάγκες της πληροφόρησης είναι δυνατόν να καθοριστούν βάσει δύο 

κριτηρίων, πρώτον βάσει του γενικού συµφέροντος και δεύτερον βάσει των 

εθίµων και αντιλήψεων που επικρατούν στο µέσο κοινωνικό άνθρωπο, οι οποίες 

διαφέρουν από χώρα σε χώρα.  
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         Βάσει των παραπάνω κριτηρίων, η πληροφόρηση της κοινότητας για 

στοιχεία της ιδιωτικής ζωής των ατόµων είναι αντικειµενικά αναγκαία και θεµιτή, 

όταν εξυπηρετεί τους ακόλουθους ενδεικτικά αναφεροµένους σκοπούς :   

- την παροχή βιογραφικών στοιχείων χρήσιµων για επιστηµονικούς ή 

µορφωτικούς σκοπούς (π.χ. συγγραφή µίας προσωπικής µελέτης ή ενός 

πληροφοριακού βιογραφικού έργου).  

- την παροχή στοιχείων για την ιδιωτική ζωή ατόµων που διαδραµατίζουν ένα 

γενικά ενδιαφέροντα ρόλο στη κοινωνική ζωή και ειδικότερα των στοιχείων που 

παρέχουν στο κοινό τη δυνατότητα να σχηµατίσει µία σαφή εικόνα για την 

προσωπικότητα, τις ικανότητες και τις συνήθειές τους.  

- την ενηµέρωση του κοινού για την εικόνα και την ιδιωτική ζωή εγκληµατιών και 

γενικότερα προσώπων επικίνδυνων για την δηµόσια ασφάλεια.       

- την παροχή πληροφοριών χρήσιµων για την άσκηση κοινωνικού ελέγχου, τον 

οποίο η κοινωνία δικαιούται να ασκεί, βάσει των αντιλήψεων που επικρατούν, 

στην ιδιωτική ζωή των µελών της.  

Από το συνδυασµό των παραπάνω κριτηρίων συνάγεται πότε είναι αθέµιτη η 

δηµοσίευση, όπως όταν δεν εξυπηρετείται µία εύλογη ανάγκη του κοινού για 

πληροφόρηση, αλλά αποβλέπει στην σκανδαλοθηρία, στους εκβιασµούς, στη 

διαφήµιση ή σε άλλους ιδιοτελείς σκοπούς.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 21
 
ΣΤ. ΕΠΙΛΟΓΟΣ 
         Η ιδιωτική σφαίρα του ατόµου αποτελεί συστατικό µέρος της 

προσωπικότητάς του.  

         Η προσβολή της ιδιωτικής σφαίρας εµποδίζει την ανάπτυξη της 

προσωπικότητας και διακινδυνεύει την πνευµατική υγεία του ανθρώπου.  

         Το Σύνταγµα δεν προβλέπει κανένα περιορισµό στο απαραβίαστο του 

ιδιωτικού βίου. Αν και δεν αναφέρεται ρητώς το «απολύτως απαραβίαστο», η 

διάταξη του άρθρου 9 παρ. 1 εδ. β’ έχει την ευρύτατη αυτή έννοια.  

         Το δικαίωµα αυτό κατοχυρώνεται για όλους τους ανθρώπους (ηµεδαπούς 

και αλλοδαπούς) και προστατεύει το άτοµο όχι µόνο έναντι της κρατικής 

εξουσίας, αλλά και έναντι τρίτων ιδιωτών, υποχρεώνοντας το νοµοθέτη να λάβει 

όλα τα κατάλληλα µέτρα για την προστασία του ατόµου από τους κινδύνους που 

απειλούν το απόρρητο του ιδιωτικού και οικογενειακού βίου.  

         Η θεµελιώδης σηµασία του εν λόγω δικαιώµατος επιβάλλει την τήρησή της 

σε κάθε επιµέρους κλάδο του δικαίου. Αν και υποστηρίζεται η άποψη ότι το 

δικαίωµα αυτό προστατεύεται µε τον ίδιο τρόπο από τις γενικές διατάξεις για την 

προστασία της αξίας του ανθρώπου και την ελεύθερη ανάπτυξη της 

προσωπικότητας (άρθρα 2 παρ. 1 και 5 παρ. 1), καθώς και από τις διεθνείς 

συµβάσεις, δεν µπορούµε να πούµε ότι η διάταξη του άρθρου 9 παρ. 1 εδ. β’ 

είναι περιττή. Και τούτο, διότι οι µεν διατάξεις για την προστασία της 

προσωπικότητας δίνουν µόνο κατευθυντήριες γραµµές, ενώ οι διεθνείς 

συµβάσεις δεν έχουν συνταγµατική ισχύ.  
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Ζ. ΝΟΜΟΛΟΓΙΑ  
-  ΑΠ 381/1987, 130/1996, Εφ Πειραιά 310/2000 (Πειρ. Νοµολογία 2000 σελ. 

200) : Μεταξύ συζύγων δεν υφίσταται παράνοµη προσβολή της προσωπικότητας 

του συζύγου, του οποίου η φωνή µαγνητοφωνήθηκε εν αγνοία του, ως προς την 

παραβίαση του απορρήτου της ιδιωτικής του ζωής, εφόσον µεταξύ των συζύγων 

υπάρχει δικαίωµα του ενός επί της προσωπικότητας του άλλου ως προς την 

τήρηση της οφειλόµενης στον ηθικό δεσµό του γάµου συµπεριφοράς και 

υπάρχουν δικαιολογηµένοι λόγοι ή εύλογες αφορµές. 

- Ολ. ΑΠ 1/2001 (ΝοΒ 2001 σελ. 1803) : Η εν αγνοία και χωρίς τη συναίνεση του 

ενός των συνοµιλητών µαγνητοφώνηση ιδιωτικής συνοµιλίας ενέχει παγίδευσή 

του και συνεπώς αποτελεί δέσµευση και περιορισµό στην ελεύθερη άσκηση της 

επικοινωνίας. Γι’ αυτό, ασχέτως του χώρου όπου έγινε η συνοµιλία, η 

µαγνητοταινία στην οποία, χωρίς τη συναίνεση του ετέρου των συνοµιλητών, 

αποτυπώθηκε η συνοµιλία, είναι συνταγµατικά απαγορευµένο αποδεικτικό µέσο 

και δεν επιτρέπεται να χρησιµοποιηθεί εναντίον του σε πολιτική δίκη, 

ανεξαρτήτως του προσώπου που επιχείρησε τη µαγνητοφώνηση, έστω δηλ. και 

αν το πρόσωπο αυτό συµµετείχε στη συνοµιλία. Εξαίρεση από τον ανωτέρω 

συνταγµατικής ισχύος κανόνα ισχύει µόνο χάριν της προστασίας συνταγµατικά 

υπέρτερων έννοµων αγαθών, όπως είναι λ.χ. η ανθρώπινη ζωή.  

- ΑΠ 854/2002 (Αδηµ.) : Άδικος χαρακτήρας της προσβολής µε δυσφήµηση ή 

εξύβριση αίρεται σε περίπτωση δικαιολογηµένου ενδιαφέροντος. Τέτοιο 

ενδιαφέρον απορρέει από την ελευθερία του τύπου, όσον αφορά τη δηµοσίευση 

γεγονότων ή ειδήσεων σχετικά µε τη συµπεριφορά φυσικών προσώπων, ιδίως 

αυτών που ασκούν δηµόσιο λειτούργηµα, διότι ευλόγως ενδιαφέρουν το 

κοινωνικό σύνολο.  

- Μον. Πρωτ. Αθηνών 4701/2002-∆ιαδικασία Ασφ. Μέτρων (Αδηµ.) : Προσβολή 

προσωπικότητας τηλεθεατών, µε την προβολή εκποµπών όπου εµφανίζονται 

πρόσωπα των οποίων παραβιάζονται θεµελιώδη δικαιώµατα (µαγνητοσκόπηση 

και προβολή της καθηµερινής τους ζωής). ∆εν επιτρέπεται η αυτόβουλη 

παραίτηση από θεµελιώδη δικαιώµατα, µεταξύ των οποίων και το δικαίωµα 

προστασίας του ιδιωτικού βίου, το οποίο συνιστά τον πυρήνα της ανθρώπινης 

προσωπικότητας, της αξίας του ανθρώπου.  
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- ∆ΕΚ 404/2002 : Προσβολή του δικαιώµατος για διαφύλαξη του 

απορρήτου της κατάστασης της υγείας.  

- ∆ιοικ. Πρωτ. Αθηνών 16276/1995 : Επιβολή προστίµου 50.000.000  δρχ. σε 

βάρος ιδιοκτήτη τηλεοπτικού σταθµού, διότι σε σατυρική εκποµπή 

δηµοσιογράφοι, µεταµφιεσµένοι σε εφοριακούς υπαλλήλους, “χρησιµοποίησαν” 

ανυποψίαστους πολίτες, προσβάλλοντας την προσωπικότητά τους και το 

δικαίωµα της ιδιωτικής ζωής.  

- Εφ. Αθηνών 4054/1992 (ΝοΒ 40 σελ. 923) : Σύγκρουση του δικαιώµατος του 

κοινού για πληροφόρηση µε το δικαίωµα του κατηγορουµένου να προστατέψει 

την προσωπικότητά του. Τα κριτήρια προσδιορισµού των θεµιτών αναγκών του 

κοινού για πληροφόρηση είναι διαφορετικά όταν πρόκειται για “πρόσωπα της 

επικαιρότητας, που διαδραµατίζουν έναν ενδιαφέροντα ρόλο στη κοινωνική ζωή 

και γενικά συµµετέχουν στο δηµόσιο βίο. Στο στάδιο της προδικασίας, που 

πρέπει να διέπεται από το τεκµήριο αθωότητας του κατηγορουµένου, θα βαρύνει 

η προστασία της προσωπικότητάς του και συνακόλουθα η προστασία της 

ιδιωτικής του ζωής µε την διατήρηση της ανωνυµίας του.   

- Μικτ.Ορκ.Εφ.Αθ. 213/2003 (Αρµ. 2003 σελ. 1008) : Το απόρρητο της 

ελευθερίας της επικοινωνίας κάµπτεται και επιτρέπεται η χρήση στο δικαστήριο 

του προϊόντος της αθέµιτης µαγνητοφωνήσεως ιδιωτικής συνοµιλίας, δηλ. της 

µαγνητοταινίας, προκειµένου να αθωωθεί ο κατηγορούµενος ή να αποφευχθεί 

µία αδίκως βαρύτερη καταδίκη του. 

- ΣτΕ 2063/2003 (Αδηµ.) : Προστασία της ιδιωτικής και οικογενειακής ζωής. Η 

απόρριψη της αίτησης για διαγραφή αλλοδαπού από τον κατάλογο 

ανεπιθυµήτων τότε µόνο είναι νόµιµη, όταν η εγγραφή στον κατάλογο αυτό 

επιβάλλεται από ειδικούς και συγκεκριµένους λόγους δηµοσίου συµφέροντος, 

συνδεόµενους µε την προστασία της κρατικής ασφάλειας και τη δηµόσια τάξη.  

- ΣτΕ 3545/2002 (ΝοΒ 2003 σελ. 348) : Η ελευθερία της έκφρασης και οι 

ελευθερίες του πληροφορείν και πληροφορείσθαι δεν περιλαµβάνουν και την 

ελευθερία διάδοσης πληροφοριών αναγοµένων στον ιδιωτικό βίο των ατόµων.  

- Ολ. ΣτΕ 867/1988 (∆ι∆ικ. 1989 σελ. 303) : Η  εξάρτηση  της  σύναψης  γάµου εν 

ενεργεία αξιωµατικού από  προηγούµενη  ειδική  άδεια  της  προϊσταµένης   

διοικητικής αρχής είναι αντισυνταγµατική.  Συνιστά  επέµβαση στην ιδιωτική ζωή 

των µελλονύµφων και αποτελεί ηθική µείωση αυτών.  

 



 24
 

Η. ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ     

- Κρίππας Γ., Η ελευθερία του τύπου έναντι του δικαιώµατος ιδιωτικού βίου,1972   

 

- Μαυριάς Κ., Το συνταγµατικό δικαίωµα του ιδιωτικού βίου, 1972 

          

- Αραβαντίνος, Εισαγωγή στην επιστήµη του ∆ικαίου, 1983  

 

- Π.∆. ∆αγτόγλου, Ατοµικά ∆ικαιώµατα, 1991  

 

-  Χρυσόγονος Κ., Ατοµικά και κοινωνικά δικαιώµατα, εκδ. Σάκκουλα 1998  

 

- ∆ηµητρόπουλος Α., Παραδόσεις Συνταγµατικού ∆ικαίου ΙΙΙ, Αθήνα 2001  

 

- Μαυριάς Κ., Συνταγµατικό ∆ίκαιο, εκδ. Σάκκουλα 2002 

 

- Μιχαηλίδη-Νουάρο, Τα Πρακτικά της Ακαδηµίας Αθηνών 

 

- Μιχαηλίδη-Νουάρο, Το απαραβίαστο του ιδιωτικού βίου και η ελευθερία του 

τύπου, ΤοΣ 1983 

 

- Σούρλας, Ερµ. Αστικού Κώδικα 

  

-  Σκορίνη-Παπαρρηγοπούλου ΝοΒ 1977  

 

- Τσάτσου-Σκουρή-Σπυρόπουλου, Ελευθερία του τύπου και προστασία του 

ατόµου από την επεξεργασία προσωπικών πληροφοριών, Το 1998, σελ. 497επ.    

 

- Τσεβά Α., Η εφαρµογή του νόµου για την προστασία του ατόµου από την 

επεξεργασία δεδοµένων προσωπικού χαρακτήρα στον τύπο και την 

ραδιοτηλεόραση, Κριτ. Επιθ. 1998, σελ. 181 επ.  


