
Εισαγωγή 
 
Μιλώντας για γενικές συνταγµατικές αρχές, εννοούµε τις αρχές εκείνες , οι οποίες 
ισχύουν στη συνολική έννοµη τάξη, δηλαδή διέπουν τις σχέσεις τόσο του δηµοσίου 
όσο και του ιδιωτικού δικαίου. Συνεπώς, ουσιαστικά πρόκειται για γενικές αρχές του 
δικαίου. Οι εν λόγω αρχές είναι κατ΄ αρχήν οι γνωστές γενικές ρήτρες του ιδιωτικού 
δικαίου (π.χ. καλή πίστη, χρηστά ήθη), αλλά και οποιαδήποτε συνταγµατική αρχή. Το 
ότι µία συνταγµατική αρχή µπορεί να ισχύει και στις σχέσεις µεταξύ ιδιωτών στις 
οποίες προσιδιάζει προκύπτει πλέον ρητά από το αναθεωρηµένο άρθρο 25 παρ.1 εδ. 
γ΄ του Συντάγµατος. 
Μεταξύ των γενικών συνταγµατικών αρχών συγκαταλέγεται και η αρχή της 
απαγόρευσης της καταχρηστικής άσκησης δικαιώµατος που ορίζεται στο άρθρο 25 
παρ.3 του Συντάγµατος, σύµφωνα µε το οποίο: « Η καταχρηστική άσκηση 
δικαιώµατος δεν επιτρέπεται». Συναφής είναι και η διάταξη 281 ΑΚ κατά την οποία : 
« Η άσκηση του δικαιώµατος απαγορεύεται αν υπερβαίνει προφανώς τα όρια που 
επιβάλλουν η καλή πίστη ή τα χρηστά ήθη ή ο κοινωνικός ή οικονοµικός σκοπός του 
δικαιώµατος». Η σχέση των δύο αυτών διατάξεων θα καταφανεί στη συνέχεια.  
 
1.α. Ορισµός. Κατάχρηση δικαιώµατος είναι η νοµότυπη, πλην όµως υπερβολική και 
για τούτο µη ανεκτή από την έννοµη τάξη άσκηση δικαιώµατος. Η έννοια αυτή είναι 
ταυτόσηµη στο δηµόσιο και στο ιδιωτικό δίκαιο.  
1.β. Χαρακτηριστικά. Από τον παραπάνω ορισµό προκύπτουν και τα χαρακτηριστικά 
της έννοιας της κατάχρησης:  
α) Η κατάχρηση αποτελεί κατ΄ αρχήν νοµότυπη άσκηση δικαιώµατος. Ο 
καταχρώµενος το δικαίωµά του το ασκεί νόµιµα χωρίς να παραβιάζει συγκεκριµένη 
διάταξη. 
β) Ωστόσο ο καταχρώµενος προβαίνει σε υπερβολική συµπεριφορά. Αυτό το στοιχείο 
της υπερβολής αποτελεί την ειδοποιό διαφορά µεταξύ νόµιµης και τελικώς 
παράνοµης συµπεριφοράς.  
γ) Η υπερβολική συµπεριφορά δεν είναι ανεκτή από την έννοµη τάξη.  
δ) Το άρθρο 25 παρ.3 του Συντάγµατος εφαρµόζεται τόσο στο δηµόσιο όσο και στο 
ιδιωτικό δίκαιο. Απαγορεύεται όχι µόνο η κατάχρηση θεµελιωδών δικαιωµάτων αλλά 
και δικαιωµάτων παρεχοµένων από το κοινό δίκαιο. Επιπλέον, η καταχρηστική 
συµπεριφορά µπορεί να προέρχεται είτε από φορείς θεµελιωδών δικαιωµάτων είτε 
από φορείς δηµόσιας εξουσίας. Εποµένως, το άρθρο 25 παρ.3 απαγορεύει και την 
κατάχρηση εξουσίας. Κατάχρηση εξουσίας υπάρχει όταν µια διοικητική πράξη φέρει 
όλα τα στοιχεία της νοµιµότητας, εµφανίζει όµως εκτροπή από τον ηθεληµένο από 
τον νοµοθέτη σκοπό.  
ε) Το άρθρο 25 παρ.3 του Συντάγµατος εισάγει γενικό περιορισµό που αφορά όλα τα 
θεµελιώδη δικαιώµατα και συνεπώς γενικό περιορισµό της δράσης των ατόµων. Αυτό 
προκύπτει και από τη θέση της διάταξης στο τέλος του τµήµατος που αναφέρεται στα 
θεµελιώδη δικαιώµατα.  
στ) Η έννοια της κατάχρησης ενέχει και το στοιχείο της εκµετάλλευσης. Ο 
καταχρώµενος το δικαίωµά του εκµεταλλεύεται την εξουσία που του παρέχει η 
έννοµη τάξη για σκοπούς ξένους προς εκείνους για τους οποίους του παρεσχέθη το 
δικαίωµα. Εποµένως, στην κατάχρηση δικαιώµατος υπάρχει διάσταση µεταξύ του 
σκοπού του νόµου και του σκοπού για τον οποίο ασκείται το δικαίωµα από τον φορέα 
του. Ο φορέας του δικαιώµατος το ασκεί προς σκοπό που αντίκειται προφανώς στο 
σκοπό της διάταξης που του το απονέµει. Εξάλλου, η κατάχρηση απαγορεύεται είτε 
υπηρετεί ιδιωτικό όφελος του καταχρωµένου είτε αποσκοπεί στην προσβολή της 



έννοµης τάξης. 
Στο σηµείο αυτό αξίζει να σηµειωθεί ότι στην έννοια της καταχρήσεως δικαιώµατος 
δεν ανήκει ο animus nocendi. ∆εν απαιτείται η ύπαρξη πταίσµατος, δηλαδή η έννοια 
της καταχρήσεως δικαιώµατος είναι καθαρά αντικειµενική (τόσο στο άρθρο 25 παρ.3 
του Συντάγµατος , όσο και στο άρθρο 281 ΑΚ).  
 
2. Η σχέση των άρθρων 25 παρ.3 του Συντάγµατος και 281 ΑΚ. Νοµολογία. 
∆ιαµάχες προκάλεσε στη θεωρία και τη νοµολογία η σχέση µεταξύ 25 παρ. 3 του 
Συντάγµατος και 281 ΑΚ. Κατά τη σύγχρονη θεωρία το άρθρο 25 παρ.3 εφαρµόζεται 
σε δικαιώµατα παρεχόµενα τόσο από το Σύνταγµα όσο και από το κοινό δίκαιο. Το 
άρθρο 281 ΑΚ αποτελεί εξειδίκευση της ανωτέρω συνταγµατικής διάταξης και 
ενόψει της ενότητας της έννοµης τάξης, επιβάλλεται η ταυτόχρονη εφαρµογή του και 
η χρησιµοποίηση των κριτηρίων που θέτει (α. καλή πίστη, β. χρηστά ήθη, γ. ο 
κοινωνικός ή οικονοµικός σκοπός του δικαιώµατος) , δεδοµένου µάλιστα ότι η 
συνταγµατική διάταξη δεν περιέχει κανενός είδους κριτήρια. Προς αυτήν την 
κατεύθυνση κινείται και η απόφαση 17/1978 της Ολοµέλειας του Αρείου Πάγου, 
σύµφωνα µε την οποία το άρθρο 281 ΑΚ εφαρµόζεται αναλογικά και επί δηµοσίων 
δικαιωµάτων-εν προκειµένω επί του δικαιώµατος του δηµοσίου κατά αµίσθων 
υποθηκοφυλάκων για απόδοση σ΄ αυτό δικαιωµάτων που εισπράττουν. Εξάλλου, µε 
τις αποφάσεις Α.Π. 3254/1990 και 4919/1993 κρίθηκε ότι η απαγόρευση της 
καταχρηστικής άσκησης δικαιώµατος ισχύει και στα πλαίσια της αναγκαστικής 
εκτέλεσης βάσει των άρθρων 25 παρ.3 του Συντάγµατος και 281 ΑΚ.  
Αντίθετα ο Μάνεσης διαφοροποιείται στο ζήτηµα της ανάλογης εφαρµογής του 
άρθρου 281 ΑΚ και σε δηµόσια δικαιώµατα, στηριζόµενος στο δυαδισµό του 
δικαίου. Ειδικότερα δε, υποστηρίζει ότι το άρθρο 281 ΑΚ αποβλέπει στην προστασία 
ιδιωτικών συµφερόντων και ιδιωτικών δικαιωµάτων, ενώ το άρθρο 25 παρ.3 του 
Συντάγµατος αποσκοπεί στην προστασία των ατοµικών και κοινωνικών δικαιωµάτων 
. Με την άποψη αυτή συµφωνεί ο ∆. Τσάτσος και ο Π. ∆αγτόγλου . Εξάλλου, µε την 
απόφαση ΣτΕ 858/2000 κρίθηκε ότι η κατάχρηση δικαιώµατος υπό την έννοια του 
άρθρου 281 ΑΚ δεν γίνεται δεκτή στο δηµόσιο δίκαιο (εν προκειµένω το ∆ηµόσιο 
αρνήθηκε να παραχωρήσει σε ιδιώτη γεωργό έκταση που ανήκε σε συνοικισµό).Το 
ίδιο έκρινε και η απόφαση ΣτΕ 3458/2000, σύµφωνα µε την οποία η καταχρηστική 
άσκηση ιδιωτικών δικαιωµάτων δεν γίνεται δεκτή στο δηµόσιο δίκαιο (αφορά σε 
διοικητική πράξη που επέβαλλε διακοπή εργασιών αµµοχαλικοληψίας λόγω των 
αρνητικών επιπτώσεων στον αρχαιολογικό χώρο της Ολυµπίας). Επιπλέον, στην 
περίπτωση που ζητήθηκε έκδοση πράξεως αναλογισµού αποζηµίωσης για 
ρυµοτοµούµενο ακίνητο για τµηµατική εφαρµογή του σχεδίου πόλεως κρίθηκε µε την 
απόφαση ΣτΕ 3637/1998 ότι το άρθρο 281 ΑΚ δεν εφαρµόζεται όταν η ∆ιοίκηση 
ενεργεί βάσει διοικητικού νόµου.  
 
3. Έλλειψη κυρώσεων. Περαιτέρω, το άρθρο 25 παρ. 3 του Συντάγµατος δεν 
επιβάλλει κυρώσεις. Αυτό όµως δεν σηµαίνει ότι πρόκειται για ατελή κανόνα 
δικαίου. Απλώς ο συνταγµατικός νοµοθέτης κατέλειπε στην νοµοθετική εξουσία τον 
καθορισµό των κυρώσεων της καταχρηστικής άσκησης των δικαιωµάτων χωρίς να 
αποκλείει την επιβολή ποινικών κυρώσεων. Άλλωστε το Σύνταγµα δεν περιλαµβάνει 
ατελείς διατάξεις αλλά επιτακτικούς κανόνες δικαίου άµεσης ισχύος. Συνεπώς, η 
διάταξη αυτή δεν αποτελεί κατευθυντήρια διάταξη , αλλά είναι πλήρης νοµικού 
περιεχοµένου (αντίθετος ο Μάνεσης ). 
 
4. ∆ιεθνή νοµικά κείµενα. Αξίζει να αναφερθεί ότι η αρχή της απαγόρευσης 



καταχρήσεως των ατοµικών δικαιωµάτων έχει περιληφθεί σε πολλά διεθνή νοµικά 
κείµενα: Πράγµατι η αρχή αυτή περιλήφθηκε στο άρθρο 30 της Παγκόσµιας 
∆ιακήρυξης των Ανθρωπίνων ∆ικαιωµάτων (1948) και στο άρθρο 5 παρ. 1 των 
∆ιεθνών Συµφώνων για τα ατοµικά και πολιτικά δικαιώµατα και για τα οικονοµικά, 
κοινωνικά και µορφωτικά δικαιώµατα (1966). Εξάλλου , το άρθρο 17 της 
Ευρωπαϊκής Συµβάσεως των ∆ικαιωµάτων του Ανθρώπου ορίζει ότι: «Ουδεµία 
διάταξις της παρούσης Συµβάσεως δύναται να ερµηνευθή ως επαγοµένη δι΄ εν 
Κράτος, µίαν οµάδα ή εν άτοµον οιονδήποτε δικαίωµα όπως επιδοθή εις 
δραστηριότητα ή εκτελέση πράξεις σκοπούσας εις την καταστροφήν των 
δικαιωµάτων ή ελευθεριών , των αναγνωρισθέντων εν τη παρούση Συµβάσει, ή εις 
περιορισµούς των δικαιωµάτων και ελευθεριών τούτων µεγαλυτέρων των 
προβλεποµένων εν τη ρηθείση Συµβάσει». Τα διεθνή αυτά κείµενα από την 
επικύρωση και κύρωσή τους µε νόµο αποτελούν αναπόσπαστο µέρος του εσωτερικού 
ελληνικού δικαίου, σύµφωνα µε το άρθρο 28 παρ. 1 του Συντάγµατος και 
υπερισχύουν από κάθε άλλη αντίθετη διάταξη νόµου όχι όµως και του Συντάγµατος. 
 
 
 
 
Συµπέρασµα-περίληψη 
Συµπερασµατικά, από την παραπάνω ανάλυση γίνεται αντιληπτό ότι η αρχή της 
απαγόρευσης της καταχρηστικής ασκήσεως δικαιώµατος που εισάγει το άρθρο 25 
παρ.3 του Συντάγµατος και το άρθρο 281 ΑΚ εφαρµόζεται τόσο στο δηµόσιο όσο και 
στο ιδιωτικό δίκαιο ως στοιχείο περιοριστικό της δράσης των ατόµων και της 
∆ιοίκησης. 


