
Α. Εισαγωγή 
 
Η ελευθερία της θρησκευτικής συνείδησης γενική συνταγµατική αρχή που 
κατοχυρώνεται απόλυτα στο άρθρο 13 του Συντάγµατός µας, αποτελεί ειδικότερη 
εκδήλωση της θρησκευτικής ελευθερίας. Τόσο δε η θρησκευτική συνείδηση όσο και 
η έτερη εκδήλωση της θρησκευτική ελευθερίας, η ελευθερία της λατρείας αποτελούν 
κατακτήσεις του σύγχρονου νοµικού µας πολιτισµού: Όσο περισσότερο ελεύθερη 
είναι η δοµή µίας κοινωνίας τόσο περισσότερο ώριµη είναι να αναγνωρίσει πεδίο 
εφαρµογής στην άσκηση θρησκευτικών δικαιωµάτων, δεδοµένου ότι η θρησκεία έχει 
εξ ορισµού απόλυτες αξιώσεις .  
 
Β. Περιεχόµενο θρησκευτικής συνείδησης 
 
Το περιεχόµενο της θρησκευτικής συνείδησης αναλύεται στις εξής επί µέρους 
ελευθερίες: 
 
1.- ο καθένας είναι ελεύθερος να πρεσβεύει οποία θρησκεία επιλέγει ή ακόµα και να 
µην πρεσβεύει καµία θρησκεία επιλέγοντας την αθεΐα. Η σχέση κάθε ανθρώπου µε τα 
θεία είναι µία εσωτερική ενδόµυχη επιλογή που δεν µπορεί να αποτελεί προϊόν 
εξωτερικών υπαγορεύσεων και πειθαναγκασµών. Κατά συνέπεια το άτοµο είναι 
ελεύθερο να επιλέξει την δόγµα που καλύπτει επαρκέστερα τις εσωτερικές του 
αναζητήσεις χωρίς δυσµενείς αρνητικές για αυτό συνέπειες.  
Επιπλέον η ελευθερία της θρησκευτικής συνείδησης δίνει στο άτοµο την δυνατότητα 
να µεταβάλλει την πίστη του οποτεδήποτε, χωρίς δεσµεύσεις.  
 
2.- Το ατοµικό δικαίωµα στην ελευθερία της θρησκευτικής συνείδησης σηµαίνει ότι ο 
καθένας είναι ελεύθερος να εκδηλώνει µε οποιοδήποτε τρόπο ή µέσο θέλει τις 
θρησκευτικές του πεποιθήσεις αλλά ακόµα και να αρνείται να τις αποκαλύψει. Στο 
αναγνώριση του δικαιώµατος αυτού βρίσκει έδαφος όλη η επιχειρηµατολογία που 
αναπτύχθηκε σχετικά µε την προαιρετική αναγραφή του θρησκεύµατος στις 
ταυτότητες. Στο θέµα όµως αυτό θα επανέλθουµε.  
 
3.- Ο καθένας είναι ελεύθερος να διακηρύσσει γραπτώς, προφορικώς, δια του τύπου ή 
των ηλεκτρονικών µέσων τις θρησκευτικές του πεποιθήσεις, αρκεί βέβαια να µην 
διαπράττει το αδίκηµα του προσηλυτισµού.  
 
4.- Η ελευθερία της θρησκευτικής συνείδησης περιλαµβάνει και το δικαίωµα των 
πολιτών να συστήνουν θρησκευτικά σωµατεία, τα οποία υπάγονται στο ίδιο νοµικό 
πλαίσιο , όπως και κάθε άλλο σωµατείο. 
 
5.- Η ελευθερία της θρησκευτικής συνείδησης εξασφαλίζει την ίση µεταχείριση όλων 
των πολιτών. Η ισότητα αυτή, που αποτελεί ιδιαίτερη εκδήλωση της γενικά 
κατοχυρωµένης αρχής της ισότητας ( άρ. 4 Σ ), προστατεύει το άτοµο από την 
διαφορετική αντιµετώπιση που ενδεχοµένως να είχε λόγω των θρησκευτικών του 
πεποιθήσεων.  
Έτσι είναι ιδιαίτερα σηµαντικό ότι αν δεν συντρέχουν ειδικοί λόγοι διαφορετικής 
µεταχείρισης, ο καθένας, ανεξαρτήτως θρησκευτικών επιλογών και πεποιθήσεων, 
απολαµβάνει των ίδιων δικαιωµάτων. Κρίθηκε δε αντισυνταγµατική η απαγόρευση 
διορισµού αλλόθρησκων ή αλλόδοξων καθηγητών σε θέσεις µέσης εκπαίδευσης , 
όπως και η απαγόρευση σε µη ορθόδοξο χριστιανό να σπουδάσει ορθόδοξη θεολογία 



στο Πανεπιστήµιο .  
Παρόλ’ αυτά η ανάγνωση του Συντάγµατος µας δίνει λαβές για να επισηµάνουµε ότι 
εξαιρέσεις είναι δυνατόν να προβλέπονται. Έτσι ο όρκος που δίνει ο Πρόεδρος της 
∆ηµοκρατίας( άρ. 33 παρ. 2 Σ ) οδηγεί στο συµπέρασµα ότι Πρόεδρος εκλέγεται µόνο 
χριστιανός αν και δεν συνάγεται από πουθενά ότι υποχρεωτικά πρέπει να είναι και 
ορθόδοξος. Ούτε βέβαια µπορούµε να οδηγηθούµε σε µη εφαρµογή της διάταξης του 
άρθρου 33 Σ προς όφελος των άρθρων 4 και 13 παρ. 1 Σ, γιατί αυτό θα οδηγούσε σε 
αποδοχή « µη συνταγµατικών διατάξεων του Συντάγµατος» θεωρία απαράδεκτη 
ενόψει της ίσης τυπικής ισχύος των διατάξεων του Συντάγµατος. 
 
6.- Η ελευθερία της θρησκευτικής συνείδησης κατοχυρώνει και το δικαίωµα της 
ελεύθερης διαµόρφωσης της θρησκευτικής συνείδησης, η οποία επιτυγχάνεται µε την 
ελευθερία της πληροφόρησης και την εκπαίδευσης όσον αφορά σε θρησκευτικά 
ζητήµατα. 
Ειδικότερα όσον αφορά στους ανηλίκους, η θρησκευτική εκπαίδευση, στα πλαίσια 
και της γονικής µέριµνας, είναι ευθύνη των γονέων. Εύλογο είναι λοιπόν η επιλογή 
της θρησκείας να ανήκει στους γονείς, οι οποίοι διαµορφώνουν γενικώς την 
προσωπικότητα των παιδιών. Βέβαια αν το τέκνο διαθέτει πνευµατική ωριµότητα 
τέτοια, ώστε να είναι σε θέση να διατυπώνει απόψεις, τότε αυτές δεν πρέπει να 
παραβλέπονται από τους γονείς.  
Ζήτηµα δηµιουργείται στο σηµείο αυτό, όταν το δικαίωµα θρησκευτικής 
εκπαιδεύσεως αλλά και το δικαίωµα της θρησκευτικής ελευθερίας συναντούν µία εκ 
των βασικών αποστολών του κράτους, όπως αυτή διαµορφώνεται στο άρθρο 16 παρ.2 
του Συντάγµατος: « Η παιδεία αποτελεί βασική αποστολή του Κράτους και έχει 
σκοπό την ηθική, πνευµατική, επαγγελµατική και φυσική αγωγή των Ελλήνων, την 
ανάπτυξη της εθνικής και θρησκευτικής τους συνείδησης και την διάπλασή τους σε 
ελεύθερους και υπεύθυνους πολίτες ». Αυτονόητο είναι ότι το δικαίωµα 
θρησκευτικής ελευθερίας καλύπτει όχι µόνο τους χριστιανούς ορθόδοξους αλλά και 
όλα τα φυσικά πρόσωπα ανεξαρτήτων θρησκευτικών επιλογών. Εξίσου δηλαδή 
προστατεύεται ο χριστιανός µε τον µουσουλµάνο, τον µάρτυρα του Ιεχωβά ή τον 
άθεο. Αυτό συνεπάγεται α) ότι ο µαθητής δικαιούται να µην µετέχει στο µάθηµα της 
θρησκευτικής διαπαιδαγώγησης και εν προκειµένω οι γονείς δικαιούνται να 
αποσύρουν τα παιδιά τους από την αίθουσα διδασκαλίας κατά την ώρα του 
µαθήµατος των θρησκευτικών αλλά και β) ότι έχουν δικαίωµα στην εκπαιδευτική 
θρησκευτική διαπαιδαγώγηση τόσο όσο και οι χριστιανοί ορθόδοξοι.  
Χαρακτηριστικό είναι το πόρισµα του Συνηγόρου του Πολίτη σε σχετικό θέµα: « 
.............. Το γενικό αυτό πλαίσιο προστασίας της θρησκευτικής ελευθερίας όπως 
αυτό τίθεται από το Σύνταγµα (άρθρο 13 παρ. 1), την Ευρωπαϊκή Σύµβαση 
∆ικαιωµάτων του Ανθρώπου (άρθρο 9) και σειρά διεθνών συνθηκών, επαρκέστατο 
για την προκειµένη περίπτωση, επιβάλλει ίσως µάλιστα και την εξασφάλιση, δια 
θετικών πολιτειακών ενεργειών, της δυνατότητας για διοργάνωση µαθηµάτων 
µειονοτικών θρησκευµάτων, στις περιπτώσεις όπου κάτι τέτοιο είναι αριθµητικώς 
επιβεβληµένο και πρακτικώς εφικτό................... » .  
 
7.- Συναφής µε την παραπάνω εκδήλωση της ελευθερίας της θρησκευτικής 
συνείδησης είναι και η ελευθερία του κάθε ατόµου να µην εξαναγκάζεται σε πράξη ή 
παράλειψη που είναι αντίθετες µε τις θρησκευτικές του πεποιθήσεις. Έτσι δεν 
επιτρέπεται να εξαναγκασθεί κάποιος σε υποχρεωτική συµµετοχή σε λατρευτική 
πράξη, ή θρησκευτικό τελετουργικό.  
Πολλώ δε µάλλον δεν µπορεί κάποιος, ιδιαίτερα ένας ανήλικος να υποχρεωθεί σε 



υποχρεωτικό εκκλησιασµό, ή υποχρεωτική εξοµολόγηση. 
Αντισυνταγµατική είναι και η ανεξαίρετη επιβολή του θρησκευτικού όρκου. Το 
άρθρο 13 παρ. 5 του Σ ορίζει ότι κανένας όρκος δεν επιβάλλεται χωρίς νόµο, που 
ορίζει και τον τύπο του. Τα άρθρα 408 και 220 ΚΠολ∆ λαµβάνουν υπ’ όψη την 
ύπαρξη και το είδος των θρησκευτικών πεποιθήσεων του ορκιζόµενου.  
 
 
Γ. Ειδικότερα ζητήµατα 
 
1.- Θρησκευτική συνείδηση και ταυτότητες  
 
Η ελευθερία και το δικαίωµα να εκδηλώνει κάποιος τις θρησκευτικές του πεποιθήσεις 
αλλά και εξίσου να αποσιωπά την ενδόµυχή του στάση απέναντι στα θεία, χωρίς 
µάλιστα να υφίσταται τις οποιεσδήποτε δυσµενείς συνέπειες για τις επιλογές του 
κατοχυρώνεται αλλά και δικαιώνεται απόλυτα από την απόφαση της Αρχή 
Προστασίας ∆εδοµένων Προσωπικού Χαρακτήρα, η οποία έκρινε ότι η αναγραφή 
στο δελτίο ταυτότητας ορισµένων στοιχείων, µεταξύ των οποίων το θρήσκευµα και η 
ιθαγένεια, συνιστά επεξεργασία δεδοµένων προσωπικού χαρακτήρα, η οποία 
αντίκειται στις διατάξεις του Ν. 2472/1997 «Προστασία του ατόµου από την 
επεξεργασία δεδοµένων προσωπικού χαρακτήρα» (ΦΕΚ 50) και συγκεκριµένα του 
άρθρου του 4 παράγρ. 1 .  
 
Εφόσον στην προκειµένη περίπτωση της έκδοσης των αστυνοµικών δελτίων 
ταυτότητος, σκοπός της επεξεργασίας των δεδοµένων αυτών, είναι η βεβαίωση της 
ταυτότητας του υποκειµένου, η εξατοµίκευση δηλαδή του υποκειµένου στις σχέσεις 
και τις συναλλαγές του µε την πολιτεία, το θρήσκευµα, που ανάγεται στον εσωτερικό 
κόσµο του ατόµου, είναι στοιχείο απρόσφορο και µη αναγκαίο για την εξατοµίκευση 
της ταυτότητάς του. Την ερµηνευτική άποψη της Αρχής επικύρωσε και το Ανώτατο 
∆ιοικητικό ∆ικαστήριο  
 
Περαιτέρω, ετέθη ζήτηµα και έγινε πολύ συζήτηση γύρω από το θέµα της 
προαιρετικότητας της αναγραφής του θρησκεύµατος στις ταυτότητες. Οι θιασώτες 
της απόψεως αυτής παρουσίαζαν την λύση αυτή ως την χρυσή τοµή που θα 
εξισορροπούσε τις αντίθετες απόψεις. Πλην όµως θα πρέπει να παρατηρήσουµε ότι η 
τυχόν πρόβλεψη της δυνατότητας προαιρετικής αναγραφής θα ερχόταν σε αντίθεση 
µε την θρησκευτική ισότητα η οποία κατοχυρώνεται στο άρθρο 13 παρ. 1 του 
Συντάγµατος καθώς παρέχει έδαφος ενδεχόµενων διακρίσεων δυσµενών ή ευµενών 
και ενέχει τον κίνδυνο προσβολής της θρησκευτικής ελευθερίας. Εύστοχα παρατηρεί 
ο ΑΡΙΣΤΟΒΟΥΛΟΣ ΜΑΝΕΣΗΣ ότι «....... µε τη µη αναγραφή ο πολίτης βρίσκεται 
προ εκβιαστικών συνειδησιακών διληµµάτων και εµφανίζεται ως άθρησκος ή άθεος, 
αποκαλύπτει δηλαδή δια παραλείψεως τις περί θρησκείας αρνητικές αντιλήψεις του, 
τις οποίες όµως δικαιούται κατά το Σύνταγµα να αποσιωπήσει.....» Την άποψη αυτή 
επικύρωσε και το ΣτΕ (βλ απ 2283/2001 ΟλΣτΕ) 
 
2.- Προσηλυτισµός  
 
Το Σύνταγµά µας στο άρθρο 13 παρ. 2 κατοχυρώνει απόλυτα την απαγόρευση του 
προσηλυτισµού.  
Προσηλυτισµός είναι η προσπάθεια διάδοσης της θρησκευτικής πίστης µε αθέµιτα 
µέσα. Η ειδοποιός διαφορά ανάµεσα στην ελευθερία διάδοσης της πίστης, που 



άλλωστε περιλαµβάνεται στο περιεχόµενο της ελευθερίας της θρησκευτικής 
συνείδησης, και στον προσηλυτισµό είναι τα κίνητρα και τα µέσα που 
χρησιµοποιούνται. Η διάδοση µίας θρησκείας θα πρέπει να είναι απαλλαγµένη από 
κάθε είδους φυσικό καταναγκασµό ή ψυχολογική πίεση, από εκµετάλλευση ανάγκης 
και αδυναµίας, από πράξεις δωροδοκίας και αθέµιτες υποσχέσεις. Κάθε είδους πράξη 
που περιλαµβάνει κάποια από τα παραπάνω στοιχεία είναι πράξη προσηλυτισµού. 
Θα πρέπει να διευκρινίσουµε ότι η συντακτική εξουσία το 1975 προχώρησε στην 
απαγόρευση ασκήσεως του προσηλυτισµού σε βάρος οποιασδήποτε θρησκείας και 
όχι µόνο σε βάρος της επικρατούσης θρησκείας. 
Αυτό προκύπτει εύλογα και από την θέση που έχει η εν λόγω διάταξη στο ισχύον 
Σύνταγµα: Την συναντάµε πλέον στο κεφάλαιο για τα ατοµικά και κοινωνικά 
δικαιώµατα και ειδικότερα στο άρθρο 13 του Σ που κατοχυρώνει την ελευθερία της 
θρησκευτικής συνείδησης όλων των γνωστών θρησκειών και όχι στο Β΄ τµήµα του 
Πρώτου µέρους του Συντάγµατος που αναφέρεται στις σχέσεις της Πολιτείας και 
Εκκλησίας.  
Η εν λόγω διευκρίνιση κρίνεται αναγκαία ενόψει του καθεστώτος που επικρατούσε 
πριν το 1975. Υπό την ισχύ των προηγούµενων Συνταγµάτων και δη του 
Συντάγµατος του 1911 (αρ. 1), ο προσηλυτισµός απαγορευόταν όταν ασκείτο σε 
βάρος της επικρατούσης θρησκείας. Σκοπός της διατάξεως ήταν ο προστασία της 
ορθοδοξίας και προς κατοχύρωσή της τέθηκε σε ισχύ ο κυρωτικός νόµος 1363/1938. 
Πλέον, το σε ισχύ Σύνταγµα κατοχυρώνοντας την απόλυτη θρησκευτική ελευθερία, 
θέτει σαν στόχο την προστασία κάθε γνωστής θρησκείας.  
Αποδεικνύεται συνεπώς ότι το ρυθµιστικό περιεχόµενο του αναγκαστικού νόµου 
1363/1938 δεν συµφωνεί πλέον µε τις διατάξεις του σε ισχύ Συντάγµατος. Εποµένως 
κατ’ εφαρµογή του άρθρου 111 παρ. 1 Σ θα πρέπει να υποστηρίξουµε ότι οι ρυθµίσεις 
του νόµου 1363/1938 έχουν πλέον καταργηθεί. 
 
 
 
 
∆. Επίλογος  
 
Εν κατακλείδι ας σηµειώσουµε ότι η διαχρονική εξέταση του θέµατος οδηγεί αβίαστα 
στο συµπέρασµα ότι η νοµική επιστήµη έχει εξελίξει σηµαντικά τις θέσεις της 
αναφορικά µε το ζήτηµα της θρησκευτικής ελευθερίας. Τα δικαιώµατα που 
κατοχυρώνονται πλέον είναι πολύ σηµαντικά. Τα τελευταία δε χρόνια γινόµαστε 
µάρτυρες ρηξικέλευθων κινήσεων. Κάτω από αυτό το πρίσµα η παρακολούθηση των 
επόµενων νοµικών βηµάτων αποκτά ιδιαίτερη σηµασία. 


