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 Μετά την αναγνώριση ανεξαρτησίας του ελληνικού κράτους το 
1830, το πολίτευµα υφιστάµενο τόσο τις ξενικές επιδράσεις, αλλά και 
πιεζόµενο από τα αιτήµατα του λαού για ουσιαστικότερη 
αντιπροσώπευση υπέστη σηµαντικές µεταβολές. Ενώ το πρώτο Σύνταγµα 
του ανεξάρτητου πλέον ελληνικού κράτους, το Σύνταγµα του 1844, όριζε 
ως πολίτευµα τη συνταγµατική µοναρχία-είχε προηγηθεί το ηγεµονικό 
σύνταγµα του 1832, το οποίο παρείχε στον µονάρχη αυξηµένα 
δικαιώµατα όσον αφορά στην ανάδειξη των υπουργών, δεν τέθηκε όµως 
ποτέ σε ισχύ-σήµερα το πολίτευµα της Ελλάδας είναι η προεδρευοµένη 
κοινοβουλευτική δηµοκρατία όπως ορίζεται στο άρθρο 1§1 του 
Συντάγµατος. Η δηµοκρατία βέβαια άνθησε στον ελληνικό χώρο από 
τους πανάρχαιους χρόνους έχοντας τη µορφή της άµεσης δηµοκρατίας, 
µορφή που στη συνέχεια διαφοροποιήθηκε. Τόσο στην περίφηµη για τη 
δηµοκρατική της διακυβέρνηση αρχαία Αθήνα όσο και σε άλλες πόλεις 
της αρχαιότητας κάθε πολίτης χωριστά διέθετε δικαίωµα ψήφου και 
λόγου, καθώς και το δικαίωµα συµµετοχής στην άσκηση της εξουσίας. 
Με την αλλαγή των κοινωνικών δοµών έγινε αδύνατη η λειτουργία της 
άµεσης δηµοκρατίας και το σύστηµα της αντιπροσώπευσης αποτελεί, 
έκτοτε και µέχρι σήµερα, το θεµέλιο δηµοκρατικότητας του 
πολιτεύµατος. 
 Στη σύγχρονη δηµοκρατία όργανο του αντιπροσωπευτικού 
συστήµατος είναι το κοινοβούλιο. Το σύνολο των εκλεγµένων πολιτικών 
που ενσωµατώνονται στο κοινοβουλευτικό σώµα καλείται να 
αντιπροσωπεύσει αξιόπιστα το σύνολο των πολιτών. Ορόσηµο για τη 
συνταγµατικοπολιτική ιστορία της Ελλάδας αποτελεί η διακήρυξη της 
αρχής της δεδηλωµένης το 1875. Ο πρωτεργάτης και εµπνευστής της 
αρχής της δεδηλωµένης Χαρίλαος Τρικούπης απογοητευµένος από την 
πολιτική πορεία της χώρας και επηρεασµένος από το αγγλικό πρότυπο 
επεδίωξε την εδραίωση του κοινοβουλευτισµού και του δικοµµατισµού 
στην Ελλάδα. Η αρχή της δεδηλωµένης δεν αποτελεί όµως µόνο 
έµπνευση ενός οξύνους πολιτικού προσώπου, αλλά την ωρίµανση ενός 
ευρύτερου αιτήµατος της εποχής για αλλαγή της πολιτικής ρότας. Ο 
κοινοβουλευτισµός είχε βέβαια εισαχθεί στη χώρα αρκετά χρόνια πριν  
σε µια πρώιµη ωστόσο µορφή, χωρίς να περιλαµβάνεται ακόµη στις 
συνταγµατικές διατάξεις. Η αφετηρία του βρίσκεται στο 1844 µε την 
ίδρυση και τη λειτουργία του πρώτου κοινοβουλίου ύστερα από απόφαση 
του νεοψηφισθέντος τότε συντάγµατος. Το κοινοβουλευτικό σύστηµα 
τελικά ρίζωσε στην Ελλάδα και στις επόµενες δεκαετίες µε την 
επικράτηση νέων συνταγµατικών και πολιτικών συνθηκών και κάτω από 
τις εθνικές επιρροές έλαβε την πιο πρόσφατη µορφή του. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΡΩΤΟ 
ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 
 
 
§1. Η διακήρυξη της Αρχής της ∆εδηλωµένης 
 
1. Η πολιτική κατάσταση στην Ελλάδα πριν το 1875 ως                                
   αίτια της εισαγωγής του κοινοβουλευτικού συστήµατος 
 
 
 Το σύνταγµα του 1864 όριζε ως πολίτευµα τη βασιλευοµένη 
αντιπροσωπευτική (µη κοινοβουλευτική) δηµοκρατία. Μετά το 1830, έτος 
ανεξαρτησίας για την Ελλάδα, και µετά από µακροχρόνια παρουσία και επιβολή του 
βασιλιά στα πολιτικά πράγµατα, το πολίτευµα ονοµάζεται για πρώτη φορά 
∆ηµοκρατία. Βέβαια η ισχύς του βασιλιά είχε ήδη περιοριστεί το 1844, µετά τον 
επαναστατικό αναβρασµό του λαού το 1843 µε αίτηµα την ψήφιση συντάγµατος που 
θα έβαζε τέλος στην ανεξέλεγκτη εξουσία του θρόνου. Το Σύνταγµα του 1844 
πράγµατι καθιέρωνε το πολίτευµα της συνταγµατικής µοναρχίας. Το νέο Σύνταγµα 
όµως, δεν αποδέχεται πλέον τη µοναρχική εξουσία, αλλά αυτή αντικαθίσταται από τη 
δηµοκρατική. Ο βασιλιάς παραµένει ο ανώτατος άρχοντας, όµως τώρα προστατεύεται 
η λαϊκή κυριαρχία και θεσπίζεται η αρχή της διάκρισης των λειτουργιών. Τη 
νοµοθετική εξουσία αναλαµβάνει ο βασιλιάς µε τη συνεργασία της Βουλής, τη 
εκτελεστική εξουσία ο βασιλιάς µέσω των υπουργών που ο ίδιος διορίζει, ενώ η 
δικαστική εξουσία ασκείται από τα δικαστήρια. Το Σύνταγµα του 1864 είναι το 
µακροβιότερο, καθώς ίσχυσε περίπου 50 χρόνια.  
 Αν και το Σύνταγµα του 1864 παρέµεινε τυπικά αµετάβλητο µέχρι το 1911, 
στην πράξη υπέστη µεταβολή το 1875 µε την εισαγωγή και καθιέρωση του 
κοινοβουλευτικού συστήµατος. Η συνταγµατικοπολιτική µεταβολή επήλθε χωρίς να 
πραγµατοποιηθεί αναθεώρηση του Συντάγµατος ή έστω µεταβολή κάποιας 
συνταγµατικής διάταξης. Μέχρι τότε µια µακρά περίοδος κρίσης και πολιτικής 
δυσαρµονίας µεσολάβησε. Η ισορροπία που προσωρινά εξασφάλισε το Σύνταγµα του 
1864 δεν µπόρεσε να διατηρηθεί. Η αυθαίρετη αντικατάσταση κυβερνήσεων από 
µέρους του βασιλιά Γεωργίου Α΄ και οι προσωπικές κυβερνήσεις µειοψηφίας που 
λάµβαναν την εξουσία από το 1868, επειδή απολάµβαναν την εύνοια του βασιλιά, 
προκαλούσαν δυσφορία στον τότε πολιτικό κόσµο. Επίσης η µια κυβέρνηση 
διαδεχόταν την άλλη σε πολύ σύντοµα χρονικά διαστήµατα. Χαρακτηριστικό είναι 
πως µέσα σε τρία χρόνια και πέντε µήνες διεξήχθησαν τέσσερις φορές εκλογές, την 
περίοδο 1872-1875. 
 Συγκεκριµένα, οι εκλογές του 1874 δεν έδωσαν πλειοψηφία σε κανένα κόµµα, 
µε αποτέλεσµα να εντείνονται οι προσπάθειες παραβίασης του αδιάβλητου των 
εκλογών, να συνεχίζονται οι εκβιασµοί και η άσκηση βίας εις βάρος των ψηφοφόρων 
να πολλαπλασιάζεται. H κατάσταση αυτή της διαφθοράς έκανε επιτακτική την 
ανάγκη αλλαγής του πολιτικού σκηνικού. Ήδη από το 1870 είχε αρχίσει να συζητάται 
στη Βουλή το αίτηµα καθορισµού και ανάδειξης της κυβέρνησης από την 
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πλειοψηφία. Όµως οι προτάσεις της Βουλής, που υποστήριζαν τη δεδηλωµένη 
κοινοβουλευτική πλειοψηφία και οι οποίες έθιγαν τις εξουσίες του βασιλιά, δεν ήταν 
ακόµη ικανές να αντιταχθούν απέναντι στη βασιλική θέληση και να υπερτερήσουν 
αυτής. 
 
 
 
2. Η αφορµή 
 
 
 Ενώ η πολιτική ζωή της χώρας βρισκόταν σε έκρυθµη κατάσταση, ένας 
πρωτοεµφανιζόµενος τότε πολιτικός άνθρωπος, ο Χαρίλαος Τρικούπης, µε την 
αποφασιστική του στάση στάθηκε αφορµή για την αλλαγή των πολιτικών πραγµάτων. 
Στα πρώτα βήµατα της πολιτικής του καριέρας  συνειδητοποίησε πως ο τρόπος 
διακυβέρνησης της χώρας δεν ήταν  ευεργετικός για την πρόοδο της, ούτε σύµφωνος 
µε τις πολιτικές του πεποιθήσεις. Ο Τρικούπης πίστευε πώς η λύση στην πολιτική 
αστάθεια που χαρακτήριζε τη χώρα ήταν η εγκαθίδρυση του κοινοβουλευτισµού µε 
την ανάθεση σχηµατισµού κυβέρνησης στα κόµµατα πλειοψηφίας και την αντίστοιχη 
απαγόρευση αυτού του δικαιώµατος σε κοµµατικές µειοψηφίες, ώστε να 
δηµιουργηθούν σταθερές κυβερνήσεις πλειοψηφίας. 
 Με το άρθρο του «Τίς πταίει», που δηµοσιεύτηκε ανυπόγραφο στις 29 Ιουνίου 
1874 στην εφηµερίδα «Καιροί», ο Τρικούπης µε επικριτικό ύφος αντιτίθεται στην 
πολιτική του βασιλιά Γεωργίου Α΄, τον οποίο κατηγορούσε για την αυθαίρετη 
αντικατάσταση κυβερνήσεων. Ο Τρικούπης κατέκρινε τις κυβερνήσεις µειοψηφίας, 
που έλαβαν την εξουσία από το 1868 και έπειτα, θεωρώντας τες προσωπικές 
κυβερνήσεις που δεν συγκέντρωναν την αποδοχή του λαού ούτε την εµπιστοσύνη της 
Βουλής, τύγχαναν όµως της βασιλικής εύνοιας. Το άρθρο αποτελεί επίσης 
καταγγελία των παράνοµων µεθόδων που µεταχειρίζονταν οι υποψήφιοι προκειµένου 
να κερδίσουν τις εκλογές. Οι εκβιασµοί εις βάρος των πολιτών και οι νοθείες κατά 
την διεξαγωγή των εκλογών είναι µερικά από τα φαινόµενα που υπονόµευαν την 
εγκυρότητα και τη διαφάνεια των εκλογών. Ο Τρικούπης λοιπόν διερωτάται ποιος 
µπορεί να ευθύνεται για την ανώµαλη πολιτική ζωή της χώρας αν όχι η διαβλητή 
πολιτική του βασιλιά και καλεί το λαό σε επανάσταση έναντι στην ανελευθερία και 
την υποταγή στην βασιλική εξουσία. 
 Το άρθρο του Τρικούπη, το οποίο χαρακτήριζε τις εκλογές νόθες, αν και δεν 
αποτελούσε το µοναδικό δηµοσιευµένο άρθρο που στιγµάτιζε την πολιτική του 
βασιλιά, προκάλεσε έντονες αντιδράσεις καθώς, δηµοσιεύτηκε µόλις τρεις µέρες µετά 
την λήξη των εκλογών. Εξάλλου η επαναστατική κινητοποίηση εναντίον του βασιλιά 
που υποδαύλιζε το άρθρο, παραβίαζε τον ποινικό νόµο. Ο Τρικούπης ανέλαβε 
αµέσως την ευθύνη της συγγραφής του άρθρου γεγονός που οδήγησε στην ποινική 
του δίωξη και την προφυλάκιση. Αποφυλακίστηκε, ωστόσο, τέσσερις µέρες αργότερα 
έχοντας ήδη γράψει µέσα στη φυλακή ένα δεύτερο άρθρο µε το οποίο υπενθύµιζε σε 
λαό και πολιτικούς πως παλαιότερα ο Όθωνας ακολουθώντας τακτικές αντίθετες προς 
το Σύνταγµα προκάλεσε τις αντιδράσεις του λαού µε αποτέλεσµα την έξωση του από 
την χώρα. 
 Μετά την αρθρογραφία του Τρικούπη, η κρίση συνεχίστηκε για αρκετούς 
µήνες. Τον Απρίλιο του 1875 ο βασιλιάς θέλησε να αναθέσει την πρωθυπουργία στον 
Ανδρέα Κουντουριώτη, πρεσβευτή της Ελλάδας στο Παρίσι. Ο Κουντουριώτης όµως 
αντιλήφθηκε πως δεν µπορούσε να σχηµατίσει κυβέρνηση και πρότεινε στο Γεώργιο 
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να αναθέσει την πρωθυπουργία στον Τρικούπη, αν και δεν ήταν καν υπουργός. Η 
ενέργεια αυτή του βασιλιά δεν ήταν σύµφωνη µε τις διακηρύξεις του Τρικούπη, όµως 
αυτός δέχτηκε την πρωθυπουργία που θα του έδινε τη δυνατότητα να διεξάγει 
αδιάβλητες εκλογές και να κερδίσει την εµπιστοσύνη των πολιτών. Εξάλλου η 
δεδηλωµένη δεν είχε θεσπιστεί ακόµη συνταγµατικά, εποµένως η στάση του 
Τρικούπη δεν παραβίαζε το γράµµα του νόµου. Ο Τρικούπης τελικά οδήγησε τη 
χώρα σε εκλογές που διεξήγησαν στις 18-21 Ιουλίου. 
 Αφού τερµατίστηκαν οι εκλογές, η νέα Βουλή συνεδρίασε για πρώτη φορά 
στις 11 Αυγούστου 1875, οπότε εκφωνήθηκε ο βασιλικός λόγος τον οποίο είχε 
γράψει ο Τρικούπης. Ο λόγος αυτός επιβεβαίωνε πως ο βασιλιάς είχε επηρεαστεί από 
τα άρθρα του Τρικούπη και πως ήταν διατεθειµένος να συναινέσει στη νέα πορεία 
που είχε ήδη αρχίσει να χαράζεται. Με το λόγο του βασιλιά ο Τρικούπης ανέδειξε το 
πρότυπο της κοινοβουλευτικής δηµοκρατίας, σύµφωνα µε το οποίο τις ενέργειες των 
βουλευτών ακολουθεί η πολιτική ευθύνη και η εκτελεστική εξουσία ασκείται από 
τους βουλευτές µέσω των παρατάξεων πλειοψηφίας στις οποίες υπάγονται. Ο 
βασιλιάς παραιτείται από ορισµένες εξουσίες του, όπως από το δικαίωµα διάλυσης 
της Βουλής και ανάδειξης των υπουργών  και του πρωθυπουργού. 
 Ο λόγος της 11ης Αυγούστου 1875 χαρακτηρίζεται «ιστορικός», καθώς 
εισήγαγε τον κοινοβουλευτισµό στη χώρα στην πιο εξελιγµένη του µορφή. Η 
διακήρυξη της αρχής της δεδηλωµένης αποτελεί σταθµό για την µετέπειτα 
συνταγµατικοπολιτική ζωή της χώρας, διότι περιόρισε τη βασιλική εξουσία και 
συνέβαλε στην ενίσχυση της δηµοκρατικότητας του πολιτεύµατος µε την καθιέρωση 
ουσιαστικότερης αντιπροσώπευσης µέσω της πλειοψηφίας της Βουλής. 
 
  
 
 
3. Βιογραφικά στοιχεία του Χαρίλαου Τρικούπη 
 
 
 Ο Χαρίλαος Τρικούπης, γιος του Σπυρίδωνα Τρικούπη, γεννήθηκε στο 
Ναύπλιο το 1832. Οι σπουδές του πάνω στη νοµική επιστήµη, πρώτα στο 
πανεπιστήµιο Αθηνών και στη συνέχεια στο Παρίσι, τον οδήγησαν στην ενασχόληση 
του µε τον διπλωµατικό κλάδο. Η πολύχρονη διαµονή του στην Αγγλία είχε σαν 
αποτέλεσµα τη βαθειά γνώση και µελέτη των θεσµών, της νοοτροπίας και της 
αγγλικής πολιτικής. ∆ιορίστηκε ακόλουθος και γραµµατέας της ελληνικής πρεσβείας 
του Λονδίνου, ενώ αργότερα εκλέχτηκε αντιπρόσωπος των οµογενών του Λονδίνου 
στη Συντακτική Συνέλευση της Αθήνας. Το 1864 διαπραγµατεύτηκε την ένωση των 
Επτανήσων µε την Ελλάδα. Το 1872 ίδρυσε το δικό του κόµµα, γνωστό ως «πέµπτο 
κόµµα», το οποίο συσπείρωσε γύρω του τα πιο προοδευτικά στοιχεία της εποχής του 
και το οποίο πρέσβευε τον εκσυγχρονισµό του κράτους µέσα από µια σειρά µέτρων, 
που στόχευαν στη συγκρότηση κράτους δικαίου, στον εξορθολογισµό της διοίκησης, 
την ανάπτυξη της οικονοµίας (µέσω της ενίσχυσης της γεωργίας), τη βελτίωση της 
άµυνας και την αναβάθµιση του συγκοινωνιακού δικτύου. Γενικότερα ο Χαρίλαος 
Τρικούπης που τότε πρωτοεµφανιζόταν στο πολιτικό προσκήνιο θεωρούσε το κράτος 
ως µοχλό της οικονοµικής ανάπτυξης και προόδου. 
 Ο αγώνας του Χαρίλαου Τρικούπη στάθηκε επίσης στην εξυγίανση των 
πολιτικών ηθών και την εγκαθίδρυση του κοινοβουλευτισµού στην Ελλάδα. Για την 
επίτευξη των στόχων του ο Τρικούπης θεώρησε απαραίτητη την αύξηση των φόρων, 
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ώστε τα έσοδα να καλύψουν το τεράστιο κόστος που προϋπέθετε η αναµόρφωση του 
κράτους. Ωστόσο, η εξάντληση του λαού και η αναγκαιότητα αποπληρωµής 
παλαιότερων αλλά και επίκαιρων δανείων που είχαν συναφθεί µε το εξωτερικό -
κυρίως Αγγλία και Γαλλία- οδήγησαν τον Τρικούπη σε οικονοµικό αδιέξοδο. Στην 
κατεύθυνση αυτή συνέβαλαν και οι επιδράσεις της παγκόσµιας οικονοµικής κρίσης 
στην Ελλάδα(1893). Ο Τρικούπης αναγκαστηκε να οδηγήσει το κρατος σε πτώχευση. 
Στις επόµενες εκλογές ο Τρικούπης απέτυχε να επανεκλεγεί και ανακοίνωσε την 
αποχώρηση του από τον πολιτικό στίβο. Παραταύτα, εργάστηκε δραστήρια  και η 
συµβολή του στην τροποποίηση των δυσµενών για την Ελλάδα όρων και συνθηκών 
υπήρξε ουσιαστική. Πέθανε το 1896 στις Κάννες. 
 
 
 
 
§2. Τα πολιτικά κόµµατα 
 
4. Η επίδραση των πολιτικών κοµµάτων στην διαµόρφωση 
    της δεδηλωµένης 
 
 
 Τα πολιτικά κόµµατα αποτελούν τη βάση της σωστής λειτουργίας του 
κοινοβουλευτικού συστήµατος. Μόνο µετά την επανάσταση της 3ης Σεπτεµβρίου 
1843, τα πολιτικά κόµµατα αρχίζουν να παίζουν ενεργό ρόλο στην πολιτική ζωή της 
χώρας µε τη δηµιουργία των τριών ξενικών κοµµάτων, του αγγλικού, του γαλλικού 
και του ρωσικού. Τα τρία αυτά κόµµατα πρωτοστάτησαν στην  πολιτική ζωή της 
Ελλάδας για αρκετά χρόνια, σταδιακά όµως παράκµασαν και αντικαταστάθηκαν από 
µια νέα γενιά κοµµάτων, οι αντιπρόσωποι των οποίων, επειδή δεν είχαν βιώσει τις 
αντιπαλότητες του παρελθόντος, εργάστηκαν χωρίς προκατάληψη για την ευηµερία 
της χώρας. Η παράλληλη εµφάνιση µιας στοιχειώδους «αστικής τάξης» που 
ενσωµατώθηκε στα πολιτικά κόµµατα και έλαβε ηγετικές θέσεις συνδέεται επίσης µε 
τη συνταγµατικοπολιτική αυτή εξέλιξη.  
 Η συστηµατική αυτή βελτίωση της οργάνωσης και της µορφής των πολιτικών 
κοµµάτων αποτελεί την αναγκαία προϋπόθεση για την εµφάνιση της δεδηλωµένης 
στο κοινοβούλιο. Από την άλλη, η ίδια η καθιέρωση στη Βουλή της αρχής της 
δεδηλωµένης επέδρασε αποφασιστικά στη µετέπειτα διαµόρφωση των πολιτικών 
σχηµατισµών. Οι κοµµατικοί σχηµατισµοί που δηµιουργούνται χαρακτηρίζονται από 
σταθερότητα, ενώ επικρατεί πειθαρχία και οργάνωση στο εσωτερικό τους. Τα 
κόµµατα διαθέτουν τώρα βούληση και πάγια θέση στο κοινοβούλιο. Είναι εποµένως 
εφικτή η γνώση της βούλησης των κοµµάτων κι ακόµη περισσότερο η θέση της 
πλειοψηφίας ήδη, πριν τη διεξαγωγή εκλογών ή τη λήξη της ψηφοφορίας. Αυτή η 
γνώση οδηγεί στη εµφάνιση προεµπιστοσύνης η οποία εύλογα θα µετατραπεί 
αργότερα σε ψήφο εµπιστοσύνης στη Βουλή. Είναι φανερό λοιπόν πως η εξέλιξη των 
πολιτικών κοµµάτων αλληλεπιδρά µε την εξέλιξη των συνταγµατικοπολιτικών 
συνθηκών, έτσι όπως αυτές µεταβλήθηκαν µε την εισαγωγή του κοινοβουλευτικού 
συστήµατος. 
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5. Η πολιτική ζωή της χώρας µετά το 1875 
 
 
 Μετά τη λήξη των εκλογών του 1875, παρατηρήθηκε µια αισιόδοξη 
διαφοροποίηση συγκριτικά µε άλλες περιόδους. Τα αποτελέσµατα των εκλογών 
έδειξαν πως το 46,5% των βουλευτών είχε επανεκλεγεί για τουλάχιστον τρεις ακόµη 
φορές. Το γεγονός αυτό φανέρωνε πως σταδιακά δηµιουργούνταν η πεποίθηση πως η 
ενασχόληση µε την πολιτική όφειλε να αποτελεί την κύρια και αποκλειστική 
ενασχόληση του πολιτευοµένου. Η επιτυχία στις εκλογές προϋπέθετε την 
αποκλειστική ενασχόληση του πολιτικού, πράγµα που αποδεικνύεται από το γεγονός 
ότι στις αδιάβλητες εκλογές του 1875 εκλέχτηκαν πολιτικοί µε θητεία. Εµφανίζεται 
δηλαδή µια τάξη «επαγγελµατιών» πολιτικών που διέθεταν εµπειρία στο χειρισµό 
των πολιτικών υποθέσεων και στην επακόλουθη ενίσχυση της σταθερότητας των 
παρατάξεων. 
 H περίοδος 1875-1880 αποτελεί µεταβατική περίοδο κατά την οποία κανένα 
κόµµα δεν κέρδισε την πλειοψηφία στις εκλογές που διεξήχθησαν (1875, 1879). Στις 
εκλογές του 1884 όµως εµφανίστηκαν δύο µεγάλα κόµµατα, το κόµµα του Τρικούπη 
και το κόµµα του ∆ηλιγιάννη, τα οποία µαζί κατέλαβαν το 92,2% των εδρών στο 
κοινοβούλιο. Το αποτέλεσµα αυτό δηλώνει πως ο δικοµµατισµός που αποτέλεσε 
ζητούµενο για τον Τρικούπη είχε επιτευχθεί. Τα κόµµατα µειοψηφίας εφόσον ήταν 
συνταγµατικά αδύνατο να λάβουν εντολή σχηµατισµού κυβέρνησης και να ανέβουν 
στην εξουσία αναγκάζονταν σε συνένωση µε τις ισχυρές κοµµατικές παρατάξεις. Η 
συνένωση αυτή οδήγησε σε σταθερότερες κυβερνήσεις οι οποίες είχαν διάρκεια και 
διέθεταν κύρος. 
 Επιπλέον µε την εισαγωγή του κοινοβουλευτικού συστήµατος στην Ελλάδα 
ενισχύθηκε η θέση της λαϊκής αντιπροσωπείας έναντι του βασιλιά, αφού οι 
κυβερνήσεις ήταν σε άµεση εξάρτηση µε τη Βουλή, την εµπιστοσύνη της οποίας 
χρειάζονταν για να αναδειχθούν και να παραµείνουν στην εξουσία. Η αρχή της 
δεδηλωµένης έθετε όρια στο δικαίωµα του αρχηγού κράτους-µονάρχη να διορίζει τον 
πρωθυπουργό και περιόριζε την ανευθυνότητα των πολιτικών πράξεων. Η αρχή της 
δεδηλωµένης εισήγαγε την έννοια της πολιτικής ευθύνης των υπουργών, αλλά και της 
κυβέρνησης συνολικά. Η πολιτική ευθύνη σχετίζεται µε το γεγονός της ηθικής και 
νοµικής υποχρέωσης των υπουργών και της κυβέρνησης να φανούν αντάξιοι της 
εµπιστοσύνης της Βουλής. 
 Ωστόσο, το εξελιγµένο κοινοβουλευτικό σύστηµα µε τη µορφή της 
δεδηλωµένης πλειοψηφίας και της δεδηλωµένης εµπιστοσύνη της Βουλής δεν έγιναν 
αµέσως αποδεκτές από την ελληνική έννοµη τάξη. Η αρχή της δεδηλωµένης δεν 
ενσωµατώθηκε στο ελληνικό συνταγµατικό οικοδόµηµα παρά το 1927, λόγω της 
ισχυρής ακόµη παρουσίας του µονάρχη στα πολιτικά πράγµατα και της αδυναµίας 
των πολιτικών κοµµάτων να ανταποκριθούν στη νέα συνταγµατικοπολιτική εξέλιξη. 
Μέχρι τότε η αρχή της δεδηλωµένης υφίστατο µόνο στις συνθήκες του πολιτεύµατος 
χωρίς να έχει εισαχθεί η νοµική της χροιά µε τη θέσπιση της ως συνταγµατικό κανόνα 
ή κανόνα δικαίου. Εξάλλου στο διάστηµα αυτό υπήρξαν περιπτώσεις, όπου ο 
βασιλιάς παραβίασε την αρχή της δεδηλωµένης διορίζοντας κυβέρνηση της 
αρεσκείας του ελλείψει πλειοψηφίας ή εξαναγκάζοντας σε παραίτηση κυβέρνηση 
πλειοψηφίας(κυβέρνηση ∆ηλιγιάννη-1892). 
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 Παρά τις δυσλειτουργίες του κατά τα πρώτα χρόνια της εισαγωγής του,  το 
κοινοβουλευτικό σύστηµα καθόρισε τη µετέπειτα πολιτική ζωή της χώρας. Συνέβαλε 
ουσιαστικά στον εκσυγχρονισµό του πολιτικού συστήµατος και στην αναβάθµιση 
των πολιτικών συνθηκών. Τέλος η αρχή της δεδηλωµένης διαδραµάτισε πρωταρχικό 
ρόλο στην τόνωση του δηµοκρατικού χαρακτήρα του πολιτεύµατος και ενδυνάµωσε 
τη συµµετοχή των πολιτικών κοµµάτων στη διαµόρφωση του πολιτικού σκηνικού. 
 
 
 
§3. Το κοινοβουλευτικό σύστηµα από το 1875 έως σήµερα 
 
6. Περίοδοι εξέλιξης 
 
     6α. Μεταβατική περίοδος (1821-1844) 
 
 Η περίοδος 1821-1844 αποτελεί µια ιδιόµορφη περίοδο της συνταγµατικής 
ελληνικής ιστορίας. Καλύπτει τα χρόνια του ελληνικού αγώνα για απελευθέρωση, της 
ελληνικής ανεξαρτησίας, τα χρόνια της µοναρχίας, της ξενικής πολιτικής επιρροής 
και του πρώτου ελληνικού Συντάγµατος. Η ελληνική κοινοβουλευτική ζωή δεν έχει 
αρχίσει ακόµη. Στην Ελλάδα δεν υπάρχει καν κοινοβούλιο παρά µόνο ο ανώτατος 
άρχοντας, ο βασιλιάς που συγκεντρώνει στο πρόσωπό του όλες τις εξουσίες. Η 
περίοδος 1821-1844 παρουσιάζει όµως συνταγµατικό ενδιαφέρον από την άποψη ότι 
κατά τη διάρκεια της γεννήθηκε το αίτηµα της ψήφισης συντάγµατος, το περιεχόµενο 
του οποίου θα ρύθµιζε τον περιορισµό της βασιλικής εξουσίας και την αύξηση της 
λαϊκής αντιπροσώπευσης. Ο αγώνας του λαού για την επίτευξη του οράµατος του 
κορυφώνεται µε την επανάσταση της 3ης Σεπτεµβρίου 1843, που έδωσε την ψήφιση 
του πρώτου συντάγµατος µε το οποίο οριζόταν η δηµιουργία του πρώτου ελληνικού 
κοινοβουλίου.  
 
 
     6β. Υποτυπώδες κοινοβουλευτικό σύστηµα (1844-1864) 
 
 Υποτυπώδες κοινοβουλευτικό σύστηµα είναι η πρώτη µορφή 
κοινοβουλευτικού συστήµατος κατά το οποίο η κυβέρνηση αναδεικνύεται από το 
µονάρχη και διατηρείται στην εξουσία εξαρτώµενη από αυτόν ελεγχόµενη όµως από 
το κοινοβούλιο. 
 Το υποτυπώδες κοινοβουλευτικό σύστηµα αποτελεί την πρώτη µορφή 
κοινοβουλευτισµού που εµφανίζεται στην Ελλάδα. Η αφετηρία του βρίσκεται στο 
1844 µε την θέσπιση και την ίδρυση του πρώτου ελληνικού κοινοβουλίου και της 
Γερουσίας. Το υποτυπώδες κοινοβουλευτικό σύστηµα αυτής της περιόδου σχετίζεται 
αποκλειστικά µε την αρχή του ελέγχου, το κοινοβούλιο δηλαδή δεν έχει καµία 
αρµοδιότητα ως προς την ανάδειξη ή τη διατήρηση της κυβέρνησης παρά µόνο 
ευθύνεται για τον έλεγχο της κατά τη διάρκεια της θητείας της. Η ανάδειξη της 
κυβέρνησης εξαρτάται από τη βούληση του µονάρχη και την εµπιστοσύνη αυτού 
καλείται να κερδίσει για να παραµείνει στην εξουσία. Ο µονάρχης εξακολουθεί να 
είναι ο αρχηγός του κράτους και το πολίτευµα παραµένει µοναρχικό, αν και σ’αυτό 
προστίθεται ο συνταγµατικός χαρακτήρας. Κατά την περίοδο 1844-1864 
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παρατηρείται µια προσπάθεια εξισορρόπησης της εξουσίας του µονάρχη και της 
Βουλής, αν και ο πρώτος κατέχει ακόµη µια θέση υπεροχής. Το υποτυπώδες 
κοινοβουλευτικό σύστηµα δεν αποτελεί εποµένως κυβερνητικό σύστηµα  
  
 
     6γ. Πρώιµο κοινοβουλευτικό σύστηµα (1864-1875) 
 
 «Πρώιµο» ή αλλιώς «γνήσιο» κοινοβουλευτικό σύστηµα είναι εκείνο το 
σύστηµα διακυβέρνησης του κράτους στο οποίο ο µονάρχης µεν αναδεικνύει κατά 
βούληση την κυβέρνηση, αυτή όµως εξαρτάται από το κοινοβούλιο σε όλη τη 
διάρκεια της θητείας της. Το πρώιµο κοινοβουλευτικό σύστηµα αρχικά αναπτύχθηκε 
στην Αγγλία. Στην Ελλάδα ίσχυσε την περίοδο 1864-1874 µετά την έξωση του 
Όθωνα και µε την ψήφιση του Συντάγµατος του 1864. Προϋπήρχε όµως του 
Συντάγµατος ήδη από την περίοδο 1862-1864.  
 Το πρώιµο κοινοβουλευτικό σύστηµα δεν επεµβαίνει στο δικαίωµα του 
βασιλιά να διορίζει την κυβέρνηση, θεσπίζει όµως τον κανόνα να εξαρτάται η 
παρουσία της διορισθείσας κυβέρνησης στην εξουσία από την εµπιστοσύνη της 
Βουλής προς αυτή. ∆ιαµορφώνεται έτσι µια ισορροπία ανάµεσα στη βασιλική 
εξουσία και τη δύναµη του κοινοβουλίου. Η πρώιµη µορφή κοινοβουλευτισµού 
σχετίζεται µε την αρχή της διατήρησης. Η κοινοβουλευτική ευθύνη της κυβέρνησης 
πραγµατώνεται ,µέσα από την υποχρέωση της σε παραίτηση εφόσον δεν λάβει την 
ψήφο εµπιστοσύνης της Βουλής. Πρόκειται εποµένως για µια τάση ενδυνάµωσης της 
θέσης του κοινοβουλίου στην πολιτική ζωή της χώρας και του αντίστοιχου 
περιορισµού της βασιλικής ισχύος. 
 Η αρχή της διατήρησης αποτελεί µια µερικότερη αρχή του κοινοβουλευτικού 
συστήµατος που ταυτίζεται µε τη µορφή του πρώιµου κοινοβουλευτικού συστήµατος.  
Σύµφωνα µε την αρχή αυτή η κυβέρνηση για να παραµείνει στην εξουσία οφείλει να 
έχει την εµπιστοσύνη της Βουλής. Αυτό σηµαίνει πως η αρχή της διατήρησης δεν 
επηρεάζει την ανάδειξη της κυβέρνησης, που εξακολουθεί να βρίσκεται στις 
αρµοδιότητες του βασιλιά, αλλά καθορίζει τη διατήρηση της. Η αρχή της διατήρησης 
εµφανίστηκε πρώτα στην Ελλάδα ως σχετική αρχή της διατήρησης στο Σύνταγµα του 
1864, παρόλο που δεν βρίσκεται διατυπωµένη, αλλά συνάγεται από το περιεχόµενο 
των συνταγµατικών διατάξεων. Η σχετική αρχή της διατήρησης υπαγορεύει πως η 
κυβέρνηση οφείλει να έχει την εµπιστοσύνη της Βουλής, αλλά µόνο όταν βρίσκεται 
σε σύνοδο, ειδάλλως όταν η Βουλή δεν συνεδριάζει δεν θεωρείται αναγκαία η 
εµπιστοσύνη της.  
 Στο ισχύον Σύνταγµα ρυθµίζεται η απόλυτη αρχή της διατήρησης. Η  απόλυτη 
αρχή της διατήρησης δηλώνει πως η κυβέρνηση οφείλει να έχει την εµπιστοσύνη της 
Βουλής, χωρίς να τίθεται κανένας χρονικός περιορισµός. Για την παραµονή της 
κυβέρνησης στη αρχή πρέπει να είναι δεδοµένη η εµπιστοσύνη της Βουλής προς αυτή 
ακόµη και όταν η Βουλή δεν βρίσκεται σε σύνοδο. Το άρθρο 84 του ισχύοντος 
συντάγµατος ορίζει ρητά πως «η κυβέρνηση οφείλει να έχει την εµπιστοσύνη της 
Βουλής.», αλλά και την διαδικασία κατοχύρωσης της εµπιστοσύνης ή απόσυρσης 
της.  
 Η κατοχύρωση της εµπιστοσύνης της Βουλής προς τη νέα κυβέρνηση γίνεται 
µέσω της πρότασης εµπιστοσύνης και της ψήφου εµπιστοσύνης, ενώ η απόσυρση της 
µέσω της πρότασης δυσπιστίας και της ψήφου δυσπιστίας. Πρόταση εµπιστοσύνης 
είναι η κυβερνητική αίτηση προς το κοινοβούλιο να αποφασίσει για το αν τάσσεται 
υπέρ του νέου σχηµατισµού κυβέρνησης και του κυβερνητικού προγραµµατισµού 
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που προτείνει η νέα κυβέρνηση. Η πρόταση εµπιστοσύνης γίνεται πάντα στην αρχή 
της κυβερνητικής περιόδου µετά τις προγραµµατικές δηλώσεις της νέας κυβέρνησης 
(υποχρεωτική πρόταση εµπιστοσύνης) και όποτε το ζητήσει η κυβέρνηση µέσα στην 
βουλευτική περίοδο (δυνητική πρόταση εµπιστοσύνης) και ολοκληρώνεται µε την 
ψήφο εµπιστοσύνης. Η ψήφος εµπιστοσύνης είναι ανακλητή και µπορεί να την 
αποσύρει η Βουλή µετά από πρόταση δυσπιστίας της ίδιας ή πρόταση εµπιστοσύνης 
της κυβέρνησης. Πρόταση δυσπιστίας είναι η αίτηση της Βουλής προς την 
κυβέρνηση να αποσύρει την ψήφο εµπιστοσύνης που της είχε προηγουµένως δώσει. 
Η πρόταση δυσπιστίας αποτελεί την κορυφή του κοινοβουλευτικού ελέγχου. Η 
πρόταση δυσπιστίας µπορεί να υποβληθεί οποιαδήποτε στιγµή, µε εξαίρεση το 
διάστηµα έξι µηνών από τυχόν προηγούµενη πρόταση δυσπιστίας που απορρίφθηκε. 
 
 
     6δ. Εξελιγµένο κοινοβουλευτικό σύστηµα (∆ύο φάσεις)  
           (1875-1927) και (1927-1986) 
 
 Από το 1875, χρονολογία σταθµό για τη µετέπειτα πολιτική ζωή, το πολιτικό 
σκηνικό στην Ελλάδα µεταβάλλεται. Με τη διακήρυξη της αρχής της δεδηλωµένης 
και της µετατροπές που αυτή επέφερε στο κυβερνητικό σύστηµα αρχίζει µια νέα 
περίοδος κοινοβουλευτισµού. Το εξελιγµένο κοινοβουλευτικό σύστηµα καλύπτει µια 
µακρά περίοδο της κοινοβουλευτικής ιστορίας που φτάνει µέχρι σήµερα. Κατά την 
περίοδο αυτή, που η Βουλή ξεκάθαρα πλέον υπερέχει του βασιλιά και τελικά 
αναλαµβάνει εξολοκλήρου την ευθύνη της πορείας της κυβέρνησης, το 
κοινοβουλευτικό σύστηµα τελειοποιείται διαµορφώνοντας και την τελευταία του 
µορφή, αυτή της ανάδειξης της κυβέρνησης.  
 Η περίοδος του εξελιγµένου κοινοβουλευτικού συστήµατος διακρίνεται σε 
δύο φάσεις. Η πρώτη φάση, που καλύπτει το διάστηµα από το 1875 έως το 1927, 
χαρακτηρίζεται από µια σχετική υπεροχή του κοινοβουλίου, ενώ στη δεύτερη φάση, 
από το 1927 ως το 1986, ισχύει το σύγχρονο κοινοβουλευτικό σύστηµα µε ιδιαίτερο 
γνώρισµα την απόλυτη υπεροχή της Βουλής και τη συνταγµατοποίηση των αρχών 
του κοινοβουλευτικού συστήµατος στο Σύνταγµα του 1927 και κυρίως της αρχής της 
δεδηλωµένης. Η αρχή της δεδηλωµένης αφορά στην ανάδειξη της κυβέρνησης η 
οποία για να λάβει την εξουσία οφείλει να συγκεντρώνει την εµπιστοσύνη της 
πλειοψηφίας των βουλευτών. Το ζήτηµα της δεδηλωµένης θα αναλυθεί εκτενέστερα 
στο επόµενο κεφάλαιο. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ∆ΕΥΤΕΡΟ 
Η ∆Ε∆ΗΛΩΜΕΝΗ 
 
 
§4. Η δεδηλωµένη 
 
7. Ο ορισµός της δεδηλωµένης  
 
 
 Η δεδηλωµένη είναι συνταγµατικοπολιτική κατάσταση που αφορά τη στάση 
του κοινοβουλίου απέναντι στη νέα κυβέρνηση που πρόκειται να σχηµατιστεί. 
Συγκεκριµένα, πρόκειται για την εµπιστοσύνη που δείχνει η κοινοβουλευτική 
πλειοψηφία προς τη νέα κυβέρνηση πριν ακόµη γίνει αίτηση παροχής ψήφου 
εµπιστοσύνης, η οποία οφείλεται στη γνώση της κοµµατικής σύνθεσης του 
κοινοβουλίου. Έτσι το ποια κοµµατική παράταξη θα αναλάβει την εξουσία είναι εκ 
των προτέρων γνωστό εξαιτίας της προεµπιστοσύνης της Βουλής, χωρίς να 
αποµένουν περιθώρια παρέµβασης στον µονάρχη ή τον πρόεδρο της δηµοκρατίας.    
 Η δεδηλωµένη αποτελεί συνάντηση δύο στοιχείων, του οντολογικού και του 
βουλητικού. Το οντολογικό στοιχείο σχετίζεται µε την δεδηλωµένη πλειοψηφία των 
βουλευτών που θεωρείται εύλογη καθώς κάθε µέλος του κοινοβουλίου υπάγεται σε 
κάποια κοµµατική παράταξη, ενώ το βουλητικό αφορά στη βούληση της πλειοψηφίας 
να υποστηρίξει συγκεκριµένη παράταξη και να σχηµατίσει κυβέρνηση. Οντολογικό 
και βουλητικό στοιχείο συνήθως συνδέονται, διότι, όταν σχηµατίζεται πλειοψηφία, 
θα υπάρξει λογικά και βούληση της πλειοψηφίας, µε εξαίρεση ιδιάζουσες 
περιπτώσεις. Η δεδηλωµένη πλειοψηφία εποµένως συνεπάγεται τη δεδηλωµένη 
βούληση για το λόγο αυτό δεν απαιτείται έλεγχος της ύπαρξης δεδηλωµένης. Όταν, 
ωστόσο, δεν σχηµατιστεί πλειοψηφία, δεν υπάρχει και δεδηλωµένη εµπιστοσύνη. 
Τότε απαιτείται η έκφραση βούλησης από µέρους κοµµατικού αρχηγού, ώστε να 
σχηµατιστεί πλειοψηφία µε αποτέλεσµα η πορεία προς το σχηµατισµό κυβέρνησης να 
αντιστρέφεται.  
 
 
8. Ο ορισµός της αρχής της δεδηλωµένης 
    ∆εδηλωµένη πλειοψηφία- δεδηλωµένη µειοψηφία 
 
 Η αρχή της δεδηλωµένης σε αντίθεση µε τη δεδηλωµένη αποτελεί 
συνταγµατικό κανόνα, κανόνα δικαίου από τον οποίο προκύπτει ότι επιβάλλεται ο 
διορισµός κυβέρνησης πλειοψηφίας, αυτής δηλαδή που συγκεντρώνει την 
εµπιστοσύνη της πλειοψηφίας των βουλευτών, και απαγορεύεται ο σχηµατισµός 
κυβέρνησης µειοψηφίας. 
 H αρχή της δεδηλωµένης απαρτίζεται από δύο διαστάσεις µε κριτήριο την 
θετική της και την αρνητική της έννοια. Πρόκειται για τη δεδηλωµένη πλειοψηφία 
και τη δεδηλωµένη µειοψηφία. Αν και ο όρος δεδηλωµένη αναφέρεται κυρίως στη 



 13

δεδηλωµένη πλειοψηφία, ουσιαστικά περικλείει και τη δεδηλωµένη µειοψηφία. Η 
αρχή της δεδηλωµένης υπαγορεύει την ανάδειξη κυβέρνησης πλειοψηφίας, ενώ 
ταυτόχρονα απορρίπτει κατηγορηµατικά τον διορισµό κυβέρνησης µειοψηφίας. 
Συνεπώς, η µια όψη της αρχής απαγορεύει την άλλη, αλλά και η θετική διάσταση 
υπερισχύει της αρνητικής. Κι αυτό γιατί για να διοριστεί η κυβέρνηση πρέπει να 
κερδίσει την δεδηλωµένη κοινοβουλευτική πλειοψηφία και τη δεδηλωµένη 
εµπιστοσύνη. ∆ιαφορετικά, όταν δεν υπάρχει δεδηλωµένη πλειοψηφία, δεν υπάρχει 
και δεδηλωµένη εµπιστοσύνη, αλλά η βούληση της Βουλής ως δεδηλωµένη 
δυσπιστία, µε αποτέλεσµα να µη διορίζεται η κυβέρνηση.  
 
 
9. Η αρχή της δεδηλωµένης ως µερικότερη αρχή του 
    κοινοβουλευτικού συστήµατος 
    (ιστορική και λογική διάκριση) 
 
 
 Η έννοια του κοινοβουλευτικού συστήµατος δεν είναι ενιαία. Το 
κοινοβουλευτικό σύστηµα αποτελείται από τρεις µερικότερες διαστάσεις που 
αντιστοιχούν σε τρεις διαφορετικές περιόδους εξέλιξης του. Η εξάρτηση της 
κυβέρνησης από τη Βουλή έχει αρχικά τη µορφή της ανάδειξης της κυβέρνησης, τη 
µορφή του ελέγχου και τη µορφή της διατήρησης. Η σειρά αυτή δηλώνει τη λογική 
πορεία εξάρτησης της κυβέρνησης από τη Βουλή. Λογικά προηγείται η ανάδειξη της 
κυβέρνησης από την κοινοβουλευτική πλειοψηφία, ακολουθεί ο έλεγχος από τη 
Βουλή µε τη µορφή της πολιτικής ευθύνης των υπουργών και τέλος η διατήρηση της 
στην εξουσία µέσω της ψήφου εµπιστοσύνης της Βουλής. Ιστορικά, ωστόσο, οι τρεις 
αυτές διαστάσεις του κοινοβουλευτικού συστήµατος εµφανίζονται µε διαφορετική 
σειρά. Πρώτα εµφανίστηκε στο πολιτικό προσκήνιο το υποτυπώδες κοινοβουλευτικό 
σύστηµα που ενσωµάτωνε την αρχή του ελέγχου, αργότερα το πρώιµο 
κοινοβουλευτικό σύστηµα µε την αρχή της διατήρησης και µόνο µετά το 1875 
εισάγεται η αρχή της δεδηλωµένης, ως τακτική ανάδειξης της κυβέρνησης στο 
εξελιγµένο κοινοβουλευτικό σύστηµα. 
 Η αρχή της δεδηλωµένης δεν ταυτίζεται µε το κοινοβουλευτικό σύστηµα, 
αλλά αποτελεί µερικότερη διάσταση αυτού. Το κοινοβουλευτικό σύστηµα όµως µε 
την καθιέρωση της αρχής της δεδηλωµένης ολοκληρώνεται και τελειοποιείται. Το 
γεγονός αυτό αποδεικνύει τη σπουδαιότητα των κανόνων ανάδειξης της κυβέρνησης 
για το κοινοβουλευτικό σύστηµα και την υπεροχή της αρχής της δεδηλωµένης 
συγκριτικά µε τις άλλες δύο αρχές. Η ανάδειξη της κυβέρνησης, ενώ λογικά 
προηγείται, ιστορικά εµφανίζεται τελευταία. Στην αρχή της δεδηλωµένης ενυπάρχουν 
κανόνες που ρυθµίζουν τη διαδικασία διορισµού της κυβέρνησης, πριν ακόµη γίνει 
δεκτή η πρόταση εµπιστοσύνης. Η αρχή της δεδηλωµένης οδήγησε στην µεταβολή 
και εξέλιξη του πολιτεύµατος, ενώ συνέβαλε στην ενδυνάµωση της θέσης της 
πλειοψηφίας στην πολιτική ζωή και στην ενίσχυση της κοµµατικής ∆ηµοκρατίας. 
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10. Η σχετική ή ατελής αρχή της δεδηλωµένης 
 
 
 Η σχετική ή ατελής αρχή της δεδηλωµένης είναι η πρώτη µορφή δεδηλωµένης 
που εµφανίστηκε στα ελληνικά συντάγµατα από το 1875 και έπειτα. Σύµφωνα 
µ’αυτή, όταν πριν από το διορισµό της κυβέρνησης υπάρχει δεδηλωµένη πλειοψηφία 
και βούληση στο κοινοβούλιο, τότε επιβάλλεται ο διορισµός της κυβέρνησης 
πλειοψηφίας αυτής δηλαδή που υποδεικνύει η πλειοψηφία και απαγορεύεται ο 
διορισµός κυβέρνησης µειοψηφίας, όταν όµως δεν σχηµατιστεί πλειοψηφία στο 
κοινοβούλιο, τότε είναι δυνατός ο διορισµός κυβέρνησης µειοψηφίας. 
 Η ατελής αρχή της δεδηλωµένης ρυθµίζει την εφαρµογή της δεδηλωµένης 
µόνο εφόσον υπάρχει πλειοψηφία, διαφορετικά επιτρέπει και το σχηµατισµό 
κυβέρνησης µειοψηφίας. Πρόκειται δηλαδή για µια αρχική µορφή δεδηλωµένης µε 
ατελές περιεχόµενο και στενότερη έννοια. Ο διορισµός κυβέρνησης µειοψηφίας, ο 
οποίος είναι αντίθετος προς την αρχή της δεδηλωµένης, επιτρέπεται επειδή ακριβώς 
δεν υπάρχει σχηµατισµένη πλειοψηφία στο κοινοβούλιο ή όταν υπάρχει αφενός η 
πλειοψηφία δεν υφίσταται όµως η βούληση του κοινοβουλίου προς υποστήριξη της 
πλειοψηφικής παράταξης. Στις περιπτώσεις αυτές δίνεται το δικαίωµα στον ανώτατο 
άρχοντα του κράτους να αναδείξει το υπουργικό συµβούλιο που ανταποκρίνεται στην 
προσωπική του βούληση. Η διαδικασία αυτή καταλήγει εποµένως σε µια µορφή 
διανοµής της εξουσίας ανάµεσα στον ανώτατο άρχοντα και τη Βουλή.  
 Η ατελής αρχή της δεδηλωµένης άρχισε να εφαρµόζεται από το 1875 µε τη 
διακήρυξη της αρχής της δεδηλωµένης. Αν και δεν διατυπώθηκε ρητά στο Σύνταγµα 
του 1864, η αρχή της δεδηλωµένης όπως και αυτή της διατήρησης της κυβέρνησης 
προκύπτει από το περιεχόµενο των υπολοίπων συνταγµατικών διατάξεων. Η αρχή της 
δεδηλωµένης ορίστηκε σ’αυτή της τη µορφή µε τους δύο παρακάτω κανόνες: 
«πρωθυπουργός διορίζεται ο αρχηγός του κόµµατος (ή συνασπισµού), που διαθέτει 
στη Βουλή την απόλυτη πλειοψηφία των εδρών». «Οι υπουργοί προτείνονται από τον 
πρωθυπουργό και διορίζονται από τον Πρόεδρο της ∆ηµοκρατίας». Οι µερικότερες 
αυτές αρχές δεν απαγορεύουν τον διορισµό κυβέρνησης µειοψηφίας, µε αποτέλεσµα 
αυτός να θεωρείται συνταγµατικά νόµιµος, εφόσον δεν υπάρχει πλειοψηφία, 
απαραίτητη προϋπόθεση για το διορισµό κυβέρνησης πλειοψηφίας. 
 Το σύνταγµα του 1927, όπως και το Σύνταγµα του 1864, δεν περιλαµβάνει 
σαφώς διατυπωµένη την αρχή της δεδηλωµένης, προκύπτει όµως και εδώ από το 
γενικότερο περιεχόµενο του συντάγµατος. Περιέχει όµως ρητά την µερικότερη αρχή 
ο διορισµός των υπουργών να γίνεται µετά από πρόταση του πρωθυπουργού. Μόνο 
στο Σύνταγµα του 1975 διατυπώνεται πλέον µε σαφήνεια το ζήτηµα όχι απλά της 
διατήρησης της κυβέρνησης αλλά και αυτό της ανάδειξης της. Η αρχή της 
δεδηλωµένης θεµελιώνεται και συνταγµατικά και προβλέπει να διορίζεται 
πρωθυπουργός ο αρχηγός του κόµµατος πλειοψηφίας. Το Σύνταγµα του 1975 
καθιερώνει την ατελή µορφή της αρχής της δεδηλωµένης, διότι επιτρέπει σε 
ορισµένες περιπτώσεις τον διορισµό κυβέρνησης µειοψηφίας χωρίς να τον 
απαγορεύει. 
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11. Η απόλυτη ή τέλεια αρχή της δεδηλωµένης 
 
 
 Η απόλυτη ή τέλεια αρχή της δεδηλωµένης θεµελιώνεται για πρώτη φορά στο 
αναθεωρηµένο Σύνταγµα του 1986. Απόλυτη ή τέλεια αρχή της δεδηλωµένης είναι 
αυτή που ρυθµίζει πως ως κυβέρνηση διορίζεται αυτή που υποδεικνύεται από την 
πλειοψηφία στο κοινοβούλιο, όταν αυτή υπάρχει. Όταν όµως δεν υπάρχει η 
απαιτούµενη πλειοψηφία, τότε απαγορεύεται ο διορισµός κυβέρνησης µειοψηφίας 
και προκηρύσσονται εκλογές. Σε αντίθεση µε την ατελή αρχή της δεδηλωµένης, η 
τέλεια αρχή της δεδηλωµένης απαγορεύει σε κάθε περίπτωση το διορισµό 
κυβέρνησης πλειοψηφίας. 
 Η πρώτη διάσταση της τέλειας αρχής είναι η ίδια µε αυτή της ατελής: εφόσον 
υπάρχει δεδηλωµένη πλειοψηφία στο κοινοβούλιο κυβέρνηση θα αναδειχθεί η 
υποδεικνυόµενη από την πλειοψηφία. Το περιεχόµενο όµως της τέλειας αρχής της 
δεδηλωµένης είναι ευρύτερο καθώς δεν περιορίζεται µόνο σε αυτή την περίπτωση 
αλλά ρυθµίζει και την περίπτωση κατά την οποία δεν υπάρχει δεδηλωµένη 
πλειοψηφία. Στη δεύτερη περίπτωση η αρχή της δεδηλωµένης επιτάσσει την 
απόπειρα σχηµατισµού κυβέρνησης µέσω των διερευνητικών εντολών. Αν αποτύχει 
και αυτή η διαδικασία, το Σύνταγµα ορίζει τη σύγκληση των αρχηγών των κοµµάτων 
και ως επόµενο στάδιο, επειδή δεν βρέθηκε λύση, την προκήρυξη εκλογών. Σε καµία 
περίπτωση δεν επιτρέπει την κυβέρνηση µειοψηφίας ούτε ως τακτικής ούτε ως 
προεκλογικής. Έτσι η αρχή της δεδηλωµένης ολοκληρώνεται και αποκτά καθολικό 
περιεχόµενο. 
 
 
12. Η οιονεί δεδηλωµένη 
 
 
 Οιονεί δεδηλωµένη είναι η κατάσταση στο κοινοβούλιο κατά την οποία 
υπάρχει µεν κοινοβουλευτική πλειοψηφία, απουσιάζει όµως η αναγκαία θέληση της 
συγκεκριµένης πλειοψηφίας να σχηµατίσει κυβέρνηση. ∆υο είναι οι συνθήκες που 
πρέπει να συντρέχουν για την ύπαρξη οιονεί δεδηλωµένης. Πρόκειται για την 
ανάδειξη κατά τη λήξη των εκλογών δεδηλωµένης κοινοβουλευτικής πλειοψηφίας 
ικανής να σχηµατίσει κυβέρνηση και την απουσία δεδηλωµένης εµπιστοσύνης. Η 
οιονεί δεδηλωµένη είναι, όπως και η δεδηλωµένη, πραγµατική κατάσταση. 
Η οιονεί δεδηλωµένη στην πραγµατικότητα όµως δεν είναι δεδηλωµένη, εφόσον δεν 
συνδυάζει το οντολογικό µε το βουλητικό στοιχείο. Από την οιονεί δεδηλωµένη 
εκλείπει το βουλητικό στοιχείο. 
 Οι περιπτώσεις οιονεί δεδηλωµένης στο κοινοβούλιο χαρακτηρίζονται από 
ιδιοµορφίες. Η λύση στις περιπτώσεις αυτές, όπου η πλειοψηφία παραιτείται από το 
σχηµατισµό κυβέρνησης, είναι η προσφυγή σε εκλογές. Αν και στις περιπτώσεις όπου 
η δεδηλωµένη πλειοψηφία απουσιάζει είναι δυνατός ο σχηµατισµός κυβέρνησης 
µέσω των διερευνητικών εντολών που δίνει ο Πρόεδρος της ∆ηµοκρατίας στον 
αρχηγό του αµέσως επόµενου κόµµατος, όπως ορίζει το Σύνταγµα στο άρθρο 37§3, 
στις περιπτώσεις οιονεί δεδηλωµένης δεν συµβαίνει το ίδιο. Εφόσον η πλειοψηφία 



 16

παραιτείται, παραµένει όµως συγκροτηµένη σε πλειοψηφικό σώµα χωρίς να 
διασπάται και να υποστηρίζει άλλους συνδυασµούς και θέσεις, είναι εκ των 
πραγµάτων ανώφελη η χρήση διερευνητικών εντολών, διότι δεν πρόκειται να 
συγκροτηθεί άλλη πλειοψηφία στο κοινοβούλιο. Υπάρχει βέβαια και η περίπτωση η 
πλειοψηφία να διασπαστεί και να υποστηρίξει άλλους συνδυασµούς, οπότε είναι 
δυνατή η εµφάνιση µιας άλλης πλειοψηφίας, τότε όµως γίνεται λόγος για παραίτηση 
µειοψηφίας. Στις περιπτώσεις οιονεί δεδηλωµένης το Σύνταγµα προβλέπει τη 
σύγκληση των αρχηγών των κοµµάτων και µόνο εφόσον δεν βρεθεί λύση τη διάλυση 
της Βουλής 
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 Συµπερασµατικά, αναφέρεται ότι η αρχή της δεδηλωµένης 
αποτελεί την κορυφαία αρχή του κοινοβουλευτικού συστήµατος για την 
κατανόηση της οποίας απαιτείται η διάκριση της αρχής της δεδηλωµένης 
και του κοινοβουλευτικού συστήµατος αφενός και της αρχής της 
δεδηλωµένης ως κανόνα δικαίου από την δεδηλωµένη 
συνταγµατικοπολιτική κατάσταση αφετέρου. Η αρχή της δεδηλωµένης 
εισάγεται στο ελληνικό συνταγµατικό οικοδόµηµα στο Σύνταγµα του 
1986. Μέχρι τότε ενσωµατωνόταν στις αρχές του πολιτεύµατος χωρίς να 
κατοχυρώνεται συνταγµατικά, ενώ τα πρώτα δείγµατα 
κοινοβουλευτισµού ανιχνεύονται ήδη από το 1844. Το 1875, χρονολογία 
σταθµό για την πολιτική ιστορία της Ελλάδας, σηµειώθηκε η διακήρυξη 
της αρχής της δεδηλωµένης ακολουθώντας την ωρίµανση του αιτήµατος 
για ουσιαστικότερη αντιπροσώπευση και συµµετοχή του κοινοβουλίου 
στην πολιτική διαδικασία µε την ανάληψη της υποχρέωσης διορισµού 
κυβέρνησης. 
 Η αρχή της δεδηλωµένης ρυθµίζει τον τρόπο ανάδειξης της 
κυβέρνησης και η εφαρµογή της προϋποθέτει την ύπαρξη πλειοψηφίας 
στο κοινοβούλιο που να υποστηρίζει συγκεκριµένο κυβερνητικό 
σχηµατισµό. Η σηµασία της και η συµβολή της στην αναβάθµιση των 
πολιτικών συνθηκών και στην εξέλιξη όχι µόνο του κοινοβουλευτικού 
συστήµατος αλλά και του πολιτεύµατος συνολικά είναι πολύπλευρη. Η 
αρχή της δεδηλωµένης οδήγησε στην εδραίωση του δικοµµατισµού και 
στην τόνωση της δηµοκρατικότητας των πολιτικών θεσµών. Το 
περιεχόµενο της αρχής περιόριζε τις εξουσίες του µονάρχη και έδινε την 
υπεροχή στο κοινοβούλιο. Τέλος, µε την καθιέρωση της αρχή της 
δεδηλωµένης το κοινοβουλευτικό σύστηµα ολοκληρώνεται και 
προσλαµβάνει την πιο σύγχρονη του µορφή. 
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